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ཧཿསལེལཱཧཱཊཿཿཿསཱཝཊོས 


















བག མས་ག རའ ྱི` ད དཾ | ། ྦ 
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དད ཐྲིག་པམཐའདགགིདོན་གསལ་བརྱའེདཔྲ་གབཔའི་མཐའ་ 
ངཱ ལ། དེ་གུ ཞེས་དང ཕྱག་” 
འའ་ཡསརེ་ བོའ ག་ག པ །འགོ་བའི་གཙོ་བཀུཤམཁེནགད་དདོན་གུན་གུབ་པའི་ཡིདབཞི ཤིནམ་ཚོག 
= ཐའ་ཡསའེ་བརོགས་ལན་མདད་ དདུདདབརའི་གཙུག་གི་པཛྙཾས་མཚོད།།གྲཡ༔ ལུ མེད་བལབྲ་མསདཅསཊམསིས གཉདྡྷཨབམཛད (ད་དུ། ། 
པབ 1 ླ པ་ཁས འཁང 























།འགོབའི་ཁམས་དད་མས་པའི་ཇེས་འགྲོདམ་ཅོས་གཟོར་ལེ་བསརབལས། །འཛོམྨྲགིངའདིདྲ་གགས་ཐེག་པའྲི་ནམྲ་གངས་རབ་ཏུདྱབིབ་གུད་ཡིནཔ། །བམལས་པོས་མདོད | 
བསསཿམ་ཞིགདེདསངུབདག་གིས་གསལབ་རྱའ། །སྐལ་ལྐནདོནགཉེརཚདས་ངགྱུར་གུང་ཤིནཏུགསལ་བའི་ཟློ་གྲོས་ཅན། །ལུང་རིག་མནདགཟབ་མོའི་རྗེས་འགྲེ་དདབཞིནསང་དཔ་དེ་ | ་ 
དགལ། །སྣཚོགསཐྲེགཔའི་ཚུལ༔ ད་དག །ཕྲས་སྦིརལས་བྱུ་བདུད་ཅིའིཆུན་བརུད་ཕྱིར་གུས་པས་མཉནཔ་རཚིས། །དེ་ལ་གད་གིཚོདཔལ་ 
ཀུནདབང་ྱདུབཊ་མདོན་པརཇོགས་པརསངསཊསནས། ཆེ་ཉིད་འོགསལ་ཙིཞིདབལས་རྒུནགུབ་སུག་པབཀདཔའིརཉིདད་བཞུགས།། ཕྱགས་བཅུདུས་བཞི་འིད་ཙལ་ 





་ོལ་ག་གཡོལ་ས ༤༧ ༡༡༡༧༦༤༨2༼༡འོ”ཁའའོ༡༩༦༡༦༤༤༩༡༨༡༡ ༧4 གས༧༧༤ 1“ .2 ཚང་བ ༡༤༡༧ 










































༤༠༠༤ ༠ ངོ - ༠༨༨༤ - #༨༤|༢--༢སསསས༩༤༨༧༨། = - 




















འཁོདཐམས་ཅདིམདའ་བདགཉུབུརཔན། ོནིགཔསམདོ་མཔའི་སེམསཿནམོསྦོདདོདདབཞིནགཤིགས་པའྡེམོ་པངོཔཔོདོནདཔའི་ 


།ལས་མདོདཔས། །ཡྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའིའྲགབཚདམེདཔ་སྙེད་ལས། བསམགྱིསསིཁྱབ་བརྡོད་ལས་འདས་པདགགིས་སེ་སོའི་སྐལ་པདང། 









མདའཝདཆེནཔོས་སྤེནཾམརྣམ་པརབཀོད་དེ། འགྲོབརྣམས་བྱདཆུབ་གསུམ་ལས་སེའི་སྐཡ་པངི་ལྟབ་བཞིརྐདུ་ཡོདསསུ་བཀོད་པ་དང་འགོདཔའིཕྲིན། 3 






ངོ 





ྱི་བདྱ་རུབ་ཐོབཱས། སླར་ཡད་ཤེད་ཁམས་སུཐེག་པའི་ཚོས་པྣ སྭ་སྭུ་སྣངབའི་གཔོརལ་རད་དང་མོས་པའི་དབང་གིས་བསྐའོབརམདད་པཞི་ 





༄། །ལྷགོལསྔ་རོས་བླཟུང་ཅློའཔ། ། 














ཅད གངྱཆུབསེམསདཔའདད། སོས་ཀྱི་སེཕོལས་ཆོགཅརའབབ་འ་སྣངའ། ཁ་ཅིགྱ་ཅབྱོད་དདདཔག་བསམ་བེ་ཤིད་དངནམ་མཁའམཐོངས་ལ་སོགོསཔཞོས་སངབརའགུརཏེ། ཞིདཊདྲིདཉབ 
བཞིནདུཕྱོགས་པརུ་ ཀནཅའའགཏ་ཀགདབལ་གཤིད་ཁམསའ དྲད ༈ལ་འར ཐབས མའ་འབ་འཞིག × ` 
¿ གས་དཞུ་མས་ཙིས་འདུལབནྣམས་ཅང་སུདད། གསུང་དད། ཐུགས་དང ཡེནཏརདང་། འཕྲིན་ལས་རྡོརེའིཉིན་གྱསབུརླ་བས་དད། ཐབས་དང་ཤེས་འབ་མཐད་ཕྱིན་པའི་མཐུདད། འཁྲེབ་སོ་སེའེབསདོཊམྨ་ 
_ ལྭསྭ་ཐང་སྟ། །དཔལ་གས་བའི་ཉིངཔོལས། དཔགཔསམ་ཤིདདང་ཡིད་པཞིནི། །དེབཞིནི་དདངའཛུདབ་ཀན། ༼དདགརས་འདུམ་ཡནཏེ། །རངསེཟས་བསདོན་མསུཏེཊ་ྱབང་ཡིན། །དོམཆཚརཆོ་འབུལ་ 
མད་ཆོས། །གཞནནས་ཡད་འོངས་ཡིནཏེ། །ཐབས་ལ་བྟེནཔའི་ེས་བབཉིད། །དེ་ལྟབུ་ཡི་པངལས་འབྱུང་། །ཞེསསོ། །དེ་ལྟར་འཇིགརྟེནགྱི་བམས་བྲམས་ཅདད་ཆོས་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཚད་ཞེདཔ་སྟེདབཀོདཔ་་ 
ལས དཤགབསལ་བཟངཔ་ལགསཔརགནསཔགཞད་སིདཔ་མཏོག་གིས་བཅནཔསི་མངེདཅེས་བབ། གླིདབཞི་འི་དབ་དང་བཅས་པྱེབ་ཁྲགབརྒྱད་སྐང་བའདེརཚེས་9ི་རྣམགྲདསཇི་ལྟརབྱང་དེང་ ` 


༨༧༤ ༢༤༢བ༠༦-~- 



















ཁ་ཐབཔཤནཔོདཛབནཔ་ ཡདདོ། །དེ་ལུར་སཱངབའི་ོས་ཅྱི་ན་གདུགའས། དེད་སདབ་དྒོདགགས་པདྲི་ཚུལྡམས་ཀྷིརམ་གཞག་ནདོ་ཙ་མ་དེགབསྣུན་པལགཉིས་ཏེ། ཐུན་མོངབབསྟུནཔ་ཕྱིའི་"་ 
ནོལ་གྭཞག་དད། ཐུནྣམེདམ་ཡན་པ་འོདགསའཛརྡ་སྙིད་པོའི་རྣམ་གཤག་གོ། །དད་པོལགཉི་སསྟེ། ཆོས་འབུདབའིཚུལ་ཕྱིརབ་སྙནབ་དང་། གུ་བཔའིཡཐའབྱེབྲགཏུ་བཤད་པའོ།།དང་པོ་ལ་འངཏྟནྡོཔ་སངས 
(རྒྱས་ཧྱི་ཕྱོནུའ། བསྟན་པདམཚོསྱེདངབཞིནགཉིསལས། དདཔན་པེགཔཆུད་ངུ་ལྟ་དན་བདགཅག་གི་ཧེན་པ་འདི་བསྐལ་བགྲདསམདཔགསུམ་འདས་པའི་སྡོན་རོལ་དུས་དསརྱས7ཀྱ་ཐུབ་པཆེན་པོ"” 
1 ཌཱསསྐགས་བྱསདབརའདོདདུ། ཞདལབལུངལག། བདེང་ཤེགསྭ་ཁདལི་སུནིཅིདད། །འཁོདང་བུཚའི་ཚདང་ིད་བཟས་དད། །ཆད་ུཛནམཆོག བཟང་འ་འདབ། །དབྲངདབདག་ཡད་ 
| ཧྷུར་ུའགུབ་པར་ཤོག །ཅེ་སསྭ། །དེན་ས་བཟུང་སྟེ་གྲངས་མེདགསུམ་དུ་ཙོགས་བསགས་པ་ས། དངཔོསངསྦྱརསྭ་ལྔབྲིལ་སྟད། གཉིས་པ་འདུགཁྲི་དྲག་སྟེད། གསུམཔ་ལ་པདན་ཁི་བདྲ།་སངོམཉེས་ཕབ། 
མདད་བ་ཉེད། ལུངགཞི་ལས། འདྲེནཔ་ཡུལའཁངྱལ །སྭདསྦཔ་སྣ་ནམ་གཟིགས་བརདགྱ་ཀ། །ལྔ་བི་ལ་སད་ཚང་པ་ལི། །སདསྦྱ་ཧཱསྣ་ནམསནིདས་ལོདདེ། །དེཚེད་ལྷ་བུ་སེམསམེད། །སངས་། ། 





ཤཱ 


ར་ར 


རྩ་སོདནསེ། 






ཟི ཆོས་ཝེགས་མཛོདནས་བཟུརསྟེ། [དབའུཔོའྱི་ཧལ་མཚན་ཐུབ་པའི་བ། དུག་ྲིདུག་སྟོད་ཚངཔ་ཨི། | །སངསྦྱ་རས་ནམས་ནེངསཆོདདེ། །དཚོངལྱ་མོསེམསམེད། །སངསྦངསསར་། 
ལཡཛདནཞེ། །རིནཆེནགཙུག་ྟོརབརདགཏུ། བདུ དུནཁི་བདུན་སྟོང་ཚངབ་ཡི། །སངསྱརསྣ་དམསའིངས་ན་ཆོདདེ། །དེ་ོདལ་མོ་སེམསམད། །ཅེས་བདང། མངོདལས། རྣམགཟིགསམ་དམེགཙུག་” ་ 
རྟོཾཿན། །བྲངས་ཡེདགསུམཅི་མཐའ་རུ་བྱང་། །གེརིམས་དེལས་བླཟོད་པ་ ༈ † ཤབྱ་ཤཱབཐུབཔ་ཡིན། །ཅེས་སཾ། །ཐལནམཛདཔ་བཅུགཉི གྱིས་སངས་ངྱསྟེ། གུངཔ་ལག་མ་མེདཔརྩཿདན་ལས་ 
།འསནས་ཞིབའིདིངསྲས་བཞུགས་པར་འདོད་དོ། དེའངཚོགསའམ་ཡིས་བསུས་པའ ཚོགསྲ་ཐངས་མདགསས་དབསགས་ནས། རྡའི་གནནདཚོགསཝམཛནཔའི་ཏེན་ཧུརཐོྒག་མཔལྟི་སོབ་ 
།འིལམ་དདལ་ཆདསྟནཐོགགཅགཏུཟོབ་པད་མཛ་ ད་བནི། རངསངསྦ་ཆས་དབང་པྲོ་ནོནཔདངཆོས་མཐུནཔཉིདདེ། དཉིདལས། ཧངས །བསམ་གཏནམཐའ འཉཾནགཿིགལ་ཀུན། ། །ཅསས་ དད 
དེའངྲསིདབཐམ་པའྱིདཆུབ་སྤེལའ་དཔའ་ཉིདས་སྦྱོར་བོརབཤདཔ་ཡང་ ངེ དེལས། འཕག གཡཔ་ཡིནཡངཕམ་དང་། | །ནདཔདདནིཆོས་སླ་དད། །ཕྱེམཐ འྱིབདྱ་ཆུབསེམས ༡པའལ། །ཡ སནནིགནལ་དཱ་མེད་ 


= 
དུ 
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ཌྷ 


༠༡༡༤༤སམམས་ལ་ཅདཆཆལ་ར༧་༤༡ 


གསས ཞི གོ་གི 








སྙནྱ་ཧྲཁ་བ་ཝཱད། །དཱེཉིདབྲས་ས་པས་ཐོ་རངས་དུས། །སྐད་ཅིགགིསཞིཡང་དུགཏོགུས།། 
བ་དཀའ་འུབ་ལུས་ཞནལ། །རོགས་བཅུྱི་ཆལ་བྲ་སིན་པཞིཤད། །འདུས་པས་འངས་སྨདདོན་ཙ་ིར། །སྲེདདངཔོ་ཕངས་དུསཉ་དདུ། །ཉིླ་ཟབ་འདཔདྱི་ཞུཤས། །ངོལ་ 
གི་ཡུགས་ས། །ཐུན་མངས་ཡིན་པ་ལྟརྒན ཐེགམརསེ་ཡསབྱསེདདེངགས་བསགསདས 


དྭ འི་ཚུལ་བསྟནཏེ། ལང་ཀརགཤེགས་པ 
འིཁམས་དངགཅུགས་མེདད། །དངས་ཅས་མདོནཔ་རསཔསསྱིས། །གཟུགས་ི་ཁམས་ཙི་ལོགལིདདུ། །འདོདཁགས་བའ་བེདདེརསངསྦྱ་ཡ། །ཞེས་དད། གཙངམ་འརེགས་དགརྨད། ། 
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ཤྭ 


ཆོཾ 


-§ 


རའ 


ལི འི་ྒོ་ྲགཔོ་་གག་འབད། དག་པས ། །སྒུལཔཔོགཅིག་འདེ་རསདསྦྱར། །ཞེས་སོ། །དེདངྱཛ་ལ་ཛུངས་བའིགསདཝགས་པ་བཅིག་འོགཡིནདུསདསརས་ 














མཐགརི་པབ་ཅིཅེནས་ཉིངབྱ་བདྲ་དུབྱི ཤིད་དདུགཤིགསནས་སངསྦྱ་རས་པར་འདོདད། །དེཉིད་འཇུས་པལས། བཅོམ་ལྡནའདསནི༥ སུངསྦ་རསྐདས་རིདཔརམ་ལོནཔར། དེབཞིནགཤེགསཔ་ཐམསཅད་་” 
ུ་དགས་དངྱལགསཆིབདགཉིད་་ འཔནམཁྱན་པས། རིརབཙི་ཚེ་མོས་བངཆུབ་ཙི་སུང་ོག་ལ་བདེ་རག་ཤེགས།ེ། བྱད་ཆུབི་ཞིང་དྲུང་ུའཇགརྟེན་པ་དང་མཐུན་པརཔྱ་བའི་ཕྱད་རྨ་བླདཊརས་ཞེས་སོ། 
ཡུད་ཁཅིག་གིས་འོགམིནདུསདྭསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཅིས་དབངབསུརབའིརྗེས་ལ། འི ཁིང་འདིའིའོགསིནདུ་དོང་ ཇི་འཆདདསངསྦ་ཅསུམཐན །རྣྔའཾགདདད་ ཤཤུཿཐུབཔརསངས་སནསདོདམཛདཔར། རྱག་ 
ནནྡརཾ་དབངབ་སུརབའྱི་ཅུད་ལས། བུདྡ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེདང་ གུནད་བཟད་པྱགན་དོར་འཇོན། འདིག་ཉེནཅིཁམས་ག་ིདང་ཉིངཔ་མཏགགིས་བྱནཔ་རཛདབུརབའི་ཇེས་འ། དེ་" 
_ །རས་འདིགརྟེནི་ཁམསམི་མདེད་འདིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱ་ཕུབ་པའི་མཚན་ཅིས་ཁྲིདབཞིབབརམའིའཇིགརྟེནཙི་ཁམསཀེ་འཇམུའི་ཀེདདུཐདུདཔ་མ་པར་མཛདནས། བྱ དྲཆུབཏུམདོནཔརྡ་ཚོགས་༡་ 










/7 ,་ˆ 












ཆྱུརཀྱད་། །ད་ཇུད་དུ་ཡདའདྲེ 


6འ༽ 


ཀཱུ ན་གཏད། །སངྦྱ་རོས་མང་པོ་སནོཔདམཛད། །ཅེས་བའི་བརྭདགསུངས་ཤིད། མདློད་པྨད་དཀརཔོལས་ཅད། རིགས་ིཾབདགཔནིབྷམལ་བྱེབ་ཁགཁིགབྱསངམཔཔོའ] 
གོད་པོལ་དྲུམདོདཔརྡ་ཕོགས་པརསངསྱང་སས་ཞོས་ས། །དེདང་མ་ཐུན་པའིགསང་ཆེནྲབནམེདཔ་དགའི། གདོདཔའི་གནས་སྱུབངྱཅུ་བནས། པསལཔས་གཞལ་བལས་འདས་པ ིུཔདྡོར་འིདྲད་ུསཉམབའི 






དདནསཆོས་ཁྲི་སུལསམ་གཡོས་བཞིན་དུཡོངས་སྱེདརྫོགས་པའི་སྦུདད། སྤུལབའི་སུ་ྲདསམེདབ་འགྲོབ་ཐམསཿདི་དོ་ཁལ་གདལ་གངའདུམ་དུསཱང་བཉིད། འདི་ེནདི་པི་དཔད་གུནད་ཏེནཔར་པཛདཔ་་། 


'”ཉིང་དེ། གསངབ་ཡིདབཞིནདིནཔ་ཆེབཀོད་པའྱི་ཧུདལས། གུནི་སོན་པོལ་སངསྦ་ཅསབ། །དྡོེའཇིནྱ་ཧལ་གསངབཆེ། །བསམ་ཡས་ཤིངདདུ་ནམ་པདདོལ། །གངས་མེདསྱ་རིདུས་ཀུནདུ། །ཧྲིདདེཛུལ། 





དཔགཡེདངིད། །དོནདངྱ་མདའཚོང་ལ་སེགས་གཟུགས། །དཚོགསཚུལ་གིས་དོནམཛདྱ་ཀད། །དངུངབསལ་པ་བཟང་པོ་འདིད། །འདྲེནཔ་སྟངདྲུ་སུརམངདཅིང། །དེབཞིན་སྣ་ཆོགས་ཚུལའཆདབས། ། 
དབགམེདའགེ་བའིདེན་མཛདད། །ཞེསས། །དེཡངཆོསྤ་བུའི་དྱཔི་དསནས་ལེད་ 





'སུབགསལ་བའིངདལས་མ་གཡོས་བཞིནྲད་འབོ་བཇུག་གི་གནས་སཅོའྱཕུལ་བསམཆིསལི་ཁྱབ་པ་ལུནྡ་གུབ་ཏཱའྲཕོསཔས་ -! 













ཨཿ ༨༨ དྒོ མཛོདོཔ་ེདདེ། ཅྱུ་འཐུལྦ་དཔཆེནཔོའིཇོགྲ་ཀྷིརམ་ཐདསདཔལགསང་བའི་སིངཔེདུཁྐོནཉིད་དེས་པའྱི་དུད་ལུས། ཐུགསྡ་དཆེནཔོགྱྱིགབླརབས་ཞེགྱབ་བའི་དིག་པའི་ཝེསབུ ཐུབཔ་ 
དྲུ །དབཞིནགགག་པརདདགཅང་དགསྡ་དེ་ལས་འཐོ་ཏེ། འཐོོནསྭ་ཀད་ལསྦ་གིདབངཤིསསྣེལ་ཞིདད། ཡསུམཱནཙི་འདིགཏེནདུགགྲི་ཚོགསབྱཅུཐའ་ཡམམེདཔའི་རངགསུམཿི་ཧྭད་་ 
ཤཱ །ཟེཔེ་དིའི་ ད། ཐུབཔཆེནཔ་བཅོལ་ལྡན་འདག་རེ་ རས་འཐུན་བམ་པབཞིག་འབཔ་ལའདོནནཛདཔགིག་སེ། །འ །འདལབ་བཞིནི། སུ་ཐྭསཾདནམསཇེན་པོག་འདུལ་པ་མདོདཔ་བརྟག །ཉིས་དང། གསུངཚོས་ཟི་་ 
ཡུངཔོས་འདུལབ་ཐེགཔ་སྣ་ཚོགས་དུང་། ཐུགས་མ དརྡ་ཞེས་པག་འུ་ལ། འདབ ད། ཡྐཏཏདདདའདལས་བག་ཅིས་ཞྲི་བབཔས་འདུལ་བཟོ་འཕུལྡད་ངོགས་འཐེདཅབ་འོདཟྲས དད 

བལ་སོགས་པའོ། །མྭངད་ པ་བཅགཉིས་ཅཚུལ་ནི། རྒྱུ་བཱ་མལས། ཚོ ཅིམུ་ལས་མུགཡོས་ད། །སྤུལ་པའི་དད་བཞིན་སཱཚོགས་ི་ ཙག། །གྱེ་བཡདོནཔར་ཕྱེ་བདད། [དགའ ནགདསྐདས་འབོ་བདད། ། ། 
, (ལུ་ཕག་སུའཇུ་གདང་བལྟསྲག་པ་དད། དྲམགནསམཁས་མདད། །བཅུན་མོའིའབརི ཡིས་རོལཔ་དད། །ེསའབྱུདྡད་ཀའབསྱོདཔ་དང་། །བྱད་ཆུབ་ཉྙིངཔ་དོག་དེགསཔ་དད། །བཏུད་ །བདུད་ལྡེ་བཅོམ་དང་་ ྐ ] 








ཤྲ 
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སོཿ 


ཤོས་ར །ྱེདནབཆོག་ིའཁོརོདོད། །ཆདོན་འདའཔར་ 


མྨ 


ཅེ 














ཟོ ད་སོགས ཤགས ཉོབ 3» དའོ ཁོ རི་འ 
་ དགུབ་གྲནསུ། །དེ་ལྟ་རྒྱལ་བརྒྱད་ཇུལ། ཐུཐཡཆོགདམཔམྱདན་འདས། །ཞེས་སོ ཏཱ སཔབཅིག །དེའི་སྙེངཿ ཧུསུཆོ་ཟླུཔགྟི སྔིམབྲསདྲབ་རའངདོད། འབུམའ་ཀལས། འཇབ བདགག་གདུད་ ་ 
ཌྷ བཅོམ་པས་ཉིངཉིསྐུ༧ ཧགཉིས་སིངབདྲ་ཛད་དཞིས་སོ། གཔརནབྱན་དྲདཤསསདགཞས་དནཚགས་པ ཝཱ་ཏཱསྡིད། ཧྭོནཔ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པཤཱཀ་ཐུབཔས། འྭཁེ་ཕུནཧུམཚོགསཔ་་ 
| ལྔརྡེབཟངཔོལཱབཆུད།བྲིད་བུཿས་པལ། ཆོས་ཤུན་སུམཚོགསཔབཀའའཁདལ་དངཔབདེདཔ་བཞིའི་ནམགངས། དྲུས་ཤུན ད་མཚིགསཔདགུངཁསམཿུཿགས་བཞིབཿ་གཉིསིབར་ ར་དུགསུངས་སོ།། ] 
དའངའདུལ་བའྲསྡལ ལྡེདཌུལྲ །ཞྲིམསཀྱི་བསླབ་ཕ་གཙོབར་ཧྭ སརྐཔ་ལས་བརྔམསཏེ། འདུལ་བའིའདུལ་བབཅས་པ་དང་དང་བཞིནསིསྣ་ནམ་པརགཞགཔ་ཆེ་ལོད་ནལས་དད། འདུ ཡཔའིམདོ་ལ་ དཔེའདོནང། | 
་ ཆོས་པ སྱོདཔནལ་བྱ ར་བ་འདི འིརིས་པ་དང་། འ་ འདུལ་བའིམདོནཔ་དེདགགི ཤིརབཱྩབ་བྱཾཧཆེརབཤདཔ་ལསགས་པྷ་ནམས་སོ། །དེནསགནས་ཐུན་སུམཆོགས་བྱབོ དོད་ཀི་ཕུངཔོའི་རིལ། 








གསོའ་རཿལ། '; , 















-------------------- ------------- ¥~ 
སུམཚོགས་བ་གུལ་ཐུབཔས། འ། འཁོརཕུནསུ ཚས འཁེདནལཔབཞི་ལས། །། ཤཱ་འིའིཐུ་དང་། ཊེ སློདལ་ཅི་ཐུལགགསཔ་དྭག་ཅོམཔ་ལ་ཏདམདད། ཡུམ་གྱེདགུའིབདག་སོལ་སེགསཔ 
 །ཀྲེམངས་ལྱརཿས་དད། ༈ ཁྱིམ་བདགཝ་གོ ནམདབས་ཇྱནདང། དགེ་བལྙེནནཾས་གམ་ཡ་སོགས་པའི འིདགེབ་སེནདངདགེབ་སེནཡའི་ཚོགས་དང། ལྟདད་ དམིད དྲཾབ་ལ་སཾ་གསཔ་རབཏུཝང་་ 
དད། ཐུནམོདམ་ཡིནཔ་ཞི་དག་དས་ཆེནབོདབྱཏཐེབ་པའྱ་བཔཅུབསེམས་དཔའབཟད་སོདདད། དྙིནཆེན་འྱབ་ངྲལནདང། དྱསན་ལསེགས་པ་གྱམངབལ་ ཡསལ། ཆོསཕུནཡུམཆོགསཔབཀའབར་ 
བཤུཆཧའིདམེདཔའི་ཆསཅི་ནལ་བདུས། དུས་ཐུནསུམ་ཚོགས་པ་དགུདལོབཞིབྱཆུ་གསུནས་ད་ རུ་རཱརཉེསཀྱི་བར་ུ སུངས་སོ། །དེའངསདྡམའི་ལེ་ཝ ལྣདགཅབརསིཡསིབྲསཔཔ་སྟོན་པལས། མདོའི 
འདུལབྱཔདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེམ་པའ་ཚོལསྣ་རམ་པདུགཞགཔདང། ནདྡོཝའི་མདྲོས་ཏིང་པེའབིདབབཅིྒྱར་ཆེཔདང། ན། དྲོདའ་མདོནཔས་དཔའམདཔགཟུདས་དང་ིདའེ དངེའརིནི་བདབེབའིངི་སཱདཔ་་ 
རྣམས་སོ། །དེནས་གནས་ཕུནསུམཆོགས་པ་འདམ་བུའི་ཟླ་དདང་། ལྷདགྲུའགནས་ལའེཀསཔངས་ཡེདྷནམས་སུ། སྟེནཔཐུན་ུམ་ཛོགས་པཿ ཤུབཐུབཔས། འཁོར །དུན་སུམཚོགསཔདཀྲེ་མདདངདགི་ཁོང་། 





























༩ མོ་དོདོ། ཆོ་དདློ་གདོད། བྱངྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའལ་སོགོས་པ་གདས་མེདབ་ལ། ཆོསོ་ཐུན་སུམཚོགོས་བབཀའ་ཐམ་ངེས་པ་དོནཡི་ནམྲ་གངས། དུས་ཐུནསུམཚོགསུ་པདགུངལེ་བྱནཱཧཱཿགསུམ་ 
| ནན་བྱརདགཉིས་ཡ་བརགྱས་ བསེམདབའ་སེག་གད་མདཔ་པ།ལོསབད་སར་པབཀའབསངེ་པདོ་་བཅས། བས་ས ོད 
`| ཌྲ(དང་། མདོན་པའིའདྲས་དེཁོནཉིད་ལ་འཇུག་པའྱིཙྭལྱ་ཅམཚོདད། མདེནཔའི་མདེནཔ། ཙུངཔདད། ཁམསདད། ཧྩི་མཆེ་དདད། དབང་པོདད། རྣམ་པར་ཤེས་བ་དང། དེབཞིནགཤིགས་པའི་ཉིདཔའི་ཁམས་༥ 
རང་བཞིནྱཧཾསྣ་ཚམ་བརདག་བའི་དབྱརཏ་ྱ་བཅ་དངབཅས་པྲམས་ས། །ཇི་སྐད་དུསདོ་སེེ་བདུནབྱསཔ་ལས། ཐུབབས་ཆོས་ཀི་ཐུངཔནལས། །སེམས་ཅནདོནདུ་བབ་གསུངས་པ། །གནས་དངདུས་སེགས་རིམ་ 
གིསནི། །ཚངས་བའིདབངསྐ་ཚིས་བཀའ་སྒལཏོ། ཞེས་སེ། །བུནམེངོ་མ་ཡིན་པ་ལདན། གདུལྱབའི་ཕོལ་ཚོཞསའིམ་གིས་འཇུག་པའི་ལས་ཅནནམསལ་གཁོ་རའེ་གསུམཔ་རིཡ་པས་གསུངས་པརྡ་སྣདཞིད 
`ཿ|དུསག་ཅིགཏུཅིག་ཅར་འདུག་པའིོ་ཅན་རམས་པ། བྱ་བ་རྫོགས་པའིདུས་གཅིག་ལ་བརྟནང་ལྟར་སྣད་སྟེ། འདོག་ཡོནྟནབཀདཔའིཿལ་བོལས། ད་ཡཾས་ཅི་ཡངམ་གསུངས་པར། །སེམས་ཅནནམས་ལྭ་ཁུབ་་ 
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ར་ 


།བརྡལ་སྣད། གཔོ་རིམགིས་མངོནའདོདོ་པ། །དེདག་ཀུན་ལ་དེབ ཞིན་ཏེ དུས་གཅིགཉི དུའཛུགབ་ལ །ཚོཡྭ་ཀྲིནཾསྲ་གངས་ཛོགས་པར་ ངད །ཡིད་ དཾ 
ཡལ་བ །འདྲི་ ཕྲབ བནབཝཅགམེརའགསང་བདས་།སགའ སེརབསདོང་དན་དང་། །་དསརའདཔའ་ཉིས་།སང་ དདང་ཐུནམོངམ་ཡིན་པ་དབང་པོའྱིབ་དྱིས་༥ 
ཕྱེ འི ལ་མོངས་པར་ཟད་དོ། །དེའང་སྟེནཔནིནོ་དབུའི་ནཔེཆེ་ལྟར་འགེ་བའི་མེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དདོནའབུང་བཉིད། སངསྦྱ་རསྭ་ཙྱི་བྷིརྤབས་ལསའབྲོཔ་སེསོའི་སྐདངུ་གསུང་དབྱངས་དྲུགརུ་ལྟར་སྣང་བས་” 
ཡཇདཔབྱུད་གྱད། དོན་ལ་སཆིག་དང་མཚན་པར་མེད་ལ། གདུལ་བའི་མོས་བདང་། སངསྤྱརསྱཀྱཾ་བིན་རྤབས་དད། དུས་སུཚོགས་པའི 


ཁུམལས། ངི་ལྟརསྒྲ་བརྟནཿི་སྒ། །གཞཛིརྣམ་རི ངཱ 
ཅེས་སེ། །ཚུལའདིའི་དབང་དུ་མཛད་དེདཀེནམཚོག་བརྩེགསཔ་ལས། ཞི་བའི་བྲཾགྲོས་གངགིས་མཚནམོའམངོན་པརཛྫོགས་པར་སངས་རྒྱསནས། གང་གི་མཚན་མེརྱ་དནལསའདསཔའི་པརདུ། ངས་ཚེས་་” 







བཞིབས །གདུཤོེབད 


སཱ དྲ དད། དུས་སུཚོག འྱརེན་གསུམ་འཛོམ་པལས། རྒ་བརྟནབཞྙིན་སྣང་བི་དདེ། རྒུད་] 
| །གཞུཧབིརྣམ་རིགལས་ཏུང་བ། །རྣམརྟོག་ལེདཙི་ངབབེམདཔ། །དེ་ལྟརདེ་བཞིནགཤེགས་པའིགསུང། །གཞན་བྱི་རྣམ་རིག་ལས་བུང་བ། །བྱདང་དང་ཤགནས་མ་འནུ 
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ཊཱ 


་ [ཡིདའེདྡ་དྲངའི 
དེའིནམགཞག་ཡོདདེ། ཡུམ་བརམ་ལས། ཨེམའཛནབུ གུའི་ཀླིང་དུ་ཧཾས་ཀྱིའ 


ཇིགའབུ་གཅིཊ 


མཐན་པངཚག་དང་ལས་ སང་བ བྷུད ཤྱང་བའི་དེ་ཉྟིད་ལཱ་མོདསཔར་སྡང་ ངོ། དགད ་ 


ས་བཕ་ང་ སལབསཔཡ་འང་ 


ཡྭ། །ལོས་པ་ཐ་དང་བཏིདད 





















རཱ རུ ཅིག་དེནདམདུམ་བསྟན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བསྟན་ཟེར་བ་ཡང་གྲསང་ཆོག་དཔཡི་གེལས་འདསཔ། མགྲོ་པའི་སྣངབ་དད་ 
ཅོས་ཡདབ ཧདཔ་མེདདོཞོསགས དསས། །མི་ཤེས་པཁཅིག་དགདཿ སྟན་ཀུན། བསིག རབམགསཆགདཔིགིལམའདམ། ཁས 
བགསུཔ་ཡདོན། དབཞིདགཤེགས་པའེག སད་པའི ས་ིཡེདཔ་དཆོས་བདདདྲ་དཞོབ་འེ། ཌེའདིནྱ་པལབོལས། འཇིགཏཔན་པཁོདི་གངགཅིག་ 
སྤ་འབྱའསྟེ། ཅལབས་བདག་ལ་ཧོནསྐམསོསཾ་འགེམས། །གདཀིེཔདད་བོད་ཅིས་འཇུམ་མངདས། །ཅེས་དང་། མདོདགོང་པའི་ལུད་སྟོོ་ལས། རྟོགཔ་མེད་ཅེདའཁུག་ ། 
ཅེག་ལ། གདུལ་བྱའི་བསུམ་པའ ཁིདབངཞིསྡད། །བྱེ་བུག་མངཔརའུ་འབ་ཡིད། །ཅེས་སོ། །འདིཏ་༨དྲས་ཟདདངའ་ འདའ་བོརལོགསཔ་རིམ་གྱིཿ སགསུངབད་ཁཅིག་ལ་སྣང་ལ་” 





















ཁརལགཉིསཔབཀརབའྱང་བོཞས་པ དད། གཾས་༨ ས་རབ་ཅིབ་ཕོལ ཏཱྱིནཔ་བཅུན་བཤུཔ་ལས། འནགསུམ་བབླཟསཆོས་ཅི་་ 









འཁོར་ལྡ མ་པབྱའཔཏསསུཊསདཞསསེ། །ཡ 





' པས་དབ་ཐའི་སྣདདུམི་འགྱུན་བརགའིགསཞས། དགྲངས་པྱ་མ་དན་ལས 


བ 


ཐོས་འ། །བཅིག་གིསནིམཚནས་ལེ པའི་ཆོས་ཀྲི་སི 


འདའ་བནབསྟནབནེ། བཝགས་པ་ཡོངས་རུ་མྱད 


འ་ ཡིས་འ པེ། ངས ཱ ཱ ཞྲིདམྲ་གངས་ཐོས་སེཞསསོ། །དགོདས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བལས། ཆོས་བདདཔ་་༽ 
སས། གདས་ཐདདཔ་དང་ནུ།་ཐ་དདཔ་ཡ་བཤདཔའྱིཔདོ་ཞེས་བཤུདཔས། དིནཔདགསུདས་པལ་ནིགདོདདམ་ཞེན། དེདི་ོས་ཅིསྲ་གདས་གཅིག་ལའདྲ་དམ་པར་དབེ་བྲཐདདཔར་སོསཔམས། དུས 
དཔགས གཞན་ིས་བརམ་ཅདཔརགསུངམཔ་ལ་དགོངས་ཅི། རྣམཐུདས་གཞན་དུས་དངགུནས་གཞནདུམགསངས་ཞེས་བསྟནང་ཡ་ཡདནོ། །དེལྟ་དདག་ངལོབཅུད་རཝགཉིསནསདསརྱས་དངོས་སུསྣང་” 
རས སས་ི འོིས་ ོས་་ས མའ ར། ༩ ཡུངས ཞལས་འདས་པའིཡདོལས། བཅུཔའི་དུས་འདིད་བཅདངུ་ལ། །མྱདན་འདའ་བ་༽ 

¦ ¡མཛན་ཏིད་ཁད། [བྲམ་བེྱེད་ཀྱི་དོན་དེུ། ད་ཡསཤཉས་བསྲངས་བེོ།་བའྲགས་བྱསད། །ཅེསསེ། །དེའང་བུནམེངཔའི་གཞུང་ལས། ལེབྒརད་ངཱ་ར སྙན་པ་དང་། ཐུན་མངས་ཡིན་པན་བྱངངྱཆར་གཉིས ་ 
པ་ པོ ༢༡༠༠ ༡༡ ༡༡༩༡༤༧༤༤༤༨༦༧༠༠༧༠༠༨༧༠༡༤༡༤༢༠༤༨༤༧༢༣༨༨༧༠ར༡༢༧༤༤༠༤༤༠༡༤༨༤༨༧༤ ༡ ༢༤༧-༡༤༩༨ཆར་མ,མས༠༤༢༢མ༡-~-- ---- - --=-= 


པས ©: ;(7. = ` ` 27 པས + ༨ ` ༢ དིབ ༦༧ 
༨ གསབས ཡ་ད ང་པོ གན་ས་གཅེ་གོ་སིན་པ་གཅེག་གགསང་ལྔད་སྣང་པས་གདུའ།ྱ་སེསའ་ལྨང་བའ་ཁྲདདཔ་མཐོང་བ་ཡོད་ ། བཡཏག་བཀེད་ ཁེསཔོལན། 
ཌིཆྱབཿཆུབ་སེལས་དཔའ་བཅིག་གིསྟི་སིདྲེཆེནཔའིིཔོའཇོས་ཀི་ྲགང་ཿ ལ་ དེ སད་བལ་བདདཔ་མཐེདབ་པོདདེ། ཟམཏགབཀདཔའི་མདོལས། 


༦ 























2{ ་ ` རོའ ོར་འདད་འད་་ལ་ལལ་ལ་བཡ་བ་སཔལ་བབར་ངོར་པཡོལ་་རལར འོ 
༩ སྨྲ དལ་བྐྐཔདག་བཚི་འགས་བདད་ཁངམདོསབནཔ་འའདོདི། མདབནྡོ་བཱིུལ་དོསབ་ཅིདབྱནཊལ་བཏཱཔནས་ཅི་བསངལྟ་ཟྱས་བབགོ་ཟནཔས་བཅོབསནབྱར ཆ་གཉིས 
སུབ དཔ་ལྟ་པལེགས་སོ། །དའང་ གསུམགསུམ་ཟབ་རེའེ་ཤོལ་དོརབས་བྱར་བཛུ་ལྔ་བ་བ་ཉི་ཤུཝབཞི་ལལོགཉི་ ཏེ་བྱ་ཅད་བྱཅཱ་ཙ་གཉིས། ཟླ་བགཉེསྐནྲི་མུ་ཆོ་བྲསཾངས་པའི་ཆའྱི་ཟ་བགཉཾས་ས། ལྷགཡལ”་ 

4 = ༨ „, 


གཉིས་ཀིཆའིཞགཉི་འུནྲིལུ་ཏམ་བདང། རྒྱ་དན་ལས་འདག་པའིལེགཉིས་པོ་ལོང་ཡིནཔས་བཅུ་བརུ་ཡང་ཞ་པའོ། །དེས་ནྭགེད།བེརཅན་ཐདྷ་སབས་པོ་ཆེ་འབུང་བའིགནས་ཤིདསཱལ་ཟུད་ཅི་གགི་དུང་ངུ་མ་དན་ 
ལསའདས།ཏེ། ཁྱུགས་རདའབརནསསླུ་གདུང་སིལ་བུཆ་བརྒྱད་དུབགོས་པ་ལས ཆགཅིག་རཱ་ཅན་གྱི་གྱད་རྣམསལྱིན། ཆ་གཅིག་ཡུལ་ཝིགབཿཅནཙི་གྱད་འའོ། །ཆ་གཅིག་ཡུལརྟོག་པགཡེབའི་རྩྱལའིགསབ་ 
` ལུ་གཟེནཔ་ལའོ། །ཆགཅིགཁྱབ་འཇུག་གླིང་གིབྲམ་ཐེནྣམས་ལའོ། །ཆགཅེགྲོདྱཁེརསེར་ཧུའི་ཊཱ་ཀརྐམས་ལའོ། །ཆགཅིག་ཡངས་བཅན་ཙི་ལྷིཌྔོབི་རྣམས་ལའོ། །ཆགཅིག་ཡག་དྷའིབྲམ་ཐེ་དབྱེརའབྱེད་ྱིས་ 


* མཆོདཔའོ།།གཅུང་བག་པའི་བམཔཞིབམ་བེའི་རེགས་བཔོདང་མཉན་བྷནམསལབིནནོ། །གངུངབསྲེགསཔའིསོལ་བཞྲིབ་མབྱེརྲ་གོཏོསབངས།ེ་སེསརྦབེན་ནས་མཆོད་ཉེནཆེན་བྱོབས་སོ། །ཚེམསམཆེབ་བཞི་ 











༽ 


ིོདེརྨ་པྲ་གས་ཧིཀུས་བུའི་ཡུལ་སནདངས་སོ། །གསུམདནི། ཀ་རྙེདའིཐེནཔའྱིརལ་བོས་ནཛོདཅེད། གཉེས མ་གྷྱིཧལཔོ་མྱ་སེསདྲཔའི་སལབརྱའི 
ལྭཊུདངབ་ཅག་པ་མཆོདཏེནཔྨདའི་ཕེང་བཅནནབཞུགས་པཔོད་ཅིས་སྩ རཔེནབཤུག། 








ཀླུ་དང་ལི་ཡི་དབ 


གསུམུཾགནས་སུ་སྱྱནདྲངས་སྭ། །ཚུལ་འདི་དགྭ་འདུལ་བ་ལུང་ལས། 


གཅིགནིཅགསུམའཇིགཉེནནཛོད། །གཉིས་བཇིག་འཛྲིད་ཡིད་འོང་གོདཁེར། ། 
ཅུདནམེདྱཱལྱཾ་སསྣཾརབུགནས་པ། །མཆོདཧེཤབུདཱཤཔྱཏཆེརྦསེའྱབསཏེ།།དེལ་མ 
ངཔདད། །ལིའམ་ཅིདངགནོད་སྤིདབདགཔེ་ཡིས། །རབ 


ཡི 


` 


ནྲདདས།ཏེ། དེངསང་བསམ་ཡས་མཛོད་ཏེན་དཀར་ 


ཏུདནབུར་ྟེམཆད་བྱས། །ཞེས་ས། དདགད་ནགྲབ་བབཞི་དངངཅས་ 





དཏེ། དེལས་འཕེལ་བའིདེདབྲསེལ་ 


བྲའུགས་པརགསུངསས། །དུང་པོནི། ལའ་དབདཔ་བྱར་བིན་ཅིས་སུམ་ཅར་ 


དབྲབ་བོབྱཆུད་དག་ལས། །བདྲ་ེ་འཇམབྱུ་ཐིངབའིམཆོདཔར་ཐོབ། །སེསམཆགད་ཡྲིབ་ལོ་བཞིདགལས། །ཆེབ་ ་ 
གསུམཔ་ཀ་ལིངྒྱ་ཧལ་པོའི་ཡུལན་ཧྭེ། །གྱིས་མཚོག་དེ་ཡི་མཆེ་བ་བཞི་པདི། །གྲོད་ཁྱེར་སྦ་གླེགྲས་གླུ་ཡེརྱལཕོས་མཆོད། ། 


ཐུཡིསད་བྱིགའདི་ནའདིརངི། །མེནལམདངོ་པ་པོན་མདོནཔ་རབརྒྱནགྱུར་ཏེ། །འདི་ 


༢་ཧཱན་ཝྡན་མུ་གདུངདེ་ལཞི། །ལྷདད་ 


ས་སེའི་ཡུལ་དུམཆོད་རེན་དྲུ་མནཔ་ལས། 






















ོ། །ཁདལོ་རོ་མབུའྱི་བི་དགིཆ་བྱཱན་པྒནམས། རྒྱལ་པོ་ལྱེ་སྡར་གི་བུ།»ཆོསརྱལརྱ་འརྐལེད་ཅེས་ཝེན་ཅི་སེནྭལ བུ ཅི་ཐངཝ། བྱེམ་སྙིམ་པ་ 
ག་གས ཙྩཏམཆོད་རྟེན་བྱེ་བརགྲགས་པ་ ཤསྐྱརལྱལནས་ལད་ི་ེལལ་དཔང་བྱུས བགའ ངེ གསལ་བར 
བྱེདཔ་གུབ་པའིམཐའའི་ནཕཚེའེམངོདལས། ཧཱནཔའིཁེརྒྱུསརྣམ་པར་གཞག་པའི་ལེཉཧེ་དང་བེའོ།། །དནསབསྟནབདམ་པའི་ཆོས་ཅིརངབཞིནབསྟན་པ་ལ་གསུམ་ཧྭེ། བཀའབསྡུ་བརཛད་་ 
བ་དང བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཅི་རང་བཞིན། བསྟནབ་ཅི་ཙོམ་གནས་བའི་རྣམ་པརབཞག་པའོ། །དང་པོལའང་སྔགས་དང་། ཕ་དོལ་ཧཱིནཔའི་བསྡུ་བ་གཉིསལས། སྔགསནེ་བཅོམ་ལྡནའདས་གྱིསའིདབཅི་ 
ཟོམ་དང་། ཁེགམིན་ལ་སྐགས་པརགསུངས་པ་གུནྱར་གསྭལཝྲཾལོགོས་ཧིམས་མབཞེསྦྱ་བ་བའིརེལྱ་བམས་པ་ལསོགས་པཛདམེ་དཔའྱི་བརྱཆུབ་སེམས་དཔའམས་དད། མཁའའགྲོ་མནམས་དད། གུབ་བ ་ 


 ེནཔའི་རིགལགས་འཆང་མངཔའདུསེ ུདམར་འཇམ་དབམ་དང། གསངགྱིསདམས་ྱནརས་གཟིགས་དད། ཇགསདཔོརནལས་ཅ་རུདྷནསསྦལདོིག་བྲཝས་པ་བགས་སོ། 








ཡདངཛ་འཕུལཅིས་འཛམ་བིུ་བྱིདྷརྨ་བཱི་དབར་ 














བནས་དྭ་ལའིཔར་དུ་འོག་མིན་དད། གསང་བཟེན་པའི་དུདྲ་བདདད། མགུའ་འམོལ་ནམ་པརའད་འའིགདས། རྒྱུད་སྡེ་ཁངས་མེདཔ་སྡཡང་རིམ་པས་གསུངསཤིད། ད་ལྟ་ཐང་གསུངསལ། མ 
བ་མ མཆན་པརྔོདལས། དས་པའིསངསྦྱཿསྣརམས་ཨི་ ཉཾ་གསུངས། དསས དགལ ། རལ ཅས། །ཡངངང་ཡང་དུགསུར། 


ངོ པའི གནསཞུ་བཞགས་བ ` དེ བལས་ ཡུདས་ལལཐགཞདཏགསར་གསྱདམེད་ 
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ཡཱ 











== “~~. --------------------------- -- -~------ 1 ¡ 
* {} །ཧཾགས་སུབཿདཔའི་ཕཱདཔནི། །ཆེདད་བཛདཔ་ཟནེམདྲོས་བབྲཝས། །གེངགགིའི་ཝེདང་ཏོགསཔ་བརོདཔདང། །དཀུརཐུངཔའི་ཝེ་ཞེས་བུ་བ་དད། །སྙེསཔ་རབས་དངཔཞི་ནེའཐབདབསས། ཤིན་ 

¡ ¿ ཌུསྲདང་མདུད་བྷུ་ང་བདད། །གཏནྡལ་ཕབཔ་གུམཞེསདོན་པརབསྡས། [ཡདོ་ཝེ་ཀནདགའ་བས་བསྡས། འདུཡབིཉེབ་གབོ་ཅིས་བསུས་སོ། །མདོནཔ་དིགནག་བཏུན་འོད་དངསཚེནཔས་བྲསས་ 

¡| ཛ །ཞཱེས་གྲག་སཞེས་སེ[ །བ་སྡུབ་གཉིས་པེ། སངསུརྒྱས་མྱ་དནྒ་ལས་བདགནས་ལེ་བརྒྱ་དཏུན། ཡདས་པཅ་དད་དགེ་སླང་ལྟུཐེནཔོག།ཧུ་ཡུངྱ་ལུཡེའང་དང་། །གུན་སྱད་སྣད་དང་ལནའུདད། །ལམ་དགར་ 

ཀར ( ཾསྭརགྲུགས་དདགདིད་། །གསེརལ་རུངབརབྱ་བི། །འདི་དག་རུང་མིན་གཞི་བརུར་འདོད། །ཅེས་པ་བསལ་བའི་ིད། ཡངས་པ་ཅན་གྲུམ་པུརིའིགཅུག་ལག་ཁང་དུ། དྲག་བཙོམཔ་དི་ལནདངྱ་ཟབའྲི་སར་ 
་ ལ་སེགསུཔ་བདྙབྱཛཱ་འདུསཏེ། ཚོདངལན་པྲ་གགས་པས་གསལ་བ་བཏབནས། དྲག་བཅོམཔ་ཉེར་པྲས་ཆིས་སྡེ་སྣོདགསུམབསསཏེ། ཚསྦྱ་ཧལྱལ་དན་ཞེདྱ་ཅིས་ཕྱེན་བཞག་མངད་ནས་བསྡུག་པའེ་ 
འགཏ། ཙྭ་བའི་པེ་བཞིར་སེསྲཔའྱི་ཚོད་པ་ལས། ཝར་ཡང་སེ་བཞིབསྟནཔ་གཅག་ཏུབསྡུ་བྱསགོ། །སྡེབིནེགཞི་ཐམས་ཏདཡདེ་པརསྨྲ་བའི་སྡེ། ཕལ་ཆེནཔའི་སྲེ། གནག་བ་པའི་སེ། མངཔས་་ 
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ཟའ 




























འོོ བཞུཿམབའི་མེའོ། །བྲཝུ་བ་གསུམཔ་ (ཞིསདསྦྱརསྦྱ་པ་དན་ལས་འདས་ནས། ས། ལོ་སཱམཔྱརྒལག་བཞི་བྱརརཉེ་བན། །བཆེཛལྱཱ་དའིགནས། མེ་ཏོགབརེགས་པའིཀུ་ ཞདགྭའདབྲར། གྲབས ` 
རར སས ོད གཞི ཕུ + ྣི་ ། 

`: ཟླ པྱང སན ཀླི གཱསེལ་པ་འདབས་པའངྱ་ཧུལ་ཕོ། ཡོཉིད་ཀྱིས་བྱསནཔ། ཏ་པ །དེལགྱིསཔ་བཅོབརྱདནེ། ཞིཐམས་ཅད་ཡོདཔརྭས་ 
ཱ ལེ དེལསྦལེ ་ ཚོསསབསཔིེ། སསྙེནཔའི་ལྡེ། མ་དདྨ་བྲོས་པའི་སྡེ། གོསདསར་ཅནིསེ། གྲང་བ (དད ལའ སླམག་།རནང་ .: 
བ་ཞེཧྱྭ་བུ་བ་དབཏུམ་བུང་མ་ འྱིཧལཕོརོའྱཐུརལཾ། ར་ ནད སི གག་པ ན་ཞེ དང་ན་བདེའཔ་ ཡྲུབརྒྱད། སྐདས་ཧྲཱཏུལེགསཔར་] 
[ས་ཕ ནནེདྲག་ཡནཆདི་ཞཱཿྔཝ ིལཊཿདདབདམགཏོགས་པ་ ་ཡརའགྱུདལ། རྟགསཧི་སུཏྤལདད། པདྨདང། རིནཔ་ཆེཐྲིས་པའོ།། ' 





ཕུར་མཾ་ཧེ། ` 








¬ ༨༤༡༨༩-༩༤-. -༢༡༡༡༢༩༡༡༦༨༩ ༠༩༡༨--༩༣༡༽4-- 





པ །ཕལཆེན་བའི་སྡེ་དང་། དེལས་ཅེསཔ་ཤརྩཨའེཔོའིའེ། གངས་རརྒགནས་པའིཝེ། བཏགསཔླབའྲནེ། འཇིགཉེནལསའདས་པརྙས་བའིཝེ་དདྲ་ཝའོ། །འདེདག་གི བའིབན་ལྲབམཟེའི་གསལས་ ] ] 
ྲཱ པྲ ུ་བའྲིཝེ་དདྲ་ཝའོ། །འདེདག་གྱིར་བའི་ཞབནཔྲ་ཐམཟེའི་འགག་ལས 
རབཏཱཐུདབགནས་བརྟནའོདྲསངས་ཆེནཔ་ཞེསྱབ་བ། ཅྱརས་བའི་ཡོནཏཤདཔ་ནནཔ་ མསྱ་སིདནས་མཆོགཊ་ལུང་བསྟནཔ་དེའི་ཕླེབརྒྱདདོ། །སྐདནིངྲ་ཾཏ་ཡུལ་ཝེ་སེ་སོའི་སྐདདོ། །འོད་གདལ་ཁྱི་ལྷ་རྣམས་” 
དང་ཡཐུནཔའོ། །སྣམ་མྤྱར་སྣམ་ཕྲནནིདགུ་ཡནཆདཉི་ཊཅ་གསུམཡནཆད་ཐུངམ་གཏོགས་ཡའབྱུང་བཡ།རྟགས་ཕྱགཡུངདུད་འཁྱིལབདང་། དཔལ་པེབུབྲིས་པའོ། །གནས་བརྟནདའི་སྲེལ། རྒྱལ་བྱེདཚལན་་་ 
གནས་པའི་སེ། འཇིགསམེདའེལགནས་པའི་ཞ། གཙུག་ལགཁང་ན་གནས་པའི་སྡེ་དང་གསུམསོ། །འདིདག་ཕྱིག་མམཁནྱིརེགསལས་བབྟཇྱུད་བའཕགས་པ་ཀུཏཱ་ཡནཞེསབྱབ། མཐའ་འཁེཔའདུལ་བའི་” 
མཆོག་ཏཱསངབསྭནཔ་དེའྲིལེབྱསུ་དདེ། སཱདའཨཝ་ཇིཤཏཐུར་ཆཾགསི་ཐབླནམས་དད་མཐུནཔའོ། །སྣམྭ་ཕརྦ་པལྲཕནནེདྭུ་ཡ་ནཆད་ཧི་ཤཱ་གཅིག་མན་ཆད་ཟུད་མ་གཏོགས་ཡའའབུང་། རྟགསདིདུང་ཕྲིས་པའོ། །། 
ཡསཔ་ཤུརབལ། སླགས སྲུདཔ་པཾའི་སྡེ། གནསམ་བུའི་སྡེ་བ་དང་གསུམམེ། །འདིདག་འདྲེག་མཁནབྱའེགསལས་འབཏྟབུད་་འཕགས་པ་ཉེབ་ལཁོར་ཞེསྱབ་བ། འདུལ་བའཇིན་པརྣམས་ 
























།:། ༨; }ཨོརདནས་མཆོགོཡུངབསྟུནཔེའོ་མོཐྱོརདེ། །ཕླི་ཿཏོགཟའིིདོདམབགནསགཙངམོའི་ཕུནོལོ་སདང་ཡཐུད་པའོ། །ཟྣམ་བྦྱནཅི་སྣ་མཐྲནནིགནས་བརྟན་པ་དདའཐུཤཡ། རྟུགསནིཏུང་"] 
གབ [ ཨ་མས བོ་ུང་། །་ ོ གདག་པ་གཤས། པ་ གྭག་བཛདཔས་བཏྟན་ཡད། ཐཨནཾ་ཕག་བརྗོད་པརྣམས་གླེགསབམ་འབྲིསུཌེབསུས་[ ` 
བའོ། |བཀའདྲད་བསྟནབཉོས་ཁི་རད་བཞིནལ། འེགསབརཀསུངས་བ་བཀའི་རྣཟ་གཞག །དགོདས་པ་འགྲེལ་བབསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྣམ་གཞག །བཀའདང་བསྟན་བཅོས་ྱི་ཁདཔར། ཇི་ལྟར་བཤད་ཏིངམཏཱན་' | ' 
པའྩིཚུལདང་བཞི་ལས། དངཔབྭ་ལལས། མཚྡ་ཤིདནིག་སུངཔཔོ་སཱན་པ་སདསྱ་རས་ཅི་བདག་ཆེན་ལས་མིངཚིག་ཡིགེརྨ་འདབ་གདཞིགབདོའ་བྱུརདྲཝ་རགནས་པའོ། །དེའདབརོདབ་བླམཐ་པ་གསུམ་སྟོན། རྡུད 

བྱེད་དགཚིགདྲིམེད། རྒྱབབྱེདཚད་མགསུམ་ལྡན། འབྲས་ཐུ་ཐོག་མཐའ་བ་དདུདགེབདྲེརང་བཞེནོཏེ། བྱམས་བས། བཟྨ་བབ་གསུམ་བརྔོད་དགཅེག་དྲིམ་ཡེད། །ཚད་མ་གསུམ་ལྡན་ཐོག་མཐུའ་བུར་དགེབ། །དཌ་ངོན ` 
པུརྲགསུངས་བྷཚྒམ་པཱའི་བའ། །བཟློག་བགའནིགཞུངདདུ་ཤེས་བདབྱ། །ཞེས་སོ། །བསླབ་བགསུམནི། ཆུ་ལཁྲིམས་དང་། སེམསདད། ཤེག་དབ་ཅི་བསླབ་པའོ། །ཚད་གསུམནིམདོན་ཧུའ་དད། རྗེས་་ 



















༄ 
མོ 














གྱི་ཁུང་བེ་བརྒད།ཁྲི་དག །གངརྡམས་ཐུབ་པས་" 





ད 





















རུ སིྷསོྷམ་ཱས་དེ།།།ྱོད་ཏོགས་པའི་བདགིདཿན། །དེ་འཛ་ནོབདདངླམཅེདདུད། །སྒྲུབ་པད་ྱེདཔཁོནའོ། །ཞེགསོ། །ཁུཔ་ིཚོསདིགསུང་རབ་ཕནལགུ་ 
ཏིསཏེ། བཅུད་ཉངའཐེལཝེནལས། མདོལུ་དབངས་བསྟདཝ་ངབསྟན་དད། །ཅེིམ་བཅད་ཆེད་བརྔོདརྟོགས་པབཛོད། །།དེལུརབུངདང་ཁྲིང་གཞིདད། །ཤིནཿཆྱས་དངུ་ཏྱེས་རབས་བཅས།།ཞུཏཾ། 
ཕབྲ་མདདྱབངབའི་ཝེ། །དེ་ལཱརྣམཡབ༔གཏིསརི། །གསུང་དབ་ཡ་ལག་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཞེས་བཤདཔའོ། །ཏོགས་པའི་ཆོསཞི་མེབ་པ་དང་ཡེར་པཔའི་ཕྱེས་བུདསཔརྣམས་ཌིཊུགུས་རྱུད་ལབཞུགས་ 






] པའིས་དང། ལམདང་། རིངངེ་འཛིན་དང་། རྟོགས་པཁྱདཔན་ཅན་ནྣམས་ཡིནནོ། །དུས་ཨྱི་སྒོ་ཞོས་དབྱེན་བཀའའ་བོར་ཡརིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐར་བརྣམས་སོ། །དེལའངལས་དང་པོ་པའི་ཆོགཟུང་འཛིན་རང་་་ ཁཀ 


པས་བཅིངས་པའི་ཉོདོ་མངས་པལས་སེམས་བསུངབའི་ཕྱིརྲལདགཉེད་བདདོད་བེདཔའིདམ་བགཅོབརྲ་ཧནོ་པས་བདེན་པ་བཞིའིཆས་ཙིནམྲ་གངས་དད། བར་བ་གཉེན་པ་ལ་མངོན་པ་དཞེན་པ་དགག་པའི་༥ 
༡༨མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་[ བྲ་ཡགཤིསཇིལྟདགནསཆུལབསྟན་པདེནདམརྣམ་པར་ངེས་པའི་ཚེས་ཀྱི་རྣམ་གྲང་སགསུམ་དུ་བྱུངཔ་ཡིནནོ། །དབང་བོའྲི་དཞཾས་དྱབིནཏན་ཐོས་དང་། རང་སངསྱ་ཅུས་དད་། བླན་ཡེདཔའི། ° 


༩༩༤༤༧༤༨༩༨༨༤༨༡༤༤༤༡༡༡༨༤-༤¬ ༢--༡༨༡༡༤༨༦༤༤༨༤༨༨༤༩༤༡༤༧༩༠༠༤༤ 























ཤ། 


། = „¬¬ ,⁄ ་༣༩༡ོ༠༡༢༠་༥༽འོགར།ང་ཤད།་བ། (27 
ཙི ལ་བཞུགསྐནག། ཤ་བའྱིབདང་པནརས་གཟིགས་ལྱབི་དྲགི་ས་བརབསཔས། ཤེས་རབ་སྙིདཔོགསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡོནཏནདངའ ཨུ ངེ 
ཤེགསཔའི་སྣུ ནལ་ཚོག་།ནཔ་འྱབལི་གེངག།ཞིཝསབ་ཤདབ་ཉུབུདད། རེ་དང ཤེངདང་། བྱདད། པདྨ་དད། ཇབཆེལགགུས་པ་སཚོའ་ཡྱི་ཐད་འྱབ་ུབུཧེ། བཤདབྱ་རལས། རུ 


¬ པ་ཤྱིཟིནབ་ཉིས། །བརལ་ 


༡---༡-༨༤༤--' ༤༨༤༤ 









ˆ. 


༨ 





ཤིདབུརྡེའུ་དད་། །པློདག་དང་དཔག་བ་སམ་ཤིད། །རྔཔོཾ་ཆེ་ལས་བྱུང་བ་ཡང་། །རྒྱལ་བསྲ་བྱིན་གྱིས་བརླབཔའི་ཕྱིར། །དེདགབཀའཞེསབྱ་བརའདོན། །ཅེས་བངང་། 
བས སསཀསཀ ༨༠ ༡ འབའ འ་འ ༧སམ་ཚམ།༡:༨༧༤༧༡༤ལས༼ང་༢ང༧ངམཐངར༦ལ༨ར༧༤༨༤ལསསས་མཚར་ར༨རརརརསསརབརཔ རར ྱ ར་བར ྒ ོརྐྤྱྱ༨༨༤-༨-ྟ༡ ༡ ྟབམསཔསས་འཛངསལས་སསསལསསརའོརའར་༡༤༤༤ -. - 


ཤོ ཤ་ཕོ ལོ་ོ་ོ བས་ཨོསཨུངདབངས་དགྱརྡསངབསོགསུངས་པན་མས་སོ། །བྱོནས་བྲརབས་པའི་བཀའལ། སྒུསྱའིནིས་བླ་དབག་པའི་བཀའདྡོརེཉིངཔའི་སྤྱི་བོར་ུག འ 
བཞགནས་བྱིནྱིསེ་བཟླབས་པས། མངེ ཝེ་སབྱརཾ་བའཆདཔའི་སྔོབས་པ་སླེསནས། རྣམ་པརསྲོལ་བའི་ཟླ་བས་དྲིས་བ་ལྟ་བུའོ། །གསུང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའིབཀའནིའཇམདཔལལམ་རྱིས་ད། 
རྡ འདཔ་སེལ་ཅེག་ཅེས་བཀའ་སྒལབས། .འཇྲམ་དཔལ་གྱིས་མ་སྐེས་དགྲའིའྱོདཔ་བསལ་བའིམདོབྱུང་བ ལྟ་བུ 


ོ་ །ཐུགསྱ་ཀྱིྱ་བིནསིས་བླནབས་པའི་བཀའནི་བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ཟབམེ་སྣང་བའིཏྲེང་དེའཛིན 
[ །ཡོརྐྐནྐདང་འཕྲིནལསལུན་ཨིས་གུབ་པའི་བྱིན་རླབས་ལས། ལོདཟེརབྱའེ་བལས་དེབཞིན་་ 


༄༦་ 








(༦༧ར༡ཤ.༠8ན:ཛད ¬ 


¡ ཙི ཏྲི ལ་བས 
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` ༡༤༨༩༤༨༨༧༠༤༧) ༧༤༨༣ བོ 








--- “ˆ ༡ ༡༢༠༧༧༧༠༠༤-༧ཟླ་ 





གི་གཉེན་པོར་མངོ་ས་དང་། མདོན་པ་དང། པ་སྣོད་གྲསསཆན་ཉམཔ་ཉིཁི་ཆེག་སྟེང་ འི 
།གཏེདཔརམདོའི་དད། མདོད་དད། ལེའི གས་གངམ་ཏུལ་ ་ ི་་ྲ ཡིཿདཔའིགཉེད་ ༥༥ 
ཉིཾིིག་ལོངགཉེནང་དི། །ཆུས་ ཡུང་པདགད་ངས། གུང་པ གསང་སྟིངལས། ོནམོདས་པ་སྟེང 
རྱ རར ཨའངྲ་ལེ་སོདགས་མཉི་དགཿ ར།རེརཁེ་འཀའེ་ང་རེ།རི་ལ་འརའད་བེང་སྲི་ པི 
རྱཔརཔོ་ཞེསས། །དའངཝསདགསུམནིུགགསུམསེསའེ་གཉེན་པོགྷཅུསཛན་ཉིད་ལི་ཐེགཔ་འིདལ། སྡེ་ཞེད 


























ཙྱུདལས། ཕྱིཡི་སྡེྣདགསུམ་དགདྲི། །འ 
`= དུ་གྲགས །ཏོནམོངས་གཉེནཔརབསྟནཔ་ཡིན། །ཅེས་སྭོ། ཀིདེལཅོས་ཅི་ཕ ཡུདཔའིཡྐད་ལག་དདཉིང་ལགའདུས་པས་མུས་སམ་ཡུང་པཞིས་དཛོདཔ་སྐཔཉོན་ཡོདས།་ ' 
པ་གཅིག་དུངས་ནས་འབྱིནཅིད་། ཟངཔ་ཐོབ་པའི་ཆྱཧེན་ དྲགཞི་ལམ་འབུས་འཐདདུཔྟ ཉིནཔ།འི་ནསྲ་གདས་ཇོགས་པའི་ཕུང་པོ་པྭ། ཞདགཅིག་གིགཉེནཔེར་ལྲེ་ཚན་གཅིག་པའི་སྨན་སྣ ཚང་བཅོགསུན་"་ ' 
སྒབས་དེད་སྐནཛོགས་ཅེས་པ་ལྟབུར་ཤེས་པདྱབ་སེ། མཛོདལས། སྨེདངུ་རྣམས་ཙི་གཉེནཔོརེ། །ཆོས་ཅི་ཕུངཔོམཐུན་པརགསུངས། །ཞེས་པ་དད་། འཇིག་རྟེནགསུམ་སྣང་ལས། ཏྟེནམེངས་འཇོམས་ 
ཡི་ཆོས གུངཔོ། |དེ་ཡེ་གྲངས་བཀིན་དབ་ཏངེས། །ཞེསཔ་བཞིནནོ། །འདི་ད་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚདལ། ཁ་ཆེ་ཡུ་ཤེས་དོཛལ་སོགས་པ་ཁཅིགྲ་བོཀ། ཀ།ཉདལའདོདདེ། སྭཝེལས། གནས་བཏུ།་སུནདག་འ་་ 


མཚེས ཆས་ཀིཕུང་ོྱ་ཏདེབཞི་ཉངག་དག་བཅ་བརནམསཞི། སྡེ་སྣོདགསུམཔེའདི་དག་ཡིནཏེ། ཟེ ཆོས་ཅི་ཡུང་པགཅིག་གིདཞེངི་ཙོམ་ཡིན་ཞེན། གཏ ཉེར | གྲངས་བཅུ་ཕུགབཅུནེོས་ཙི་ཕུང་བགཉིག་སྟེའེ 


མགུག །སོལོའིགཉེནཔོད་བསྟནཔ་ས། །ཟླ་མེདཝཊུམཔའིགསང་ལུགས་ནེ།།ཏོན་མོངས་བུནགཉིན་པོརབསྟན། །གནཙངབཅདམི་ 























ཨས 














7༠ 


„3 པ་ལྷ་དང། ཐགས་ནད་བསགས་པྟཔལ་ [བཟིངསྡིམསའ་འདགགསཏ བམ་་། ཐུགསྔ་ང་ཆེན་ 
ཿ པའིགནས་ཝལནཁས་ཤིད་བས་བྱཧུདཔའེ་བཤདཔའིགདནསངག་ཡེདཔ་སེ། སླེབདཔར་དངལ་སྦསདད། ཡེཊེ 






























ཌཱ བོ་ལོ་ལོག་བཅོས་དང་མཛོམག་མརབཅས།། །ཚེགདོད་བཅས་ཏེབམདབརྱལ། །ཞེསགསུངས་བྟབའོ། །དེལརགནསཐདདཔལ་གབས་ཤིང་ཐུབ་བབེས་པོད ད་ཤདུ། ཡོངས 
སྲུ་གགས་བྱཧན་དུག་དད། མཆོག་བཅྱདདི་ཉྲི་ཟླདངདོརབུ་ལྟབུའོ། །རྒྱན་དུགནི། རྒྱ་སྒྱབ་སྙིང་པ། ཕྦོགས་མེད། དབྱེག་གཉེན། ཕྱོགསཅི་ཀླང་པེ། ཚེས་གྱི་གྲགས་པ། ཡཱརྒརྟནའོདདོ། །མཚེག་བརྒྱད་་ 


ཧེ དེརྣམས་ཅྱི་སྟེང་དུ། འཕགས་པལྟདང་། ཙནྡྲགེཡཾ། དཔའཔོགསུམ་བསྣནནས། ཕྱོགསགླང་ཕྲི་བའོ། །བརྫམས་པ་བསྭན་བཅོས་ཁི་རང་བཞིན་ལ་ཝལས། གཚན་ཉིད་དི། ཙྩོམ་པ་པེ་ཚདདང་ལྡན་པས་” 
པ་མི་བ བབམམས་ཤིང་ཆགལང་གཞིཔ་ཅི་ལོདོནདཔྡལནཔ་ི། ནཁཤདཔེག་པལས། ཏེནམེངསད་ནལས་མཡུས་འཇོག་པ་དང། །དདའོསདས་མོབ་པགུངཡནཔ། །འོས་ 
ྩོབཡོནཏནིརནབསྟནབཅོསྟར།གཉིས་པོ་འདིདགགགནཙི་ཡུགས་ལཡེད། །ཅེས་སོ། །མཚན་གཞིནི་ཚོམཔཔོའི་བདག་ཆེནལ་བརྟེནནས། ༩ཆདཔ་པོའྲིརོདེདངགཆེག་ཡི་ཤིར་སྦང་བའི་བརྗོད་བྱ། ཏུན 


བཟོའྲི་ཕའྭ་སངབའདདབཞིདདོ། །དབེནཿབ་སྡེ་སཾདགསུམ་ལསྱེ་བསབསྟན་བཙོད།། དེའང་རྣམ་པ་གསུམཡིནལ། ཚུ་ལཁྲིམས་ཆི་བརླབ་པའི་དབདདུལ་ཛདདེ། ཡདོ་ལྡེ་ཅནལས། ལྟདདང་འབྱུང་”” 








] །དོངལྡནབཤ། །ངེསཔརའབྱང་དངགངཐག་དད། །བཅོས་བདང་ནེ་རབདབྱདད། །རྣམཔརངེས་བྱིརའདུལ་པའི་དོན། །ཅེས་པ་དང་། 


དོ 


ྭོདང། མངན་པདད། གསང་ཝགས་ཡིབསནབཅོས་བམཛདཔ་ཡིདོ།།དདག་ཆུངིལོལཔའི་བསའབཅོས་རགདབལ་ཞིད། ནདཔ 














ཐྲུ སླ བྱདཚུབ་” 
 ་ དྭཆ་པ་ཡུད་ ` 


དགའི 











རའགྱར། །ཞེས་སོ། །དེསཛིགནེ ཤདའིསཔའི་ཤཱལསའི་ཏེན་བནཔས་འཆོས་པ་དད། ཇལ་ཡཁྦ་ཆེན་བནཔཔ 
ཙོ དུ ླ ཀིན ཆེན་པད་སིནནི། །ཞེསསེ། །དགོས་པའི་བཀྭའི་དོརབདླིང་ཞིང་ཏོབ། 


༤ འགུ 


ཤྲ 








པ། །དེཡེ་དབངགིས་ཤཱ་འི་བསྟནཔའདི། །འདིགཉེན།ཁམས་འདི་རཡུནའདགནསཔ 








སེིབབ་སེ། འཚོས༔ ཐྲ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ ང་ལྐན་བཏིད་ན་མ་བ དརིག་བལས། འཆོས་ཕྱེབ་གཉིས་དང་ཝན་པའྱི་ཕིད། །བ 2 པ་དང་༔ །འཇབོརན་བལའི་རྡོར་མབ་བེང། །བའྲའ་ དེ་ 
 རླ་ཀ། སེགདེདཏ་ ་བཤད་རེག་བལབ། འཕོལ ོངགིསདང་དཔའི བཀའནབསདོདིགསལ་བདང། །འཇ་ཅན་རཔའིདོདླབ་བྱེད། །བརྟན་བཟསདེ་ 
།བརན་ོད།།གབས་པྲནམ་ཁིགསསྨ་བདས། །ཞེས་ས། །ཀའདད་ནང་བཅིང་ཅིས། ཆགེགདཔ་སངསས་ལི་བད་ཆེན་ལས་ཅུཤད། དདགཉིས་བུབ་པའི 
£ ཁིགརོ་ལྱར་ངོད། ར་ལ་བ ར་ | ༽་ཡོནྲ་སྔོངས་མོལི་དྲ་ ༥ཡན་ཏན་བནད་པའབང་དཔ་ཤང་། །དེཉཾད་དྲང་གླེང་གསུཿ 
༢ ལཱམ་ཝནདམ་པརྡིབཀྲའ་ཡིནཏེ། རྒུདབྲམའས། གུང་ཞིདདོནདྡན་རོས་དང་ཉེར་འབྲེལ་ཞེད། །ཁམས་གསུམ་དག་ཉོན་མེངས་སྱེད་བྱེདགསུངས། །ཞིབའི་ཡོནོ་ཏན་བརྗེད་པའམཛདཔ་གང་། །དེ་ཉིད་དྲང་གྲི་ོག 





ཆོསྦེ་ུལ་གངཞིག་སྟོནབསཔསྱརས་ཀི་བདགརྱནལམཉོས་ཤེད་རྒྱུདགཞན་གྱི་བསྡུས་པའི་གདབག་གིས། བཀའབསྟནབཅོསགད་རུངགི་དགོངས་འབྲེལ་དྲབརའམགསལ། 
ིྷ་འགབགཞན། ཅསས།།འསྱ་ུལགདིིབ་སབས་རས་ི་་རིལམ་ོཤ་ནདགན་ཅི་བསབའི་གདཐགནིས། བཀའབ་ནཇ་དུགི་གངས་འབལ་ནུཟར་ཕམ་ག 











དབངྱབསྐནམག 





ཟེརད [£ ནམེངཆོས་སྐྱེད་ི 
ི ༡༨༨༩ ད་ཤས་པད་བ། [རྭ་ཡས། །ཤུནཿ །ཱ 
རེདམ་ཚོག་ཝན། །རྡོརིམེབམད་ཤེས་བརཱ 















དབྱ་སམའིདལེབ འིདང་ལསཉན་ཞིད་། སྡགས་ཡིན་གང་འཆད་ཉན་བྱེདཔའེ། 
ཁོ སད ྲིསིཾཾ་་ དལ སཱ་པནིཞི་གནས་ལ ཡད ཚགས དཾ 






དལ 
བཞིན ཞིནས་སེར་ཤད་བ་ ས་ག གཡཐབེ། ས་སོ ཇ་ འའདིཿ ་ །ཏུམ་ཡེདས་པར་སེམས་དབྱཏ་འཛིནཔནི། སྲའིརྗེས་ཨུ་ཨཐུ ་ ` 
སེསརྭའ ལེ ཐོད་ཧྟ། དྷ་ལྕགཿཔོདསེམས་གཅི་ གིས་སིདམསྟདུད་་་། ཞེས་ས། །ཐ་ 
ཀཱ རཿ འདིན ལེ དའྱ་ཧདཅིདགསལ་བ 2 ནདབ བསག 0 སྲིས ཧཾ སེ  ་ སྲ ར་ས 


རིལ མ་ལ་མ པོ་པར༧ལོམ་ས་པ་ རེས་ལ པེ བས་མོས ་་་ཁཱམཿམ་དོ་ྕཤ༼ལེ་བསལྱ་ཤོ་བཤཤམིཤ་དུ་སམསཤདཤམ་ཤལུ ཅེ 
སྟོ ཐོངབའི་བོམིག་མེདབཞིིནདུ། དྲང་དོན་ ྭཾ ནྲ་ཐག་དོག་ཉན་དག་གིས་སུརཔ་བཏུབ་བའིཆགལ་ཡིདཆེས་སུབཟུདནས། རང་བཞིན་ལ 
8 ལྟའི་དྲེཿནདེ་ལབྲོམི་ཕྱར། །ཞེསསོ། །ད་འདལེགས་བ ཐོ ེ་སགསེདཞིནདུ། ང་ས་ཆགདང། ཧོ ཞེཧྲ་གདོགཅན་དགགས་ུབ་བཅ་ོགལདང་གབདན།། རང་བ 
ཕབྱེདཔར། ལོག་པར་བལྟས་པའན། རྙེད་བཙནགྱིད།ག་ གིས་སྨདཔནེ་ལྷག་པར་ཡང་སྒྲི ཁྲ ཟི པློ་དམ།རདར་དཀར་ 
དྱ དབུ་  གཔའ་བྟས་བའས། ཆད །མཚམས་ལེདྲ་རས་པངཐསམའདོཔ་བསམ་པས་བདན། ཆོས་ལ པ་དི་ཉུངམཔ་པའ བུ ༣ ` ཱཀལཡིདང་དཀར་ 
རེ འཆོསྦབའཡིག་བའི་ྱར་ལའབཏེཿིད། །དམཆོས་སྤོངབའི་རླིབཔདཱགཱྱིའ་དྲདདོནདེ་ཏིད་འཇིན་པའི་ྱིར། དལ་བར་ཱིྷ་ུབའིདབངྱི་ཆོས་སུནའུཅིད་ ཡུ པའྱི་ཟིས། །ཚོས་ ང་ད 
མེས་པ་དསན་ཡིར་དྭག་ཙོ་མྣནམས་ཅས་ཚོས་སྤོད་བྱེད། །ཇི་ལྟརབབ་ཆོ་འིཆས། མས་དེབཏིན་མཁས་བམས་ཀྱང་ཡེདངའི། །ལ་བཟད་རྱུ་ལ་དུག་གཤད་མ་དདན་བྲག་ལའང་ཤདཏུ་འདགསའཐ། །ཡམུལ་དབ་ 
མོས་པ་དནིནདྲཔ་བཅོར་རྣམས་ཁིས ས་སྤེད་བྱེད། ད་ལ ༤༨ ཏཾ ` །ཤུ „ སུལ ~ ་ཁི ༡ 0€( ' དད ཐུརྲས་བསྟེན་པས་སདསརྒྱས་དདསེལས་ལྡན་ཁུརདང། །ཕ་མ 
དདྡོརའི་མསཔི་སོག་དངྲ་བལ་བཙས་བ་དདེ། །དེལས་མནའམེདནམག་ཤིས་འཕོ་བཤིནཉ་འཇིགས་པའའལོམི་འྱསན། །གང་ཞིག་ཡངཡང་སྡིགསགས་པ་སྟེནཔས་སདགརས་དནསེམས་ལྟ 
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7 ྷཀ་ གཉས ཞིསབསལ་འུནམ་པང་ ལུཔ་འབམབའ པའི་དབང་ 
་ དད་བ སྩལ 
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བ ¦ 








དད |གཉིས་པ་ལྱིརམིའོངབ་ཡང་ཞི དྱ་ཕི་རའོད་ཕང་ཡེད་དོ། །གསུམ་ལཚུད་ཞུགས་མང་ཞིང་གཞན་ཡང་ཞུང་ཐ ཡདགོ ི་ོ 
ཀསཨཙཅ དད ་ ཅིལ་ | འོ 














༡༤ 


ཧྱསྟི། མེལོ་ཕཾར་ལདནཡས་འདསན། ལབྱར་བདནཅཇ་བདྷིདམྦོབ་ལྱརགརྦདཧཱ་ལ་བོདགའ་བེདྱབཞོན ། ྱདབྱན་ིདཔོདགགིལོའ་པལ པློ 


ལཆོད་འཇོམ་ཡ 


། །དེནསལ་ཉི་ཤྷུ་པབདུན་སངབའི་མེ་ལོའཐུག་ཧི་ལོའི་སས་ཀ་སྟོད་སླད་གྱེ་བཤེས་གཞཉེན་ཀུན་འཛོན། སུམ་ལྟེོབརཉིུར་ཝཱ། ན་བརྩེས་པའ། གདས་རྒྱས་མྱ་དན་ལས་འདསནས། ལོ་ཕུམ་””ི 
ངོ ཇི ཉད ཏརྟང༨རྱ༡༨ུཿ་ཐཱ། དྭ དསྙནས། 


སོཿ 245 "ལྔེད ་ 7 7 ¬ ”(3' 773༨ + ༽རོད་ཡ་། དབ (༽ 0 ༤༡5༤ $ ༡༤ ༡ལཁ༡་1 5 འད ༡༢༡༡7༨༩- = རར = ༨ ༡2༨ 7 =ˆ 
ཧིངདངང་རཱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཉེས་ལོན་ཞེས་གྭསུང་དོ། དེནསལ་ལྔ་བརྙུ་རཐྡུགནལོ་བཟེན་པ་བློ་ལྡནཔ།ས་འབ་དང་། གྲགག་འཕྱོར་ཤེསརབ་དད་། ཉིཨ་ཤེཧརབལ་སོགསད་བྱེན། ཧུཿ་སྟོད་ཏེབ་བརྱདད། དེ་། 
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༢ ཤ་དོ་ག་པག་དདགཤེྟཱོབལ་ོམ་བྱར་ཞི།དོོམནམགདངདྲམ་ོམ་པོང་ཝྱ་དབབྱདགའདསསོ། །ཅརཝནེཔ་ 


| 


་ ༄།= ཟའ བ་ 
དྲང་གྲོངཆེན་པོའིབསྟན་བཞྲི། །སྔར་འདས་ལེནི་སྟེདཝཾགཞེ། །བཅུ་བྲེ་གི་མདའདང་བཅུ་བྲིག་ཟླ། སུམཉྟེང་ཝབ་ནད་ུསུགཉིས་འགྲོ་ྨུའགདའ། །འོརྣམས་སེང་ངོད་ཇུད་ཡང། །བརྱཕྲག་བུག་ཕཾའུ་ཕྲག, 


ལུ །ཟགསཅེདཤལ་ིདམ་ངས་སྟ། །དེདགདི་ལཔྱསཏགསདཔཆ་ཟགས་འདིནཅིད། དྲ་ལ་བབགུསའདད། དའི་དདེད་ྡེདགུསསལ་བྲལབ་བདད། ལས་བྱཅ་ཅགཔགསི་ཆྒོམའིལ་ 
ལེནྐཆུབ་པའབྱེད་པའི་དབང་དུབྱས་བའོ། [ཐུན ངོམ་ཡིནཔ་ལྟརནགསེར། དདམཔ་ལས། སྲདགྩཐ་སྦྱ་ཧ་དཱདཱ་ཡོདས་ཡི་འདའ། །ཆོད་ཧྱདཅུབ་བར་འབྱུར་ཏེ། །ཅེས་དང་མྱུ་འཕྲུལ་ལས་སངས་ྱད། 


མྒྱ་དནྭ་ཡདསྲ་མི་འདའོ། །ཆོག་ཀྱད་ནུབ་པའཡིའགྱུརཏོ། །མའིག་སྙིནམཛད་འཇུལབའི་ཕྱིན། །ཅེས་པ་དང་། ཡིདབ། 





པའགནས་དྲསྲིད། །སདཧྱྱ་སྤྲུལ་བརྒྱན་སིའཆད། །གྲོལ་བའི་ཆོས་ཁྱདཊུབ་བསྲེད། །ཅེས་པ་དད་། ཧན་ཐོག་ཀྱི་ཆ་བྱ 


ཀྭ་རོ་ར།ཌ། 


ཅོ 


འབཀོད་པའྱི་ཉུད་ལས། སེསསཅན་ཀུན་ཧིཚིགསཇེནཔོ། | 


༣༨༤6 
ངཾ་སང་རྔོན།། 


དྲཔདྲདལ། 


དཅིས་བསྟན་པ་འདིནཔ་མེད་ཁད།།ཆོ་བསལ་བདཐུབཔའི་ཆ་དངྱ་ཀུ་དདྲདད་པེང་། 
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དཱ 
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|དང་། མྭབའའགྲོམའགེགས་པས། ལྭ དོད་ཧདྡྷ་ནམས་བཟུད་ན སག་ལ ཞཅིད། སྩེ པདད། འཕྲོ་བའི་ཡེདདང་མྱབནཔརསངསྦྱ་ཧྱསྱ་སཱལ་པྭསངབསཇོས་ྟོའ་ཞིངདོནསཛདཔ་རགསུངས” | 

ཤྷུ།ལ། ས་གཞི ོནདཔ་དབ ས་ཆ་དང ཐེགཔཆེནཔོའི་བསྟདཔརྟགངཛུནི་འཁོར་ 

ཛྷཱ ལོརགནས་པའོ་ཞེསའཱདོདད། །དེའང་ཚིག་དང་ཡེག་རེས་གཅེག་ནུབ་ཀྱད། གཞནཱདགགས་རདུའབྱང་བས་སྣང་བད་བྱེདདེ། སེམས་ནཅི་དོནལཛདཔ་ལ་བྷསེལ་བམེདཔའ་ཐུགསྔརེདང་ལུནཡིསྲ་ཐུབ་པའི་ ་ 

འཐིིནལ་སམངའབའྲི་ཕིརརོ། ༼དཀཱད་ུཡདོཝེ་ལས་བཅམལས། རྒྱནཚོཆུ་སླེནགནས་ཨི་རླབས། །དུས་ལས་ཡེལ་བརའགྱར་ཡྲིད་ཀྱད། །གདུལ་བརབྱ་བའིསྲསརྣམསའ། །སདགྱྱས་དུས་ལས་ ་ 
ཟི 


ཀླ ཙ༽། ་ཱ 
།ོལ་མི་མདའ། །ཞེསསཾ། །དྭའང་སྦལ་ཕུ་ཐུབ་བཅུ་ཟླ་ལྟ་བུགཅིག་འདས་བྱང། འོག་ལིནནབཞུགས་པའི་ལངེས་སྲུ་ཟླ་བ་དངོས་ལྟ་བུརྟགཉུབཤུགསཔས། སེམསཿནཅ་མེས་པདང་སྲལ་པའིརུསྣོད་” 














| རམ་བྱང་གིཆདེདངའཚམས་པའི་སྦུལ་པདང་། ཐྲེག་པགད་གིས་དདྭལབའི་ཆོས་ལྷན་གུ་བརྟ། གདུལ་བྱགཅེགགན་བརྒྱའམ། གླིད་གཅེགནས་སྟེདགསུམ་ལ་ཧེ་གེས་པའི་གྲདས་དང་ལྣངབམཐུནཔདིཿཡ | 

















དགཿཔང་དྲྭང། 
ན བཞི 
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འི་འབྲེལདགོད་པདད། བྱ་ྲག་སེསེངབསྟྷཔའོ། |དངཔེནིརང་དངགི་འབྲས་ཐུལདམིགསཏེ་གཞུང་ལུགས་ྲིརྣམཔར་གཞག་པུ་ཚད་ཟེདདེ། ཡྱེས་བུའིྨོཔཡུབདརིང་ལཡིདཚག་སིགེའིདསྦ་གངན་དད། 
¢ |'དདྱུཔདལ་ཟདཔ་མེདཔས་འདོདཔ་བདདད་བཞགཔད། ལངཀརཤེགས་པའས། ངི་སེདསམནི་འཇུག་པའི་བར། །ཐེགཔའིམཐའ་ལྱ་ཐག་པ་མེད། །ཅེས་ས། །དེབངངི་ལྟརེནདེཉེདལག། །རྫཡི་ྲེག 
£ དང་ཚངས་པའི་ཐེག །དེབཞིནདཏཔས་དང། ༈ངདསདསྱ་ངས་ཡི་ཐེག་དདད། །ཐེག་པཆེདཔ་ཤེསྱ་ང་བའི། །ཐེགཔ་མཐའདུགངས་བཤདད། །ཞེསཔས། ལྷུའིཕག་པ་དགེ་བབཊུད། ཚོདས་དའི་ཐེག་པ 
ཧཾ བསུམགཏནབཁི་སྟེ། སེརགཞཧྲརྒདང་པེའི་ཐེག་པཞེག་ངྱའོ། །ཉརཱབྲེས་ཀི་ཕྲེག་པ་བདེནབ་དཞི་དད་། རང་དདསརྱསྱི་ཐེག་པཏེད་འབེལ་བཅུ་གཉིས་དད། ཐེག་བཛེན་པོ་བདག་མེད་བགཉེསིས་བཝྡསཔའི་” 

།ཆོསུསུནཱཅ་བདྡ་ལསགོས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུགསང་སིངལས། འདུལབའི་དང་དགྲིས་ལྷུ་དང་ཡིའི་ཐྲེག་པ་དྭད། ཉནཱཐོསྱི་ཐྲེགཔ་དང། རད་སདསྐྱར་ས་ཧྱི་ཐེག་པ་དད། བྱད་ཆུབ་སེམ༥དབའི་ཐག་པདང་། བླ་ 
„. ཞེདངའི་ཐེག་པ་ཞེས་པཏེ། གསུང་ཝྲགས་དང་ལྔར་དཤདཔ་དེཉིད་ལས། ཐེག་པ་བཞི་ཡི་ང་འབྱུངལ། །ཐེག་བགཉིག་གྒིའབྲས་བུརགརས། །ཞེས་སྭོ། །དེའདཐམས་ཅད་བླནསེདཔ་ཊང་ཆུབཉི་ཐེགཔགཉིས་ ། 














{ , (ཧཱ། _ །ཡུསྱ་བུད་ཞིངའདུལ། མཐར་ཐུགགིགཉེརྩབའི་དོན་དྲུ་བསཏཐེག་པ་གཅེག་ཏུ་བཞག་སྟེ། ཡུམ་བརམ་ལས། དབ་འབྱོདཐེགཔནིག 
], མངོ ོགསྦ་ཚནི་འྲགིལྱརདལས་ ཤིགཔ་གསུམ་རྣམ་པརགཞགང་དི། དགོངས་པཿ 

















ཅིགབོན་ཧེ། བླན་མེད་པ་སངས་རྒྱསཿ 
ན་ཡིན་ཅིས་མ 
| 
2 
༤ 


།: ༡2༩ 


མཆངུད་ 


དྲ ངཱ ཧྱས་རྱི་ཐྲེག་པའོཞེས་ 
ཚན་ཉིད་པདི་མ་ཡིདནོ་ཞེས་ཐུང་པས། སྱི་བཾ་བྱམས་ཅད་བླན་མེདཔ་ཡདདག་པརྫོགྒསཔའི་བྱད་ 
ཡཐར་ཐུག་པཅན་ཡིནཏེཏེས་སོ། །ཐིགཔཆེན་པོདདཅུང་དུགཉེས་སུགསུངསཏེ། དཀོནམཆོག་བརྩེགསཔ་ལས། འོད་སུངས་ཐེག་པནིགཉིས་ཏེཧྱད་དུདད་ཆེན་པོའོ་ཞེས་སེ། །གསུམཐུའང་བཤདདེ་ཡུམ་སྙི་ངཔོ་ 
(པད ངུའབྲིངཆེཔག།སུམམ། རྣམཔརདབྱེ་བས་དགུད་ཡངབ་ཤདདེ། གསང་སྙིངལ་ 


དད 
` ༨ ༨༣ ༨ ངི འ༽ པོ = ཉད € ༤ ༦ རི 
ཡཆོག་ལས། རབའྱབརཏཐོས་ཧི་ཐྲེག་པ་དད། ཆདསདསངས་ཙི་ཐེག་པ་དད། བྱང་ཆུབསེསྭས་དཔའིཐེག་པ་སྟེ་ཉེས་སྭོ། །ཧུའིཐཾག་པགསུམགསང་ལྡགས་ོ་ཐེག་པ་དང་བཞིརད་བཤདདེ། འཇམ་དཔལ་ཀ་ 
ལལ བུག་བགུསུམ་ཙི་དེསའབྱུངལ། །ཐེག་པ་གཉིག་གྲི་འབྲས་བུདགནས། །ཞེས་སེ[, |དེ་བཞིནདུམཐའ་ཡས་པའི་བར་དུགསུངས་ལ། ཐྲེག་པ་མཐའཡས་པས་གུབ་པའེཡཐའ་ཡད་མཐའ་ཡསཿ། 7 ! 
ངམང་ཤིཐེག་པའིསུགསབསུབཔར་བྱད་པའི་ྱིརདོ། །དྐེའངཕིད་གཉིས་ས 


རར ༨ 
༽ 


ལས། མརྟོགས་པདང་ལེག་པརརྟོགས་ 














ཟ་ པྲ དཔོ སབ བམས་པ པ་ ཐུ ལེའ༨༨ད༨།འ་འརའི་ིང་རེཿ ཅིནདང་ 
ཤགསང་བའིདོནརྣམས པུས། མནྟོགསུཔ་སོདགཞགཱ་ལྷ་ཡའི་ཐེགཔའོ། །༨འ༨༨།བཅུའ། ༨ ཟོ 
ངི དགཉིད་མྟ་ དུལབ་དགོངས་པགསང་བདད་ །དངགཾ སངཔའ༽༨ རྣམཧནི། །ཞིསཔས། སགསཔ་སོདག །ཡིས། །འདོང་པའི་ལྔ ༨མརྱ་བ་བའྱཧ། [།ཞསསཱ། | 
ྲངང་་་ དགེབ་བསའཕེད་ 
མའ པི ཅྱི སལ ༩ ཁིར ༼ ཌེ རའ ་ཤང་ ༣༣༣ ྫ ༽༄ \ ༨ རྲ་སྲེལ་གྲའི་འི་བྱ་རར།་༨་དའལའ་ 
ཛུ སྱ ་ པས། བསམ་ན  །་སས་ མམ གདས་བྱ་པས། བུ ཡེས གཟུགས་མེདབཞིའི་གུན ¬ 
ཏཾ བསམས།།དའེགས་བདྲི་ཡིས། །བསམ་གཏནགཟུགས་ཁྱིས་གནས་པའིགས་བཞི་བསྒུབ། བན ེས་སོ། །ལོགཔདོགས་པནམབི་སྟེགསཏགར དྲུམབམས་སོ། ། ས་ཚ རཱ 
 བསམ་གཏན་དགཿ འིགཟུགས་མེད་ཏིང་འཛིནབཞིས། །མསཁའམཐུའ་ཐས་པའེགསྣ །ཤུད་བསད། ། ཡེལྦ་རོངས་པའྱི་ཕའདོ། །འདུལཐརཔ། དགོངས་པ དཔ གསངཔལའབྱ ' 
མི ཇེས པདི་ལྟབ་བཞིནམརྟོགས་པྱཔངཆུབསེམས་དཔའསེ། གསངབ་ཐབསེའྭ་པོ འལ ; 
ཟག་གི་བདགཡེདདུཀོགས་པཉན་ཐེས་དད། ཡངདག་པངི་ལྟ ུ 























༤7 ོད བདིད་གསདབའི་ོདློབནཡེད་པྲའྱི་ཧུད་ཛེའོ། །དེ་བཞིནདགསདབ་སྩོདོཔས་བྐོན་ྱི་ཐུདོ ི་བྱར་དག་ཡགོདོ །ཅེས་གྲསང་རེ། གརོགས་་རསིའོབ འོ ] 
 ས༽དེགསདབའ་དོདྲདཡེདཔའིམད་དེའོ། །དེ་བཞིནདུགསངབ་ཕྱདཔ་སཔེན་ཅི་ཚྒུད་པས། ཐེགཔའིདང་པབེུ་ཇུག་འགེནོ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། གེའོགཞུག་ལྟསིའི་ཐེག་པགཏིའ། ཕྱིར 

ཏཱ ག་་དཔམདྲོ བགཉིས།བསས་ཚ་པདད།གསམདྲདའགཉིས། དཔལ་ད བར་མཛད རྣལའཐེརདངམ། ཨས འབལ དྡ . { 

ཤུ །འོད་གསལ་ལྷུན་ཅི་ག་གུབ་པའི་ཐེག་པ་དངབཅུ་ཐུགཏགསུངས་སོ། །ཐེགཔརྡིཚཱསྲ་ཐདག་འངལ་པའི་གུབ་པའི་མཐའ་རྣམ་སཅི་གདས་ནི་མཐའ་གཅིག་ུ་ཡ་དེས་ཏེ། དངེ་བྡདཔག་ཅུ་སེད་པྱ་པར་ཡོད་ཅིང་། དནྲོ་ཧི་དོ་། 
4 འོདགགལ་ཕྱུན་ཅིག་བུབཔའིཐེགཔ་དང་བཅུ་།ཏ¶སུངས་སོ། །ཐེག་པའིརྡཡ་ཐྲདག་འདལབའི་སུབ་པའི་མཐའ་ནམ གཙིགཏུའ་ངེསཏེ། དངེབྲ་ཕདཔགུཔདཔར་ཡོདཅིང། དི 
ད རྡེའཆངདང་། གུབ་པཆེན་པེབརྙེས་པའི་སློབ་དཔནམ།ཁས་པ་དགགིས་ཧདཛོད་པའྲིྱིད་དོ །སློཆུད་ཞིངཤེས་རབ་ཅི་ཞེགརྱད་ཐུང་བ་དག་གཅིག་ཞེནནག། ཐྲེག་པའི་ཐྲདས་དང་། གུབ་མཐྲའི་རྣམགྲདསབསམ་ 








སེ ལྱིརལ་བ།ཁབ།འ།པངང་ཁིང་སི་གྲ་ལོ་བིད།།བར། ༣།མོའ་།། [22 221 =» རལ པབ མམ ¡71:6༨ %༽. 32 2:7¥༡༡༽7༡༥ „ \ ¦ 
„¢ [སམས དད་གིས་བདེག།ཤས་སུབད།གླུ་གདལ་སོགས་པཡ་ཧོདག་བདགཿདབམས་ཞྲིདདབཅག་པའྱི་ིར།མིདདྷ་ྷནམས་ཅརདཅནཔེ་ཞསའདིནཔ་བཞིན། དེ 
|; {དཔྲེག་དའི<ུ་ལརྣཔ་གི མི ཆགདང་དོན་ི མྲ་ཐདས་མཐའ་ཡག་ཤིང་། ལཡ་བསྭོདཛུལ་དངས་དད་ཏདངའདིན་ཅི་འཇོག་ཚུལ་དཔགྱད་མེདདེ། ཐསཅདཨྦེནཔ་ནིགད་ཡདནཟེན་ཅིང་གསུངཝཿཿཉྱི་ཡིར། ལས་ 











ད 








རྣ དཔ 
པྲ་པའོ། །དང་པོག་ངསཅནཔཞེ་སྱེ་དགུ་རྣམས་ཚོལོ་ཌིཝི་ཐུབ་པའིདུས་སུ་བྱུད་སྟེ། དཀའ་ཐུབ་ལས་སོལབ་ཐེབ་པའྲི་དངྲ་སེངསེརྱ་སཞེསྱ་བ་བ་ཐུད་སེབྭསྟན་བཅོསམདད་བཙུམས་པ་ལས། དེའེ་གུབམཐའ་་ 
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- ༦༦། དཔའི ་བའ་ ཛདདུ། ཆུར་ཆུངགི་བུགཉིག་བྱུངཔའི། བརླདཛཾས་ཤིསྱ་ཐམསཿདགངས་ཏི 


འདོདཔལ། སེང་སྔ་པཞེས་བརྟགས། } ཡིཤེས་ཉིདཔོཀནལས་བངས་པལས། གདསཿནཔས་ཡོནཏན་སུ། [སེདྱཾ་པཱ་པྷ་ནམས་སྟེདཔར་འདོད། །ཅེས་སོ། །དབྱིན་གྲདས་ཅན་ང། སེརྦ་སཱག་ ལྟོན { . 
རཿ  གསུམཔ་ཞེསབུདོ། །དེའང་གཞུང་ ཧིཧི་སྦེག་དསྟརྙན་པདག །ཤེས་བྱ་བྲམས་ཅདཔདགད་། གཙོབགྭཉིས་སུ་འཇུས་པར་འདོདཔ་ ་འདིལདོན་ཝ་སྟེ། ° བདག་དདགཅོབོདང། དེདག་ཤེས་པརབེདཆཾམ་ ༩ -¶ : 
¡ ° །དང་། མཤེས་པའི་ཉེསདཡིགསདང་། ྲ་ ` བེ་ཕྟཱག་དངོས་བེདཔཡིནཔའིབདབ། །ཡནཱརྟན བྱནམེད་གདསཿ ཏྣམསྱིས་བརྟག །ཅེས་པས། བདགནིཡེཡསཅད་གི་ཡྱིས་བུ་སྟེ། ཤིཝབ། ་ 


¡¿ །ཡིནཔ། རྟག་པ་གཅིགབུཔ། བྱ་བྱེདདང་བྲལབ། ༦ ངྲས་སྨོད་པས་ཐ་བམེ་ཡིན་པ། རངབཞིནརྱའིགཙོ་བོའི་ཁུག་མ ཁ; 
| གཏིསལས། རང་བཞིན འག ནིདེ་བག་བལ་བཏདསགསུཔར། འདདཆགསཁེ་ཝངགཏིསུག་གསུམམས། ལིངགཞན་སྟིདསྟེབས། རྡུབཡུན་པགས་བྱ་བའི་ཡོནཏརགས་མཆསཿམང་ཧྟེ། 


ཏིཧཿཝཱདདེས་པརའདོདལ། རུངས པོའི་གནས་ཡུགས་ཅད་གོའོཔ་ /! 


ཞགརས་པས།. སུས་ཐང ཿདམིཡཐོདབའི་ལྐེགཏུགྱར་ རཔ་དདཆོསཝ་ཝནཔའོ།་ །གཙོབཾལ་ 









@ - 





¡ ལས་པོ༥། 








བྷ མ་ པ།པཅག་མདན འགུརཐམསཅད་་ུདཔའྱིརུ་པེདབ། སུས ས་དམབྱསེདཔ། དདྲསདསེདྱ་སསྦ་ཁང་ཐིཐོངཔའྲི་གིུ་སུནཔ་སྟེཁད་པརྦ་རལོནཔའོ། མོབ ཐསག ། ; 
ཌཱ གསས་ཅིདང་བཞིའ་ཕལ། ཆ་མཉུམ་པམཡིན་པས་གནས་སྐབས་མིཏུག་པ་དུམ་གས་ལ་བའིྲེལབོ། ྱན་ིའགསམ་འས་ད བའི་ནང པོ ནང་གི་དཔ། གེས་པགས་ལཞིང་ 
ཌཱ རིག་པའིབདག་ཉིད་ཅེས་བྱ་པ། མེ་ལེངངོསགཉིས་པ་ལྟ་བུ། ཕྱིགཐུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་འདིན་ད་ད། ནདབདག་བཏདམས་རིག་པའིརཅནནམམ་པཅནན། །དེལས་གཉིས་པབདག་སྐལ་ 
/ དང་ལྡནབའེཞེས་བདགགཅེགུཏུ་རློམ་པའིད་རྱལ་འབྱང་སྟེ་དབྱེན: 


༼ ཏེདྱཞྡདཱལ་ལཱས་གུདཔ་དད། འྱབུངབལས་སྙུད་པདད། རྣམཁགྱུརལས་རྱྱནཔའིང་ཁྱལ་གསུམ་ཡིན་ཡངང་རྱལ་ཞེས་པ་གཱཅིཀཏ་བཐངདོ། 
ང་ཝཱདད། གཉིས", 





















༤༧ བདགཁབ༡༡ 








༦༄༅། ལྡའོ། ༈ །དེའད་པཱནམ་ཁའི་ཕོདོཊནཅེས་པ་ལ་སགོས་བཟྱབདདོ། དྱངལགསྦམཔས་དེགཉིས་ི་ོསདནམ་ཐོགསེདོ། བྲབསྭཤཧད་བཞིསོབདདོ། །ོ ར་ 
རིག རདབཞིན་ལས་ཆེནདེ་ལས་ངལ་ཡིན། ས་མདོ །བཅུདག་སལངདེདགུནམས་ལས་ཡད། [ཡུང ཞོམས།ཟམའྱུངམཆི 
རྒྱ།ལཱ། །ཀསསོ། །དེལང་ཉེཧུ༔་བཞིལས། དདགགི་དངབཞིདནེདོནདམཔདད། ནམ་འྱུ་ 





| རྒུནདའབུས་བུ འདམལ་ཤུསབམདད། ཧཿ 











ཧོ 


3 །རུང་། །བཧྙིགནས་གང་དུ་དགའ་བ་དེར། །གྲེལ་འཛུརའདིལ་ཐེཆོམའེ མམེད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་དབང་ཚྱུག་བི། 7 ལྷདབདཡུག་ཆནཔེསེུདྡེམང་དུགུ 














་¡ུ ར་བའོ ཟུངོནས་འགགུར་བར་བཟུང་བས་ཕིནཅི་ལགྷོཿཧུར་། 
[༅། ༨ །ཅེས་སེ། །དེ་སུབའདོན་ལ་ཤེསབའིཉེསཔཞི། གཙོབོའང་བཞིན་དང། གནས་སྐབས་འྱུར་བའྲི་ནམ་འྱསར་ལ། བདག ླིབརབནས་བྱུར་བརབྱངབས ལར 
ནུག་འཁེའ་བར་འ་མས་པར་འདདད། རངབའིདའཛུཤ་བལསན་ལོཏདཡས།།བནཔས་བྲ་་ིཕགསེམས་ཅས།།བདག་ཤསྱསཞས་མིམཁས་སེག་ི ཙགས མ་འགརཉི་ུ༧ 

ཤཱ ཡི་ན དྲ བུ་འཾདིནི་དོན་དན་ད་ དག་པའི་དང་བ རང་བ 'ལྟརམ་ཤེས་པའི། །རྫོངས་པ་རྟགཧཱཱའ།པོར་བར་འཁྱམ། །ཞེས་སོ། །དེའད་གཙོ། ངའྡཱ ཅོ 

ཚཱ། [།ཅེས་བདད། ཤི ཅུ ཨིིུདདདལ་ནུ། ཊཱ ྟོགཔ་ དཱ ་ ཞིད ; དེ རང་བཞིན་བྱ་བྱེད་དང་བྲལ་བ་རྟག་བཏྱབ་པ་ག ཡ་བ་མེདཔདིདོན་དམཔའི་བདེནཔ། 

༧ [བཤེ་བནམསྦ་སུརཐོབ་ཱ་ཝངབ་ལ། དདག་ཏེནས་བདེནཔར་བཐབས་བཁི་རབ་པ་འཁ་མསཔལ། བདག་གིར་བཞིཏྱབདདངབཿ ཕྱ བགཅུཡདདཀ། ཆ་ལུགས་གརགས་གདས་ཅད་ 
ཧྟེ་ཤེས ཞས་དེའི་ངངལག་ཡིག་ལིབདག་གོལ་བར་འདོདཔ་ོ། །དོན་དེདག་ཤེས་པའི་ཕན་ཡོནནི་གེལ་བའགུབ་པ་སྟེ། དེ་ཙཉི་ཤྭཱརྤལ ཤེསན། རལ་བའན་ ཡུ་བ མད་ོག་བདོང། གཟེགས གཟིགས་། 

ཡ་པལས། པཾ 


















མི 





 བཅམས་པའྱིཐག་གསལ་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་བརྟེན་པརྣམ 


, བཐྲེ་བཔོའདེ་ཤེས་བ་ཡེདའིཤེཏེ། །བདག་གི་བདེ་སུག་བདག་ལར ངདབང་མེད། །བངུགཤིས་་མཇན་ ཡངར་འམ། །མཐོ་རི་སདགཉུའྭོ་པ་ཁདར་འགུར། །ཙེས་སོ། །དེའངཿམཆོད་སྙིཞགི་ཚེ་ པ 
གང་ཕུལ་བདེ་ཚེའདེར་ཐོབ་ལ། དདོགཡི་མ་ར་བདགགོ་འབེརདུ་མཐོའེས་སུ སུ་སྱི་བར་འདེདདེ། དྲ གུམེ་འདོདལ་ཐུམབེ་དང་། ,རྒྱལ་རིགས་འདོདལརྱལ་འིགསདད། །རེར་རྣམསའདོདལནོར་རྣམསི།. །མ ཆེད་སྦྱིན་” 
དམཔ་ཡང་དག་ཙམ། །ཤེས་སེ། །ལྟམཉེས་པའིདེདོ་དུརང་གི་ཁུས་སྒ ཕི་སྙིག་བ ྱས་པས་ཕྲོལ་བར་སྒྲའོ། ༈བདིདག་གི་གཞུང་འཇིན་བ་དགལ། དབད་ཕུག་པ། བུག་ཐུག་པ། དོན་དུག་པ་ཞེས་པའོ། །འདེ་དག་ 


ྲཾ ཤ་ཡུམ་བསུངདུབྱརུག་བདེས། ཆབ གས་པ་སྱེསྒན ནས་དཀའཐུབ་ལསཏ མས་ཧིསདོགསནས། ཨུ རྐང་བ། ལ་མིག་བལྟསཞས་འང་གི་དཀའ་ འ་ཐུབ་བསྒུབས་བས་གུབ་པའི་ 
ཕྱི རྐ་མིག་བཞེསྱབབདེས་བྱཆག་པཞིགའའི་ས །ཞེསྱ་བ་བའི་བསུན་བཅོས་ལ་བ བརྟེན ནོཔ་རྣམས་ལའི: པི 


ཀྲ 


ཤཔ་བེར། མ་མའི ཁརེཐོསས་དཀའ་ཐུབ་བྱས་པས། གཟེགས བནེབཞེས་བ་བས་" 
གདད། བཁོརབ་དངགལ་བ་བསང་ཅདདབད་རུ་ གཡུམཉེས་པདང་སྭའེས་པསྱ་བས་པར་འདོདདེ། 









སྱ་བྲིབག་པཿ སྱ་བའ། །འདི་དག་འབྲེ་བའི་བདེ་ 











===-=--¬---== 














༄༅། དོགའཔའིམཐའཐམས༦དདོདླདག་རིགཔསདདདེའདུས་བརའ་དོདཔས། །རགཔའི་ོགསལདྟེཔོ། །དེ་དོནཐུགཞི། རྫས་དང་ཡོནཏནལས་དང་དྱི། །ཤྱེ་བྲག་འདུ་བརྣམ་བརྡུག ། 
སས །དེལྔ་ཛས་ནིདགུ་ཧེ། བདག །དུས། ཕོགས། ཡིད། དམམབའ་སྟེཏཱ།པའི་ཛས་ལདད། སརམཾི་དུངས། མིཏོག་པའི་ཛས་བཞིའོ། །རྫས་ལའཉེན་པའི་ཡོནཏནདེ། ཏི་ཊུ་རྩལྔལས། བདག 
ཧཾ ཧྷཱཾ།རྔས་ལ་བརྟེནཔབཉུགྲསུམདི། བདེབ། སྡ སྡུགཔ་སྔལ། བདམ། ཆས། ཆོསལ་ཕིད་པ། འཇུསངསངཔ། བབདང་འི་ཤུགས། རྣཡ་ཤཾས་ཇྲུགགོ། །དུ་དལོགས་ལབཏེནཔབ། གྲངསདུང་པོངས་ཚོདགཏྟེས 
ཕཱདབ་དངྱའ བྱིད་པ་གཉིས། གཞན་དང་གཞནམ་ཡིནབ་གཏིས།, སོསཐའོ། །ཡེནཏནདྲེནྣམཔ་ལཱ་ཧྟེ། སླནམམཁའི་ཡོནརན། དྲ་སའི། ངོ་ཆུའི། ངེགབྱརྫུང་གི། ཁདོགཡེའི་ཡོནཏདའོ། །ལསདི་ཝཧེ། དདེགས་ 
„ འཇོག་གཏྟི ཏིར བྱ རྩངབསུམགཉིས། འགྲོབའོ། །ཾཔ།ཏྱིས་ཏེ། ཁྱ་བཔདང་[ ཤིཚོབའེ། [ཕུག་དེབནུནའདེཔའིཅིདཔ་ིཅེསས། །འདུབཞིཛ ཛས་དང་ཡེནཏནའབེལ་བ༨ྱབིད་པའེ། | ད་ངདབ་ གཱ་ དཱ 


པཿ ིཏུག་པགཅིག་ཐུཐ་མསཿད་ལ་ཁབཔ། སེམསཿནཙྱིཧདདུགཏོགས་པ། ཟ་པ་པ་ཡིནཔས། | བེམས་པོལྟི་ཁདཔརལྔ་ལྡནདུ་འདོད་པཏྟེད། གཞྭནབདག་ཨདནེ་འདེ་དབདགཉིད། །འདོདདངང ཕདསྐོགས་ ཿཡན་ འོ | 












/[ : 


༢༢98 





ངང ོལ་འི་རླ།ཞིས།་པོར་ ང་འཛ ་ཡཡ།འཛི་ན་རའ་ར ལ དོབྟཿག་པ་ཡིན་ཡདའབད 
འདོད །ཅེསག། །བདགདེབེལས་པོཡིན་ཡད། སྒ་ལའིནམཤེས་ཡོནཏདདཱའདོདཔས་ཡུལ་འཛིནཔརནུསལ། དོག་པ་འིདཔའབད 


།ཟ༡ཀ།༡༥༡༧༤༡༡༡༡༡༡༡༧༧ཟུང་:2༤༡༡༡༢-༡- 





ཛོ ༄༅། །དན་སྡེང་གྲིརམ་དྱཔདྲགསལ་བལ་བརྟེན་པའིགཞུངའཆདཔ་ལདྱཔོདཔབ་དང། དདསོདྱོནཤེསཅིབུལ་སོགས་པའི་ཊོརཀ་འབུམ་ཝེལ་བརྟེན་པའིགསོདྱཔདཔ་ལ་ཙར་ཀ་པཞེསྦ་བ་བདུང་རའོ། | 
འདིདག་ཟིགསྱ་བེདབཞི་ཚོདམ་རའདོདདེ། སྟན་ངག་གིས་མྱེ་བེརྣམས་དགྲའབདྱེད་པདད། སྲིད་སུངས་རྱིས་ཕངཀི་སྡེ་རྒྱལ་བརབྱེདང་དང་། མཆོདྱཾཾནྦ་ཧིས་འདྱིལིའི་དོནྣ་སུབ་པདད། ངེས་བཛྗོདཅིས་ ། 
ར།སྨཚགསླུབ་པར་བདཔའ། [འདའ།༦བའཇུག་པ། ཚངས་པ་བ། རིགསྱ་བེད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །བཞྙི་པརྱལ་བ་པནི། ལྷཆེན་པོརྒྱལ་བདནཔས། སྲོགྒདད་ཐདཔ་ལྡོམ་པ་དད་། །ཇེས་པརདགའདང་འཆི་དང་ལས། ¦ 
ལྡིག་དངཔསོད་ནམས་ཐརད་པཱི།།ཤེས་བྱའི་ཚག་གིདོན་དགུར་ངེས། །ཞེས་པའི་ཚསདོནར་ལུང་བ་ལ་བརེནཔའི་གཞུང་སྨྲ་བརྣམས། ཐརཔ་མདོག་དིབས་ཉནདད། ཤིངསེམསཔ་ཅནདའདོདདེ། ་ལོ་འདབ་ 
བཅདནའཁུལཔདང། བགསཔ་བུསའ་སྐམས་པསའཆེ་བའྱ་པརཞེས་པའོ། འདེལྱ་རུལ་བདམ་པས། དཀའངསོག་དད་པང 'ཡུག་པགྲེགསན། །མཆོགཉྒྱལ་བད་སྤྱན་སྟོང་བཞེད། །གཟས་ཐིན་ངཡ་ 
སུནབཅདན། །ཛདག་ཐེབཔརཀྱརའདོད། །བཅིདག་བྲསེགས་འགེགསྟཏ་ཤ་ནི། །ཐོལ་བརའྱཅར་ཞགརལ་བྲ་མ། །ཞེས་པའི་བཅུལ་ཞུགས་བཤདཔའིཇེས་སའབངོ། །འདིལྱ་ཅལ་བཔ། དོའ 
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༡༠༤ 




















དྭགུཔ། གཅེརབཔ་ཞེསྱབའོ། །ཝ་པཆདབརཏྟབ་སྡེ་གཉིགཞི། །སུམགསུས་དཱསུདབུལ་བརྟེདཤས་གུབཔ་ཐོབ་པ་ལ། བྱརྱ་ིནྱཧཾསྭ་ཐཱབྲལ་བ་སབསྟ་པདྲབསཞིསྦབ་བདེ། ལམོ་ཡམསྟལ་ ། 
ྷ ལ་འཐྲབ་བ་ཞྲ། རྒྱུའབསལའཇེམརྭསལྷནྣམས་པྲེ་བཞེརྐཔན། རེ་ཞིག་ལྟནྣམས་སྦེ་ཞིད་འཁུགཔརྒྱལ་བྲདབྱ་བའིིྱིན། ཆསྭ་རཱ་དང་། ལསྱཧ་འབྲས་དད། ཐརདདང་གོལ་བ་ཐལས་ཅདལ་སུར་བའདེབས་ | 
པྭ་ལྟ་བའྲི་སིང་བཞེསྱ་བ་བའི་བསྷན་བཙོསབར་མསཔ། ཧིསམི་ཡུལ་དུགག་མ།ཁརབས་དརབརྦ་བསྟ།། དཉིད་ལས། བཟང་མོནཤིའི་བདད་དགའ་མགུར་སྩྱོད། །ཤིནས་དེ་ཡི་ཕྱོད་ཡུལསཾད། །ལུཕ་་† 
ཁྱང་ཐྲལཔ་བཞིན་སེདནས། [སླར་ཕྱེ་བ་དགགལ་སྲིད། །ཅེསཚོསྲ་ཙི་མེད་པརཁདོདལ། །ཇིཙོམ་དབང་པོའི་ཡོད་ཨུལ། །ཧྱེ་ས་ཐུའང་དེཙམ་ཁནརབད། །ཅཡིག་གིས་མ ངབའི་སེམས་ཅནམགཏོགས། 
བཤེད་དོཞསའགྲེ་བ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དད། ཙེམ་མང་ཐོག་གང་ལྒ་བ། །ཨྱུ་བྱེད་པྱང་ཀིའི་རྗེ་དད་མཚུདད། །ཞེས་གཞུང་ཡུགས་ཐམག་ཅདལ་སྐུར་བའདེབས་པདད། བློནི་ལུག་ཀྱི་བདགཏིད་དང། ། 
ཡུསཞབྲག་ལུས་ཙེ་ཡོནཏནདད། |འདི་ལྟར་ལུགག་གསུམ་ལ་བརྟེཞནེག། [གླེནས་པས་སྲིདང་ཡོདམ་གིཞ།།ཅེས་ལམ་མ་གེམསཔའི་འབསཐུདདབྱ་ཿསལྲ་པརད་འདེབས་པ་དང་། གློ་བཏགས་འདྲིནརྱིཛོད 
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2༡༨ ༩༦ 


ི་ོ, ོད་པ བའསར༅༨ས༡༡༢༦མ༡༧༡༧ག༧མས་ ༡༡༢༡ང་མག །)༡མསས༡༡༠༠ས༡༢༠༤༤༡༡ ༠༡ཀཀ་ དུ 
༄། རོ .།མསིརྐ། །ཅེས་ཚང་མལསུདབ་འདེབས་པ་དང་། བདལོའིགེས་རས་ཡིསྱ་བྲས། །རྨབྱ བྱའིའི་སྲོས་ཡི་སྲབས། །ཚོརམརྣོན་བོས་ཡིས་བརྡར། ཐམསོཧཧ་མདཔོ་འོུང 
༈ནཆུ་དཛུ་དུ་འབབ་བདད། པཔ ་ རྣོ་བདང་། མག མས་འགུད། །ཅལ། ལམ སྐམས། སབས ཧིདཅིསུང་། །ཞེས་བྱསེད 


-; 










ཤ༡༡པབའ"#་ཁེེང་སྲི་ད $. 

4 ཛེ ལཱུདབུད་ ཀྱ འཐས་ལྷ་སུདཔ་འདབས འདདགུ་ལ། 
བདབ་པ། བར་རལ། ར་ོལ་ ¢ > , ཀག བར་འ 
ཙུད་ཏུཔ། གྱོད་བརྡལ། ཆུ་༨ ལ། ཏཱཾ དང། ཆདཔདད་། གཉིསཔ མུཔབཨྷཱཿཨཱཾ་དཱསཾ 





བཱ ཧཱ  ་ དེའུ ་དགཆདགྲག་མགཔསས། དངགས བརྟནད འདུས་ལྟར། །ཅེས་སོ། { །དེང་གཔར་ལྣབཕྷ། ཅུདཔ་། 


| གཉིསཀརལུབ་ལཉེའ ཉརགཏསྟཏ། ཀི་ ཡིཐེསྦྱརསཔརབལ་བརྱ་པའོ། ༈“དིརདེདགག་དབེབབཤདཔས། ལམདན་པརྟ་ོགསྐཊས་མིའཇུགཔའྱིིཀ། 









༩༩  །དོགགཔ་ཡདདྲོཧྱལེསྦྱ་བས་པརབས་མགྟེ། ཡིགས་འཇེགསཊསམ་སྦོས་སོ། དནིང་པའིགཞུདཝསགསྭཧཆེ་དདྲབེ་བ་བགཉེསཏ ཕྱིཾབ་ལསའཕུགསཧུལདུད། རབཏུདྱེ་བའོ། །དང་པནབྷུ་དཀེན་ ` 

ལ་། ༽འ་ གརྣས་མུའིངེདཅེང་། ཆོས།གསཕགྱར་གདོ་ཐས་བདནནབདིགས། ལེ་ལེའནི་རོལ་པའོ། །དེལྱ་སབསགནསྱ་ཀིདཀོནམཚོ དོསགཟུདབི། བྱརང་ངུསསདསྦསམངོག་ ལུ 
པཤཱཧ་ཐུབཔ་ལྟབུ། ཆོས་ཡུང་དདྟེགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། དགེའྭདཏན་ཐོས་༢ངསདསྦ་རས་ཀྱི་འྱུག་པ་བཞིདང་། གཞསཕགསུམ་སྟེ། དྲག་བཅོམའབས་བཔགནས་བི། ཤལས ཁོས་པ 
བཤོ། །ཞུགས་བབཞྲརིགྱུན་ཞུགས། གྱཾརའོང་། བྱིརརི་འོད། དགྲབ་ཐོཐཞུགས་པའ། །གནྣསབགསུམཏིཆུནཊུགས། ཕྱིར་འོང། ཤྱིར་པེའང་ག་འབྲསཁུལ་གཤས་བངོ། །ཐྲེག་བ་ཆེནཔོབ་ལྟརརྐ་སྭས 
ྐ རག་མ །ཆོས་ཡདོདདྱཧདདུག།ོགས་པའི་ཡུངདད། བྱསེདཛོགསལ་སགསཔའི་ལྟབ་དད། ཉིདདའཛིནལ་གགསཔ་སོས་དངག་རིག་པའ་ཡེཤེསྟཏོགས་པའིབདག་ཉིད་ 
¡ ཊའོ། །དགེ་འདནི་འཕགས་པྲ་སབཔ་དངཝྲི་གཔཔའི་རང་བཞིན་སངས་ཆས་ལས་གཞནཔྱ་བ་དྱར་བསེམསདཔའདང །དག་བའཛིན་ལ་སེགས་པའ།།འདིདགྱྒྱ་ད། འྲས་བའྱི་མདན་ནས 
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=༡༢༤༨༤༡༤༢ཛལ༡༢-༡༤༨༡༨- 





༤--------------------- སས༠-༡༨༨༡༡༧༠༤༡༧༧ོ 





















༠། །།དཏོ་པོགདོསྟི། དེའཁྲབསྲབལ་དོསགསནག། ཆེ་ལམ་ཧུབུར། གདསྦྱ་རསཔ་སྟོདཔ། ཆོསལལུམ། དགེ་འདནལ་ལམྨ་མབཔའི་ཐོགསསྦུབའྱི་ཕིར་ཆུབཔར་འ 
ནི། རྒུའི་ཁྱབས་འབོ་ཡིན་ལ། གྱབས་གསུམདདགམཁོདས་བཞོདདྱ་ཅུདལ་ཐོབ་པརྒུབ་བའིདོནད་འབབས་བུ་ལ་དཡིགས༡ེ། ཆྱབས་སུའྲོན་འབྲས་བུའི་མྱབས་སུའཕྲོབ་སྟེ། རྒུ་དུད་འབུསདུ་གཏེས 
རཿ ལདམགས་པའིཆནས་དྷེསད་ཅེས་བཏགས་པ་ཡིནནོ། ༈འདེདག་གརམ་གཞྭགཱ་རྱསཔརིབོབོས་བྱས་པའི་བསྟན་བཅོས། དེས་དོན་ཤིདྷཏཌེན་པོ་དགཏདལ་ཕབ་བནཔས་དདབཏུའ། །ཚཾསརྟགས་༅ཕྱག"": 
༧ རྒྱ་བཞའ་འདུས་བྱསཕམསཅད་མརྟག་པ། ཟག་པདདབཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལྡུགབཝྔལབ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་སྟོང་ཞིད་བདག་ཡེདཔ། རྒྱ་དརྒལས་འདས་པཐལ་ནཞེཾ དལྱྱརུ་ཧེཞ་ལས རསྱསཔའཝས་འདུས་”ཌ 
བྱས་ས་ཅོག་སི་རྟག་སེ། འཕྲལ་ུབྱསེདཅད་ངུས་གཉིས་པ་མི་སྡེད་པསཡི་རྟཾག་པ་ཞེས་བྱ་ཧྟེཅེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཛོམས་ལས། ཙེ་མ་འདུས་བྱས་རྣམས་ལི་རྟག །ཅེས་སོ། །འཁེརབས་མཛོན་པའིཆོཔ་ཟག་” 


ཧཱ པདདབཅས་པན་མཔ་སྡག་བསའབུ་འྲབས་ཅིར་དབཞིན་ལས་ཡ་འདས། ཟགཔ་བཅས་པ་དདགནི། །སྡག་བཝལ་འྱྱབེདཏིོ་ངས་ཅན། །ཅེསས།། །ཁདཔར་བཁོརབ་མྲུའབ་ཝལ་ཏེ། ༩༨༡༥ 























2༡༩ 


¿ཀླ 


༣ 


¬ 


ི 


རིན ཐེ་བསདསདས་བམདམ་མ་སལལ་རཤི་་་་ི་་ིཨཾིཡིཡཚཾི་ིོིེེ སས་ལ པ་པ པོ ཏིར ([། (པདང ང་པ ད་ལ་མ 
ལཡིནཏེ། རྟགཔབ །ནཡཏྟོགཔ་བསྦྲབ་པཡེད་པའེ་རྱད་དང་། སྟེ གཔ་བཀག་བ་འང་གཔབྱསྦབ་ས་པ་ལ་ལིསཔའྱི་ཕིད་དད་། རྟགམིརྟག་གཉིས་ཀྲམ་ཡེན་པ་ཡདགལ་རྲཾདཔཔ་ཡི་འཐད་པ།ནའོ། ཏཾ 


ཐསྱ་བྲེ་བགྭཏླ་སབ་དགདི། ཛས་ཐ་དདཔའི་ཤེས་བའིགནི་ཝ་ཁས་ལེནཏོ། །དེའདགཟུག༥་ཤི་གཞི། སེམས་ཅི་གཞི། སེམས་ལསྱབུརབའིགདི། ལི་ཝྡནཔའི་འྭད་ཟེད། འདུས་མབསཔ་དངལཝའོ། །དཔཔནཔ 
དུ་ཡོདཔ་ལྲ་པོགས་པ་དང་བཅས་པའིགཟུག ྲ དངོས་པ ད 
བཅས་པའིགཟུགས་མིགན་བ་སྣ་ལྕེ་ལུསཏེདབངབོ་ལྔ་དང་། སླ་དྲིརེག་བྱའོ། [བཏ དེདའའོགས་པེདཔའ་དྭགུས་ུསི་བད་ཁབནགས་ས་གོངབ 'ལུ་གུནས་པའི་དལ་བདང། སྡིམ་པ་མ་ཡིན་ 


པ་དང་། བརམས་བསྡུས་པའོ། །རྡུལཕྲན' 


ད ད 


དེདག་བདྱ་པི་རོལ་ནའྱབུངབ་བཞི་དད་། ཁདགྲིདིདོ་དགྲ་བའི་ཇུལ་བཞི་སྟེ་བྱཅདདུའཇུས་ལ། ཡུས་ཀི་དབངཔ་ 


༣ 
། སྭརུྲེ་རུདགཚུལ་ནཆ་མེདདོན་དམ་པའི་དངོསཔབསེརབ་པར་དངབཆས་པད་འཛུས་པ་ལས་གས་པབསྲུབཔགང་ཡེན་པའོ། ། 


བརྒྱདབ་དང། 


བསྟུནདུམེ 


རླ 


དི་རུལདེདག་གནས། ་ིགགིདང་ 





དལཔོགས་པ་དང་་ 










| །པོཁ་སགས་པ་དབང་བགཞན་ལ་མདག་པོའི་སྟིདདུམིག་ལ་སོགས་པརད་ཉིད་ི་མུལ་དངབྱཙགནས་པ་ཡིནནོ། །དེའང་ཇུལ་བརབགཉེནབོས་བཅོམ་པ་དད། རིགཔསགཞིག་སྟེབསལ་ཕང་རྡུལཝྲ་དབཏུའདིན་པའིྲོ་ 





ཤོ །པ་འདོལ་བདོནདམཐའིབདེནཔའི་མཚནཉིདྲགནས་པས་དོདདམཔའིདངས་པོ་ཡནད། རགསཔ་ིགཉེནཔོས་བཅོམཔ་དང་ཚའི་དབེབས་དེངའདིནབའྲི་བོའ་དའབཞུནོབ་བདེནཔའིམཚོཏུདཔདཔས། བུད་ 
| „བྲུབས མཛོདས། གདའ་བཅོམདང་པཔ་སད་ཞུབ། །བའ་ནདེ ས་ག བུ་དང དཔེད བདག་གོ །།པ། །ལས་ གི་ད ཧེ 
ཙཾ ཁུས། ཡིདཾ་རྣམ་ཤེསདདཇུགགོ། །དེའདདཐང་བོར་སདོན་ལྔམཐོད་བཞ། ནམ་ཤེས་ལྔསདོནདེདགུཏོག་པ་ཡིནལ། །ཡནཔ་ནཱལ་པར་ཤིསཔས་འགུས་པདད། མ་ས་པདུང། ད་ཨ ༢རས་འྱལདང་ང་་ 
སེགས་བའངདསཔསྐ་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བས་ནདོད་མཐོདབམ་པིདནརལ་ཤེསཐོགསམེད་ཡིནཔས་པབ་པས་བརདཚོདཔ་ལསགས་པའདམཐོདབར་ཐལ་བའྱིལིར་ཞེས། དེཉིད་ལས། ཡེགགས་གཟུགས་ཡས ། 
མཐེདྷརེན་བཅས། དལ་ྷཏེ། བའིནམཐསམན། །གང་ཕྱིརབདདུ་ཚདཔའི་ཕྱིར། །གཟུགསརྣ་མསཡཐོང་བཡིན་ཕྱིརལོ། །ཞེསསོ། །སེམསལས་འབྱུངབའི་གཞིནི། རེཔབ་དང་། ཡིདལྱ་པེདཔ་དང། ཚོརབ་དང་། 
འདུ་ཤེསདང་། སེམས་བདད། འདུད་པ་དད། ཡོསཔ་དད། དནཔ་དད། ཏིངངེའདིནདང། ཤིས་རབ་དད། དདཔ་དང། དེཙ་ཤེས་པདང། ཁྲེལ་ཡོདཔ་དད། མཛགས་པ་དང། ཞེ་སྡང་མེདཔ་དང་། གཏིམུནམེདཔ་་ 














ཡྱི 








རཾ 


༔མཙུཾངས་པ་ལྡསམཚུད་པ་ཡིན།ེ། དབངཔའདོནལབལྟསཔས: 
-:-----~ ~ _ 1! ! 8༨ ་་ 





དུང་། །ཙནའཅུས་དང། ཤེནཏ་པངས་པ་དད། བག་ཡོདཔ་དང་། བཏང་སམས་པ་དད། རྣམ་པང་མི་འཚེབ་དད། འདོདཆགས་དང་ བོད་དང དྷཆལ་དད། མའིགུང་དུད། འདེག་ོགས་ལལུབདད། བེ་ 
ཙཱ ༤མ་དད། ཁྲཾབ་དང། །ིནདུ་འཇིན་པ་དད། འཇབ་པདད། འཚོག་པདད། རྱུ་དད། གཡོདང། ཕྲག་དོག་དད། སེད་ལྣ་དང། རྒྱགསཔད་༽ རྣམཔརའཚོ་བ་དད། ངོཿཾམེདཔ་དད། ཁྲེལཡེདང་དང་། རུགས་ 
དྷ པ་དང་། རྒོདཔ་དད། མ་དདཔ་དད། ལེ་ལོདད། བགམེདཔ་དད་། བརྡེདངས་པ་དད། རྣཡགཾཡེདདད། ཤེས་བཞིརྣ་ཡིན་པདད། འགྱོདཔ་དར། གཉིདདང་། རོག་པ་དད། དབྱོདཔ་དང་། སེམས་བྱུངཝ་བཛུ་རུ་” 
རྨ གཅགཔེརྣམས།ྟེ། དདག་ཅད་དང་དང་གིགཙོ་བྗེའོལ་པད་ཤེས་པདང་། སུལ་གཅིག་ལ་འཇུགཔས་དམིགས་པ་མཚུངསཔ་དད། རྣམཔ་"འདྲབད་གཅོད་པསརྣམ་པལཚུངསཔདད། དུཨ།གཅིག་ཧཱ་ཧྱེབས་དུས་མཚོདས 
|པདུད་། བདགཔདབང་པོགཅེག་ལ་ཉོནཔསྟ་རིན་མཚུདས་པ་དད། གདབག་གཅིག་ལནུསགཅིགཊ་སིག་ཤེས་གཅིག་ལསསི་ཕེ་པ་ལྟར། དེའེདོརརེག་པ་ལྟ་བུགཅིགལསམེ་སྱེ་བསརྡསཡཛུངསབའི་ིར། 







> 


ཤྲ 


རྤ་ 


(2 


ནརྣམ་ཤེས®ྱེདོནརྟོགས་པ་ལྟརདེདག་དིས་ཁྱང་དོན་ཅི་ཁྱད་པར་རྟོགསཏེ། སེམས་དངསམསལས་ཕྱུང་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་དོན་གྱི་རྣམབསིའཆཡས། 





7? | 





ཡའ 
ི 


` ༨ ༨༡༨༨༧༠༤༨༨༤༨༤༤ ༨༤༥༧༥༥༥༤༤༤༨༤༤༤༤༤༠༩༤ཟ ༡ 


. ཤརཐུངའའི་ནབུག་ཐདསཿ ཉས ནས་བར སེོགདདམ་མྱབ་དགཉིགཀད་ོག་འབསམགཏོགོས་པ་ངགཔམེདཔརླདལོ། མིལན་པ་འི་འྱ་ད་ནིཔོབཔ་དད། འགོག་༥ 
པ འིསྟེ་ཀྤད་འཇུགདད། ང། རྡདཤེས་མེདཔའི་སྟོམས་ འཇུགདང། འདུ་གེས་མེདཔ་དད་། སྲུག་གིདབདཔོདང། སྩེ་ད་དང། ག་བ། གནག་པ། ལྟི་་པ། ཡིདདད་ ¦ ཊི་གདང། ཡིགབི་ཅོགས་དད། སྭསྭསེ་ཕོ་དང། 
འུ ཇུག་པས་སོར་དེསཔ་དད། འབྱོདཔ་དད། འབྲལ་ག། གྲངས། གེངལས། ཡུའུས་ཚོགསཔ་ཞེསྭ་ཤ། གཟགས་སེམསསམས་ལསྭཐུདབ། གསུམ་“་ རྫས་ཐ་དདབད་ཕྱུར་པ་ནྟེ། འདུཀྱེད། ཕྱི་ག། རྒབ། 


རཱསཔ། མིརྟག་པཿ མག་པ ནི། དྲགུཔ་ལ ་འོངསཔའྱི་བསྲན་ཡོདཔ་ལ། ཉེ་བས སྩེ་བརབྱེདཔ་སྙི་བ་ལ་འཇུག་ལ། སྱཾཐཱསུ་འཐྲུཔ་དདུད་་ 


ཁྱིཝ་དྲུ སྐྱིད་ལ ཡང་དག་བ དྭའྱཧི་ཁཱཾལ་ནྟགྐས་པས། མྟགཔས་ལྟརཱག་པའྱིབེདབ་མིཏཱ་པ་ལ་འཇུག་ལྭ། མི༔གཔདེས་འདྲུཔེདདང་ 








* གནས་པ། ལྟིངགཔ་དང་། ཡྱེ་བའྱི་སེབ། ཐཾ།བའྒིདབ། གནསཔརགྲ 
: །ྒས་བགས་པ་ཕྱའི་མྱེ་བ་ལས ས་པབཞྭ་ས། ང བརྒྱདཔདཱྟཿ 








[$ ཕེབརབགརས་བྱ་མེབངྱ་ཐབབ་སེགོས་པབྱར་དབོ་བཏས་པའི་ཡིཟདྲའིཿ རྣ་པར་བྱེདདེ། དུསག གཅུཊ་འག་སུ་ ཡོདཔ་སྐནམ་ཡངམེདཔར་ཡ་འགུརཔ་ལྟེ། དེགག་སྩེ་བའི་སྱེ་འསོགས། །དཆོས་བརྒདདང་གཟིདལ་” 


| 








9; 


བགྱི 








གམས སཾ 


ཅསབདབུཡིནོ། །ཨ་གཞདདའོཡྱོདནོགཞནོ། བད ཐོགནས་འཔོ་བརྱའདོ་ཆུག་ དམ་པོ །དོགབའགོགོད་བོའི་བསྩངསོ་པདའངྩནདམིཟཔ་ཛས ྣ 


འཇུག 





༩ ཞེ ྱལབཟིབཔ་ ༅སསམས་ལ་བགཅགས་བདག་བཟེ ལེདདོ། །ལྟངབ་དདགཤྟེན་བོལ་སེགས་བ་ཡང་ཐོབ་པགོངནགང་དུའཐེ་བཡྟིརགོ། །འབྲས་བུ་ ཐབཔནའདསྲེལས་བི་བད་ཅགས་ཟདང་མ་ཡིནཏེ། 


པཱཅྱས་ཟུད་པའབྲལ ཐབག་མེད་ཡིནག །འནཱསཟྭ་བཱས འི ྱབདངྲབལ་བརྣ་བ་གཁའ་དད། གཉྟེད་པོས་བཅོ་ས་ཡེདཔ་སེ་སརབྷཏགས་པའི་བ༣ ོག་བ་དང། ཧྱ༣མཛོང་ནམ་ཡསྱེ་སཔ་བརྟགམིན་ཨི་དགོག་པ་དང་། 
གསུཝ་གོ །འཇུས་ཟབྱསགསུ་མདད། མི་བ པའི་ད མཞས་འཔ་དངབཅས་པཟག་པད་ཡྐཔ། ལག གཡཟག གཅས་སྡིངེམཛོདལས ཟག་བཅས་ཟག་བམེད་ རོསམས། དལ ལམམཏོགས་་ 
པ།འདུསྱཔསྣ་ནམས། །ཟགཔཿསའེ་གྲང་བུབ །ཟག་ཞེདའ་མྱ་ཡ་བདེནཔ་དད། །འདུས་མྱབསྲའིགསུམ་ཝངས་སྟེ། ནྣཝ་མཁའདད་ནིའགོག་པགཉེས། །ཞེས་བཤདཔ་སྲིའཞོ། །འདིཿ་ནྲིྱདརྣལས་འཐས་། 


༥༤ག་ཟང་ཁང་འཛང་འང་ 





ལསསདལས།།བགཇསཞི་ གི ཆོསཐམས་ཅདབང།ལེད་བདང། འདུས་པ ཐསས་དཡི་བྷཅགཔསྭ་ཡཔ་ཡིནྟཏྲ་སཱདབཤདཔ་བཞིནའོ། །དེའི་ །དནི ཡར་དགཔར་འཐདབམཔིའེ རེ 
༠:༦༡-༤༡༤༡༨༨༨༨༡༧༨༨པཔ༨༩༨༨༠༥༤༨༨༠༤༨༩༠༤༠༩༢༩༤༩༤༧༤༡༡- ༣༡༡༨-༨༤-༨༨ --== ༠༨༦-༧༧--- ;༤འའང་ཐང་འ༠༡ལམ༡༦."ཿ ྱམའཆ་ལསས་ཡསརསཔ་ལས8ང༡༡༡།པ༥༡༨༨)) 

















༡བརས་ཀི་རལ་ལ་བའི་རལ་པའ་ལ་ར 2༡“ 
ལུན་དབས་ཁི་རྡལ་ལ་ཤར་ི་རྡུལཕྲརྭལ་ལྕོས་ཐང་ 












༣ རའ ངི ་ 
ཡྐལ་ཤིསད་འི་དྲ་སྟ་རོགས་པྲད། རྟོང བྲ 
པ།ལ་ཤསདྷ་དམྷ་ཏགས་པས། ང་རང 


| 
དྲ་ཐེད་ལསགཞན་ཡིནན། : 















ཝའབཤདཔའེ་ྭགས་ཅིགཞྲིནམས་ལ། དཔགས ་པྱན་པཔ་བནོཔ་ གཟུགསས་ཡིནཏེགཟགས་ནལས་འབུངཞིད་ཏཞོགཟུགསཅན་པ་བཏན་ 
པའྱི་ཧེན་ ཁ། སུནསསགེས་བབན་པད།།དསད་སེགས་པ འད །རྡུལ་ཕྲའབཆ་་” 





/ཌཾ 





སནཡ་པགཏོད་བདད་ཞིགོད་སོསགཏདཔས། ད་ལུརབ་འརད་འད་པའིནས་པར་ཤར་ཞིད། མའོངསཔ་ཡད་ལྟའིགཏོདབྱེི་སྱི་ལེགེས་སུརྣམ་པག།དཔས། ཤེསཔ་དོནཧིརམ་པའ་ཤད་ཏེའངབ་ཏམས། 














། འཁ དོ་སྡསོ་ལདནྡ་གས་སཞ་ྲབ་སདམདོགཏེནམ་འཐེལལུས། འདགཉམས་ོབཔ། །དོ་ོེགནམཔརདོདོ།།ཅོསཔདད། ཤོས་ྒམབཅོཤོགསལའི། །དོས་སུད་ ། ། 
| = ད་ད །དདང་གཟུགས་བརྙནའདྲགསན[ །བརྟགས་པ་ཊམིགཚོདབ་དདུད། །ཞེསརྣམ་བཅས་པ་འདོད་ལ། དོན་པེག་པནི་ཡུལ་ལདམིགས་པས་དོན་རིག་པདབཏགས་པ་ཡནལ། ཤིསཔརྲསྐད། 






བཾ ཅིད ིགཅིདགསལྱབུརྱ་སོདབསད། བདག་ཉིད་མྱཾདབསདག་པསཚནཉིདཔ་སྟེ། བདགཉིདགསལ་པརཡྱོངབསརྐ། །འདྲདུར་ལྣདབ་མིགས་པ་ཡིན། །དེསནཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི། །དམིགསྦ་སེད་ 

བདག་ཉིད་ཐདདགནས། །ཞེས་བཤདཔ་ཕིནནོ། །ཟ་བགཉིས་སྣངལ་སགསཔདིཤེསཔལ་ ཟ་བགཉིསྱ་ཊྷིརམ་པར་ཧར་ཡད། ཚི་རྭལནནམཔ་གཏོདཔ་པྲེ་ཟ་བགཉིས་མེདཔས་འཐུལཔ་ཞེསྱབ་ཧི།ཡུལ 
ཛུནཔསནའྭབུལཔ་ཡིཧནོ་གས་སདོ་འེ་བསྲི་པའོ། །ཡིདྱ་ཙི་རམ་པར་ཤེས་པ་དདདའི་འཁོདསེམས་ལུསྱབ་དབརྣམསལ། ཡིདྱ་མི་མངན་སུམནི་དབང་ཤེས་ཅི་ཡུལྱའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པསྡནམ་པ་གཏད་་ 
རྤས། དེདད་འད་བསདོད་འཛིན་ལ། མི་ལམ་ལྟ།གངགི་ནམ་པརྷས་དབ་དང་། ཡིདཏོག་བཅས་ལཕྱ་བིདང་ཡུལ་དད་དད་བཞིན་འདྲས་པའི་དོན་ཕྱི་མིགསལ་བར་སྣངབདྡ། སྣང་བཞེས་པའི་དོབ་ཡྲིན་ཡང་རྣས་, 


























༦ །པའིམི་འཕྲདཔའདངུག་སྟེ།ཕྱིའིདདོནདམ་པ་ཡིའབྲདཔ་དང་། རགས་སྣད་ཤེས་པའིབདགཉིདདམིའཐདཔ་དང་། ནམཔགཏོད་པའི་དོན་ཡི་འགུབ་པ་དང། སྟེམོསུའཇྡུགགིཚོན་སིམས་”་ 
གཏནམེདཔམིའཐདཔདད། དྲ་ིཏཱགས་པའིདངས་པརམི་འཐདཔ་དང། པྲ་དང་གིམཚནཉིད་ཇོདབིདདཡརུངཔའོ། །དངཔོནི་བགྱྱ་མབ་བཀག་པསདཀགཟིན། །གཉིས་པནིརགས་སཱངཤེས་ ་ 
ཿ པའིདགཉིད་ཡེནན་ཝུགབཝལ་བདེབའི་དངོསཔོ་པསྲཐཡི་དདཔངི་ལྟུ་དག |བདེ་སྡུག་ཐྲདད་པར་ཨྱིང་ཧྭེཐམི་དདཔ།ཁེགསན། རྭགསཔར་སྣདབ་ཤེས་པ་དདྲབ་དདཔརྱ་སོདབས་ཤས་པའ་འབཞིན། 
༧ དགཅིག་པ་ྱ་ཕིརརིཁིགས། གེས་པགཅིགཉིདྱི་རྭཐབཔསྟ་དངགིབདགཉིད་འཛྲིནཔ་པོ་མ་ཡིནལ། བདྡཡགགཅིགྱཱཏྲདོགཅིག་ལཚོགས་པས་གཅིག་གིསགཅིག་འགོག་པའི་ཡིརའགུལ་བ་འོའ་ 
འཙུརོ། །གསུམཔནགཟུགས་ཡྲ་ཐོདབའི་ཤེས་པྱ་ཧནགདུམཚངཡངདེས་འགའ་བའི་ཉགས་ལསྒརམ་པ་གཏོདྱབད་ཅིདོནདཔགོན། སྣངབ་དེས་འགའཔའི་ཏུགས་ལས་གཟུས་ཅུདཔརཅིའྱིཡིདྡམབཔར་ 
| $ །ཡིབྱེད། བཞི་པནི་སྙེམས་འཇུགཧིཛོནསེསྦྲ་ཡེདཔའེཝུསལསྱིས་སེམསའབྱད་ན། དིག་པ་སྔ་མས།ཁེགས་པསྦྱར་མེདལསྤྱ་སེ་བབསྦྲ་བདབདའྱགནའོ། །ལྡཔནདོཧམྱི་ཏྟོགསཔའིདངོས་པོ་ཡིན་སླད་་། | 









.-. < - =~ - .----------..-. ---_ - - „~. 











2 འགལ་བས 
ཅུ ཅགའྲདས་པ་ཡད་པདའྱགུར་དོ། །རུག 
སུུ་སྲ་པརའྱགུ་དད། །བརྔོདབྷརྟོགས་པའྱིརཱ་ཡིནཔ་ཙམ་ཅསྡ་ཛོགྱབིདའདོད་ན་འང་ཟས་དང་ཚངས་པད་སྦྱོདཔའད་རྡོདབྱེདདུཐལཔའི་ཛྱིན་དོ། །གཟུགས་སུབྲིས་པའདརྡོདབྱད་མ་ཡེན་ཏེ། ཡིནནམིགརྣབས་ 





7; 
[༩༩ 
ཤཌཾ 
ཟླ 
༡༩ 


གགིབདགམེདཔནབསླ་བངས་ཀྱང། གཟུངང་ཡུལ་གྱི་དངོས་ཕོརྐུལ་ཕྲན་དོནདལདུའདོད་པལས། 


པད་ཅིདདངནི། །ཏེནཙི་བསཾར་ཧ་བྭའི་ལ། །ཡདདག་བསུས་པད་ཤེས་པརྱབ། །ཞེས་བཤདལ། 





















༄༅།  །ཁམ་བྲགོད་ཧཱུལ་པལ་ཆེད་ན་ཐོས་དངམཚུ་ངསཔསདའི།ཁོངས་སུ་བསྡསཏེ་འཐེལཅུང་མས། ཉུ་ཐས་དངདེའྱིོགསྲས་ 
གིས་ལྷག་པ་ཞེས་སེ། །དགའདིར་ ༨ཉུན་ཐཾས་དདསལ །ག་ཉོན་པ་དག་བཀག་པ་དདའགེགས་པརའཐུ གུར་བསམཔྲིས་སེ། 


ཚུལ་དད། རབཏདཔྱེ་བའོ། དང་ བྐམདྲོ་ཕྦི་རྙན་ལས། ད་ཨེགས་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་ནི། །དེ་བཞིནཔདྟ 
དང་། །ཡང་དག་མུབ་བ་ཆེན་ དད་ 





ད། [སདས་རྒྱས་འཕྲིནལསཆེན་པེསྟེ། སི དེ་བཞི །ཐེག་ཆེ་ 
དོན་བ་ཐྲུབ 


འོ པི་ཏུང་དུ་ཡིན་ལ། གཤ དྭཱ་འབའ་ཤིག་བསླུ་ ཐབ་བའི་ཆེན་པའོ། །བསླུབ་བདིཐབས་ཤེས[ཁྱདཔ་རཉན་ཐུང་དུ་འཐྲེལ ཐེལ 
¡ ཅི བསཿེཐོས་ཉིད་དུལུད། །ཞེས་སེ། །དའངའིན་ཆེད་འྲ་དབ་ལས། ཧནབྲོས་ཐྲེགཔདེ་ལསནི། །བྱད་ཅུབ་སེམསདཔའི་སྨནོ་ལམ 


༨ 





བཞི ལལ བྲལ་བཞིརུད་ངུ་ལྟེ་ལྡད་ དཔལས། ཐབས 


༨ ༢༨༨༨༢༢༢༢རརོར་འོརའོར་འོ་ཆོར་ རང་ར མར༤༠༢༠༢༤༢༢༢ པ་ལ ༤ ཐསསསསསསསསསསས་ 





བསྐན་པ་དདགདསྱརས་ཅདསེ།མདོན་པར་ ས་པའི་རམ་པ་གཅིག 


ཧྭ་ཞེསདིངེས་པ བར་བརྗོད | །ཅེས་སྭོ། དེལདུལགས་པཞི་ཕུགས་ཅིའ་དྲར་གི་ | 





ི ཤིསརསྲབལ། | 


ངཱ 
།དྲནས་ཐེག་པཆེནཔའིཚུལ་ངེས་བརྩ་བ་བ་ལགཉིསྟཏེ། ཐེ རྣ | 
བཔགཉིས་དགདང། །ཡེ་ཤེས་བཅོན འགུསབརྩམས་པ་དད་། །ཐབས་ལསཁས་པ་ག་ ང་ཡྐིན་ 


1 


ང། །ཡྱོད་པ་ཡོངད་བལྡེམ་པ༥ པདདེ། །རྡེག་པཅེནཔོར་གཡའ་ལུར། ་ 





༤ - -.----- - -_  - 












(ཏྱ 


ང་སྲ་སིད་ལ་ཞི་གནས་ཤིད།། །ཉིད་རེ་ལ་ཞིལ་ནི་གཏས་དད། ཟགགི་བདགཡེད་ཅམམམ། ཆོསྱི་བེདགཟུངབ་དད་པཞིནསེད་པར་ ྟགས་པ་རང་ེདད་ངལ། བདག་ག 
ནི བིཐེགཔཤེནཔེའེ། དྲ གང གསེག ཆོ སང གསད དཔོརྫས་བཅེནཔོས་བཅནཔ་ན་དྲོ་ ཐཊལས། 
བཟོལསལ་དགེགཅགིིདཞད ༥ བཅ་ཡ་བྱའི་བསར་དསིའ་བ། ༼ཞྲེས་པ་དད ཇྱིདའཇུགལས། འིམསཅནྲགངསའབའ་ཤས་ལྐད་འདད་ །བདེབར་གཞིགས་ཅི་བདེ་བབ་ཞ་ད། /ཡད་ 
ལཐས་མངྦ་ལྦ་བུའདགྲརོ་གས་བེད། །རགརིང་ལྟ་ཞིག་མེས་ཅེགགོས། །ཞེས་པ་དུད་སལ་ལན། གིམགཅཁུར་ཁེརམགོ་ལ།ེརབ་ཡིས། །སིལས་དབའཿཚོགྲནམ་སྐདའྭཅིས་འགོ་ི་གདོས། ། 
བདགགཤནའཚེརབ་ལྷཚོགས་འབབཿེངསཔན། །བཅོནའགུས་བརྒྱའབུར་དིུ བའིའིགས། ༼གཱེས་སོ། །ཐབགདེརད་ཉིད་གཅིག་པཞི་བཅོལ་བའི་ཐབ་གཞིཏུད་ངུའླནོགོ་པཞི་ཆེན་པ་སྟེའངྐོརོགསྦར 


ིི ཏི 











འདིདི་སཱིངྡཇེའབའཞིགགིས། །བུངཧུབྲཔ རངུསད་མཚོམ མས་ཕྱོར། ིླ་ས་སིདཇ་དདཤབ་བནཐཞགཉེས་་མི་གཞསཔསེདདེག།ཏུས་ལས་འདའབད་དདེ། མདོོགསྱཀལས། ཤེས 














.-ྭ ༢༡༡༡༡༩༤༤༢༢༤-{༩༡༠ལརལས༤༨༤༧གོལ་ཡིང་རརརར༦༩༡༢-༨--༧-5༨༡༡༤-༨ཟགའང་ རཾ ར་པོ ག་ན་འ་སས་ག་ས་བ་་ས་་་ཁི་ཁ་༩་པ་ 
ཡུན ལས ཏནཔསཞིབཙོལནམས་ཀུཤོསཉིད་ཅིས་ཉེརགིར་བིདམཛདགད་ཡེན་དད། །འགོལཔན་པ༽ྱབེདྡར་མས་ལན་ཤེས་ཉིད་ཅིས་འཇིག།ེནདོན་མུབསཛྷད་པ་གཱའ༼ གེག 
སོ །གུབཔཞིཤེབགས་གཉིགརུང་བུལ། །སིགནུས་པའྱི་བདན་ལས་འདས་པརེནཔེའིཇེཔ་ཧཾཔཆེ་ཟས་ོག་ ལྟ་བྲུའིགཏམལས། ཕྱོག་སཿཟེག་ཞིབརགའྲོལ་བསད བིདས་སི་ཡདྦ་གྱི་ཱར་ ལ། 
༡ ཆུ་དྲ་ཡས་འསམཆོགྱ་་མིགཞསྦཔདནོའདའ། །རཧུགཉྟདད་དོག། ཆུན་ཙིསགུབཔས་དོནསཛཾདཔ། །ཡིདཔཞེནཔཇོག་ཏེ་མཐུས་འདོདགཏེརཔོལ་ པཅན། །ཅེས་སོ། །འ པིནལགཏིཏད ཇྲིདི། ; 1 
།སུཞི་པཧ་གཞུནདོ་ལི་འབུངསྟེ དེ་ཉིདལས།, ཤཿགཱབཞིའྦོཡེ་ཛུ་ ཤིཔསུ་རགཞནདད་སེམས་དའང་ཡིད། ཀཅེས་སོ། །ཐེག་ཆེན ནི་གངས༔ སྐདས་འཁོར་བསས་ིབདདོན་འཛདད་ལ ཡ་། 
ལུས། དེ་བཞིན འབེརབངི་སིདའདེའི། །ལསཧྱའུནམིའཆོདཔར་འདོད། །ཅིས་སེ། །གཞནྟ་ཡང་བརྟགགཉིས་ལསུ། གད་ཤེས་དབདང་སྙིང་རྗེཅབྡིཐེག་པ་ཆཔ་ཡིནལ། གངཅུད་བསསདེབགང་ 
“ཆུ་དངུའཊེསཔདད་། ཕེ་ཤེསརྒམཔརབཀོདཔཔིརུདཔས། ཐུགསརེཊསེཡསཅནལ་དམིགས་ཤིང། །ཤིས་བབཆས་ཅིདབིངས་སུཁབ། །ཤཾགཔཆེནཔཞེས་བཤདདེ། །གཞན་དག་དེལས་བཟློག་པའོ། 























མཔགཉིས་ལས། དངཔོསེམསཿམ་ 














རེ 
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ཅི 
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། ༦༦ 






× 





དན་པ དའེད་ 


སས་ །གཞུནལསྦོ་སེནཆེདྷག་པཛོགསབྱརདདོ། །ལུསཞིཉེབརལེདཔའི་ཕུངཔོའོ། །འདིདག་ལས་དངབག་ཆགས་ཏི་ཉེན་གཏ 
དབདདེགིཊཏདགཔ་འིཞིངདང་ཡེ་ཤེསསགས་པ་ཧྟེ། སྲིབ་བདག་ཧུབས་ཙིརེན་ལསགནསྐད། 
/ པའིཡངས་གུབཿ གནས་བགསདི་ཞདགཞི་ོགབ་ིདསདངབ།ཅས་འོདགསལ་ བཞི 
དུད། མདོྱ་ཅན་ལས། ཝམྦ་ཡིགླ་པད་མད་པང་། །དེབཞནུཉིདནིདགུརབ། །ཞེས་དང་། ཅནསུགཔེབཀོདབ །ས་པར་མུརཔ་ཕན། །ཅསཔ་དཛད།།། 
;་; ཁཱ ིབདཔ་འཆལ་པགཡགས་དཚོགས་པའི་ཀུགཞི་ཞྱཿའོ།།དའསྟགེདམུལས་ 









ཧཱུཾ ནལ་ལག་བསགཞནདབཔཤེས་དཞགཧའོ དག 
སྐ་མབས་ལྟོས་པ་དངབཅས་པའི་ཚནས་བརྟགས་པའོ། །ཡོདས་སུ་ཐུབ་པ་ལའངགཉིས་ལས། དང་པོའྱབུརབ་ 


ཏྟ ༨ ༢པ།))\ 1 
ེ འི ཕིར་ལོསེ། རང་བྲ་ཡང། ངི་ལ།རེའ་འི་ཡིར། ང་བའི བཡེད་པའི་ ཉྲིད །ཅེས་པ 
ཞགེགས་པའི་ཉེདཔོསྟེ རྒྱུདབྲུ་ཡར། ངེ་ལྟར་སེཞདྱཾསད་བཞན། །འགུརབཡེདཔའིདེབ རེ སབ † 

ོ ས། སྙིད་པོདལ་ཀུདགཞིའྱིསྲས། །༨བཏྭབརྟགས་པར་གྙར་པ་ཡིན། ` སཔ་དེཉེདདོ།། 


ཧེ 


དགལེསགགསམདཔའིཕས་སུའཤེནཔའི་ལས་ནདོ། །འཾམཿཧདེམེདཔ་བཅིག་འད་ཡིདཤས་།་ཡེདདང་གཅིག་པས་ཡིདད་བསུསནས་བནག་ཞི་ལསོགསརཡི་འདདཔ་འང་། 





ཡིང་ 






ཟླ 


༈ 





7°2- 


རཱ 






¢ 





| གགལབ་སྟེདེའི་དང་དུགོནྭསཔ་ལས ༈ི་བཞསསུའཔ པའིལས་ནོ། །དེདག་་” 

ཌ་ན རལ ཤིསྲལདྐད་མ་བཏྟད ཡིཤཞེསླ་སླའོ། ཞེས གསལ་དགོས རྣམཤེཨྱེཿེ 5 " 

འཆད འྲི་གེདབདཔ་སགྲསྦནཔ་ བཞྲིར། ནྭས་ལ གཞ་ོཔཤིམལམ པ་པ ས་ཞདའོས་ིགསའགསའ་ཚའདས་འཛོད། ༥ ཤེསནྲི་ཧྭལའི་ 
/(ར་པྱདཔཞིདིཚོ་ལྱ་མདཔའགོས་པའོ། །ཊོཤཡིད ིདཔདཔསཆགས་ལརབར་ལག།ར་གདན་ དྲང ུ དས་སུ་ཤབ་ལ་པིད་ོ། གི 

ཉེ་དུ ཐའིསེཞགསལ་ པ་དགནི་ཡིདཤེས་དངཉོནལིདགཉིས་གཉིགཏ་ ༣དབསརློགབདནགནགཞིདང་བཅསཔར་ཁས་ལྐཏོ། ། །ངེདག་གིགཞུང་ལག༈ ' མགཞགཞིའིནམ་ཤིས་བཏོག རྩིས 


དགོ རཾེཾྣྔྣཾཾ་ དབཅས་པརས་ཁྱགསདདྡི་ཞེགཔ 


. ཡཱའི་རྣཾལེ་ཤེད་ 'ཀྱི་གབོར་དད་བཅས་པྲ་འཿ འདེད་ཅོད། † དེགགཱ་ལསཇྗེས ལྱ་ཅིསྦའི་ཤིས། པ་དདང་དཔི་ད། འཛིན་པའི 










གཉས 
ི་སེམས་བུར་ལབྱ།ཅ་གཅིག་གིའཁོརདབབཅག་པཞི་ཡེདུའདདདེ། གསག 





ཏཾ ཤོ 














{།ཨ། ` །ན 


ཞེས་ གགས་ནཐག་པ་ཡི། །རྣ་ཡ་ཤེས་གདཡིནདེཡིདཔོ། ཀེསྐཛོདའས་འཤདཔདང་ཡད་མཐུནཏེ། དཔེརན་ཨླུ 
༡༤༤༤༤༠༠འོོོའིརལོཁ་མོ་ར་ལོ་ པ་མོ་འ་ཤོག་པམོ པ་ལི། །རྣམ་ཤེསགདའིནདེ་ཡེདད། དས ཡད དེ་གས་སགོ་ཡེད་། ལའེ 
| ཞས།།ར་ ཞེ་ད གཞས་པ དག་པས པ་གི བྲ་ལའདན། དེའཚོཤོས་པཏོག་ཨེདག 

' །ལ་མཞོངངུས་འུངཔའི་སྤདང་། སེཏོ བཿ དུས་གཅི 





སྡོལ ར་བཀའ ་རིིབརོ་།ཌ།རྱི་ལྲིར༧་¢ 
'ྲ ཱ པ་དའགོབ་དངའགོོ་བའིསའྱལིནནསྦྲ་སདམིལོག་པའྱིིར་དོ། །ལ་ 
ཝེ །ྲོང་འྲ་གབའ་འབལ་ཀྲང་ 





སས. --- - - .-- .----------_-._.- - -- -..~. ~ , ---~ - -.--- .- --- -..- .-|~-- -.- --------- - ---_-_ བཾ ཾ༩ཾཾ 


7 





རྣམསེད་པགཉིསལས། རྣམ་བཅས་པནིགཟུགས་ཅི་གཞྟི་གཟུགས་སུ་སྣ་དབརྣམས་ནིགེམས་དང་སེམས་ཡས་བྱང་བཉིདབག་ཆགས་ ་ ' 
ནཉཱརགཟུགས་ལ་སེགས་པ་ཡུལ་ལྡུདསྣ་དབ་དང་། གེ་ཏྭགས་པརགྲགས་པའི་ཟླ་ཧྭ་གཉིས་ལ་སེགས་པའདསྒེ་ལྡའི 








| དནི་ཤིས་པྲ་གདཅིག་ནའདྲེས་པའི་དབོ་ཡིན་ཡད། འེན་ཡུལ་མདཔོལ་ཐུན་ 





















' ¿ 


དམགཅིག༔༨ 


དཔག་ཏུམེདཔ་རྣམཔརཤེས་པ་རྒྱགཅིག་ལའང་། གངས་ལས་འདསཔ་ 
གཅེགྱ༔་བདེནཔརམ་འགལབས། ཁདོག་དུམར་སད་ཡདམིགཔི་ན་ཡེ 
རིགས་མཐུནདུམམི་འབུརབསའིགས་མཐུནཔ་རེེ་ཡིན་ལ། རིགསལིམཐུནཔད་མ 


ན་པརའདོད་པདད། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཙགས་གཅིགཏུ་སྦྲབའི་ཡུགས་སོ། །དངཔོདརབ་དཔོན་ཤུཀླགོལ་སོགསཔསསེམས་ཅི་གཞིདི་ཡུལ་བ་དོགདུཡ་དད། ཁ་དག 
དདཔར་འདོད་པདད། རྣམ་པར་ཤེསཔའི་ཛོགས་གཅིགཊསྦྲུ་བའི་ལུགསེ། །དང་དན་བད་ ན་ཤ ཅིག་ཉིདདོ། །དེབཞིནད་གླའི་ཞེས་པ་ལསཾགས་པའེར་ཡང་རྣམདངཿ །ཱ 
རེ སཱང་བ་ཤེས་པམིའགལ་བ་ལྟདདྲ་མར་སྣད་བཡད། 
དྲུནཔའི་ཤེས་པ་ལ་སེགསཔ་ཡང་ 


༤༨ 





× 








ཚདུ་མདད་སཐརནུལདམའི་བདད་ཡོདཔས། དེདདབདགགཅིག་པའིམིག་གྲིནམ་ཤེས་ཉིད་ཁདདམ་ཡིན་ཝའེ་དེརོ་སྣངབའི་ཤིས་པཞྡིག་ཅིག དེབཞིན་ 

ཡུདདདས་ཟེརརོ། །གཉིས་བདྲེས་ཚོགས་གཉིས་སུམདུཔརྨ་ནུབནཡས། དེན 
ཧེལ ིགཔ། གདབ་རེཔལ་ཞག སཔདམའབླགཔལ།དབནདདཔའི་ 
ཡིཁྱུངབསྒ་ག་ཝའི་ཤེསཔ་ཝདང་ཡིདའི་ཤེསཔ་སླེབུགཏ་འདོདྲལ་ ་ཡིཏོགཔ་ཚུན་ཆདཔ་ན་འད། 


དུས་དུས དུམ ལོ་མ དབུསདམ་ ང་ར བདེན་པར 
ཅས་པ་ཉིད་དེ་ལུར་སྣད་བདའདོདདོ། །གཉིསཔ་གེཞས་ཁྱིག ཞིལགསུམ་སྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་པདྲ་མརབདེ་པར ་ དང། ནུམ 


༢----=----------~------¬-------~--༡༡--] 


མདང་། ནྣམཔ། 


¬ པའ 


དྷེཏོག་མདད་ཡོད 


| 






| པས ྣྲ 
 །དད་ཡ། 
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༩ 
ཱ 
| 








1ོ། །ཅི་བགགསུ་འཇོག་ པས། ། །དེའསྭ་ཡུས་ྱ་སེདཔའི་ཞུས་པ་ཡོདཔ་དངྲཔདྲད་ཡབ ུནཔ་དདགེབཟག་འེདྱ་མུལདོའབག་ཚག་སབདོག་ཅདོ། བོ་ོ་རོ་གོ་་བོ། ། 
ཁད་ཚུ་ཐཐུཊཙྱི་གག་རགག་འཇོགྒདས། །དེབཐམས་ཇུད་ཏིཆླུ འྱབྱ་བིདཔབྱིནཱསཔ་ཡོངདདིས་དོ། ཤིཆ་ཡིནལ། ཞག་ཙྱིརུ་པསྱཾཿ་གནགྱི་ཐོག་མར་ ཀུནགདི་ཐེདིས་དངདད་འཔོའདབངཔྲོ་འརསའ། 
2(བདང། ལཚལས་སྱདབའི་ཤེས་པ་ཅལ་འབདསཔ། སིན ཡྲིས །དེལ་ཀླུདག་དིའི་ནལ་ཧེ་སཞི། ` ཙཿ ཨས་ཅདཔ། །དིལེནཔ་དག་དདགཊས། །ནཡ་པ་དདགཔ་མིའིག་ད། ། 
༢།།དེནིཡ་བྲ་ཕིབས་ལུད་མ་བསན། །ལེག་ལ་སོགསཔཀུའཕྲོལྡ། །དེབ་ཚོ འོདགྟང་སྟེགསཏེ། །དགས་ོྭིདནིདྲག་ག། །ཞསའདེཏྷཾ། །ཡངཏོདྐམོངག་པ་ཅན ཅི་ཡིན་ཅེསྭ་བ་བ་གུན་གཞི་ལ་དམྲིག 
ཏེཁྡབལྕས་དཔ་དཀརུ་ འདིན་པ་བསྒབས་ ་ལྭ་ལུདདུ་སབ་ཝད་པ། བདག ངྷཔ་དངབདགཏུརླུཾངཾས་པདངབདཀཉུདྱཧལ་བ་དངབདག་ལཆགས་ པདངད། བླཞྭདའྲ་གུབ་ ལྔ་སྟེ་བཁེན་དྭག་དདམ་ཚུདས་པད་ 
[ལྡནཔ། དྲག་བཅེམེཔ་དང། འགེག་པའི་སྟེམསཇུགདང་། འདགཏེནལས་དདས་བདི་བམ་ཙིཨཊམཔ་དག་ཤག་བནྱརནཆདའི་ ”དེཡ་།ོགས་པཉྩའུབཁྱི་རུནཞིན་དུ་འཇུག།ྟེ། དལགནསྟཏེ་དྲད་ 
=== འབོའངངངའའ་འམམམས༡༡༡༡༨༡༨༦༡༩༡༦༩༩༤༤༩༤༤༡༡༨༤༨༩༡༨༨༡-༡༡༡༨༨༨༡༨༨༡༤༨༤༡༡༥༡༠༡༧༤༧༤༤༤༤ ༤༡༩༧ ༧ 
































¬. "༡༩༠༧༡༢༠༤༦༡༤༤༡༤ མལ ༧ འོལ་རས་འད 


༩༡  །འཐདགིད། །དྲེལདམོག་སཔ་པིདཅེསྱྱབ། །ཟམཞེསངརགསས་བདགཉིདཿད། །དདགཏདདབ་།གསོངས། །བདགྲ་ཧལ་བདག་ཅགས་འཇུཉེས་བ། །ག །གདདྲུ་སེས་བདེའགོགློག །རེག་གགོས། 
ཧུང་དེདཔ་བཅོན་ལེད །དགོག་པའི་སྟ་ཕཾག་པར་འཇུག་ལ་ཡེད། །འཇིགཏིན་འུདུས་པའི་འཕྐ་ནད། །ཅེག་བྷ ཤདཔ་ལྟུའོ། །དེ་ལྟརཆོ་གདུག་དང་གུནགི་དང་ ཉི ད་ད དད་པས 
བཆོགས་བྱར། དཔིན་ནོ་ཤེས་ཐེརའོ། །གསུཨགིགཉུ་པཱ ལྦུ་བའིཕུགསལབཱཾྟེ གེ ་ཞེག་པས་ཡུལ་དསདཔའི་ཆུལདད། གཉེནཔེད་ ཐུང་བྱ་སྤྲདབའིཿ འི་ལུ་ལུ་དད་ དུམ་ངེས་པའྱི་སུདད། དེནོབསུ་པོ 
£ དཔབཔོ་ནིྱདཆུབསེམས་དབའག་ཅིག་ཕུར་སྒྲ་བ་དག་རྣ རམ་པར་ཤིག་པ་གཅིག་ཉིད་ཡུ ཕུའ་དྲུ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། ལིགགྡིར མ་པར་ཤཾ་བ་གཅིག་ཉིད་ལྭསྐ པདངསེརཔལ་སེགས་པ་ཕུ ཡུལ་དུ་མའིརྣམཕའཆད་ 
1, ཤིས་པ །གཅི་གི ལྭགཊགཱས་དངྷག་ལསགས་བདམའི་ རུལ་བའཆརབདང་མིའགལ་ལ། | རྟོག་པགཅིགལ་ ལག་པའི འདོ ིདང་མི་ཝཱང་ལ་ཉེས་པའིགསལབ་ལག་པྲ་བམས་ཅདདྱརར་མེད་ 





།པཛ་ག་འཇདཏདབས། དེ དེའདོདཾསི་མསངབ་པི འགའ་བབ་ཌིདདནོ་པ་པག་གོས་པ་ཡང་ལག་པཙོགས་རའི་དེན་སི མྱི་འདིན་པས། ངེ དེ་ལྟ་རོག པ་འད་སྐིལ་ལ་ལོགཔ་མ་ལུ་པ་བདད་། དྭསེནམེདལའེ་ 
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༄-- 











དོའདྟིསཞིདེལ།ོག་པཞེདཔ་འ་ཛསགོཉགའཨི་འགའ་བསྐེོ། །གཉེས་པཞིགཉེད་བདྲོ་ 
ེ རེག་ལྟར་རྔས་ཐདདལ། རུན་འཇུག་པ་དང་འགྲའབྲདབྱེ ྲ 









ྦ སཔམ་འི །འགུནདྱ་བདད གཤོད་བྱེད་དུ་ཁྱར་པཚོགས་བརྒྱ་ 
ཤེ ༼ (1 ༤ (2 ། ༢༨ 0; „ ༡, $༽ན།ཤིའི་༦་འ་ ས་ ༽ྲང་༨སེ་ད།་། ༨ འིར མ 
ཧུ 5 །ཨུ་གྲཱསེདཔའཤུསཔ་དཔརསཔས་ཀིཤཏ། དངལབབཔའས་ཅྱིརནཉིདཔརྱསེསྱུརནདིདསར་ཡྲིགཔལ་བཔ་འྲིནལ་པཿ་པས་ནུསཔས་ལང 
° ཐྱིནཿལེག་པའྲི་རམཔ་ཅན་གི་ཤཾས་པའྲི་རཱས་གྤི་རནདཉིད་རིན་ཅི་མལེགངའི་ཤེས་པར་སེསལ། དེ་ལྷ་ཕིནཅི་འགཔྱ་ཐེད་པའི་ནུས་པ་སྐེ་དཔར་ཙཱ པཉིདལ་གཉན་པོས་སདྱ་པ་བཿ 
བུ {ཏྱ 'པའིགཉེནང་ །སུར་ཡོད་པའི་པངྱབ་སྲོང་བདང་རྡོདཔ་ཡིནནོ། །གསུམ་པདེ་གལ་ཏེརམཊ སཚོགསགཅེག། 
¦ །ལཱང་བ་འབཏྟེདཏི་ཡུལ་ ཱུ 


ལེ < = 
འ༢སྤུཿག་མཁར་གྱ་ུག 











ལོར་གྲངང་ མ 

£ རྱཾབ་དང་འགལ། རྫསདབྱ་ 
རཿ །ྣམ་ཤཾས་ལས་རྫས་བྲ་ 
འདགི་མཚནཉེད་འཛིད་ 
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༧ ། 


| ' །འསྱ་ངངཔ་ཱའམ་དུས་མཉམཔད་གནས་ཐདས། དང་པོ་ལྟརནདུསམྲ་ཚུངས་པར་ཡི་ཅུང་བདད། གོ་བོན་འཔོར་ངོབོའདེདཔ 
ཟེ དྭ 






ཙཾ ལའད༔དཔར་སྣ 
ྫ ར་སེ 





༦ 





པབ 
།ཤྭདག 





ྱེདཔདལ་ཡ༽ ཏི། སྐང ྡ་ཡདགུ་ཙཕཾས་དལྟ ༡རབདྲབའི་འོར་ངོབའདེན་པར་ས ཡྱིདལ། སྐདཝེག་ཝཱ་མའིའྲོའདཔོར་ཙི་སདལྟ་བའིགཙོབ་བིཁྱདཔར་འདིན་པར་སྱེད་པ་ཡེརནེཤེནམ་ཡཾཧྟེ། ཊེ སྟཾ་མསུ་པད་འཇུང ག་ 
/༢ པཱ་ལས་ལདས་མ་ཐགྭཱཿྱ་སེས་པའི་མིག་གིནམཔར་ཤེསཔ། ཤིས་པ་སྔམའི་འཁོར་ ན་ད དུམ་སོང་བ་དེལས། ཁྱད་པར་སཱངབ་ཡེདདམ་ཡེད། ཡདན་ལག་པས་གུབ་པསཔད་པར་སྣང་བདེའཔོར་ཕྔ་ ཡག མའིའབད།་བུད་་ 
ཡེ་རུངལ། མད།གཅོབལ་ངོབྭ་དང་ཡདྱར་ ཅད་པརམ་སྣང་བསྡ་ཛུས་གཅིག་ལ་སྣང་བདདསི་ སྣད་བཆགཏྟིག་ཡདཔའིཔྱནདུ་འགྱུརདོ། །ཡད་སྙེམསཔརའཇུག་པལསལདས་མཐག་གིཡིགགྲིརྣཡཔ་ཤེས་ པ 
ཚི ཕའི་གབོརལ།རྱད་པར་ སྣངབར་ངོབསྣངབ་ཡོང་དམ་མེད། ཡོད་ནག་ཙོ་བོ་ཝ་མ་སྔན་དུས་སོང དེ་ཡང་དོབོ་སྣད་པྩེ་ལྡེག་པ་མཐུབ་པས་པོབོ་སྐང་བ་གཙོབ་སཱམའི་འབྲག་བུན་ཡེ་འབདལ། མེདན་འ།བོརག།བྱདཔར་སྣད་ ]ཱ 
གི་ད ཨི་སྣ་ང་བསྔ་ཚུས་གཅིག་ལ་སུངབ་དངས་སང་བཅགཉིས་ཡདཔར་འགུ་དོ། _ །གཉིས་ཕཛྲསགཱཏོཾག་ར་བ སྒུབ་བཞིག་ཙོབོ་སེམས་ཅམ་དད་གཔོདསེམསལསྱ་དབྡ ཊས་གཅགལ། པདགྱཉིདཐམས་ 
ཅུད་ཀྱཿ ཀྱིས་སྣང་ཡངངོའི་སྣ་དབའིལྡགཔ་སག་ཅོབ་པི ཞེལ། [ཁྱད་པའ་ཧྩང་བའ ལྤོག་པཔས་འཁེར་ ཡིེ །རྡམེ་ཤེས་དང་མེརྟན་པ་རྫས་གཅིག་ཐང་། རྣམཞེས་རྣམཔར་ རཤེབ་པའི་མུངཔ་ཡིན་ལ། ཨིི་རྟག་པ་ 
























ར་ 


རྫསགཅེག་ལའྡགཔ་ཐདདཔ་ཡིདཧེ། སེམ སུ་སྣང་བསརེ། ཿ དེབཞིཞཅགསསེགས་སྣངབའམ། །དདལ་སོགས་པརྒསངཔ་འདོད། །ཉོནམེངས དགིཆོས་ཡོདམ་ཡིན། །ཞཱུས་ལངཀརུག 


པ་ལསག་སུངདས་པ་ཡ རྟ །དེས་ནརྔ་ ནརྫག་གཅིགཔ་འིདཧོ། །བཞིཔཡི་ྡནཔའི་ འད་པེད་ཧངཐལ་མེ་དོད།བྱཛ་རབོནདུ། གཐདཔྲེལདདགེལ་ལབྱབང་བའེག ཤས་མྐབས་ཡིནང་དང། སེག དབངཔོདང་གས། 
མཐུནཔ་དང་། སྱིབལགོགུས་པབཞིདཔཀོཧཱཾ དངང་ལཐུནདགུ་ཕམལྟ་ ལྟར། གཟུག སའྲེ་མསསེ 
¡ 


མཱག་ལས་བུངབ་གསུམཆད་ཅི་གནསྣ་མབས་ཡིནཔ ལ་དདལ་ཐུནཡདང་ ཀྱི། ཐོབ བཞི་ཤེས་པ པ་གཞན་ྱིག་ནས། 
ཌོ གུནགཞི་ལ་ཤེས་པགཞན་ཙིས་བག་ཆགས་བཞགཔའིགནགགབབ །སྭ། །ཧོམྦས་ འཇུགགསུམ་ཡང་ཝུས་ཙི་གནསྐ་དབས་ 
ཤའ 
| 


། ཐགས ཅུཔ།དྲ་དང་དཱནའགོགས །པའི་་་ 
ཤཱ སྐམབས་སོ། །ཡང་གི་ཚོགསལ་སགོས་པའབྲག་རང་ིཝཚཿིད་ཅིག་༡སྐད་བསམ་ཡིཧེ ཡིདརོགཔ་འཁོརདངབཅསང་ལཡིང་ 














།འདྱ་བེདཀིཙུདཔོ་ཡིན་པ་བཞི་ད། { རྫས་གཅིགཊང་ངོབོ སྦདབུནམཤེསྱ་ཧྱཱི་ ཧི ཤདཔོིབབདཔརྦངབའྲི་རོཔའད་དིཐདཔ་ལིནཔ་་འགལབས། སེམསདདགེམས་ལཿ བྱུདབ་ ། 


ཆ་པ 





ནཏེ། ཡུནགི་ 
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ཤཱ༽། 
དང་ཚོག གདངཡགེརྣདང་བའིགནས་མབས་ཡེནནོ། །ལྔཔ་འདུག'" 











།རྱབསམདོ་པ་པདཔལབུཏེ། ཝ་མགསུམ་ེསྟེད་དདེབཞིནཉད་དདཆོས་ཅ 


¿ །སྱི་རྐདགག་པདང། པ།བྲིགཏདགགཔིས་ལད། 


(རཱབས་ཧུབཛོདི ཀོགས སོས་དད། དཿ 
བྷ 


ང ་ 





དངཔོནད་ 


མི་དུདལ། 








ཤྭཉིད་དུ་ཝཱནཱ། 
༡༽ཏྲང་། བ ། ¦ 








རཱ ཞང་པོ 





།ཡུན་ལག ༦་ཛསཿ 





ུ་བུ་ཤོས་ག༥༢བཤ་ས་ེཔསཤཝ་ཁྲ་ 
འདོད་པ་གངགིས་འགོག །གའེཅ་དུམར་ མིགས་པསྔསཧཾ ཏུ་བདིཿ པཁིགས་སོཞིན། སྣཚོ་གོསསུ་སྣདབའངམ་དུ་མདད་མིགསབསཤེས་པཆམེད་གཅིག་། 
བདེདཔཁེགསཔཡིདདོ། ཐ་ས གསམ པྲོ་གྒ སམ པ་པཁས་སའི་ ཤས་པད་སད་བམེད་པ་རའྱགུར་ འོ། ༥ །གཉིས་པསེམས་ཅནམ་པ་མེདཔད། 


སྤ་བདགནི། གཞྲི་ཝ་བདག་འདི་ལྟར་འདེདདེ། ཧྭ ཧྲུད དོན་དདཟླ་བགཉེས་པྣ སྭ་སྣང་ དལ་སགས་བཐརསཆདདོན་དཔཔ་གཉིས་ཀའིབོངམེདདེ དོས་པོལ་ཡིནཡང་སོབཏྟགསནས་ལངབ་སྙུད དབང་པ་ལྔ་དད་ཡུལ་ལཱ་ 


` 





ཧེ ཐོགམ་མེདཔའི་མའེག་པའི་བད ཆགསལ་སློ་བཏྟགསནས་སྣང་བསཏྟེ། དེསརྣགརུགས་ཀྱི་གཞིདི ས་ཙ 
པུ འགས་པདད། ཞུགཟིག་ཡེདཔས། པ་ིརིམསསད་ཀལདོང་ གཔ གསལ་མགསཔའི་ང་ ངཿ 


འི 





ཉི ནྒོམཤེསཚོགས་དུགགཔ་བྱར་ ཅདདམགཅ་འདོདཔའངནམ་བཅསཔ་ལྟད་ཡོདལ རར སེེམསདདགེམས་ལསྦྱབདྲྲ་རས་གཅིག་པདདབདདབར་འདོདཔའད སྲམ་ལྟརཡོདདེ། མི་ལྡརཔའེའདུ་ བྱེདདང་་ 
འཇུསམྱབས་ཀདྷ་ནོམ་བཅས་པས་འདོདཔ་དངམཐུནཔ 'ཏདདེ། །གཞུངའདེའདནམབཅུས་པ་ལས་ཅུ་དབད་འཛགང་ ཿདདདངཡང་དགཔ་མིན་པས་དགགཔལགཉིསཏེ། བཟུ གགསལ་སོགས་པདངོས་པརཔེ དཔེད་ 
པམིའ འབད་པ་དང་། ནམ་ཤེས་ཆ་ལེ སེདདདདམ་པའིདཔསཔེ་འཐདཔའོ། །དངཔནིག ཅུགསལ་སེགས་པ་དང་ ་པོརམེདན་བདསུག་ཁང་དངོས་པོརཇི་ལྟརགྲུབ། ཛེ བྱེདཔས་དངོས་པོ་ཡྲི་ ཡིནཡེལ་སོགས་ 
༧ བའངདབསྲེགཔ་ལསེགས་པའིདེྱབེདཔསའྱི་ཕི་དདངོས་པོལ་ཡིན། གལ་ཏེ་བ སྦྲབའགོགཔའིསྐབས་སུ་བརྗོདཔ་བཞིནདུ སས་འིདབབསྲ་ཁས་བད་དྲོབདྱརདགཁགས་སོན། བདེབ་ 
དང་ཛུག་བལ་བའད་དུགྲ་ཊི་ཆའི་དྱབ་བས་དངས་པོ་ཡོད་པ།བེགས་པདའྱབུདའོ། ། །དེས་ན་དེནོ་དམ་པའི་དངེས་པོས་ཡིད་ཁད་སྣདབརུན་དདའཇྲ་བརཡདེ་ལུཀྲུ ར་ལ ནོབ་པའི་དངོས་པ་ཡདཔ་གར། གཟུགས 
ལསེགས་བའད་གུནཇེབཏྱི་རོལ་ལྟརྣད་ ང་བའིདངོས་ཕོལ་ལམ་དངའད་བ་ དཡདབ་རིགས་པ་ཡིནཊེ། མྱིརོལ་ཤེསངོ་དྡཝད་པ་ལསནང་གི་བདག་ཉིད་ལ ཉིདལས་གཏྐདེདན་འཁོརའདས་བདེཕུག་ལསགསཔལ་ 
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༼ཧི ¡ 








རེའོ ་ོྐཟཅྣྒཅོྒཅྣཅོཅཔཅརྒོཅོ༼ོ༼1༨༼|[¢༈༽"ཀ༽ ༢ པོ་མེད བཿ 
དགཔར་རྩེསཔ་དེགཞནརིག་པལྟེཾས་སྲམཡེལྟེས། ལྟིཾསན་ཤེསཔགཅིག་པདའི་ཕྫོ་རྫསགཞན་རིག་ཡིན་དུས་རང་དིག་མ་ཡིད་པས། རང་དིག་མ་ཡིན་པའི་ཤེསཔྲིད་པརའཇྱུརལ། མི་ལྟེ་སརང་དེག། 






ནམ་གཞག་དང། ཐལ་ཁྱང་པའྲིད་གཞགགོ། །དད་པོལའང་གཉིསཏེ། དེནདམཔའིབདནཔའིག་ཤེས་ཙི་ཡུལ་དུབས་ལེདཔའི་ནམགཞད་དད། ཁསཡི་ལེན་པའྲི་ཁདཔརངེས་པན་པ་བའ། །དངཔ་འདའི་ 
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{04 ༼ ༦ ཀཔཀཔཀཔྐཔྨཀྨཁོ་་་སྣ་་་་བ་ོའའེོའོ། རླམོ་ལོ། །ོ་ཅ་པོ། པ་འས་ངབས་པའོ། །དངཔོདཤོསྱབཿསམོ། །གཉིས ད 
མ་ །བུ་དད། མཛོནཉེདགཉིསལས། དྲབེ་བལ། ་ཝ་ཧ། དབྱེགཤི། དབྱེདོན། བེསཛིག །དབུཏུདྱ་པེཔ། གངསངས་པའོ། །དངཔོན་ཤེསྱ་བ་ཙམམོ། །གཉིསཔནྱོསཔམཛོནཉིདྱགོ་བོམོ་ཡངཐ་”་ 
དདཡེདཔ་མིངགྲི་ནམ་གངས་དང། པོབྲབ་དདཔདད། ངོབགཅིགལ་ཝག་པ་ཐ་དདཔ་དད། གཅིཤབ་བཀག་པཅ་མཅྱི་ཐདདདངབཞི་ལས། { འདིངདདཔོནེ། འཕགས་པ་དགོངས་བདེས་པངའགེལཔ་ལས། གུན་་ 
ཌཱ རྫོབ་མངོད་སུམ་དམསྟ་ཅོགས་པན་དེདང་ལྡག་པཐ་དདམེདཔས་དོནདུམ་པའི་བདེཞ་པ་འདོགས་པའྱིཕི་རའཁོརབའིསེཡས་ཿནདཔཔ་ ནཱས་མྱདན་ལཿ མཁདས་པ་ཐོབ་པདའྱགུ་རབ་དད་། ཐད་ ཐདདགདཔ་མིཿ ལྡུན་པའི་”ཝ 
དོནདམཔའིབདེད་ང་དཔཝེག་པ་ཐདད་མེདཔས། ཀུནརྫོབ་གཟུགྲུསལ་སོགས་པའདཐདད་ཙིས་སྟོངཔའའགྱུར་པདད། གད་དམིགསཔའི་ཡུལ་དྲུ་བྱས་པསྟོན ནུ་དས་པའཕེལབརའསུརབའི་ཞུནཇོབ་ཅི་བདེན་པ་ | 

ཌཱ དཔྲཝག་པ་ཐདདཝེདཔས། དེནདམ་པའི་བདེན་པདའིགི ས་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལག་ཏོན་མེ ཐོདས་བརྒྱས་པརའགྱུདབ་དང་། ཚད་མསགཟོདྷོགས་པྱ་བརམེད་པའི་ཀུན་ཛོབ་ཅི་བདེནཔ་དཔྲལགོ་མཐདདམེདཔའི་་ 
གྱིར་༔ དོནདམཔའིཔདེནཔ་འངདག་བོདགཏན་ལ་དབབདུ་མེདཔརའཐ ཅྱན་སོཞསྱ་སེན་བཞིས་བཀགགོ། །ཕོབགཇྱིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐདད་པརའདེད་པའི་ཕྱུ་ ལྱུ་མ་དོནོ་དམ་པའིབདེན་པར་ཁས་ཁེན་པ། ཡིན | དི་ཤེས་ཡ་ 



















[2 


པ་འ ༢ ་ལ་ བུ་ལྷད་སག་ཕྱ་ལྗགསས་དསས་བསུ་ཤ་ཤ་ད་ཝའ ༢༤༤༢༢༥༢༦༠༧༣ གག་པ ངོང སགས་༡ང་༤༡ ༡༦༡ ༡༤༤༤ 
ཉིཔཿཕཱིདཔའི་མདོལས། ཆོས་གངཞིགུམངནོ་པར་ཇོགས་པར་སངས་ཅས་པ་དལ་བདེནཔའཔམདབཛུནཔའངམེདཅེས་བྲབ་དད། མཉམ་པདགཞག་བའི་ཡེཤེས་ཅིསྐ་ཆོས་ཐམསཿདྷསཱ་མ་ཁའིདཿལལྟ་བུད་ ] 
ཤྷ ལཁེནལ། ཛེས་ཁས་བོབ་པའིཡེ་ཤེས་ཊིསྐདི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཱམ་ལྟ་བུད་ཨཁྱནཏོཞཾས་གསུངས་པའི་ལུདདངའགུལ་དིད་། བདེནཔས་སྟངཔའི་སྣངབའངམ་གིདོཏེ། དགགདནདདོདམཔའིབདེནཔནགུཔ་པལ གཅིག” 
དང་དབལ་སེདདགག་འགོདན་རབངགྲི་ས་མངེསས། །ཡཡདདགགཿམ་འགོདན་ཤུནྲོབ་ཙི་བདེན་པས་མངེས་སོ། །གཅིག་དངྱམདངབལ་པའྲིན་ངབདེག་ངོཔ་པོདཔའྱི་པ་རཞེས་པ་ཡིནདགག་ཁྱདཔའ་ཤགསསུ་ 
རོ ཁྱདཔར་ཕིག་ངོར་ཡོདཔ་ནང་དོབ་གོ་ིག་དང་དྲུ་བལ་ཁགལ་བསས་ཐུབ་པའྱི་ཕིད། རིགས་པ་མེདཅིངཔདདག་པའི་ཀུན་ཛོབ་དདཁདཔརམེདཔརའྱགདཔ་དད་། དགག་བྱའིདཔྱོདཔ་སཚྩངས་པ་དད་། སེམས་ཙམ་་ 
བལས་ཅངྟཏ་བ་དམནཔ་ལ་སྭགས་པའི་ཕེན་དུའྱ་དཔའི་ཕིང་ཕེགས་གིང་འཐདཔམ་ཡིནཧོ། །དངོསཕབ་དདཔརའདོདད་ ལནནའད་། དགོངས་འཐེལ་ཅི་མདོལས། དེནོདམཔའིབདེད་པ་མདོནདྷ་ཏོགས་ནའངཀྲུཛོབ་ 
དཡས་ལོགསསུདཡིགསངའི་ཕྱིན། མྱདརྐལས་འདསཔཡཕིཁོབ་པརའཁྱུརཔདང་། ཀུནཇོབ་དང་དངོས་བ་བ་དད་པའིདོནདམ་བའི་བདེནཔ་དེཀུན་ཛོབ་ཅི་བདེནཔའི་ཆོས་ཉིདམཡིན་པརའྱབ་དཏ། བུམ་པསྣམ་བིུཆེས་ 





















༄། 


ཛ ཁུ་ཡིན་པས་དོན་ 





དམ་པའི་བདེནཔམདོད་སུམ་དྷུ་རོགས་པསྱ་མ་ནལས་འདས་པ་ཐོབ་པའིདུསནའད་། གུནཛོབ་དེལསལགས་སུད་ 
4 རྣམ་བང་དུས་གཅིག་འདྲུགཔ་ཡི་འགུལ་བརའབར་བོས་རིགས་པ་ལས་གདོད་བེདགསང བ། ཡདདག་པའི་དོདལྨ་ག འི་ཤེས་པའོ། །དེཿ 

དུའདབཇོདདུམེདཔ། གཅིགཔ་བཀགཙ་་ཙི་ཐ་དདའི་དོ། །ེས་ཚིག་གམཡིངགིདྐོནནིསྲི་པཏི་ཞེས་བབྲ་སིབཔརྱ་བེདཔས་ནཀུན་ཛོབ་ཧྟེ། ཡད་དུག་པའི་དོནལྲ་སིབ་པརྩ་པེདཔ་འཁུལ་བའི་ཤེས་པའོ། །དེན་་ 
_ |ཡུལ་དུ་བདེནགསན་བདེནཔ་སྟེགཟུགས་ལ་སེག ས་པྷ་སྔ༩གཾས་པའཆཾས་མདང་ད་པའད་ ག་ལ་བ ། 
དམཔ། དེཉདྲ་ཐོཨཁྲཁུལ་པའིདཔོ་རིག་པའི་ཤེས་པའོ། །དེཉིདཙ་ཞོམ་པ་མཆོག་ཏྱ་གུར་པ་ཡིན་པས་ཙདདམ་པ་སྟེ། རྲོམའཁྲུལ་པ་དེའི་ཡུལ་དུ་བདེན་པསན་བདཊྐབ་སྟེ་དེབདིཞཧཉི་དདེ། །གྲདས"”ཾ་ 










ས་པས་ཀུནནས་ཉོན་མོདས་པར་ཡདའགུརབས། སྙེས་ཐུགཿིགགི་རྒུད་ལ་ཀུནཤསཏེནཡོངས 


ཉིདམ་ཡིནཔ་བཞིནདོ། བན་པ་གས བར བུམཔརབྱ་ཏགཐུབཔཿས་སྣཱམབུམ་ཡིདཔ་བཞིན།།དོན་ 
བོད་བིདགསུངས་པ་ལྡོ། །དེས་ནདནདམ་པའི་བདེན་པ་སྲོས་པ་ཐམས་ཅདདངབལ་བདེ་གུན་ོབ་ཅི་བདེན་པ་ལས་དངོས་པོག་གདདདདེད་ 


ཚགས་པའིཆོས་སྡད་ཚོདཔའིངོའབོོ་རི་ལཝ་དདའདབ་དདིཉིད་དོ། །བ་མ་ཨྦར་ཞེསཔས། ངས་པར་ལེགས་པའི་དོན་དུགཧེར་པྷརམས་བྱི་གཉེདྱ་བའི་འྲབས་། 














‡ཾ 
ཧཾ 













༡. ོ་ཁཁ་ཁོ་ འོ བོད་ོང་འྲོལ་སོར་ །འེས་པར་སྲ་བས་ོ་དྲལ་པའོདཔ་པཡོན་པ་བཀག་པ་ཙོམ་བིང བི་མ་ལ 

ཤྱ །ཟུགས སགས་པའདདག་ཡོད་སེདའ་སོག་ས་པ་གཉེས་བཅས་ཐམས་ཅ། ་ལད།འདའ་པ་ཡིནད་པ་བཀག་པ། ལྤ་སི་དྲ་གཉེས།དད་བཅས་ཡརའེས།། ཀགི་ཕང་པ་ཤད་ལ་ར། སག་བསལ 

གིྲེ་་ག་གསསག་ིི་མངས་པར་གཏེས་དཔང ས་བསཞནཔའིཚད་མས་ངསའ བཀག་པཙུལ་ཅིབགཉེས་དངབཅས་བརངསཏེ། བདྲ་བུང་ གདའ་བ སྱིང 

[ དནོདས་པད་ཏཛོབ་ཀབདེན་པའོ། དསབཟར་མཛོལ་དང་དོམས། འཇི་ ཚད་མས དེང སདིབདེན་པ་གཉིས་ཡུ་བཞག་པས་གང་ངེས་པརྡགབ་པོ། །རབཏདབབགི་ྟཏེ 

£ དནདམ་པ་དང་ཀུནཛོབ་ཙི་བདེན་པ དུའངཡབ་སས་མངལ་པའེ་མངོལས། འཇིག་ཅེནམཁས་པའི་བདྲད་པ་འདིགཉེས། །ཁྱོད་ཀྱེས་ཀཞརྐ་ལས་མ་གསན་རང་གིས་གཟིགས། །དེའི་ཀུན་ཛོབ་"”ཛ 

/‡ བདེནདདདདམ་སྟེ། །བདེནཔ་གསུམཔ་ཧྭད་ཡདམ་མཉེས་སོ། །ཞེས་སོ། །གུནཛོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དེ་ཡང་དབྱེན་ ཉིས་ཏེ། སྣང་ལདོན་བྱེདམི་ནུས་པའོག་པའི་ཀུནཿ པེ འེ 
བདེན་དདནནདས་སྟ། །བདེནཔགད་སང་གང་ཡདས་མཁེས་པ། ེསསོ། །གྫཛབ་ཉི་བདེནཔ་དེ་ཡད་དབེཞག ཏཱེ། སྣང་ལ་དོན་བུདཡ་ནུ་ པའོག་པའི་ཀུནཛབ་དད། སྣད་ལདོན་བེདནུས་པ་ཡང་དྭག་གུན་་ 
སྟེ། བདེནགཉིསལས། སྣད་དུ་འདྲ་ཡངདོནབྱེདདག །ནུས་པའི་ཕྱིར་དངཡེནུས་ཕྱིར། །ཡངདདག་ཡུད་དགལ་འིཞཌེ། །གུནཛང་འིནིདབྱེ་བའད་བྱས། །ཞེས་སེ། དེ ངབདམཐོནཔའདོེས 


པ། ཚུ་ལས་སྱེསཔ། བརྟགས་་བས་དགེན་པ། རང་དངགི་རཾགས་ལ་མཐུན་པར་སྡང་བ་སྟེ་ཡཛནཉྟེད་ ཀོ སྐགས་པའིཙོ་སྨའི་ སེའི 
༈ ཚུལག་མྱེས་པ། བརྟགས  ་སདབེནབ། རངརང་ཤིངཤས་ལ་ཨཐུནཔར་སྣདབ་ཧྟེ་ཡཛནཏིད་པཞི་དངལྡཞ་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་ོ་སནི་ཡདདགགནཛོབ་སེ་ས་སེའདིད་ནུས་པར་ཡདལ། ཟང་ 































ཨ། །ཡདདྲདབདརིུསང་མཤོདའབབ་པདདབ་གགཉིས་སྲུད་ངབ་ལསོགས་པའི་ོག་པའེ་ཞུནཛོབ་ཞིདོནྱབིདནུས་པར་མིདཔས་རབཏདེདའོགོས་འདོདདོ། །དོདདུས་པ་པའདུས་དདག་པད་ 
གྱེབ་ལ་སོགས་པཞི་བཀག་ཐཡལས་རྩེ་མེད་ཀྱི་སྤེས་པ་ལས་མགྲོལ་བརྣམགྲངས་བའིདནདམ་དད། ྱེ་ཐདང་ཆྱེ་མེདལསོགས་པའི་སྤོསེ་པ་མཐའ་དག་ཡསགྲེལ་བརྣམགྲངས་མཡིནཔའིདོནདམ་སྟེ་གཉིས་ ; 
སུ་ཡོདཔརདཉིད་ལས། སྩི་བ་ལ་སེགས་བཀགཔ་མང་། །གངདག་པ་དད་མཐུནཏྟིདབཞེད། །སྐྱེ་མེད་སྲེསོ་ཀུནཞིབ་ལ། །དོནདམ་རེས་པའིབརྡ་མཛདདེ། |ཞེས་སོ། |གཉིས་པམཆནཉིདལགཉིསཏེ། །། 
མཆནཏིདདོས་དད། དེས་པདྱ་བདུཔའི་ཚོདམའོ། །དཔའོན་བདེནཔ་ཅམ་ིཨཚན་ཉིདྡིཆོས་གང་འིག་དངབཞིནལེདཔ། ཀུན་ཇོཔ་ཡི་བདནཔའི་མཚནཧདིརོས་ཅནགདཞིག་དགཔས་དྲབདཔི་བཟོདཔ། དོ 
དམ་བདེན་པའིསཚནཉིད་ག་དཞིག་རིག་པསདཔདབཟོདཔའོ། །དའང་དངགིངོའབདནཔས་སྙོངཔའི་རངབཞྲིནམེདཔ་ཡིནལ། མཐད་ཐུགདཔོདཔའི་ག་པས་དགགཔད་ཧུསཔ་ལདངདམི་བཟོདཔ་ཟེར་དིང་། 

རགཔགདགིས་ཐངགགཔ་ནི་ནུས་པ་འདཔ་དབཟོདཔཞོསྦ་བའོ། །དེའངདདོས་པརློས་པས་དོྱབདནུས་པ་དོདདམ་པའི་བདེནཔར་འདོདཔས་ཡངདགཔའི་གུན་ཚོབཁས་མི་ལེན་ཡང། དབུམཔསཀུཿཇོཔ་ ། ] 
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ཤཱ འིརན་དས་མཔའི་ཁི་ མྱས ཐབས་ལ ཏད” ®. >; སེ 
£ བཀགཔ་ཕྱེ་མེད་ཀུནརྫོབཀྱི་བདེནཔའིབྱ་བྲགལ་དོནདམཔའིབདེནཕ་ཁེས་བཏྟགསརྣསརྣམགྲདས་པའི་དོནདཝཔདངད། གཤིསངགང་དུའདུམ་གུབ་པས་དོནདམ་པརན་པས་པ་ཐམས་ཅདམས་འདུས་ 
@'ཕྱེགསཙམ་ལརྣཡགྲངས་པམ་ཡིན་པའི་དོནདམཔ་ཞྲེས་དབྱེ་ཡང་། སྦྲོས་པ་ཐམསདདདབྲལ་བ་ཡདོནདམ་པར་དབྱེབའིཡཚན་ཉེད་པསྲིད་པ་མ་ཡཾདྡཤོཁོས་སྨྱའོ། །གཟུགས་ལ་སོགས ིཤེསྱ་བགཞི་ཝཱ་ལས 
ˆ ་ ¡¬` ཏིས ༤ 


བདཱན་ཕགཏི ཀྱི་ས་མཚོན་པར་བྱ་བའི་གཞི་གང་ཡིན་ཞེན། དནདམ་པའི་བདེནཔ་མཚོན་པའི་གཞྲིའིའདྲུས་མྱབསཏྭ། དེལ་འགགོཔ་གཉིསདདནམ་མཁའནདགགབུལལཱོས་པའི་བཀག་པ་ཡིན་པས་དབབུདལི་བཟོད་ 












ལསནས་པ།མཅག་མཐངསདཡན ཧོ དེའམས་ངཔ འདོདཔཞབབསག།བས་མེན་ཡད། : 


སེསངང་ཡི་དེག་པའི་ཡྭེ་ཤེས་ཅིད།ཞེས པར་བྱེད་པའིཚྭ་ ཉིས 
།དེག་པའི་ཕཾ་ཤེས་ཅིས་ཞེསགས་ ཐ་བཏྐིནནཾ།། །དེས་པར་བྱེད་ ཙད་ཡལཤཱི་ 
་[། རང རར = རང་ང་ 
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༄༅། ཤཤེས་ཅསྟོགསྐའད། སོསྦྱོལཔོ་དེདག་ཤིས་གཏདཆོགསྤ་ཁྲིརསས་འབདཔའིརགས་ཤེསྡེས་དཔགགིས་དེས་པརྱ་འེདདོ། །དེའཔཚོས་ཅནདངས་པོའི་ཅྲེབགབཏངསོས་སྱུབསཏེངིགསྦྱ་ ་ 
ཡ༅། གཤིས་ཁ སྱ་བད་གིས་ནོགསི་རེསསའབ སེས །ིསདས་པརཉད གེན ོ་ཨ་ནདང་་ བ་ག ི་ོ སིག 
དཔྱིདཔའི་རིག་པའིགཞལབྷ་ངེས་པརྐ རིགསྱཀབདཔརགཟུགསདང་བདེ་བ་སྐགསཔ་དངོས་པེའྱི་ཕྲེ་བག་མཕུས་པ་ལྔ་ཱའདོགས་གཙོདདེ། དེདགགིས་སྟེངཉིདཀྱི་ཁྱབབྱརཏྟོགསཔའིདངོས་པོ་ཙོལ་མདོར་བརྡ་ཏོག། 
པའིིརརོ། །ཆོས་ཅརདེལ་དགགྱཉེ་འགེགཅེན། དགགྱ་བནེ་ཐོདཔརསི་འདོདདོ། །འོནྩཾ་ཡང་ཏགས་དང་ཛེས་དཔག་དོན་མེདཔར་མི་འབུརཏེ། དགགྱཔ་མེདཔལ་མེདཔར་ཏོགས་པརྱེདཔའྱི་ིརྟཏེ། དེའངབདེན་པའི་ 
དངས་པ་མེད་པ་ལ་མེདཔར་ཤེསཔརྱ་འིན་པས། དཔེ་རྐན་ཐོ་ཡོར་ཡིན་ཡང་མ་ཤེས་པས་མིདབཟུང་དུས་ཡིར་འཛི་དབ་ཀགནས་ཐོརབསུབས་ཅང་། མི་མ་ཡིན་པས་དགགྱབ་མཚནཉིད་པ་མེད་པའྱིིརཐོརབྱ་མུབས 
_53ང་ཡིམཚནཉིདཔ་ཐཀག་པ་ཞེདཔ་བཞིནནོ། །དེའངབདེནཔར་ཞེནཔ་ཅམ་དགགཔ་ཞིན་ཙི། འདི་ཁནའགག་གཞེས་དུལཝནདངངའ་ཕིག་དངགཅོབ་དངདབང་ཝུགལ་སོགས་པལཡིནཏེ། ཡྱིབཀགཔསི་༥། 












--~༣༤---༩༧༡༧༦༠༨-- ༤. 
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༩3 
རི 
ཤཿ 


ཧཱ ཿདནིདོནདམཔ་རརང་བཞིནྱཨིས་ང་བྷ་ཉིད་མེདཔསྦྱ་པ་དྷནལས་ཁདས་པ་ཡངས་སྱེས་ཤིང་མེདཔལྐོཞེས་པལ་སོགས་པགསུངས་པའྱི་ཕིར། བདེནཔ་གཉིས་ཡི་དབེ་བདང་མཛནཉིདྣནམ་པར་གཞག 


ྲུ གོ འའའ སོོ་སོལ་སོ་སོང་ འོ་སོ བོས ་ོ་འ་ོ་་།་ 
བྲགཞརལ་ཁགས་པའིཕྱིར་དོ། །གཉིས་པ་དོནངམ་པའིབདེནཔའིགྲྭཤེསཀྱི་ཡུལ་ཇུཁསམིལེཔ་ལྐད་ན། ཀུནརོབཏུཔྣང་བའངཡེད་པགསལ་བར་སྐང་བཆི་ལམལ་སེགོས་པ་དང་འབྲབ་ཉིད། རང་ཆུ་ལས་སྱེ་བརསྣད་་ 
བཅམགུབྱ་ཧད། དོནདམ་པར་པད་རེག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཨལ་བདེན་པ་གཉིས་ལ་སེགས་པནུས། འཁོརོབ་དངྱ་པདནལ་པ་འདུས་པའི་ཆོས་ཐམསཅདམ་གུབ་པརའདོདདེ། ཡུམ་བརཡ་ལས། རབ་འབྱོམཆོས་ཐམས་ 
ཞོདམ་པའི་བདེན་བརབལྷ་སྟེ། དེའེངོར་རྣམ་པར་གཞག་པར་ཟདཉི། རྣམགྲངས་མ་ཡིཞཔའི་དོནདམ་པའིངོརརིཤེས་བརྔོད་སྦྲེས་པའི་ཕུལལས་འདས་པའི་ཕྱིར།།བདེཇིདབྱེ་བ་དང་མཚན་ཉིའ་ངེས་པར་བྱེདཔའི་ཚདམ་ 
ག་ཝ་སིད། བདེན་པསེསཾའི་ནམགཞག་དད། གཅེགདང་དྲུབལ་ལུསགས་པའིགཏན་ཚོགསནི་ཡོདཔ་དང་མེད་པལ་སེགསཔ་ལོག་པརྨས་འདོགས་པལས་གྲོལ་བརྩབ་བའྱི་ཕིར་སྤཾས་པགཅོད་པར་ཐདདོ། །དེའང་དོད་] 

དམ་པརྩ ཙ་བདརའགག་པ་ལསགས་པམདཔ་རངས་པ་ཡངགཏན་ཚོགས་ཆེན་པྲ་ལས་ཁངདུ་ཏུདཔར་བེདདོ། །དེའདཚུལ་བཞིསརིག་པརྱ་བ་སྟེ། དགགྱ་བའྱིརུ་དཔ་དནཾསདགགྱ་བ་འགོག་བདྡོརེགཟེགསས་དང་། 
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༦༠། །འབསབདོབདདསའགོགཔ་པོདོཡེདྱ་སེ་འགོག་དད། རུ་བབས་གཉིས་དངདནས་འགོག་པམུབཞི་ལེ་འགོག་དད། རངགི་ོཔདཔདནས་འགོག་པ་འ། མ་ལིནདགགགཏདོགསད་བཀོདཔཉེདའབེརཆེ། 
པདད་། མེདའགུགགཏནཆགསབཀོདཔ་གཅིག་དདདྲ་བལལེ། །དངཔེ་དྡོརིགཟེགས་མདིགད་པང་དངགཞནདདགཉིས་ཀུདང་ངུ་མེདཔ་ལསས་རྱེས་པདེཉིད་ལེབའི་དངོས་པམཐའདུག་གས་སྟོང་སྟེ། དཔེདན་དངོས་ 
༡ །བཾམ་དཔའཾདེནོ་ཕྱི་གརིནནོ། །རེཾསཿནཱ་དངོསཔཙམ་ཡར་དོནདམ་པར་འདདང་གཞནདདགཉྟིས་ཀ་དད་ཚུ་མེདཔལསཕྱེབཔ་སྟེང་པའི་ཕྱི་ཞེས་བྱའོ། །གཏིས་པརྟིགདྱུ་ལས་འབྲས་བུ་ཡོདཔདད་མདཔ་ཀྱེབ་སསྟངབསྟི། 


བ ངཱཔའིདངོས་ཕམ་ཐའདགགིསསྟེངཏྟེ། དཔེརན་དངོས་པ་མེད་པའིདེན་མི་བིནནོ། ར།ཆོསཾ་ཅན་ལཱངབ་ཏྟེན་འབྲེལ་འདིའངདོན་དམཔངརྒུལ་འབྲས་པུ་ཡོད་བ་དདཕེདཔ་དང་ཕྱེ་བས་སྟེདཔའི་ཕྱིརཞཾསབྱབའོ། ༈གཟུམ་བདི་ 
¿ [་གཅིག་ལསག་ཅིག་དངགཅིགལསདུམདད། དུམལས་གཅིགདདདམལས་དུུ་བེ་བས་ལུང་པདྱིཐེབའི་དངོས་བཔཐའདགུགིས་ལོང་སེ། དཔེདནདདོས་པོམདཔའིདེན་ཅི་བཞིནནེ། །འདྲིལརྦསུའཔའ་དོན་ 
° དམཔརག་ཅིག་ལསག་ཅིག་དངགཅིག་ལས་དུམ་དང་དུམ་ལསདུ་མ་དང་དུམལས་གཅེག་ཡྱེ་བ་ཉྟེ། ཆུ་བཞིབྱི་པེ་བས་སྟེངཔའྲི་ཕིར་རོ་ཞྭསྦྲ་བ་བའ། །བཞིཔ་ྟེན་འབེལ་ཆེན་པོནི། གང་རྟེན་ཅིང་འབེལ་བརའ་བུད། 
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` །ྟགསལསཆགྲསམ་དངྲལ་ནཔརདཔགཔས་དོནདམ་པའཆུམདག་ཅིག་དངྲབལ་བ་འགུནས་ལ། གཅིགབེགས་པས་དེསབསགས་པའིདདོདམཔའིདངས་པོར་གས་མེནཔ་དུམའུདབ་ཁག 
བསག ལེ དནདམཔའིགཅིག་དངུད་མདདབལ་བའྱིཡིགསཆོསྲ་གབ་པནའོ། །གསུམ་པྱཁུབ་ཝ་ངེསྱྱ་བེདྲི་ཆད་པནེ། བུམ་པ་ལསེགས་པའྷིསེདྷད། བམཔལ་སེགསཔའིབདཔརབཏང་སྟོདསས་།། ; 
བྱ་སཏྟེ། དཔཔའིདངོས་པཙལ་དུསའིདངོས་པོ་ཡིནཔ་བཀགཔཙམིས། གཅགགི་དངོས་པོར་ཡོདངུས་སུ་ཚོདདེ། ཨདཔའི་དངོས་པཅོམ་ལགཅིགདུ་འོད་པའམད་མརའོད་པསྱབབཔ་དངོས་སངེས་པག་ ¦ 
གཅིག་དཔྡདས་ྱབབྱ་བར་ནཐོངབའི་ོདཔའིདོས་པའདཉིུ། དོདདམ་པའིདངན་པོསིནནའཔདེའིགཅིག་དངད་མསན་ཁབ་བརདོགསཔ་ེབའི་ནུས་པ་བཅོལྷ་སི། དདོདམ་པའི་དངེས་པལ་གཅིག་དདདམསྦངབ་ 

བནནཏས་པའྱ་ུལས་ཞགགྤགུབཔ་སིདོ།།༨འཔ གཔའི་དབངགཤིག། དེནྱདྷསཔགསིན་པ།།དེའདོཔདནདམ་ཡོདཔ ཡིན། །ཅང བཤདཔ་ཞྡིན། །དེར་ོསཅནདཔ་དགགྱབ་ 
¡ དཔ མགག་བཤད་པས། ཨ་དགཔ་ རཿཆིགད་སུབསྒུབས་པ་དེའི་བརྒྱུ་བབྱ་ནི། གྱུ་མལསཾགཾས་པ་ཡོངས་དཔྱེདཔ་ཡིན་པརདགག་པ་དི་ཡི་ནཏེ། བདེནཔའིདངོས་པ་བཀག་པཙྦ་ནམ་བཅདམེདདགག་ 
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{2 ; སསསསསསསསས་སསསས་ ˆ --: ༡༨ ༡༥༩༨༤༤༥༤ 


= = -- 2 6 ༡༤༤ དཱ ཱ --- ཱ ་ ུ ¬¬ ཀོ་བ ` བླ་ གབ་པ སྐོགས་པ་། 
། ཁར །ནདཔྐལརཀནྦོབ་བདམེདཔ་རའྱགུར་བདད། གུནཇོབ་ཡོདཔ་ཚོགས་ལཔདོནདམབཡངསིཏགཔལ་སགོས་པརའྱསརཔདད། ཇས་སམ་བརཔནསཤསདཔའ་ 


། 

\ ཡཱ ༽ ཅོ ༨ འབ ༡ ་འལས་འའ་ོ་་འའ་ལ་ོན།དྲའིའའརི་ལར་འོང་འ། =£ = 'དང་སང་སྤྱ་སྦལ་སྣན་ 
.& གཙོདཔའིཚུལ་ལེ། །དངཔྐོནྲིལེབདཔེནྡོ་ྷཱ་ཕཱབྱ་ཡིས་དེས་པདོནྱི་ལཱ་བ་འཇིནཔའྲིབམའིམཚོགླག་བྲགག་སཔ་ལ་སོགསཔནམསའེའདཏཆུརའདོདད། སྣ་པོབཔའི་ཝ ཏཱས་གཞུག་དང་སང་སྦཧ མུ སན 
༄ཿ། རྨ £ ཧད. 2:༢༩ 3༥ ་/[1ཛ རླ -༢5"༽ར།༽་ར་ངད།' བང ཤེང་།་ི ཆོ་དེ་བྲ་ག་དང་སེམས་འ འ༩ 
= ཤེསྱ་བ་དངཤེསྱ་བེད་ལ་སྐགས་པའི་ལུལ་དང་ཡུལཿནྷཱཀི་ སྐྱ་བ་གཟུངའཛིནདྲུ་པང་བ་གད་ཡང་ཞ་ཡུབས་པས་ཡུལ་ཅན་ཡེཤེས་འཇྲུགཔ་འདཞོབ ཉི། དེའཛེས །སྭདངབལས་བསྦའ། ངཱ ཤིཔ་ཡངྱལེ་་ ཀྱ 

ཀྲམསཅ་དམྱུནཆད་དེསྨ་བསམ་པ་ཇོང་དུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆོས་ཉིདྷ་ོགས་པ་ཡངདག་པའྲི་ཀོན་འྡ་ཁུལཔ་ཞེསྱབ་ རཡྭ་གས་པརའདོད་དེ། འཇགཔ་ལས། གང་ཚ ཉུདྱ་་ཡད་ འོ ཁྲད ་ཱུ 
9༢༠༨ རྱ པཔ རཡི་་་ར་རས་ིིི་་ -༽«-༧༽ ༨ ༩ ི་་ན། ༤༩ = ་འའཀའང་ངའང་ཞན་བྲསང་བྷངཊ་ནདན་སས་།འ པ༽༽།] 
 བ་དངབྲལབ། །དེ་ཕྱིརདརྣམས་བརྟེཞལ་དཡིས་དེ་ཉིད་ངེགས་པ་ལྟ་བུ་ཧཱེ། །གང་ཕྱིརསེམསནེ་ཡུལ་ཛི་རྣམ་པརའབྱད་བསད་ཡེ་ཡུལ། །དའ་བའགསཔ་དང་ཞན་ཐཏེདབ་ཤིའ གསཔ་ཡིན། །ཅེས་བཏུང། ། 
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།དག་བ་པདད། ཞབ་པ་དོད། ཐཞཿཞགྟིསལསཿ ཀྲུརོ་བག་ཉིས་སུ་བཞག་སྟེ་དེཉི ལས། མཐོང་ 
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འདིངསེམསདངསེམསལས་བྱུང་བའི་ཕྲཾྲ བཾཕེཔ་ཡད་ཆྒུར་ཿདཔདད་ཞེབ སྭསེ། པ། །ངའིགནསྣ་མབསནདོནདམ་པའི་བདེནཔ་ཏོགས་པགསབཏགས་ལ། དེའི་ དེའྱི་ཡུལིག། 








སྱབའིབུད་ཤངྙལམཔོམོལུསཔ། །བཟགསནསཞི་ཉིཅའ་ནམ་ངོསྤས། །དཌོ་སིབ་ཟདཅིངའགག་བཞིད། །སེམསའགགཔ་དྲེུ་ཡིམངོནུ་མཐཛད། །ཅེས་པདང། ཆིགགཱསལལས། 





།ཤིས་ཙི་གྷནསྭ ྱ་གངོས་ཅིདབིདསཔང་། 


བཞིནིས་དག་པ་ཡི་དནོ། །མོདབཛུནཔྲ་བོ་འཐུལ་བདས་སྦོ་ཕ་བ་མདིག་པའི་བགཆགས་ཅིསམིག་མདོངསཔས། རབ་རིབ་དང་ ཱཱདའར་ པ་ལ་དོན་ བཞེནཔ་ཏྟ ཏྟེར། ཐྲོབ་ཛུག་གཱི་གནས་ད དལོངས་ 
རལ་སཾག ས་པའི་བདེ་སྡུགཿ གཨྷཚོགས་སུ་སྣང་བ་འཁུལ་པརྟེའཅིངའཐེལ་བརའབྱུང་པའི་གཟུད་འཇི་ནི་ནྣ་བརྣམཧ་དང་། གཟངཔ་འཇིསཐོབཞགཞ་ད་ ཞ་མོང་དུ་ལྒེད་བཅུད ལ་སྐསཔར་སྣད་བའི་ 
རྣམ་པ་དང་། དཱ་ང་ཙམ་དབང་པོའིམངོདོ་སུ དཔགས སུ་དཔགཿ ལ་སེགསྟཏྷེབ་རིཡ་གྷིས་དི་ཀུནོབ་པབིནམ་པ་འཇ་ ལབལ་ཧཱསས་ངལ། དེའང་ལིག་པ་བགས་པའདབང་ 
ཙུན་ཕརྣམ་པགཉིས་ཡེནཏེ། །དབངབ་གོསལདད་དབང་པོ་སྱེན་ལྡནདོ། །ཡྱཾནལྡནདབང་བེརྣམས་ཙི་ཤེས་པཞི། | 








གབྲས་ད 





བདད། །སླེཾས་པརྣུམས་ཀྱིསམ་་ | 





|“ 






















༡༡༡༡-༨༨-༨༨ -- ------ཤ།༠༠༧༤༨) 
ནསཔའིསཐོབ་ཞུང་བྷཚགམཚོངགིམཔའུདོ་ 






ཞེསསོ། དན ནད ས་བསངས ཡས ལ་མ མའྭཕུ་ ལཔའིངོད་ཚ་ ཡདགསམ་བ དདས་འདསཔ་གདཞདདམང་ཅ། འཇྲག་པལས། དངོས་ཚོགསཡང་དག་ 
ལགཔའིཐོངབ་ཡིས། དད་ན །ཡདགག་མཐོངསལགངསིནདེིདེ ང་འཛ འོན། ཅེས་སོ བི ཉིསཏེ། དཔངཔ་ 






འོ 


--¬~“~¬~---*༢༢༤ྕ ༤༠ 
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༡; ཅི ཤགད་གསགསསམ་མའ་བལང ༤.༽,;.. `~ 
༩ཿ ཡངཡངདག་ཏུདཛོབཅེས་བཏྟགཏེདེ་ཏིདལས། གནོད་པཡེ 
ཤབློའབླུལཔ་ལཔྲ་ཤདདུ་ལྣང་པཡིགདཀཱཔ་པ་ཅེ་དཡུད་མམཐོདབ་བཞིནདུ། བླིཐུལཔལ་སྣ་ཚོགསསུ་ྣ་དབོད། འཕགྲ་པའིམཉསགཞག 














ནྭའདིདཤེསྱབ། ཤེས །དེའང་གཟུལབའི་བསེདོདསྨདངསངསྤྱ ྱ་ཀྱིིནླརླ་བལསསངབའི་སྤུལ་པསདོན་མཛོདཔའདྲའིལམནདདུ།གཉིདམ་སོདབས་ 

























སྲོ ོརབལྡིྡིོྱེ་འགོཆབ་སླིསའཐེལལས། 
 དགོངསཔེས་པརབལཔམདལས། འཐུབ 


པཞི་མོན་བལག་སྲོལ་སྲལོལ་དངོན་འགལ་དུངེས་པག་བ 





གནརོབསྟང་པཉིད་དབཤད། །ཧེཏདའོཊཏ་རོབསྟེ།།བྱསབདུ་ཤིསིཏག་བཞིན།།ཡེདནི་ལུུ་ེས་ཡིརོ།།ཞེས་སོ། །གལ་ཏེདེ་ཟདདདསི་སེའགོབ 
ཁལཱ་དང་དོནད༣་མཚཧཉི་དདི། །གཅིགདངཐདད་བྲལ་བའེམཚནཉིད་དེ། །གཅིག་དངཐདཏེདདུགངའི་སླ། །དེདགཙུའཟིན་ལྟའཁུབུ་བཡིག།། ི་ 
ཏཱ འེ ཐུབྱཕྭགུདདདགགྱ་ཕོགས་ཀི་ཐུདཔ་གསུམ་པ་ཁེགས་པསགཉིས་སུ་གངས་དེས་སོ། །རྣམཔ་གཅིགཏུན་ཡུལརྣམསནི་ཡུལ་ན་ལལྟཾས་ནཱས་འཇོག་བཞ་ཕུལ་ 
ཅནྐཾམཐརར་ཐུག་དའ་ཁུལ་པའི་བྲོ་དང། མར་ཐུག་པ་ཨྭའྱགུལ་པབྲིབོ་གཉིས་ལསལི་འདའ། དེལ་འཁོརབའི་ཆོསྐར་མསནི་འཐུ ྫདྫེེིེིེདེདེྱིོ་ གས་འ 
སུ་བཞུག་སྟེ་འཇུག་པ་ལས། དངོས་ཀུན་ཡང་དག་ཛུན་པའེ་མཐོང་བ་ཡིས། །དངོས་རྙེད་ངོང་ཉིདནེ་འཛྲེན་པར་ 
*ི ཞེསསོ། །ལབ་རསཆེགནི་ཀུཊཛོབལ། སྲཾ ་; ཐྲ 
„~¬. _ | 


་ཞས་པའིསལཀའིརདི་ ཤཔ་འུད། །ཡདདག་ལཐོད་ཡལ་གང་ལིདདོནདམྟེ། །མཐོང་གཙུན་པཞདཇོབ་བདེན་པའགསུངལ།།། 
ཏིས ཞེས་པའེས་ལྷལ་ཀའྱི་རེན་ཕིཤ་པས་ཡདདཀ་པདང་། པཾལ་ཨ་ཝ་འའྱི་ཆེནབིན་པསྒྲ་སིབ་བདེ་བདེན་གཉིས་ལས། གདཞིགགིས་སམ་གངཞིག་ལ། །ཡད། 














































།ཡིནཔར་མཚུདས་པའྱི་ཕིར་ཞེ་སའགལབྲ་༣ 


| །ཀྱད་མུན་པ་ །ྱིབར་མགམཉུམ་པསྭཁབ་པྲ་ཐུབ 
༈†; དུབལསགཞན་དུ་གུར་པའིསེ་ལེས་དུཔ་ 


ཁྱཔཔ་མགྲུབ པརྟཏོགསནྡ་སུད་པལས་གཞལེརེལས་ཅང་ཞུནཔི 








ར་བ་དག རེས་ 
།སུཔ་ཞིས་རངའསྤ་ཡི་བ་འགོག་པདང། ' ཡདམདགྱ་ཧོག་པསྭ་དུབདྲེདབལས་གཞནམ་ལས་སྣེབརའདོད་པས་གཞུནའེ གྱེ་ཁས་ལེནཅིད། གུ་དེད་འདདལ། མཱ མུནཔ་ལས་ 
ཡུ 


ིསྱིམེ་བཟལ་འཔགཉིས་ ལས གཞུན་ལས་གཞུན ཡེ་ནས ཨེ་ལྕེལས་ཆང་རུནཔ་གྱེ་བར་ཐྲལ་ལ། ཨེཆྩེ་ལས་མུན་ང རྣཔ་ཡི་སྲེན། མེགཞྭ་ལས་དུཔ་གཞན་ཧཱ་བར། 


མི་རྭགས་པརཐལཏེ། དྭགཉིས་ཀ་ གཞུད 


ཝུདཔའི་ཐལ་འྩབ་དདེ། འཇྲགཔ་ལུས། གཞྭཤ་ལ་བརྟེརཱནས་གཞན'ི རེ་ རྐད །མེ་ྱལས་པངཕུན་བྱབགཔོའྱབུངབརངཅུར། །ཞེས་བརྫདད། 


བཔའ་བྱེད་དོ། །གེབདེ་བར་བྱསརཱ་མེའྕེ ཙྕེལས་ཆོས་ཞརྫནཔ་གྱེ 
སྱིདཔའི་ནྡུས་པ་ཡོདཔས་དུབ་བྱེདལ། མུརྦ་པལས་གཞན' 


ཡི་སྩེ་པའི་ཚོད་དུ། དུཿ དུ་བ བལས་གཞུནམེ་ལསདུང 





པའ ངམི་དུངལ་དུ་བཝས་གཞད་མེལས་དུབ་པེ་ ཚོདདྲསུན་པ་ལས་གཞུན་སྡེ་ལེ །ག།་ 
ཡྱེ་བདཔ་ ལ། །ྱོདལས་སུནཱཔགཞནརཱནྣཔལུས་ཧདྱོད་གཞན་ཡརཔའི་ཕྱེར་ཅེས་པའོ། །ག །གལཏེ་ 





ཨེ་ལྱེལད། སུན་པ་བསྱེ་དཔའེ་ནུས་པམེདཔསསི་སྱེའེ་ཞེད། ཁྱད་པད་དེབསྒུབ་བྱ བྱདདམཚུངསཏེཁོ་་ 





{2 









་ 


བཅགལགཞན་ལསྱ་སེབཐབཔཞིནད། ས་ལུབྱ་མདཔའྱུ་པསོད་པཔ། སློཆསོནོལ་བདཔྱིསཔདཔའིཅད་པར་ཉིད་ཆདོམྱབཔའྱིཡརརོཞསགཞདལསྒོམབོའགོག་པོག ནེ 

བད གཔ་དང་། ཡདྱ་ཧཱད་པནཱ་པ་སྦ་མེདཔརྦ་སེ་པརའདོད་ཅིདནན་མཁའི་ཨྲུང་ལའྲིདི་མདོགམ་སེས་པརའདོདདེ། དེགཟུདྲདམད་པའི་ཕི་དཞེས་པ་འབད་ 

ག་ག ་ ། གལཏའྲག་བྱ་ཐེས་ཉོུད་པར་འགུརདས་སཁའ་ཞི། །ཨུདྦལ་འིདྲདགངི་བཞིནགཟུང་དེུདཉིདར། །ཧིཏུཆེས་བཀྲ་འདྲིགརྟེནཔ་ཡིས་འདིན་ཡིན།དེཡི་༡ 
(ཊླིནཞེནའདག་ཏྱལས་ཡདགེས། །ཀེྒྱར་མེདལྱ་ེ་བར་ཁས་འཏན། འཇིགེནྱམདིནཔྱེལིག 

'།པའི་ཐལའསྱུདང་། ཁྱབ་པ་མགུབ་པོཞེསརྟོགསརྒ། འདིག་ཏཱཱནཱཱ་ལེད་ཡིང་ཡད་བྲཀ་བར་སྣང་ཆོད་དུ 

ཁྱབ་པ་བསླུ་བ་པ་དད། དེ་ལ་གའཉེརྒུ་མེདདུའདྲ་ཡངའདིགརྟེན་དོངེ་ཡེ 


4 །བཞིནརཱཉེསཔ་གཉིས་ཀྭ་ཡོད་པསགཉིས་།ལས་ཕྱེ་བདག 
£ རྩུལམཚུངས་ཕས་གགརྭ་པི། དཏིད་ལག། གྭ 


> 


གས་བཀ་བ་ཡདོན་སུམ་ཅི་ས་གཟུད་དུམེདཔར་ཐལ་ཞེསའགལ་བ་རྲུད་”་ 


དུ། ཤཱལཱན།ཁའྲི་སྭུང་ལའིདིམདོག་# ཱུ མེད་ཡིན་ཡང་མངོོ་སུམལ་སྣང་དགེས་ཞེས་མགོསྟེམས་པས་ 


དཔས་སྣད་ལ། ོམ་མཁའི་ཨུཧཱ་ལངིདྲེ་མདོག་ངོ་བེ་ཡེད་པས་ 





པྣང་བམ་ཡེནྡཞེ་ག།ཁྱད་པར་འདོད་ན། ཁྱད་པར་དེབསྒྲབ་བྱ་དདཝ་ཚུབ། 














“༨༡༧༨ ༦༤ ༧༥༦༩... 











༩ ལིའོ ༢༧༤༧༤༧ཚལཛོམཆ - ༩ ༧ 
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༅། 
དམཔའི་ 


ཇར །གསུངས། །ཞེ 
ཞམ 
¦ །ཞཔཔདད། ཅ་ཞེས་བབལས། གང་བ 
བདེནགཉིས་ལས། བདེནགཉི་ 

༈ །ཉདཉི་ཐེགཔ་ཀུན་གྱི་ལྟུ་བའིརྩེམོ་མཐར་ཐུག་པ་ཡི 
ཌ ཐག་པ་རྣམས་ཀྱི་སེས་རགནསཿ 


ཏུན་ཚུདལེ་དདེ། ། 


༨༨ 


ལོ 
ཐོགས་བས་ གོ་བཉིད། །ཅེས་སོ། 
བྲ ༈། །ཐྲེག་པ་མཐའ་དགགིད ༢བྱེདཔབྲགུབ་མཐའ་རེནཔ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ཐེགཔ་སེ་སའི་འདོདགཞུང་བསྟུནཔའིལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། 
'ལུགས་ཤེསནས། དདགགིལམ་བགོདཙུལྱ་བྲེ་བགཏ་བཤདཔརྱབ་སྟེ། དེའངྱའི་རོལ་པའིལནནིཏག་ཆདཙི་མུར་ལུང་བས་ཕོལ་བ་མེདཔདེའི་ཕྱིར། སྐབས་འདིརདེ་བར་ 


ངྱཧཱལ་འདི་ཝརབདེན་པ་གཉིསིསའྱའེ་ིངཔངལ་བརམ་ཤེསན་བདཆུབ་མི་འགུབ་སྟེ། མྱོདབཟློག་ལས། ཐྲ་སྙདལནིམ་བརྟེན་པར། །དམ་པྲའི་ོནཏིཏྟོྒས་ཡི་འཕུན། ། 
ིའགྱར། ཅེས་པ་དང་། དབུམ་ཉིངཔོ་ལས། ཡང་དག་ཉུན་རྫོབ་ནམསིགས། །མེདཔ་རདེ་ཉེདཁང་ཆེན། །སྟེངདུ་འཛེགས་བར་བྱེདཔཞེ། །མཁསལ་ཆུངབ་ 
དེནཔ་འདི་གཉིསཉི། རྣཾམ་དབྱེ་རྣམ་པར་མི་ཤེས་པ། །དེདགསངསྐྱབས་བསྟནཔ་འི། །ཟབ་མོའི་དེཉིད་ཡི་ཤེས 
།རྣམ་དབྱེ་ཤེས་པ་དག །ཐུབ་པའི་བཀའལ་མི་རྫོངསཏྟེ། །དེ་ མལུས་ཚོགས་བསགསནས། །ཕུནཚོགས་ཕ་རོལ' 
རྩི །ཐེག་པ་མཐའདགགི་དོན་གསལ་བ 


།ཞེས་སྭ། །ལེགས་པར་ཤེསན་ཡོན་་ 
།ཅེས་སོ། །ཚུལ་འདིནྱིརུ་མཆོད་ 





--- གེན 
ཡིབ་སླེ་སྲེན།”ེ 


༤།ང { 
















ངདྲེལའ་ 


ཁྱུལ།ིགས་ཅིསྐྱརུདྲཌཔརྱད།།པིགས་བདཊནདགེ་མཱངཕམགཉིས། དགེ་ཚུལ་ཕ་གཉིས། དགེམེབེམ་སྟརབཏྭགུངབྱསྭ་ི་ཝདང་ དགེབྒལནཔ་མགཉིས་ཏེིཡཔྱལོགས་ཅི་ 


༨ 


ཉིས་ནང་། གནས་དང་གནས་མ་ཡིནཔ་དང་། དབང་པོའ་མཁས་པརྱ་བེདདོ། །དེནས་ལམཔཤམ་པལ་འདྲག་སྟེ། གཅོ་ཆནབདེན་པ་བཞིའི་སྒེནས་བླང་དོརདུབྱེད་དོ། །དེའང་སྔུག་བསྲལི 














ཧད, 7“ ཡའཇུགཔས་རང་བཏྲིན་ཤེས་པ་ཡུཇུག་གོ། །ཀུནའབྱུང་ནིནདཀྱི་རྒྱ་ནང་འདྲབ་འདུ་བྱེདཔའི་ལས་ཏེ་རིསོ་མཁཱན་གྱིརྣམ་པཔྣུག་བསྔམ་བཅྐེད་པའྲ གྲོསམལསོགས་བནམས་སྦེངབལྟ།། 
: གི་ག ཕབའི་བདེབྷ དྲྲི འས ་ རདཔའདྲབ་ཕུག 
།བམཧྱྐྣ ཡས་གྲེལ་བ དྭབུབའྱི་ཕི་དྲ་གཔུལ། འཇུག་སྟེ རྒྱུད་བླམད། ནདིགིས་བནུདའ ཞི་སྙད་བྱ་ལ། [བདེག ཐོབས བསྙེན ནཔའ་བྱ་ཐ་བཞིན། །སཱགབསཱལགྱུ་དང་ ཞའགོགཔ་པོད་་ ` 
།ནིནཱལ་མ། །ཞེསྱབ་སྲངྱབའིགཔ (རྱབ་ཞིང་བསྟེན་པརྱ་པ། །ཤེས་གྭསུངས་པ་དང་ཚུལ་གཅིགགོ། .།དེ་ཡང་ལམ་ཕཱ་མབཏ + མཱ འིངས། ཛ་ སཿ གྱ ཞིལ 
ཤ༈:: ལསདྡིདདཔ་ལ་དག་དང་། ཚ་ ཆམཐཱནྡ་ས་དང་ནི། [བསྒེམ་དང ཐོར ཕྱི། ཀཐབྲེསཔས། ཚོགས་ལམ་ཆུང་དུརདུན་པཉེ་བརགཞག་པ་བཞི། འབྲིངཔོར་ཡང་དགཔང་པོ་ སོདབབའི། ཆེན་ 
¦] ཧཱཿཔཾར་རུའཛྲུལ་བྱི ཨྱིྐངཔ་བརི། ཡྱོན་ལམ་དྲོདདང་རྩེམེ་དད་བདཔ་ལྔ། བཟོདཔ་དང་ངོསམ ཆགཏསྟཾབསལ། མཐོདལམདབདྨརུབྱ་ཀི་ཡྐད་ལག་བདུད། ཐཱ ཡེམ་ལམ་དུའཕགས་པའི་ལམཡནལག་རྒྱད་་ 




























ཤཱ 


ཤོ ཉེབརགཞགཔསཆུ་ཤིངལྟར་བྲསལ་པལ་སེགས་པྱ་བེདདོ། །དེནས་ཚོན་བདྲནཔ་ཉེ ཉེ་བད་གཞག་པ་བསྡོམ་སྟེ ཉེ། ཚོ་དབ་ཐདེ་བ་སྡུགཔ་ཕྲལ་བདཝ་གསུམལ་ཕྲུག་ 


མིང 






































ཤ་པ་ཤྱེད རྩབདདོ། །དང་པནི་ལམ་ཀུཧྱགི་ཐོག་མཚོགས་ལམྦ་རུང་དུ་སྟེ། ང དེརྭ་འུགས་པའིལས་དངཔོཔསརདདངགཞུན་སིཡུསལ་ཆགས་པའིགཉེནཔོརལསདན་ ཉེ རིམ་པ 
གས་མྱའི་གཉཉེན་ རའངགཞནྱི་ཡས་དདྱག་དབ་ཐམས་ཅདཀེདཟུས་པུ་བྲགམས་པས་ཚགས་པ་པྲ། གཔའེ། ཨངོདཡས། ཀེང་རུས་ཆགས་བཅས་ཐམས་ཅདལའོ། །ཞེསས། །བྱཔྲག་གི་” 
གཉེན་པོར་རྣམ་པདབམུཔ་དང་། རྣམཔརདམ་རཔདད།རྣམ་པརའཐུསགཞིགཔལ་ གས་པའིའྭད་ཤེས་བཅུདྲ་གུམ་པར་བདདོ། །ཆགས་པ་དདྲབའ་བནརེས་འགའཝུསལ་སསཿརེསསཱཉབའིདནཔ་་ 





པྷཉེབར་གཞག་པ 


ག་བསྔལཁྱི་འདུ་ཤེས་དངུ་ཤིངསྟར་སྙིདཔ་་ 


ྣདཔའིའཤེསྒསཿ །མཔའྱ་བེདདེ། མདོལས། གདེ་ཆོ་བྲདདུང་ལྟེ་དེབམས་ཅདསྣགཔསལ་དིུག་པརྱ་བའོེས་སོ། དེནས་སེམསྲ་དནཔ་ཉེབརགཞགཔབྲགལེསེ། དེའཞི་གནས་དངྲ་ ཕེད་་ 
ལསེམས་བཟུངནས། རྟགཔ་ཞིབ་དང་སྤལས རུན་ཀུནཇོབྱ་ཀི་བདེནཔ་ཡིན་ལ། དེའདབར་གསནྷ་པདཅིགཆམེདཔ་གྐདདམ་པའིབདེནཔ་སྟེ། དེའིངངལ་བད་ ཨིད་ 


སྤེམ་ཧྙི དེའད ་] 













¡ཟླ བྲི 








-‰ ཛོ: -- -. - --¬ ~ -‹ ༥ ་༤--ལ༤༡༡༨- 


[(4-- སྤངདབཞེས་བྱའཾ། །དེནས་ཆོགས་ལམཆེད་པོ་སེསཔ་དེའེ་ཚོ། འད པདོད། བཅོནལྱམས་དད། སད དཔོདོཔའདེའཇབཞི་ 
1 བྱེདད། །དེ་ལས་བསམགཏརྦ་སེཞཿི་དེགས་སུཟུབ་པསྣ་མུའཕུལ་ི་ཐབས་སམ་ཕན་འག་འབུབ་པའི་ པཱ 





དད དལ་བ ༈ 
































༦ _ --..པཊ བདག་མེདཔ་ལྟེ་སྡུག་བརྔལགྱིབདེན་པའིརྣམཔ་བཞི་དད། རྒྱ་དང། དཔ། ཞིབ། ཅ་ནོམཔ། དབེན 
པྭལ་གགཔཡ་ཞིདང། འཛག སྣྲ བླ དྲ ྲ་ །དེནས་བཟོད་པདངོས་མཇོག།ཉིས་སུ་སྟེབསཁྲ་སྒོམ་པར་བྱེདདེ། དསྟོག་པའོས་པའབོས་ 
པ་པཤུས་པ་ཁད་པརདུབྱཝར་བའི་རས་ལྟེབས་ཞེསྱ་བ་སྟེ། བྷསསཚུལ་དབང་བོདདམཐུནནོ། །བདེནབཞིའི་ནམ་པ་བསྒེམ་ཚུལནིདེཏིདལས། དེ་ལས་བཟོདཔ་ཕང་ེ་ལྟེ། །རྣམགཉིས་དེབཞིཊཅེས་་ 
པས་གྐས་སབས་སུའདེདཔའི་ཕྡག་བྲསལ་ཊི་རྣམ་པ་བཞི། གངམའི་ཁམསགཏིས་ཏིསགངསལ་ཙི་མ་པཅུན་གཟིགཏུབས་ཏེ་བཞིདང་བསོསསཔས་བཅུད་དཔ།དེ་བཞིན་དྲུ་ཞུན་འཙུང། འགོག་པ། 

¦ ལམ་གསུམ་གྱིས་བྱརདབྱརདདེསུམཆུ་ཛུ་གཉིས་བྲསམ་བའི་ཚུལ་ལམ། དདདང་ར་མོདང་གཟོདཔ་ཆུང་དུའི་བར་དྲ་ངོ་པ་བདུན་པོབསྡེམསཏི། བགངས་པསནམཔ་ཉིས་བཅུ་ཏིདཱར་བཞིའོ། །བཟེདཔ་ཚ 
)'  |འཕྲིད་དུན་མཐུར་གཉིས་ྱི་སྟིང་རས་ལརཅི་བཞི་བོརཤསཏིཧུ་རྱདབསྒེལིཕཾ། །དེནས་འདོད་པའི་ལམ་ཅི་བཞི་བོར་ནསཉི་ཊུརྩབཞི་བསྙེམ། ཡང་ཁམསགོང་མགཉིས་ཅི་འགོག་པའི་བཞི་བོརནས་" 


+¥ བར... ` ༡༠༡༩ ལང་ལོང ༡ངའ༤༤འག་འཁག་ཁ་ཁངས་ར་འོའ་འོང་འོསསམནམ་ཆལའཛང་བའག༩༩ས༤༤༤༡༤༨ འབགས་ལས་སངསས་༢༠༠༧༡༤༤༡༡༡༢༠༡༦༩༦༨༩༠༤༤༤-༢༦༤༨༨ འ 
ཀུནའྱབངབ། རབྱཏདབེཐ། ཉེན་གི་དོབ་ཉིད་དེ་ཏུན་འྱུང་གི་བཞི་དད། བདགལེ 
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ཊབྲཾར། དནོས་འདོདཔའི་འགོག་པའི་བཞི་བོརནས་བྱཅུ་དུག་བསེམ། ཡངཤོང་མའི་ཏུན་འྱབདགི་བཞི་བདནས་བཅུ་གཉིས་བསྒོན། དེན་ས་འདོདཔའི་ཉན་འབྱང་གི་བཞིབོར་ནསཐརྱད་བ་སྒོམ་མོ། | 
¡།ངའི་ཐུགབཝའ་ཅི་ཞི་བོད་ནས་བཞི་བསམས། །དེ་ལྟར་འདོད་པའི་སྔག་བལྔའི་རྣམ་པ་བཞི་བསྒེ་མ་ཇུས། གང་བགགིའེགས་གཉིས་ཏེ། རྲེདཔ་དད། ལྕབ་ཤསེ་བའོ། །དང་པོནིའདོད་པའི་བངེཉ 
'§ཾ།པ་བཞིའི་འགགོ་ལཾམ་རྒང་དུའ་པོར་ནས་གསུམ་བསྒེམ། དེནས་ཐམ་གཉིས་བོདྐནས་ཕྡུག་གུན་གཉིས་བསྒོན། དེ་ལའདབའོ་སྐམཔའི་དབྱལགྱིས་ཉམསཔ་དད། ཧྟམ་ས་འཛིན་པའིལེ་ལེསཉམས་པའི་་ 
; དེགས་གཉིས་ལས། དུང་པོདས་སྟི་ཌག་པའྲི་མཔ་ལན་གཉིས་བྲསེལས་པས་བཟོད་པའབིད་རོགས་སོ། །དེ་ལྟར་བཟོད་པའབྲིང་གི་གནས་སྐ་བཱ་སུ་དོཐརཱམྨཐུད་དེ། ལྷགས་བསྒེམངརྣམས་བགྲངསཔས་ 
བཅུཅ་བཅུདག་འོང་ཕདཾ་གདགས་པ་ལས། སྐདཅེག་མ་བཅྔར་བཅུ་དགུ། །ཞེས་སོ། །དེནས་སྟི་ཚུག་བའྲིད་མང་ལན་ཅིག་བྲ་གིམས་པས་བཟོད་པཅན་བྲོ་རགས་ས། །དེ་དསལན་ཅྲིག་བསམསཔ་དངོས་ 
མཆོགོགསསོ། །དེནས་མི་རྟག་པམཐོངབ་ཕུག་བཝལ་ལཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་མུའོ། །ཡངལ་ལེསྭ་ཏམས་པ་དེས། སུགབསྡལ་ཨྲིནམ་པལན་གཉིས་བསེམས་པས་བཟོད་པ་འབིང་ཐོགསཔ་སཱད་དང་༥"་ 

















འེ 

















ˆ ༤༧ 6༥ ༠ ༡༤ 






ཕོ །འབའོ། །གཉསོཔགོ་བགསཆི་བའིནམོ་པདང་པོགོའིངགངང་གཅིགཔོངནས་གསུམ་བྲགོམསོ། །དེནས་དངཔོགཉིས་པོདནས་ཐམ་གཏིག་བྲསས། དེའུདགཉིསལས། བདག 
རྒུང དོད་དུ གས ཏྱ བད་མ བནགཉིསབྲད་པས་བཔའ་ིངཿགས། ད་བཞནད་ 





¦ ། ལསད 
ྭ བྱེ་ཐཱདབྱ་གུན་བརྟགསཏ། དེའང་ངཔོའི་གོནསདྱཔེནྲདུག་པྟེ། ཨངོད་ཡས། སྲིདཔའྱེ་ པྲ་བྱག་པྟ་བཱོ། ༈༥༨དོཇཔོ།གདེ་བདིད།བོདབོ་དང་། །དྱངོལ་ཞ་རེ་གཾ་ཏྣ་བ་དང་། །བྲེ་ཛོམ་ཡེནཧེ་འ དྲང། ། ། 
$ །ཞེས་སཾ། །དསིགས་པདདཁམས་དང་ལོག་པ་འདག་ཚུལ་ཁི་སྒེནས་དབྱེན། ཉན་བྲོབྱེབྲགཏསྤ་བས་བདེན་པབཞི་ལ་དམིགས།ེ། ཁམསགསུམབྱི་སར། ལྟབ་ལྔ་དང་། ལྟམན་ལྔ་ཧྭ་བཅུའ་དེཨ་པས ། | 
་འ--༨༢༤༤-༤༡༨༨-༤༤-༡༤ --༅༤༨༤༤པ༡༤ྣ༨༨༤༤༨༨༤༽༧༤༤༤༨༤པཔཔཔ༠༡༣༠༠༠༠༠༠༠༢༤ར༡༠༠༨༡-ཕ༨པ༢༠༨༡༢༤པ༠༤ར༨༢ར༢༩༤༨ཕ༤རཔ༩-༡༡༡༧༧ར༡༡༡༡༤༢༢༤༤༨ཕ-༢༤༢༤ཕ༢༢༨ར༨༧༢༠༢༠༢༤༧༤༤ --༢༤༨༨པ༤༢༠༧༠༤༠༤༠༠༠༡༠༤༤༢༠༢༠༤༢༢༠༤༡༤༠༠༠༢༧༤-- ༨པ-༨-༢༤༤༢༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༤༤༤༠-¬ཟ--------༨༨-------¬~-”-~- - ----=---.. ..---- >¬ ---------༡------”----------~------¬------- ༢༩༡ 











ཁི་བདེན་པཡིནམ་ཡིདཐཾོམཐབ་ཞིནདའཇུགགོ། །གཉིས་པ་ཝནིལཱབ་ཝགཞིདྱབསར། འདོད 














 ག""༨༽2པྨཔྣཔྣཔྣཔྣེྣཔྣ"ལ་ ཟསས་སས་་་་བ་་པོ་པ་པ་ སས ལོ _  ལོང་ལོང་ 


༤༤༤ ༤༤རའ༢ལའ༡༩༤༡༠༠༩༤༤༤༧༤༩༧ཁ༤༡ཟ།ལ༡༢༤༤ 


༄༈ --- ༤ོཆོགས་ཅསོ་སབྲལ་ལཅགསགི་བཞེདཔབདདོ།་ །དངུམཿྱིསརྨོམ་ཞིདཁེདསཔར་བྱེདདོ། །ལྟབ་མཆོག་འངི་ན་ཚིས་དམཔའ་འདིནཏོ། སསད ལཞུགས་ཡོག་འབོདོ་ 
གྱས་དགོལདུ་འདེནཏྟོ། །ཁེདཁོས་ལྟབ་ལྡདངསིམཐུན་པ་བདད་མེདཔའི་ལྟབ་ཐོས་པའིཆེ།དབདདོ། །དེབཞིན་དུ་འད་འི་ཊུན་བཇྱུད་དདུ། འདེག པགཉིསལ་དམིགསཏེ། མདིགཆོགས་ལ་ལྟབ། 
-2 མཐུད་འདིནཔ། ཆུ་ལྭབྲིམས་དད། བཅུལ་འུགརམཆོག་འདི ཤཱིལྟུ་བགསུམམགཏོགསཔ་ལྷགུམ་བདུན་བདུན་དྲུག། བསལ་དུ་བཤདཔ་ལྟདལོག་པད་འདུག་ལ། ལམ་བདེདཔ་འདིགཆོགས་ལ་ལུབ་དང། 
ཐཱ མཐད་འདིནགཉསལཏོགས་པགགམབྱདབདཔ་རུང་བགཔ་དའྱ།པས་འདོདཔའབཞིལབླདལསཔས་མུམསཿགཉིསསོ། །ཁུམས་གོངམགཉིས་སུ་ཁོད་ཐོ་བར་ ལྭ ལྷགམ་རྣམས་ ྟུར་ 
བེསཔས། དདག་དྲག་དད་དགྱ་།བདུན། ། ཅེས་འབོད་པས། ཏི ཉིཤྭཱར་བྱུརདྱ་ར་བྱར་དདེ་བྲསམས་པས་ལཱ་བྱཅ་རྩ་དཱག་དད། སྡར་ཅི་སུམཉུ་རྩ་ཧཏྟེས་དྲིལ་བུས་བརྒྱད་ཅུརྩ་བརྒྱད་ཡོདད། །མདོ་ཛཔྟ ལྟད་ན་འདོད་ 
པའིསུག་བསལ་ཙིབདེན་པ་ལ་བཙུདང་། བདན་པ་ལྷགཡགསུཡལ། འདིག་མཐརགཏིས་མགྷ་ཏོགས་པའྱི་དགས་བ ༄༅བྱརད་འདུག་པསཨུསརུཿ་བཞི། ཁཝས་གངམགཉིས་སུབདེན་པབཞི་ལ་དམིགས་ 

























ྲི་ཁོདྲེ་བཞིན་མསཔོདདད།། སོད་པ མའོས མཐའ་ན ཇོ་མོ 
_  བཁོདཁབཞཾནམས་ཕོརྒནས།སུམཿུམོཿ མསསྱྱ་ཿཔ།ང་འ དཔ་པངགཏུན་ལ་དབབཔ་བྱས་བཡས། གནའུང་བ་ལད་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟུབ་དད། མཐངའངི སས 
རླ བབྱདད་གོཔསས་་། སས དལམ་ཅི་བདེན་པལ་ཕང་དེབཞིནནཤས་སེ། །མཐོད་པྲདས་དེདགགི་བྲོདཚུལལསིསལས། ཁམ་ས སངསནཐདལམ་གྐད་༦གམ་བཅ་ཝས་མཐོད་མངས་བ 
£ བཅུད་དུ་ཧྲིདྲ  སྲུག་བལཔ་ཆོས་ཤེས་པའིབཟེདཔསའདོདཁམས་ཡིས་སྡུག་བསལ་བདེནཔའི་སོགྲོ་འུགས་བཅཔ་དས་སུ སང་སྟེ་མེ་ལྱཐ་རལམཅིས་ས། །སྔག་བསྡ་ལལ་ཆོས་ཤེས་པས་བཅུཔོདེ་ཐག 
/¶ བསྲིངས་པཧྲིཧྱེྱི 


དི སག །ཡུགབྭ་ལ་ལྔ་རེསསུ་ཤེས་པའི་བཟོདཔས་ཁམསགོདམགཉིས་ཅིས་སྡུག་བསལ་བདེན་ངའི་ལག་ཞུགས་བཅོ་བྱས་དཔོདདངོས་སུམངས་ལ། རེས་སུ་ཤེས་པས་ཐག་བསྲིངས་པའི་ 
ˆ ༨ ༨. ༣ ༩ £" 52 ༨) །2འ†།འ་ 1༦ (2༤ ^ ། ༥ | ༩3 ཌ-- ༨ ཅང་བའི་བུལྱ་ 
བསི །བདན་ཕ་ལྐུགམ་གསུམཇི་བའ་ཚུལསང་དེདང་འདྲབསིྐོ། །ལམཅིགཅར་བསམ་ཐོདལམ་སྐདཅིག་མབཅོ་ལྡས་མཐོད་སྲངས་ལན་བཞིའ་ྲྲད་བའི་ཚུལ་བྱང་ 


པཱ འག ང་ཆུབ་སེམས་དཔའདདམཐུནདེ། །མཐོང་ 
།༽ ` ༨༣ ཏིང་རེའཌྫད་རང་། པར་ང་ཞོ།་ད། ཧྱང་ཆུབྱི་` 
བའིལམ་འདི་ངདུབ་ཅི་ཡན་ལག་བདུན་ཏེ། དྲན་པ་དད་། ཆེས་དབྱཏྨ་མ་པརའིད་པ་དད་། བརྩོནེ་འགྲུས་དད། དགའབ་དད། ཧིདཏཱ་ྱེངས་པ་དད། ཏིངངེའརྡོན་དད། བརྟང་སྟེམས་ཡང་དགུདཇུབ་ཉི་ 























༈ ༤ །ཡོན་ལགཀོ། །དེནསབླམོམཐའལསྦཆེཧེ། དེའངང་དངད། འབྲདདད། ཆེནཔོགསམ་ེད་ཞིང། ཆུདངའྱིརདྲང། ཆུད་དའི་འཐིང་། ཆུ་དང ནཔོ། འབྲིངགྱིརུངང། འབྲིང་གི་་ 
འཕྲིང༈ འབྲིང་གི་ཆེན ཆེན་པོའརུང་ཇུ། ་ཆེན་པོའི་འབྲིང་། ཆེནཔོའི་ཅིན་པ་སི་གཉེནཔོདགུའི་སྣངབྱ་ཡད། ཆེནཔོ། འབྲིང། ཆུང་དུགསུམ་ལགོ་ཝོག་པས་ཆེནཔའིཆེན་པོལ་སོགས་པ་དབུར་ན་པར་བཞག 
ལཱ སྟེ ཨཛོལས། གདངས་ཏེསྣ་ནམག་དྱས། །དབ་ཞིནདྱའལོནཏཧཱནཾམས། །ཅུངདངའབི་དངཆེནམསྦཅིས། །ཆུདྲང་ལ་གིས་ཐདདིར། །ེས་སོ། །དེའངས་དབུའི་དགཉིན་ཤིས་ལམ་དབུང་ ་ 
འཕགས་ལམ་བྱརད་པེ་བཞོམ་པ་ཡང་། ཡང་དགཔའོལྟ་བདང་། ༈གྲཔ་དང་། དགདང་། ལསཤཾཡཐའ་དང་། འཆོབ་དང་། ཙོ་ལ་བ་དང་། དྲནཔ་དང་། ཏོང་པ ། 

ས་པ་དང། གསུམ་པ་དང་། བཞི་པདང། གཟུགསམེདད།ནམ་མཁའམ་ཐའ་ཡསདང་། རྣལ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དད། ཙི་ཡང་མེདཔ་དང། ཡདམིནམེད་ཡིན 






བྱརདདོ། །དེ་བདནདུབསལ་གཏནདངཔོདང། གཉིས་པ་དང གཿ མོལ་པྱདདོ། པ་པ་ཐོབ་པར་བའེདཿ 
÷ ཅིཡྱར་ད་ཝུབཞེ་དང། འགག་པསྟེམཐར་ཕིགགཉས་པའྱ་སོམས་པར་འཇུག་དུལ་གགསཔ་་གམཔ་ྱདདོ། །དའངྲམབས།་ཅགྱིལངམིགསཉེཐོབཔའབ་འ་བལའིདསདབི་མསའ། 


1 =༨༨༨༨༤༩༠༥༨༨།༤༥༡༨༤བ༩ཝ་པ་འཛར་ཛ་མང་འངར༅ལཆངལསསཆ་ངའུ2 











/$© 


༈ཨུཿཔྱཿཧཱཾ། །སདངཆ་འབིངགྲི་གོཞ་སདེན། འདོདཔ་དང། བསམ་གཏུནབའི་དང་། གཟུགས་མེད་པབཞི་ལྟེ 
དྲུས དེ་བཞོན་དུངྱཧལ་དྭགུ་ཚན་དྭགུ། ཐའིགཔ་དྭུ་ཆན་དས། འདོདཔའི་ཡང་ཁོདྲགཚན་གཅིགརྣམས་འསྡེཡས 
_ ཡིཧ། །ཁོད་ཁྲེརགཏོགས་དདག་ཉེད། །གཟུགསཁམག་གཟུགས་མེད་དེ་དངའདྲ། །ཞེས་སོ། །སྒོལ་ཕྲངསདེ་དགདྡི་ལྟར་ 








༼བཅིགཊཐོབ་པྲ་དོགས་པརྱབ་བའྱི་པིར་བྱགཞསཔ་ཡེནནོ། །ས་དེདགཏ་སངབར་བབའྲིདམའང་ལནཅེག་མྱེས་པའིདང་བཞིན་ཏེགཏན་པ་དབབ་པ་བསྡུབ་ལས། ལྷནཿགཆྱེས་བྱས་པ་སོསོའི་སྱེབོ་དང་པན། 


འདིལཔ་པེའྲི་སྐོདསདྱ་བེན། འདོདཆགས། ཁོདཁོ། ངྱ་ཧལ། མའིག་པ་དངཔཞི་ཉེ། མཛོད་ལས།། བཞིའྲི་ཤོམ་པཱསྭ་ཕངྱ་བཱ་ཡིན། །ཅེས་སོ། །བམསི་ཝ 


རི་དགས་དངྱབ་རྣམས་ྱི་ཡང་ཡིནནོཞེསསོ། | 
པཾ 1 ~ ༥ [ཧོ ༩7 1'ཀ༩༡༢ལ ¡རལ ༤༨ ༢༣ ༨ ༤༨ < འའ '~ ༡༽.༽ ༨༩ 
¦ ཱུས་དབྱེན། འདོད་དན་བཞི། ཁམས་གོང་མགཉིས་སུགསུནགསུམ་ཧེ་བཅུའོ། །གའྱིཤོས་དངེན་འདོདཔའི་སྣབཞི། བསམ་གཏནཔ་བཞི། གཟུགསདཔ་བཤི་པྟི་བྱཧདན་གསུམ་གསུམ་བསྡིམས་པས་ 


,- 


རྭ 












གདུན འདོད་ཆགས་ཆེ་འབྲིདྲ་དུང་གསུལ་རེརེ་གིངགསུན་གསུམདུ་དབབེ་བའི་དགུཆན་ ་་། 


པྱཿ་དངྡལ་བཅཱཿགཉིས་ཡོདདེ། མངོདལས། བཞྲིཉྲི་ནོམ་པག་སངྱ་བ་༥་ 





ཤེས 
: ༢ 
མང་བའཆུལནི། གདེའགགས་པདང་དུས་མཉསདུ་ཝོད་བས་འགུག་འགུར་”་ 








༡༥༩༥ ༡༠༤༥ ˆ ོ ༩༩" ་ 








` ` །ཅྱསྭ་མོདེ། དེིདལས། མྡི་མོབསེམསྱིསེའྱགུརབས། །ཟབ་པ་ལསྐདིནོམ་ཐོལ་འྱུར། །འགགཔརའབྱུརཔའི་ལམ་ཊིསནི། །དེླིཐིབ་པརབཏཱ་པཱད། །ཞུས་སོ། །དེའང་་ 
ཅིག་ཅརབསིཁམས་གསུམ་བགེམ་སྤོངཔལནས་སང་ལེ། སྒོམཁམཧྭ་དཇུའི་ཆུད་དུའགགས་པད། སྒེས་ཐདས་ཆེནཔོའིཆེནྱོན་མེདའགགས་པ་ཏུས་མཉམ་དུབས་པའི་ཚུལ་ཅིསསོ། ། 
གྱིས་བསདས་དགུནྭ་སུམ་ཡངས་དྭས་ཡདཔ་དེདགརིམཙིས་སངང། །དེཝཱརྦ་སོམལམཛོགས་པའིརེསལ། འབུས་བུཟདཔ་ཤེས་པདང། མྱི་ཅེ་བཤེསཔའ་ཡཤུས་གཉིསཔ་དདགསདོནདྱུབ་དདེ། 
ལས། ཟདངང་མྱི་སེ་ཤས་པནི། །བྱངཆུབཅེས་སོ། །དེའད་སྔུག་བ་སྤལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཀནའབྱད་སྲང་བརཔྱའོ། }འགོགཔ་མངོན་དུ་བྱའོ། །ལམདལརྟེནཏོཞོས་བྱ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཧུཤེ། 
དཱ དཔ་ཤེས་པསྟཏྲེ། དྱེཉད་ལས། ཟུད་པ་ཤེསཔ་བདེནྡནམསལས། །གོངས་ཤེསལ་སེགས་དེསྣ་རནམས་ལའོ། །ཞེསསོ། ཡང་པྷུག་བསྔལ་ཤེས་པར་བྱས་ཐིནཤེསཔརབྱ་བ་གདྐནམེད་པ་ལསཾགསཔ་ ། 
སྐེ་བ་ཞེས་པ་སྭེ། ཡོངས་ཤེས་བྱར་མེད་ཅེས་པ་སོགས། །མི་སྩྱ་བ་ཡི་བློར་འདོད་དོ། །ཞེས་སེ། །དེ་ལྟརཡེ་ེསགཉིས་དངལྡན་པ་དེན་དགྲ་བཅོམཔ་སྟེ། ལྷག་བཅས་དང་ཝག་མེདགཉེས་སཾ། །ཝྷགབརྫས་ 
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ནིཉི་བརལེནཔའི་ཡུདབོའམས་མ་དོད་བས་སྲུག་བསལ་གྱི་བདེན་པའི་ལྷག་མུངཐདཝུས་པའི་ཀིར་ཡུལ་ུ་དབང་པེ་རྣམས་ཤིནཏུ་པུངཔརྱེད་པའོ། །ལྷཔབཅས་ཧརྟནལ་ཤས་དབ་༅ིས་བདགཡིད་རྟོགས་ 
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4 ཏཾཁམས་གསུམྱ་ཱདབྱ་སྤདས་ཀྱང་། བསམཀཏཿཨིསྔ་རཱ་འཕུལ་ལ་སོགས་པའྱི་ཧྐན་་ཐོབ་པའཕྱིད། དག་བཅོམཔྱ་རྒནམེདདང་དེདག་ཐོབ་པསྦྱ་ཅྡནཅནྡྲནམཔ་གཉིས་སུ་ཡོདདོ། །གཞན་ཡདགཉིས་་ 


རྫཾ་།ཏེ7 སྤདས་པ་དང་། དབངཔོའི་སྒོནས་དབྱེབའོ། །དང་པོནིདྲ་བཅོམ 
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པ་ཧཉིས་ཀདི་ཆ་ལསྣ་མ་ཕོལ་དང་། ས་རབྱཀིཆ་ལསྡ་རམྲགོལཏེའེམ་པ་ལྟད། ཤེས་རབ་དང་ཏིད་དེའཛེནི་སྔེབས་ཡིས་ཐམས 


རེ སུསཙཉོནམོངས་པའི་སླིབ་བ་དང་། རྙེམསའཇུགགི་སྒྲིབ་པ་གཏིས་ལསཤྲོལ་བདང་། ཏེན་སྲིབ་ལས་གྲོལ་ཡད་སྙོམས་འཇུག་ལས་མ་གྲོལ་པའོ། །ཏོན་རྒི་བརྣིཀུ་ནནསཏོནསོངས་པད་བྱེད་པདྲུག་གསུལ་ 
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ལ་སེགས་པ་ཡིན་ལ། སྙིམས་འཇུགགི་སླིཔ་པནིཏིངངའཇིནལ་པར་དུག་ཙེད་པའི་བྱིང་རྒོད་ལ་སེགས་པའོ། །དེའུངྱ་རྭ་སྱི་བལ་པར་དུ་གཅོདཔའི་སྟོམས་འཇུགག་སླིབཔ་ཏིང་དའདིན་གྱི་སྔོན་རོལ་ཚི་སྒིབ་པ་དད། 
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|] །འབསཅུགནས་པ་ལ་བདླད་གཅོདཔ་དཏབའིའི་མསགནས་སུམིད འབྡན་ཝས་སོ། །འདི་ཏིདཐེག་ཆེན་དངཔི་ངགཅེག་ཁངདོན་ཐདདདོ། །དབངཔའི་ཟྨོནས་དི་ནཉམས་པའི་འོསཅན། བདགགསོདཔའི། 










འགོགཔའིདིངས་སུ་ཞུགས་པརའདོདདེ། ཆེད་དུབར ༨ཡའི་ཆོམ་སལས། གདན་ལུས་མེདའདུ་ཤེས་འགགས། །ཚོརབཐམས་ཅདྲབལ་གུརཌིད། །འདྱ་བེདཏེ་བརྡའི་བདང། །རྣམཔར་ཤེསུཔ་ 
རྒྱས །ཞེསསཾ། །ཏནཐོས་ྱཾས་བཤདཟིནཏོ། །གཉིས་པ་རང་སངསརྱས་ཁིལམ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསེ་རུལྟ་བུ། ཚོགསན་ཕྱོདཔ་ཆེ་བ། ཚོགསན་སྩོདཔཆུ་དབའེ། །དངཔ་ལ་ལྔལས རི་ཤས་ 
ཤདཱ་པདནི་དད་སངས་ཆས་ལ་གསུམ་དི་བའིདབངབ་ནན་པོ། དཆལ་དངྱ་པོ་ཤས་ཅེབ། གཞནདོནཙི་སྙིང་རྡེརདབ་བསེརལ་དགཅིག་པུརགནས་པ་ལ་དགའ་བའོ། །ཚོགས་བསགས་པ་འཁུད་ ་ 
/ཚཾ།ཕནནི་ཆོགསལམ་ཁྱིས་བསྡུས་པའི་ཚོགས་བསླལ་ཆེན་བརྒྱ་ བསགས་པ་ཡིནཏེ། མཛོདལས། བསེེངུ་བསལཔབྱར་ཡྱི་ཧྱས། །ཞེས་སོ། །དེའདཚོགས་བསགས་པའྟིཏྲེནདེཉིད་ལྱ་བདྙཆུ་བཟོབ་པའི་ 
གྲལ་པམེདཔརཤེསནས། སྙེན་ལམ་འགུབ་པརྱ་བ་བའིདོནདུའ་ཇིགེནངཉནཐོསིསྡེ་སྣོདཡ་ཐོས་བསམ་བས་པའི་སཞོས་མཁས་པདྩབཏ། སངསྦྱ་ཆས་མི་བཞུགས་ཤིང་ཉན་ཐོས་༅ངམེདཔའི་། 
ཞིདཁམསསུཉྱེབདགྱུར་ེག །ཕྱིས་པའིརྟེནདེལ་ལམ་གི་རྟོགས་པརང་བྱང་དུ་རྒྱད་ལ་མྱེ་བར་ཁུར་ཅིག །གངུལ་བྱ་ལ་ལུསཀྱི་བརྔསཆོས་ལྟན་ཅིང་སྒའ་སྒེནས་སེན་པར་མཛྱརཅིག་ཅེ་ས་སྨོནལམ་ 






















ཇིིས་མས་་མ་་ མ་མ་ས ་རས་་་་་་ པ་ ་ ༡ བབ ་ , ོ 
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---~ །གསུམདེབས་སེ། །ལམ་འགྲུབ་པའིཁད་པརདི ་བ་ཤེས་རབ་ལས། ཛེགས་སངསྦརུསྐནམས་མ་བུངཞིང་། །ཉནཐོས་ནམས་ཧདཟདཔན། །རངསངསྱ་ནུསྱི་ཡེ་ཤེསནི། །ཉེན། 
`, །བ་མེདབ་རངཤཏོ་ྱྱི། ]ཞེས་བཤདཔ་ལྟད། ཕྱེ་བ་དེའི་འོགཏུ་སངསྦརས་དང་ ནྲ་ངོས་མེད་པའིའའིགཉེན་དྲུ་སེསནས། དུརབོདདུསེངབ་ལས་རུས་པམཐོང་ཕྲ་ཐག་འབོརབ་ལས་ཡིད་བྱུང་ཧེ། གྱི་ཨུས་ 
རྨ པ་འདིདགཅི་ལསྱ་བུང་། ཧྒ་ཤིལས་བུང་། རྒ་ཤིཅིལསབྱུང་། སྱིབ་ལས་བྱུདཞེཾས་པ་ལ་སེགས་པའིརྟེནའབྲེལ་ཐུགས་འཇུགབཅུ་གཉེས་ལབརྟགས་པ་དང་། འདིལས་ཇི་ལྟརཐརབརབྱ་སུམཔལས། ཡང་། : 
མའི །བ་འགག་ ་ནས་འདྲུ་བེདའགགཔནསྐར་ཤིའིབར་དུའགགས་པརའྱགུར་བའི་ཉེན་འབྲེལ་ལུགསབཟློགབཅུ་གཞེས་བྱི་རྩ་བརོད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རེནཅིད་འབེལ་བརའབུངབཙམ་དུ་ཤེསནསཏེན་ ་  , 
`, །བཐེལ་བཅུ་གཉིས་དང་བདེནཔ་བཞིལ་མི་རྟག་ལ་གེགས་བཅུ་བྱུག་ཙོམ་དུ་བསྤེམསཔས་སྒེདྲལམ་བྱེའེ། །བྱཾརལཕ་བཞི་ཉན་ཐོབ་ཀྱི་སྐབས་ལྟརབསྒོམསཔས་བདེནཔ་མངོནང་རཉོགས་པའིམཐོང་ལམ་སྐད་ "| 
ཌི གབྱདད།ས་ཡ་མབརྱ་བལས་དཔའཏ ༡།།དའིསཁཟདཔ་ཤསབདརྱིས་ཤསཔལི་མེཤསགཉསཔ་ན་ཿདཔ་པོ།།དེའང་གགཅགརལལ་ལེད།ྱོ 
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སེ་ནས་དཔ་འདད་སཐནྟཏེ། ས མཛོདལས། ེའློདདབསེའརུ༔ བྱངཆུབ་པར། །བསམ་གཏནར་ཐདཏེནགཅིག་ལ་ཀུན། །ཅེས་སོ། །གནས་དའཁདཔརལགཉིས་ལས། ། །སྲུགནས་པའྲིཁདཔརནྲི་བསྲེས ལྟིག] 

 ྱགགསལ། ཐུགས་གུདས་བའི་དབ་ི། ནའབེལབྱཅ་གཉིས་དང། ཆོས་མང དལ་བརབངཔའི་གགསུམ་འདལ་ཅེདཅདགནས་པའོ། ། རེད་ཕལབཆུགཉིས་ནི། ཆ་ཕིགའད་འྡནན་ 

ཤེས་མིང་དདགཟུགདུ། ཅཾ་ཡཆེདྲདགདདཕེགཚོབ་དང་། །བདཔ་པེ དང། །ན་ཤིནེསྦ་བཱྲཔལབུགཉེ་ས་ལགས། དེའི་ས གཔའོ། དེའི་དབངགིས་འཁོར་བར་ལྟུང་།' 
འདྫ༔ཿ ༈ །དེཡས་འྡག་བོའི་ཀུནགཿ གིལབམཆེདཔདེདགེག་ས་བ་ི་གི ༈ །དེལས་སཾསིའི་ཚོརབ་འདུ་ཞེསའབྱ་བེདདེམིངབཞིའི་ཕུངཔ དདདབཏེན་པའགཅུགསཕངཔ་ལཞིིདདུད་ 

སམ །ཟུགསས། །དེའཏིན་ལ་མིགང་། རྣ རྣ་བདང་། །། སྣ་དང། ལྕེདང། ལུསདད། ཡིདྱ་ཧྱིསྡེ་ལཆེད་དུག་གེ། །དེལས་ཡུལ་དབའ་ པཡིདལྱབིདང་གསུམའཇུསཔས་དིག་པཞོ། ངེ །དེལས་ཐདྲེམ གདང་མགསཿཛོརཔའྱིཤིར་ཚོ་ 

! བའོ། །དེ་ །དེ་ལས་འདེདཔ་དང་། མི་འདོདཔ་ལ་སགས་པའ་ས་སེའི་ཡུལ་ཨོང་ལེནདུ་དགགངྱ་བེད་པས་སདཔའོ། ། ། །དེལས་པང་དགིའ གིའདོདཔ་ལ་འདུན་པ་འབུང་བའ སྭཁབས་བུ་ལེན ཞཔནིའེན་བའོ། །དེལསྱ་ཕིར་ . | 
































ཧོ སིདེ་མནསེརམོ་མི རི ལ་ལས ་ོོཔཤོ་་པ་པྤ་ིྨི༽་ ར་པ ལ་པ ར་རས འགིན གས་བསམ ཕས་མ ལམ་ 
, ༧ ཧི། | །མྭདལགུནས་སུ་འཇུགཔཞྡདྲིད་པའོ། དའལས་ཡུག་བཅའབནེམྱེ་བའོ། །དེལས་དར་ལ་བབཔ་ཡོལནས་རྒབ་དང། དེལསྲསག་འགྭགསཔསཤི་བའོ། །འགྲོབརྣམསནརྟགཏལས་ཅིས༈ 
,སིདཔན་དེ་ལྟརའཁར་བའོ། །འདའིཚུལྱ་ངས་པདན་ཤིད་ཆེན་པད་བསྟའོ། །ཆོས་སུན་ཅུ་རྫ་བདུནནི། དནཾ་པ་ཉེརྭགཞགཔའི་དད་ཡུད་དག་སྲོད་བཞི་དད་། །རྫུ་འགུལརྐདཔ་བཞིདངདབངཔ་རྣེམ་པ་ལཱ།། 





བབ དབདཆུབ་ལས་བདྡད་འཕུགསལས་བཅུད། །བྱད་ཆུབྱ་བོགསཆག་སུམཅུཚ་བདུན་ཡད། །ནམ་པདཐད་པའི་དགསུསནི། ཕི་བུན་ནན་པདཐངཔའྲིཿ ཞིག་སུན། །དདདམཚོནར་མེདདང་ ་ 
ཏད །ེ་སྦབ། །དའདཤིག་བྲན་སཔ་དབར་པའི་གོག་སུས་ཅི་པདགསེདཔའི་སྟོངཔ་ཉིདདེ། །བདུག་གིརགཟུདདམེདཔ་།མཆནམམེདཔའོ། །མིདམི་གབ་པའི་ྲིསཔམེདཔའོ། །ལནནམཔར། 


ཐའ་པའྲིདཤས་་འགོག་པའ་ཧུང་ིད་དོ། །ལམནི་གཚ་ནོར་སེད་པའ། །ཕུག་བསལ་དང་ཞུན་འྱབདག་ཉིསདི་སོདཔ་མདཔའོ། །འཐུསུནས་པརཐརཔའྲི་ཞོགསུམ༠་ལག་མདདིསདཔ་ཉིད་དད། 





སཆན་མྤ་སྡི་ད་པ་ཤྲིན་འ། ( ྱི་གོཀ་པྲ་སྡེར་ལ།ལ། །འའ།་བའ་ང།འི ¦ ྩེ 8 ༡¬རོ 2[ˆ/༽ པེ ༡༢-÷#;5 7 ༡༢༡ ༩༨༡༡ འཔོ-ོ, ༡ ༢ 
མྭཆོན་ཨཱསྐདཔྭ་ཡནྡ་འ། ལྷག་བཅགནྲི་སྒོནཔ་ཨེད་པའྲོ། [ཆོན་ཧནཔའིཁདཔརདི་ནངསངས་རསནྣ་མས་འདོད་མསཔ་ཡིདཔསཁམ་སཅིཟས་ལ་བཏེནཔའྱི་ཕིད། བྲདེདདུ་བསོད་ཧཱོན་སལགཤེགག 
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' རུས་མཔ་དདལན་ཅིགནེོ་ལྐར་ཁུས་ཝིང་ཧེགནསགོ། །ཐུགས་གནས་ཚུལ་ཕྲརདང་གཅེག་གོ། །ཆོས་སྟེརྣཔ་འང་དེབཞིནནེ། །གསསཔ་ཆོགསན་པྱེ་ 




















ར་པས་བ ས་ས གསསག་མ འདར་གསང་འཇགོསགཔངསག།གསས་ས་ང་འགགའ་ ཀོད 
ཙཿ ་-- །འབུའོ། །དེཔ་དབང་ྱོལ་ནུབཞགད། ཧྭནྐ་ཐོག་གཅིགཏུལམ་ལཱ་དངབཞིདངགསུམལོངོནདྱབེད་པའི་ཆྡཛས་བཞུག་ལ། དེའདྲས་ིཚོ་གས་སེག་པའི་ཡུནདེངབ་དད་བར་མ་དདབུད་་ 
༧ པ་གསུམ་ལས་བྱུངབའོ། དའོ མ་དད ལྷུག' ཝེདདུ་འདྲསྣསུའགོག་པའི འི་དིདས་ཊཱ་ཐུགས་པ་ཡུང་། ཉནཱ་ ནཱ་རཏནངགི་ལུགས་ལདེནསཏྟག་བ་༥ སཞི་བའི་དྲབི་ ༢་ཡག་མི་གཡོ་བརའ་དོད་པ། 
4 ཐྲེག་ཆེན་བགཱ་ཡསགའལ། བའཆོགསདི་ཙམ་བསགས་པའི་ཡུན་ཞིག་དི་ ནི་བའིདྱིདས་སྭུ་བོའི་འདུག་པ་ཐིམ་ཕང་། དྲེ་ནག་བདེ་བཅན་དད། མདྒོདདགའདང། པླདནལ་སགོས་པདག་པའི་ཞི་དྲབླ ༨འི་ 
སུབསསྭ་སེསཏེའེབྭ དབླམོག་ཅུསནུས་གདས་སོ། །དེའད་མ་ཟིགཔའི་བགཆགག་དང་ཤེས་བའྲི་ཕིབ་པྲཕམོའིམས་མེསཔའྱི་ཨན། ཁིངདེའི་གདསྤྱརསྭ་ཏི་ཐུགས་རྗེའི་ཉིམའི་མཐུས། གསུདཔཤགིའོད། 
, རེདགུགས་པ་ལས་པླུད་ཁདཅཉིདཔེ་འཇཅ་སྦ ཤིང་བཛྱུལ་བ་སློ སླེ ཊོད་བའི་ཚོག་སུ་བཅད་པའབྱུར་བའི་ཚུལ་ཞེ། དམ་པའི་ཚོས་བླད (དཀརབལས། འ འ དྷིལརྩཾ་དྲཞ་འདག་པར་གང་བཛོད་པ། །འཁོདབདའ 
སྲུག་བསལ་དག་ལས་འེདཔར་ཡད། །ོོདྷནིད་དཾཿཾདྷན་ཡོའས་མི་འདས། །གངསྤ་ཅས་ཐེག་པ་འདིནིབ་ཙལ་བའྲ་གིས། །ཞེས་ཐོས་མཐག༔། ཐྲེག་འེེནཔོའི་ཡཡ་དུ་འཇུགཌ རའྲགབྱ་སེསཔས་པྩདོ་ཁྱབེསེ། 








༢ པ "`ˆ ˆ ˆ ༤༡༡༤ 


“༦ ¡ །ིགའིགཟི་གོས་པ་པའརིམརའོ་རོད་། རོར་འམ་ལས་རོ་ གབལ་བ་ས་ལེ་བག་་༠༠༠ ༡༨༡༡ ༠༡༠༥ རོ ་ རཾ 
་: གདདག་མསབྱ་པདད་ལལ་བྲབ་ལས་པས་མཚེདཉདལ་སངསྦམས་སོ། །དེའཔའདུཀརགཤེགས་པ་ལས། དེ་བཞ།ཞེགས་པའྱ་ཕྱི ཡིས་བྲ་ནགས་ཧསྤྱ་སེབལ་ | 








ར་ ༥:༢༣ འདྲ་རོའོ ཤའི་ད་ལེཿ ཊ ཀའེ ངས་བར ༦ཁ་བ།་ཚེ་ོའ རྔ "༨ ། བཀ ༩ ༡->7ོ ཁ- >~ ༤ ` ིཿ ཚོོ ¬ ༄- 
དངུདབདཐེབཔའི་སཞས་ཚོགས་ག ཏས་ཡབས་རུ་བསུགས་ཏོ། སདྱ་ཧས་ཏིད་ཐོབ་པར་བུར་ང་ཞིསསོ། །དེའདལམ་དངཔོ་ཚོགས་འམྱུད་དུའོནན་ས་ཤུག་སཏེཐེག་ཆེན་ལཝལ་ཇོགས་པ་བེདདོ། །འདིལ་ 
ཁཅ་འཕགསཀའྱ་ལབེ་ྱདབའཐའཏི་ཚགས་འཆནས་བདགཔའི་རགསཔདཔཞགོཔའནསཁྱབཏ། ཚོགས་འཁོར 
རྦོབཔསྭསོསསྦ་ཆེབོ་བིསཞེས སཞག་གི། ནརང་ཁུགས་དུ་གང་བགདེའཕགས་པ་ཡིནཱའ། ཕས་དང་བྲོདནཔཉེར་ག་གགི་ཡོནཏནབསྲེརྤ་ཕ་ཡིནསོ། །དྲནཔཉྟེ་དགཞཱག བེམཔས་སེས་ཐེབཿ འགུནཿ་ད་བྱ་རའྲིརཿ 
སྭ་སྐྱེ ལ་སྐོམའླ་གར་པ་དདསཔྱསྤྱ་གྲྲ ཤིག་དའ་དྲདཞཔ་ེ་མགྲཞག་ཡེདཔས་ས་སྲེལབརའྱགརཔའི་སབ་ོ། རིང་བར གྭ༽་ཤང་༽ནད། །དྲཔྱཏ་ག།ཞགཔྲད་པ 'སྱབ་༽འྱ་ཞན་བྱརདའད 
(༨ ་གས་ཅསསྱུས སྐདའཇདཔ་ཉེ་བགནག དོདཔསསྤ་ིདར་འྒརབའི་ཕོསདདོ། །འོདན་པཉེརགཞགད་པ་མདུས་ཊི་ཉནའངདཔག་རེནའ་ཕྱབཔ་དབའ། འཕྲགཔ་རིནཔ་གཔག་ཐིགཆེད་ནཔ 
:¡ གག་པ ཡབའྱི་པཾར་ཤཾ། ཐག་ཆྡལ་ ཅསནས་འཕྲགཔ་སྡ།ཉདཔ་ཨྭ་གུཐ སྭེ། | སྣུད་ཏས པགཟནའཕྲགཔ་དངཡི་ལྟཉ་མཔའི་འིརྟ།གས་ཅུ་དདངཔེ་ ཡིགུབ་ཕས་ཐེགརེནའཔགསཔརཕི་འབྱུརདིད། བེག་དཔྲའ་ཕབ་ 
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རཿ 


(_.___ བཾ... བཾ _ .- ..-- . པཾ ཐཐ ྣཀཾ་ྣཔྣྣྣ༼ཾཀ 5 ་ 
























/“{ དཱ 
༣ ད ;ཱ ་ 


¡^ སེམསདཔའདེཚོས་ཅན་ཇོགས་པའིསངསྱ་ཅས་ཡིནཔར་བལ་བའྱི་སོནལ་སོགས་པདིགས་པ་ཡིནདོ། །དེ་བསན་ཉན་དངདག་བཅོསཐེག་ཆེན་ལམདུ་འཛུགདུས་ཐེགཆེན་གི་ཆོགསལསྦརངདུནས་འཇུག། "་ 























ྲ 
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ཡྱི་ནསགསར་དུབསྩུ་བ་མེདད་ཡོནཏནཝྷུགྲུབ་ཡེན་པའི་ཕྱིཾརངོ། །ད་ཤཱེད་ལས། བསདཔ་ཉོད་ཡོདས་དང་ལནཕྱིར། །ཀུནདས་ཏོན་མངཾས་མེདད་གཡྱིད། རྣམ་པར་དབྱེ་བ 
. ˆ ། 




























ཕྩོསབཡོ་ཡི་དོན། །དེའྱི་ཡེརདབིངས་སམ་སྙིང་པོའི་དཔོལྭ་ལོསོགས་དིམ་དང་སྱེནོསི་དངོས་པྒོནམ་བདདྱབེ་བ་དདབཅས་པའི་མཚན་ཉེདིས་སྟེང་ལ། ཨེནསདཆས་སུ་ཡོད་བའི་འཞོཏན་"། 
དག་གིས་ཁསསྭ་སྟོངགིས། །རྣམ་དབྱེམེད་པའི་མཚན་ཉེད་ཅན། །བླམདཆོས་ཀྱིས་ཧེ དམ་ཡིན། །ཅེས་བདད། དེའི་འགྲེལ་པ" 
འི ; ཿཚནའི་འགའ་ཡངམེདདེ། གློ་ཐུར་བའི་དྲེམ"] 


{02 དྲེ 

ཧྱིས་ཨི་སྔོང་བ་སེ། དེ་ཞིདལས། ཆོམ་དབེར་བཅས་པའེམ་ཚན་ཉེ་དཏན། །གོ་བུར་ 

ཁིས་ཨི་སྙོང་བ་སྟེ། དེཉིདལས། ཚཱམ་དབྱེརབཅས་པའིམ རཾཉེདཅན། །གཱོཐུར་དག་གིས་བམ་ཨཱ༔ དགིས། ། །འི་མཚན་ཉིད་ཅན། །བཱ་མེདཆོས་ཅིས 
།ཤེགས་བའི་ཁམས་འདལས། བསལ་བརྩ་བ་བ་ཀུནནསོནམོངས་པའྱི་རུམ 

















འ, 62 ༨ ༼་ 

ཧསྭ༈ འདིེད་ཅེ་བྱསན་ཅེ། གངགྲི་པི་ར་དད་བཞྲིན་གྱིས་ཡོདསྲ་སུ་དག་པདེ་ 
ལས། འདིན་ཅབསྙནཅིཧ། གངགྱི་ཕིར་རདབཞིན་ཅིས་ཡོདས་སུ་དགུ་བ་དེབ་ཞིག ལས། བསལ སཱ །པའྱ་ཙུམཚའ་འགའ་ཡང་མདད། ར་དང་བ བང་ 
དུདྲ་བལ་བའདའེ་དང་བཞིནཡིན་པའྲི་ཕིདདོ། །འདིལྡ་ནུམ་པརྱ་བདབའི་རུལ་ཚོད་ོན་གཞག་བདྱ་བ་བྱ་ཅད་ཐད་ཡཾདཔལ་ཡུནཏ། རྣམ་པར་དབྱེརམེདཔའེ་ ”ཆོཾས་དག་པའི་ཌོས་ཉིད་ནེ་རང་བཞིན་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ོ།། 
མདས་པའི་སབས་ཐམས་ཅདྱའིསའི་སྙངབ་ཡིནལ། ནྣམ་པ་དདྱེ་བམེདཔ་བལ་མི་ཤེས་པ་བསམ་ཆིས་མིཁབ་པའི་སངས་ 








དེསནདེ་ཞིནགཤེགས་པའི་སེདོདོནམ་པདདའེབལདཔ་དདབལ་བཤེང 


བག ༣ བྲ ༡༢: ༽༽72 ༥༡ ༨ 7 2༡2༡ ༽ 1 ར་་སི་ང་ར། རིེ་ར་ས།བོང་ངའརེང་།་བཀ།ང།ཁ་ཆེད།དྲའ།འཚབོར་ ¬` ༡༽:69 2 22) ༈ ཀ་ཀ འྲ་ 
རྱག་ཅི་ཆོས་གང་གཱའི་གྲུགིཁྱེམ་ལས་འདས་པབ་ཨཾ་སྟོང་དཤེ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟད་ནགད་ཞིག་གདནམེདཔ་དེནིདེས་སྟེང་དཞེས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམམཐོདལ། གང་ཞིག་དེངཉགཔར་གྱུར་པ་དེད 














༦ --~-~- -- -- ༨ ༨ > --------- ༨] = 2 ---- ~÷ 
| -༣རྟགབར་ཡོདདོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་དི་ལྕབ་བཞིན་དུ་ཤེས་སོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེགཉིས་གྱིསནི་སླེ་འདོག་ས་བདད་། སླུརཔ་འདེབས་པའིམཐའ་དདབའ་བའྲི་ཕིན་ རྱནཅིམ་ལག་པ་སྟེད་པ་ཉེད་ྱི་"7 7 
` ་ སབའས་སའཁར་འངོས་། དཔདེགཏིསས སྡ | ¡ བདིཚོགིཉི་བྭན བསསདཔ ཿ 
འདས་པའི་ཆོསནིའོད་ཟེར་ལྟརངོ་ གཅིག་པར་ལྡན་པ་ཡིདཏེ། རེ་ཞིགརྟེན་དབྱིདས་ལ། བརྙེནཔ་འཁོར་བའི་ཚོསྤ་དི་མདངབཿས་པཏིད། གཉེན་པོས་བསལ་བརྟ། རྱད་ལས་འདག་པའི་ཚོས་མདོན་པར་ཛུར་བའི་ 
རཚྩུཝལཞེསྭ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འཁོརབའིཆོསྐནམསནྲི་སོ་བདདང། ཡེན་ཏན་ཡེནས་འབུསནྱ་བསས་ཡེདཔཉིད་ཡདདེལས། ཉེས་པྲ་ཀོོ་དུང་དངལནདང་། །ཡེནཏན་དང་བཞིགཉིདལྡན་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྡེནོ་བཞིན་་ 
| ཕྱིས་དེ་བཞིན། །འགྱུརཔསམྲེད་པའིཚོགཉིད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེལ་ཚོསདབིངསནམ་མཁའ་ལྟརའཕོའགྱར་མེདཔའིའིགས་ཀྱི་དདཚེ་དབས་ཤངསལེདཔར། འཁོརབྱ་མུམཐའ་མེདཔརབཚུདཔའིལས་དངབག་་ 

ཚགས་ལ་བཏེནནས་ཤུང་པོ་འདོརལེནྱེདཚུལད། དེ་ཉིདལས། ཇི་ལྟདའདིགརྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །ནཟཡཁའ་འནི་སྩེ་ཞིང་འཛིག །དེ་བཞིཤའངུས་མྦ་བས་དིདས་ལ། །དབང་པྒོམསཧི་ལྟེ་ཞིདའཇིག། །ཅེ་ས། 















ར་ཀྱང ི་ོ ལལ་་་ཁེའི་ོ་རོལ་ལ་ལ་ེ་ཞིལ། །འཛི་གོཉིག བྲསགསྱོལ་དོན་ན་པ་འཆོ་འཇོག་པ་བུ་ཏེ། དྱེདལས། ཇོ་ཉདནསསཁའ། 
༄། །སྭ། །དེའུད་དབདཔལསདངྱཉེན་སྤྱ་སེའདིག་སངཡདབསས་མྱེ་དདིགསེདཔའངབསལཔའིསེས། །འདགཉེདབསེགས་ཐདནར་མཁའམི་འཇོག་པ་ལྟབུ་ཧེ། དེཉིདལས། དི་ལྟདནམསཁའ 
ྡརསསྔ་ཅིས། །ཐེཤཁདགལ་ལའོགཔགེད། །དེབ་ཞིན་ དེདའཆེ་བདད། །ནདངྡནབའིཤེསི་འབིག།།ེསསི། །དྷལརྱསའཆི་བདྲ་ཐུག་བམས་ཅད་ལས་དཔཏོན་མོདས་ལས་ཛུཔལ། དེ་ལ ལས་ཚུགབ་ཤིད་ 
 མ་འིཔའི་ཞནདཏོགཔམ་དིགཱཔལས་ཕྱདཧྟ། དེཏིདས་མས་དདྭགས་ལ་པའི་དངལ་བརེནཔ་ནི་འདིགཉེནདས་སཁའ་ལདྷཤཔ་ལྟབུ་སྟེ། སརྲིཆལྱར་ནུངའ། །རླུདདྡཾལ།བའ་ལ་དབརུགནས། །མཁའའི་རུང་དངུ་' 
ཤུད །ས་སིཁམས་ལ་གདགལ་ཕིན། །དེབཞིན་ཕུདཔ།བམས་དབངནམས། །ལས་དང་ཏོནཤོངས་དགལ་གནས། །ལག་དདསེངསཚུལ་བདིནམིན། ཡིདབེ་དདག་ལྟཏགཏུགནས། །ཚུ་ལབ་དདམ་ཡིན་་ `` 









„ ཡིད་འ ཊི །སེམས་ཨིདགའ་ལདབ་གནད། །གེསས་བཞིན་ཇོགྷ་ནམསནི། །ཐམས་ཅདལ་ཡདགདས་པ་འེད། །ཅེས་སེ། །མུདལས་འདུས་པའི་དོཏཏདནིཉེས་དངའོདཟེདརར་ཡནས་ལུནཅིག།གནསཏེ། 
ཉི །ྣང་བའི་ཡ་ན་སུདདའོདཐེར་དང་ཞིད་བསསདངགཏལ་མས།ཁངལ་སོགས་པ་དང། རིགཔའི་སྐོརཏན་ཏེབས་དདའ་འདིགསཔལ་སགགཔ་སྟེ་གིཊཏྱས་སཔ། སདས་ཆས་ཕལ་པེཙིའམདོལས་ཐུངཔ་གབཝཇུཊ། ' 





ོ་སླ་བགསལན་རཞད་པའིཆཉིདསྱ་ཅདཔནདཔོད་ོ་ིསཔ 
རྒྱདབླསཔའཤེལ་དལས། ༢༢འར་ཞེད་འེ ཀྱིཕོན་ཏརནཾ། གཅིགཏ་ཀུན་ནས་ སེསྦྱ་སེབོལཾས་ལ་ཡད མ་པཱརདེརམེདཔའི་ཚསྟ་ིདཝྱ་སི་བདཔར་ ཤེསྱའི་འོ་པས་དཔ་ཞིན་གཞེགསཔའི་ 
/% ༼ རྒྱུདབྲམངིའགྲེལ་བལས། སག གཔ་ེསཔངམཔེ་ལདཔའིཆད། །གཅང་ས་་འདནཔས ྲན་གེ་གསཔ་ 
| གྱིསསི་ཁྲབ་སེ། གང་འ དབཞིནགཤེགས་པའི་ཕེ དའུ མསསམ ས་པམེདཔརརབྱ་ཏའྱབུངདོ། །ཅྱེ་ཧལ་བའི་སས་འ ཏེ། དཔེདན་ཧོད ཨསཿ་ཧུངཆྡདཔ་ ཡེན 
4སཡཁྱབ་སྟེ། གངགིིར་གལད་བཞིནགཊ ལཱའ་༥ཤུས་མཐའདགང ས། དང་བུངགི་ཡེ་ཤེས་ཐོགས་པ་མེདཔ་དབཊའྱབ། ས་འདིཏ།དཔོངག་མིགཔཟནཔིའདིས། 
གི་ཚ ཆ་ས མ་ལ་མ ཨསྭཉདམྱཌྷེ་པའི་ཡེ་ཤེས། དད་བུདགི ལི་ ༡ྱིསང་རལ་དྲིལང ཉི་ཐམས་ཐམསཿདཝོགས་པད་ཐིས་པད་ཕུནཏེ ཀཿ ཆེ ༥ 
‡ |ཕཤེུསམི་མདནན། །འདུ་ཤེས་ཀི་འཛིནྡ་ཕ་དངབྲལཔ་ལསནིླ ཨུདལ། དར་ཡུགཆེན་པདེལ་ཡད་སྟོངགསུམ་ཅྱི་སྟེངཆེནཔའི་འདིགྟེན་ཙི། གིའདིགཉེནཅི་ཚདདྷིསདག དིག་པ ཁྲམས། བྲིངབཞི་ 
རུར ༽དདམཉམ་པའདད་ཡུག་ཆན་པོག་ཅེག ཡོདཔ མགན ད་ཡང འགུམ ཏེ་ཆན། རེན་ཙི ཁམས། སྭང་གིའདིགཉེན་ཅི་ཚདདའི་སྟངཔ༨དིགརྟེན རཱ 
ངེ དཱིཁམས་ཅི་ཅདདུདམཏམཔའི་ད་ཡུགཆནཔག་ཅིན།ཡདཔ་དྱུ་གདལ། དད་ག དིག།ི་ཛདྷཾཏཱངགཉེས་པའི་འཇིགེནཊི་ཁམས། སང་གི་འདིགརེནཅི་ཚདདིཧ 
| ་ ཟན དད་ནིཆེའཔ་། སྟངགཉིས་པཿརམའི་འདྲིག་རེཅི་ཛདྷནནཏཱུངགེས་པའི་འཇི་ 







༨ 


༨ ˆ ངོ 3 ! སྲི་ར་ང་འི་གྲལ་སེ་བད། ཤུང (85{ ཿ 
རེ ཚེ [1 འང བགིང་སི་རང་བའའ་འ། ༨ འཕགསཤེཅདྲདཱ་ཤ་ཧཾལུ། ། ཧཿ པབ | 
€ ༠༤༠ ༨ ` འི ླུ ཨཆོ་ཚིད་པེ།འིཿ ཙླི་དྲ་སྔོ པོ་ ཐ་གིངི 5 དུནིའཛོམ་བླགིང། ཤོ ལས དཱི 
















ལུ། ༤༤༨ །ིུ་བསང་ཕཱད་ཅིཅདདནིུབཅི་བ་ལང་སྡོད། བྱངགིསལིསྐན་ཙ་ཚདདིབངགི་པྲལི་སྙན། ར་དབཅི་ཛདདནིའིཕབ། ས་ལྱསདཔའི་ཝུའི་གཤལ་པསདགི་ཚདད་ཤེས་ལྱ་མོདཔའི་ལའི་གཞུལ 
མུཁང་། འདོདཤྭ་པུདཔའིི་པུའིགཞལ་ཡས་ཁདགིཚདད་། འདོདཔད་འདཔའི་ཉུའི་གཞུལ་ཡས་ཁད། གཟུགསྐན་སྱེདཔའི་ཚུའི་།ཞལ་ཡུས་ཁུངགིཿ་དདནི། གཟུགསྐན་ཕུདཔའིཧུའི་གཞུལ་ཡས་ཁ་ 
བྲསསོ། །དང་ཡུནཆེནཔོད་ཡང་ཆུ་ཞེད་དདགསམ་ཅེ་ཧོངཆེན་པའི་འཇིག་ཏེཊི་ཁམས་ཅི་ཚད་ཙམད་ཐུར་ལ། དད་ཡུགཟེད་པོད་ཡད་། རུལ་ཐ་བབའི་དུལ་གཅིགཏུབཅུགཔརཚུནཏོ། །ཇྲི་ལྟ་ཛུལཕུ་འབ་ཐཿ” 
རུལ་གེག་ཏུདར་ཡུ་གཅེན་པོ་བཅུག་པ་དེབཞིནད། ཇུལྔ་ཕ་འབ་ཁི་བུལ་ལལཱས་པརྣ་མས་སུ་དེའི་ཚད་ཁེ་དདྲ་ཡུག་ཆེན་པདདད་བཅུག་པར་ཁྱུརཏོ། །དེནསམཁས་པ་སཛོད་ས་པག་སའ་བ་ཡིདགའུངསཔ། དེ་བས 
„ པཱ་ཛཱུད་པ་དངྡ་ཝཔའི་ཅི་སཐུ་འགུའ་ཞིག་བེསེ། དེའཡིག་ཞུདིཡིགཿྱས་ད ངེ 











ཅད་དང དཅིད་ཀུནད་ཡངསསུ་དགཔ་འོདག་སལབ་དགུར་བཅེགའ། དེས་ལུའི་ཡིག་གིསྣན་མཔའབལྟསཏྟེ། འདེལྟབུཿཛུར་པའི་དར་ཡུག་ཇེནྡ་ 
ཅི [པའདྲུལཕ་དཐ་ིནུལ་ཟུདཇུ་འདི་ཏེད་ལགདབཏྟེ། སེམས་༦འགའ་ལ་ཡད་ཉེབ་དའཔོར་བད་མཐུནཏོ། དེ་འདེལྙམནུཧེསྤཧྟཾ། ཙཾ་མལ་མགང་དག་གིས་བརོན་པཛེན་པའི་སྟབས་དངཁ་ཐུསརྡུལ་ཕརབཿི་2 




















ཚོལ ང་ལོ ང་ལོའ་མོ་འོ་བ་བོའ་བོ་་འོ་ ོ་འོ་ 
དངཡགཟེད་པོའདིའཕོབ་ཐམས་ཅདྱ་ིཉེབར་འཚོ་བརྱ་བའྲོ་ུམཔས། དེབཙོནོ། ཤོ་འགུསཆེད་པའི་སྟབས་ཅི་མཐུབྱསེདདེ་དོངེ་ཕ་ལོསམུལཝརབྱཛུལ་ ཤྱེཤས་གསམ་པདི་ལྟ་བབཞིན་དུ་ དུ། དང 
གེ ཡས་འཐབ་མཐའདག་ཉིབརའཚོབརྱབདཅདགཅིག་ལསངི་་ ལྟི དྲརལྔ་་འབྲལས་པམེདཔ་མཐའདག།ཀེའདོབའིནྱེདདོ། ཅི་ལ་བའས་བེའིནདདབཞིནག ཤེགས་པར་ 
ཨེདཔའི་ཡེ་ཤེསསེམས ཅ ཐསས་ཅདའེ་བརའཚོ་བའི་ཡེ་ཤེ ལེས་གྱད་ སུཿན་ཐམསཿདྱསེ་སེཡས་སྐྱཾ དད་ལ་མཚང་པམེ་ དཔ་ེས་སུཐུགས།ེ། སེམསཿིཨཨསྱི་ཧུཿ རྩུདདེདགུ༅དདེ་བཞིད་ 

པཿ ས་དངའབབར། དཞ་གསུདསྭ། །དའུད་དངགི་ངོབ་ལ་ལྟུས་ནས།ཡོནཏྟན་ལུན་ཙིས་གུབ་པ། ཐུཞེས་གོག་མྱ་མ། རྣལཔལྟོསན དས་པ མྱི་སདགཔ་ལྟ. 
གཞུག ཐ་པ ས་འ ལ་མདགབ་འདཡི་དཔ་གཉིས་ཡི་ འགལ་བཞི་ ཞི་བསམ་གྱིསམེ་ཁྱབ་པའི་ཚོསྟངེ། ས། ། དེ་ལྲམ་དངབཅས་པའིདེ་བཞྲིཞིདནེཅིག ཅན་དུ་དུས་གཏིགནམཔའདག་པའད་ 
_ (འལ། ཀུནན། ཀོནསངེས་དའངསིནཔའྱ་ཕེ་རགནས་འདིར་བསལཅིས་ཞྲིཁབ་སེགས་པདད། དའཔཾཡ་མེདཔའི་དེ་ཏིཧ ཤདནི་ ཝའིམས་ཀུནནསཊིན་ཡངས་པ་དམྱ་སརལ། ཕྱིསླམ་པར་དགོལའི 


















པ ༄༅། །ཕྱིརགནས་འདི་གསན་ཡིས་ནིཁྱབཅེསསོ། །གཉིགཔ་གུནལཁྱབ་པའིཚུལ་ལ་གདུམ་ལྟེ། ངབཀྲིན་གླུན་ལྭ་ཁུབཅུལ། དྲགས 


བཞདེ། །དིགས་ཡེདལས་ཡིནགད་པེདདེ། །རིགས་ཨེདདགལ་སེད་ཕིངར། །ཞེས་ས། །དེགཉིས་ནདོ་ལྱ་ནདུ། ལལ་ཐརབའིཆསཐཱནདག་བཡེད། །དཀརཔདསནཔ་ཡདཔའངྱརུ་དངྲགལ། །ཅེས 
¡ ཀུ །གསས་དལས་པདགད་བདདེ། །དགུས་གདུདགའ་གེད་ཕིངད། །གེས་པ། །དེགཉིག་ནད་ལཅ་ནད། ལལ་ཐརབའིཆསཤནདགེ་བཞེད། །དཀརཔདམནཔ་ཡེདཔའངྱ་ཏུདཔྲ་གལ། ། 
5 |མཟད་པད་དདེ་ཤགཆདཔཔ་སྟནལ། ཕྱར་བའི་ཝནད་ཉིང་རྡདད། |སོས་པདངནེ་བཟོད་པདང་། །དགེ་ལ་ཡང་དག་སྱད་པཞེ། །རེགསི་རྟགསསུཡདདགབཤད། །ཅེསགདཔ་བསཱཏོ། །འནཏདདེ་ 








༼7 


ཐིགདཔལུགཱཆོས་འཕགས་བཡད་རོགབནཔ་འཏ། དེས བནནཿདྱོདབཞིདབྱོདོོ བདོ 


ཕཔ།བསལ་ཇེཿ 





བ་ཐོབསའྱི་ཡིད། །དངདངགཞནལ་དནབདྲེད 


ལྷ ཱའཐསཔའྱ། །དགུས་མཛོག་དེའེ་ཚབ་བཟངང་ལྟབ་འིན། །ཅེས་གོ། །དེའངཿ་གངའི་ྒྲ་ལན། གོ་ཞེན་པའི་གྲོགཿཞེག་བྱདན་ཡདོཏདསིན་། དཏརཞེས་བྱུདན་མྲོལབ། བཞོཏནཅིགྷ 
རཾ །གསུམ་པའབྱཏདྱབེབལ་གསུས་སྟེ། ཏེནདད་བཏེན་པའྲི་གོཞསདྱ་བེ་བདད། གནས་སབས་པི་ 


གུསྐནས་འུབདའིཕརལ་དྲུ་སལ་བསྟའུ། དེ་ཏིདལས། ཡཏཏནནི། ཐལ་བའིདདོ་དུཤེསཔརྦ་བཞིགགོ། 
སྒིནཱསདབྱེབདད། དཔ་དོད་ཅི་སྒེནོས་དབྱེ་བའ། །དངཔ་ཞི་སདྡོ་ལྡ་ཅུན་ལད།། དང་བཀིན་དང་ནིརྱས་པ་དག | 


།པས༔ ཕར་བཤུདཔའི་གུན་ཆུབ་འོད་གསལ་བདེད་སང་སོངགི་དབེ་བསགཉིས་སུ་བཤདདེ། དབིབས་ལྟང་པདིརོས་སུ་དོབ་ཉིད་གུའི་བལྱཅེུན 


{_ །བརྟེཕ་གཟུགས་ཕུག་ཉིག་ཀྱི་བྲལ་ཐུད་གནས་པཧེ། རུདབྲམ་ལ 


ས། གཏཾདདདའབུས་པུའི་ཤིདབཞེན་དྲུ། 








དྭ་ཏེནདང་བརེནཔ་དད་། {ཡེ 


རགསདནནགཉིས་ཤེསྱཿ་ཾ། །ཐོག་སེད་དང་བཞིནགནས་པ་དང་། །ཡདདགྲ་བངས་བ་མ་ཧོག 


- 


དམེད་ཉིདདད་ཡོནཏནནི། །སྲལ་བའིདོནད་ཤེས་པརྱབ། །ཞེས་། 
ན་ལ ཡེ་ཤེས་སདབ་རད་དདམཚནདཔེ་དདབཅས་ཕན་་་ 
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ཕྱིར། ། ཕྱུལ་པ 

ངང་བཞིན།ཞིཀུན་ལཁ་ 
གུབི་དངྱིདསཏཏཔུ་ 
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ཐུབུས་དྲུའ་སམསམཤ་དས་ད་དདུསས་བཤནས་ཤ་ྲའི་བད་ཤཤསུ་བུ་བད་ལནུ་ལནིིས་ད་ས་ས༢བས་སཔོའའཛའ འམ་འ 
དབངས་ཅི་དགས་དེགཉེས་ཀརང་བཞིན་ཆུན་ུབཏཡོད་པས་འདབཞིན་ཅི་དིགསཔེདྟཏཏེནཱགནས་ལ། དེའི་ཧེདངུ་སེམས་དང་པབསྐེད 


ཤིདའོ། །དེདགདནི་གཞིལ་དེགས་དེགཉིས་མི་བཅེ་བར། གཞིདེངཞིན་དད། 


དྲུ་སང་སྟེ། གཞི་ལྷ་སང་སྟོད་ཞུན་གུ་བ་ཏཡོད་པདད་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ནདྲོསཾ་ཅན་ལན།། སྭམྱ་པིསརྦཾ་ཁདམེད་བད་། །དེ་བཞྐིན་ཉིདནི་དྲག་”” ཿ 
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ཝེལ བོའོ དཔི་ལཔོས་འསྦབསྦི་སའྱི་ཆས་ཁྱགརྭས་དཆ་ལངསྣ་མུདངདེའི་ཧོངཿཆོས་སཱ་དདབཞིནྱདེགས་དེདེགཉིས་དྱབརམེདཔའི་བིནྨ་དབསལས། འཕོབའི་སྣདདོད་དངརངགི་སུལ་ 
བདང་མཐུན་པའི་སྲུལ་སུ་སྣདབཉིད། ནམ་ཡཁའ་ལའ་ཁོརལོས་རྒྱུརབའི་ཆྱལཔོ་སྣངབའི་གཟུགས་བརྙནགསེ་དཁྱིརིངོགས་ལ་ཉརབ་བཞིཿོ། །གཉིས་པགནས་སྐབས་ཁྱི་སྒེནས་དབྱེན་གསམ་སྟེ། མ་གཔ་ 
ལཾ སེམས་ཿནྱབ་ཟིགས། མདག་པདགཔྱ དརབསེམས་དཔའིིགས། ཤིནྷ་ཏདགཔདེབ་ཤིནག་ཤིགས་པའི་དྲིག་སམཁམས་སོ། །དེའབསངས་ཆས་ཅིས་ི་མདདཐུལ་བས་དགས་སམཁམས་འཚོན།དབ་ 
' ལྡོགགྱངམིངདེགདབཏགསཔ་མིའགལཏེ། དྷེིདལས། སངསྱངས་ཁམས་དང་སདསྦྱརསྦ་བདར་བདད། །ཞེས་བཀདཔའྱི་ིརདོ། །དེསན་གནས་སབསགསམཁལྟུག་པར། སྒྱུ་དབླ་མལས། མདག ‹ 
: ], །རྨ་དགུདག་པདད། །ིནཏྟརྣམདགགོདིམས་བཞིནཱ། །སེམསཿནྦབདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དེབཞིནགཤགས་པཞས་བརྗོདདོ། །ཞེས་པ་དངདེའི་འབེལ་པན། འདིཀུཧཡདག་པའ་གནས་དང་ ལི ་ 
2 ཅནཙ་ཁྲམས་ཞེསྦྱབ་བདང་། མ་དག་པདངདགཔའི་གནསྐགབས་སུནབངྱརུབསེམས་དཔའ་ཞེསབ་ཐདང། ཤིནཏཱནམཔ་དདགཔ་ིགནས་གབས་སུནིདེབཞིཞགཤིགསཔ་ཞེསྱ ལོའིས་ས། །དེབཞིནོང་། 


/3༢ ¡` 
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༦༩༦ཐོཿ་ཡེ་ 


ཏེ འོག་བཟདདནདུ་སངབཐམས་ཅདལ་གནས་དུས་ངོབོལ་བཟད་དན་དང་ བིབསྣན་མེད་པརཡོདདེ། དཔེརར་རྫ་སྣོདདང་། ཤིང་སྣེདདང་། རནཾཔེཆེའི་སྣྲད་ལ་སོགས་པཐ་དདབཐདད་ནདུ་སྡུད་ཡད་། སྣོདདེ་་", 
. དྲུག་གིནདགིནམམཁའ་ལ་བཟད་དནཡདཔ་ལབུ་ཧ། རྒྱུད་བྲམལས། ཇི་ལྟར་རྟོག་མེད་བདག་ཉིད་ཿན། །ནྣམམཁའ་ཀུནདུརྗེས་སདལྟད། །སེམས་་དང་བཞྲིན་དྲི་ཡེདདབྱིདས། །དབཞིན་ཀུནདུའཕོ་ཞིད།། 
དྱ་ཡིའི་མཚན་ཉིད་ངེས་པ་དད། །ཡོནཏན་མཐར་ཐུག་ཁྱབ་པ་སྟེ། །གཅུགས་ཨྣ་པར་དམནཔ་དད་། །བརམམཆོད།་ལནཡམཁའ་བཞིཀེ། །ཏེས་ས། །ཕབངདན་ལྟར་སྣང་པྲ་ནིདྲིམ་ལས་ཐོ་མགྲོལ་བྱི་ 

























འིམུནབཅེནཔོས་བླགབསཔསསྱོ་པེབོལ་ཡང། ྤོ།ོ་ོོསཙ་ཐོལས་ཐོད་པ་ལས། དེམ་བྲསབས་པཉད་ངངགི་དྲག་བཅོམ་ཡོནཏྭ།འཕྲགས་པ་དད། དེདུག་ ༈ 


ཙའིགིསབཞས་བཐལསཿདམྲ་པབསཔ་པས་གན་ྱད་རབ་མཐོདཔསེལསདའདས་དཔགསབརྡ་ཞང་ད། དེབས་སྲིབཔ་ཐམས་ཅདདདྲ་བལུའི་སུདསྱ་ཆུས་འཕགས་པརྙགངབཀོ།། 





¬ 


ངུམའདིའི་དབངདྲུབས་ནཏན་དངགི་དྲགབཅོམདེའ། རབའི་ཕུག་བྲམལ་ལས་པཞིག་དལ་གསད་ཙམ་ལསྱཐུདའདས་མཛོཧཉིདཔར་སི་འདོདདེ། དེཉིདལས། གདལི་དདེཧི་ཚོས་སྙུདེབཞིནགཤེགས། །དེ 


རིའཕགས་པའི་བདེན་བདྡོན་དམྱ་དན་འདས། །དྱེ་ཅིརཉི་དངཟེརབཞིན། ཤཏདྱེར་ལེདཔས། །སདསྱརས་ཉིདལས་མགཏོགས་ཕདན་འདས་བསེད། །ཅེས་པདད། དེསྐད་སདསྦ་རསཔཔ་བཀད།། , 


ཐདན་དསཔྲབའ་གེ། །འདདང་འོདཟེརྦ་ དགས་དི། །ཉིམབལབརམིས་བཞིན། །ཅེསསོ། །གསུམ་དདད་དོནཔི་ེཔདབ་སགས་ ལེ དཔེདོད་རབཊདབེ། དེའི་ངོས་མཛུདས་བྱ་རག། 
!; །ཧང་པེའི་དང་བདིན་གསྟན་འོ། །དངཔནིབཀའབཐལལས་གསུངས་པ་ཡདདགངེས་བདོད་ཅི་བསནབ་ཅོསམས་སབྲགལབ་ལས། ཅོས་ཙིདྲ་ེས་སུབཏིད་པན། དྭ་ཏེ་འམ་དང་འཇྲས་པས། ཨཱ 
! ; །ལྙེའ་པེའི་ད་བདེཞེཿ ཐལལས་གསུངས་པ་ཡདདག་དས་པ་ད་བྱ།ཞབ་ ་ཱ འའ ་ 











པ ྐིནཉྟོན་ཡེདས་དང་འདྲེས་པས ཙོགིདབིདག་ཧདིཞཐོདོདོ། །དི་ལདའོཔྲ་ནགས་སྱདག་པག། །ཕར་བྱི་སྟིངཔྲོདི་མེད་ འྱུ བཱུ །དེབཀྲིན་ཉོཾམོབསྣསསྱ་མདད་བསོ། ་ 
ལི ེའ་ ཆུ །ཆ་ཞིགསང་བདི་དྭསརས། །དེ་དྲིཏོནསདས་བུམ་དདྡད། ཟད མཕོངངོ། །ཕྱོགསཾགད་དདགདད་གོས སད 
པའབུག་བཏྫོདར་ཕྲད ། །དདདདེ་ཕྱི་ཕོབ གསཉིདནས། །འེད་ིདདཔཞིདའབྱུད་བརའ་ུད། |གདཚེཉང་འཛི་ནྡདོརྡེ་ཡ། །ཧུམ་གདེཉིདབཅག། ༈ཧྱུརཔ། །དེཚདའལཁའ་ཡི། མཐར་ཐུག སྣུད་ 
སགས རུ ར་དེའི དུཾ །དསནམས་ཀུདདུ་འོདགསལ་ཡད། །དོལ་དདགཊསྦ་སཱརཔ། །དེ་ཡི་འདཊི་གསལ་ཐ་ཡིཤ། །དེབཤིཧཱཧོནཡོདསྦ་ཐིབྲ་མི་བར་པའི། །ཆོས་དབིངས་ནིཊ 

དྲི་མད་འའད། །པ། རབའའདྲདགསལམ་ཡྐི། དགའ དསྤ་འོདགསལ་འགྱུད། །ཁས་ཡདདསྐའིལཱསྱ་ུས་པས། །སལེ་པཱ་མ་དགའྲོད་པད་འགྱུད། ¡ཀཡུས་ཕེདཔག་འིལསྦབས་ཝད། ། 
ཊོམངས་དགའ་ཞག་པེའ་ཟད། །ཇི་ལྕར་ཕྲུན་པསགཡེ སགུརཔ། །སྭབའབྲསདུའ ཡྣད་ཏྟན། །དེ་བའྲིད་ཉོན་སོངས་ཀྱིསགཡོགས་པ། །དེཞཾ་སདསྦྱ་ཧས་ཏེས་མི་བཏགས། །དྭ་ ༣་སྡ་པ་ལས 
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ནས །རུ་སྱེས་པུདློའི་ཕུབསནསའཐྱིནབྱེདལྟར། །དེཔཞིནབདེགཤཾས་མརར་མེདཱརྡས་ཱལས་ལ། །སངཿརྒྱས་པྲ 


ཤུ $ 
ངོ 


ཅནྲགཾ་བ་པལསནྲིགོལབདྱ་བེད། །ཅེས་ས། །དཔེགཉིས་པྲ་སངམའི་ཕྦང་ཅིལྟ་བི། ཇི་ཧྭང་སྲེགཿགྲསཛོགས་སྐེར་སྤང་ཅེ 











ཤྭ ༨ 
“ེི 























¦] །ཧེོས།།།པྣ བེ ྣ༢ོྲཔལཔདོ་ དོ་ དག་ད བ་འ ༠ ༣ =¬ 2¬ > སུས་སས་ཤ་ལངསཝ་མལ་དལྕམ་ལ་ རབརི་ར་ིང་༢བ55€ . „ 
| ¡~~ བུ །ཇི་ལྟར་མི་དབུལ།ཁྱིམནང་སའོགན། །སི་བད་པ་ཡིགཏེརནི་ཡད་གུརལ། །མིདེ་སདེམ་ཤེས་ཤིང་གཏེདདེ་ཡད། །དེལ་དའ་དིང་ཡོདཿེསམི་སྒ་ལྟར། །དབཞིན་ཡིད་ཙིད་ཉུད་། ,{ 

¡ ༨ངེནཱགཏེར། །དྲམེདབཞག་དངས་བསལཡེདཇོས་ྟད་ཅང་། །མཛྟོཔས་པསན་དབུལ་བའི་སྡུག་བསྔལདི། །རྣམ་མངཇུནདྭ་སྙེདགུ་འདིས་རྱདདོ། །ཞེསསོ། །དབེདུག་བཤུནཔའི་སྡུབསན་རྫནོ ` 

| ཤྱ ཤིདཧཅུ་གུ་ལྟ་བུནི། དི་ལྟརཨསྒྲ་ལ་སོགསཤིངའབྲསལ། །ཡཾཔའིས་བོནོམུ་གུ་འཇིག་མེདཚེས། །སྔམོསཆུ་སགས་ལྡན་ལས་ཚོནཤང་གི། །རྒྱལ་པོའིདེོས་པའཾམ་ཁིས་བསླུབས་པ་ལྟུད །སེཞས། ; 
, ༢ ཅནཱརམས་ཤིཡ་ཞིག་སོགས་འབས་ཙི། །ཕྲགས་སྦུབས་ནདཆུད་ཚོས་ཁམས་དགབ་ཡད། །དེབ་དིནདགི་ཅེན་དེདང་དེབཉེནནས། །ངིཁ་ཙི་སྦ་པབ་པའི་ཆུལབའི་དངོས་པོར་ཁྱགུད། །ཅེས་སེ། །དཔེ་བད་ 
བགོས་ཅུལ་ཙིནངགནོར་བུའི་གཟུགས་ལྟ་བནི། ངི་ལྟར་དིནཆེད་ལསུ་བྱས་རྒྱལ་བའིགཟུགས། །གསར་དྲིདན་ཙིསྲི་གཏུམས་གྱུར་པ། །ལམནས་ལྷ་ཡིས་མཐོད་ནག་རྲོལ་བྱའི་ཕྱཾན། །ལམ་གནས་དེན་ 
¦ ཉེ [དེདེལ་སྦྲ་བ་ལྟར། ་།ད་བདིན་ཐོག་མད་རྣམ་པ་ལྣཚོགས་ཨིས། །ཏོནམེངསཀྱིས་གཏུམས་བདེ་ཡགཤེགས་དངོས་པོ་ཉིད། ;།དུདའགྲེལ་ཡང་གཟིགས་ནས་དེབའིནདེ། །ཐརཐར་བྱ་བའིདོན་དྲུ་ཐབས་སྟོན་་” 


-- `~. 
















འད །རན་ཡོད་ལ་བཏགསི་ཤེས་རུར། །བེདཔའ་པ་འགོན་འད ཡབཏེ། །མདུག །འ་སཿ་མངལའ་ ཡེད །བགངཞིག་པོད། བ་མགིདོ བེས། །བསེད་ལྱ། 
¡ ནེདེ་ཡི་མདལགནས་བདིན། །ེས་སྭོ། །དཔེད་གུཔ་སའིའདམན་གསེར་ཙི་གཟུགས་ཉུ་བུདི། དི་ལྟརནངགིགསེརུདཱགཟུགས་རྒྱསཔ། །ཞིབའི་ཕྱ་རོལས་ཡེརངབཞིན་ཅན། །མཐོད་ནསདེཤེས་པདག་། 
ཚདངགིགསེད། །སྒྱདཕྱར་ཕྱརོལ་གྲི་བཔ་སེལྱདུ་ཉར། །རང་བཞིད་འོདགསལངིཡེད་རྣམས་བྱདདི། །གླ་ཐུར་བཞརྦ་པརག་བེགས་ཇུནས། །དེན་ཆེན་འབྱདགནས་ལྟབུའ་གྲོབ་རྣསས། །སྒེབ་] 
པ་དགལས་བྱོངམཛད་བྱད་ཆུབ་མཐཀ །ཅེསསོ། །དཀྟར་ལྙིད་པོ་ལ་གླིབ་པའིདངབཞིདདགའི་དབདགཾསདཔདགུ་སྤོས་པརྡམས། སྙིརསཾམསཅན་པའི་ཁམས་ལ་ཡོད་པའི་དཔེར་རྣམ་པར་བཞདཔ་་ 
(ལས། ཁྱདཔརདུ་ལམདུམ་ཞུགས་པའི་སེམསཿནཿམ་ཨྱི་རྒུདལ་ཡོདཔའི་དྲེམའ།ཁོར་བ་འབའ་ཞིགགརྒྱུར་གནས་པའི་བསེདནམས་དང་བསེདནམ་སམ་ཡེད་པའི་ཁས། འཇོད་ཆགས་དད་། ཞེ་མཱདདང་། 


མཛད། །ཅེས་སོ། པབྱ་འདཔདམནམའིམངལི་བདག་ནསཔས ངི་ལུདམེདགཟུག་དན་མགོན་མེད་འགའ། །མགོན་མེད་འདུག་གནས་སུནེ་འདྲུག་བུརལ །མངལ་གྱི་རྒྱལཕོའིད། 
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ཏཾ ༤. 


ཏི། ཇིལྟཿ པྨདའདམ་བྩེ སདེ། །མདུན་དུ་མུདན་ 


ཤྭ ཡེདདགའདད། ྱེསརསདགའབཡདུངབ། རངས [ །པིྟརའྲགོ་ཚགས་སྲུངཝརེ། །ྱ་ཉསབརགསཉད། རི ཡུད། །ཉྙིངལ་ཕྱག་བཝལ་་" 
| རཱ སིདཔ་བེན། དུགས །གཾཕོཔམུནཔས་བཤླིབས་པཏྟ རྟད། ཏུ ་ིངིོམང་བ། (མངེག་སྤོཝ་ ྱབུསཅས། སས ཊི 'གཙདཔི་མཐུན་པ། ༩༥ ཕོ 
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¡ །ཱ། °` ~༨ །འེཤེསྣདསབར་སིདཔ་བཞིན། །གགསམཆཇེ་ས་འབེལདམནམས། །སའདམགོས་བཞིནཤེསྦབ་སེ། །བདག་ཏིདེནཔ་དོེ་ལྟའི། །ཏིངདའདིནྦིས་གཞོ་མྱབ་ཡིན། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ 
ཛ་ལ ཉ་པ དེ་ལཱ་བུའི་ཁམའ་བྱ་རུབི ཧིསྙིང་པོསཟཱསཉན་ལྭ་ཆུན་ཆུབ་ཏ་ཡོདཔདེ་ཡད་དད་བཞིན་ཚིས་དགུཅེང་ཡོཧཏོད རྫོག ཤས་པའི་ཚནས་ཆོས་ཙི་སུ སུུའིརང་བཞིནཞེསྱ་བུ་སྟེ། པ པྨདྨའི་ལོང་ཤི་་ པུ 
ཤཱ ཿདཀརྱས་དང། སྦེད འཐུའིཉེ་པའི་དཔིགཏུམབཀྐནཏོ། །དདའ་ཡདཏགསད་མའྱག་འདུསསྱས་པའིནསད་ིན།ད་ ཆིརངབཞིན་ཞེསྱ་བ་སེ། གསེརཅི་དཔེ་གཅེགགིས་བསྟནཉེ།། 
£¥ ལམ་མྱངས་ཞསི་སྲབྲསབསྦསསྩསགསུམབྱའེདཔ་ལུར་ལང་བའི་ཆ ནཱས་དིགསཀྱི ྱི་རང་བཞིནཞེས་བྱ་སྟེ།. གཏེར་དང་ད དད། རིནཔོཆའྲི མུ་དང་། འཁོད་ལོས་མྱུར་ པ་དངད། གསེར་ཁིགཅུགས་ཙི་དཔ་ ྲཱ 
ལསབསྟྟཏོ། །ཡངྱ་རུདྱ་བ་མལུས། འདི་ཡི་རངབཞིནཚོས་སྒུ་དད། །དེ་བཞིཞཉིདདངརིགས་ཁྱང་དེ། དང་ག གནགཅིག་དངེ། །ལྷ་ནམས་ཤསྐདི་ཤས་པརྒ། །ཞེསས། །དེའུདདྭ ད་མ་དང 
བཅས་པའི་དུསྐནའད་ཁཟས་འདིཉིད་གང་གིདཔེས་བང་གོདནོ་ལེགས་པར་མི་དངས་པས། ཆོས་མུ་ཉིདདཔེརྩབ་སེེ། འཇིགརྟེན་འདས་ྱིར་འཇིག་ཉེནན། །འདིལ་དཔེནིཡི 
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དམིགས་པས། །གཞེགགྲིག་ 




















པ་ཉིདི་ཁརས།།འདྲབ་ཉིད་ད་བསྟནུང་ཡིན། །ཅེསས། །འདྲད་བསྟན་པའི་ཆོས་སྒུགཉིསཏེ། བྲལུཆཔལསདད། བལའྲསདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ངོབ་ ་རངགིརེག་པའི་སྡེ་ཤེསས། །དེདང་རེས་སུམཐུན་ 
ཤཱ པའིདམུཔའི་ཆོས་མུདདུངོགས་པའི་བདགཉདྱ་དམཔ་གཉིས་ཅང་བསྡུསཏྟེ། ཆོས་ལུ་ནམགཉེས་ཞེསྱ་བཱེ། །ཆེད་དབྱིངས་ཤིནཏདྲིལེདདང་། །དེཡིརྒུ་མཐུན་ཐབ་བདང་། །དཱ་ཚོགས་ཚུའ་ནེསྣེན་པའོ། ། 
ཛྷ [ཞེས་སོ །དེའྱརུའི་ཆོསྲ་མུས་ཀུནལྱའུབ་སེེདེའི་འཐྲེལ་པ་ལས། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཆོས་ཅི་ལུས་ཡུས་པ་མེདཔའིསེམས་ཅན་ཅི་ཁམས་ལྱངབ་པའི་དོནྱའི་དབངདྲ་བསནས། གིམས་ཅན་འདིདག | 
པ།དེ་བཞིནག་གེགས་པའི་སྙིང་པོཅོན་སིནྐདོཞེས་བསྟནཏོ། །གང་ཞིགདེ་བཞིརཱགཤེགས་པའེ་ཚོག་གྱི་ཁྱུ་ལས་ཚྱི་བོའདུ་ཇྱ་ར་པའི་གེ་མས་ཅནདེནི་འགའ་ཡང་སེ་མས་ཅ་གྱི།ཁམསུན་ཡེད་དེ། ` 


ཨློའེད་འ (རང་འ ད་་ཀ ༡ 5227-/002-- རས མའ འི ༢༢༩1 ལི་ཉིས་ཿ་ (བའ ར་འ $ 7 = 1 
གུམ །འགུསབཤུའཞེས་ག། །ངང་འཞིདའབོ་བྱུར་ཕེདའ་ཡད། །རང་བདེདྣབརབ་མདཔ་དང་། །དགེ་དནམདར་དགཔའིྱིར། །དེབཀིཉིད་འདབསེརཚིནི། །གངས་དང་འདབ་དབངོད་། ་ 
པ་ཡིན། །ཅེསསོ། །རིགསྱ་སི་དདབཞིདེ་ཡོན།ནྱཾ་སེ་བའི་ཆནས་བརྔོདཔ་ཧྟེ། གཉེརདང་ཤེངགིདཔེ་བརྗོད་བིནཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཁམས་དོནད་མཁྱི་དབོནི་ཚོགས་བྱེའོདུ་ཡོདངེས་སྙམ་དུ་ཡིད་དཔྱེད་ཀྱི་མོས་པ་ལས་ 
































།ཿདདོན་དམ་བདེནཔམ་ཡིནདོ། །དེའངབིས་པསེས་མུབོ་དང་། ལས་དད་པོ་དགུབདགེནཔའིགཉི་པེརབདག་མེད་པལ་ཡེགོས་པབད་ནང་ཡིད་ཤིས། དེནལ་དིདས་འོདོགསལ་བའདུས་མས་ཤིད་ལུནི། 
སུཧཏོདཔ་ཤེས་པདྱ་སྟེ། དེ་ཉད་ལས། མདོད་བསྡུསནགདཐག་བཞེ་པའདདེདེ་བདུཞགཤིགསཔའི་སྙིང་པ་མཐོང་བལཡེག་དང་ཡེཞུ༢པའ་བཞགུ་ེ བཤིགུང་ཞཾན་འདལྟསེ། པཾབིཕྱ་བོ་དད་། ཉནཐོད 
དདང། རད་སངསརྩསདང་། ཕེགཔ་ལགསའདུ་ཞུགསཔའི་བང༦ུབསེམས་དངའ་སྟེ། ཇཾ་སྐདདུ། བཅོམ་ལྡག་དདསདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྙིང་པའདིནི། འཇིགཚོགས་ལ་ལྟབར་ལྷུད་བརྣམས་དང། ཕྱན 
ཅལེརྒ་ལ་མངོན་པརདགའབརྣམསདད། སྟོང་པྟེདསེམསརྣམ་པརགཱ་ ཡེངས་བརྣམས་ཁྱི་སྙོད་ཡུལམ་ལགས་སེཞེསགསུངས་པ་ཡདོ།ཞེསསོ། །བཞིཔའིགས་བསྟེནཔའི་འབྲདཔ་ལགཉེས་ཏེ། དོགས་ 
པགཅདཔའྲི་སྣནསྲདབ་དད། དེའི་ལནབཤདཔའོ། །དང་པོདི། སྤིནདང་ནི་ལམ་སྱུ་བཞིནདེདང་དེད། །ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅདནས་ཀུན་སྟོང་པདས། །བ སུབསནས་ཡད་འདདྱ་ཧལྡ་ནམས་སེལས་ཅནལ།།སདས་ 
རྒྱས་སྙིང་སོ་ཡོདསཅི་སྟེགསུངས། །ཞཾསཔ་སྙེ། དེའངབཀའ་བའཔ་་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི7གཔསྤིན་ལྟ་བུདད། མཾབདེནཔམེལམ་ལྟ་བུདད། རྒྱ་3ེན་ཚོགས་ཁད་དང་བཤིན་མེདཔ་རྱྱ་མ་ལྟབུལ་སོགས་པགསུངྲ་ 


༦ཟྷཿ:0922 
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_ །ལ། ལ། འདིར་ཡེནས་འྱསར་མེདད་ཡདཔསྟཏག་པ་དང་། རངབཞིན། དགནས་པས་དབེན ནཔ་དད་། རྒྱཧེནཡིསམབྱསེདབས་འདུས་མྱ་བསས་ ཧུ་བསུན་པདག་ ་འགལབའྱིཉིརརི་ལྟརལགསཞེས། 
ཏསིདགོསཔ། ཕྱུ་བའི་ལནང། སིངབོའདིའངྱ་སནོདངའཇུས་ཁསཔ་ལ་སོགསཔས་ངོདའིཕིར་ཧངཔ་ཡིན་ིས། རཔཤི་ཡྐོརྟོནཙི་ཆོས་འདོང པའི་སོང་པ་མ་ཡན འཧེ། རྣམ་དབྱེ་བཅས་པའི་”” 

ཐུརདགགིསཁམས་སྟེངགིས། །ན མ་དེ་མེདཔའི་མཚནཉིད་ཅན། །བྲམེདཚོས་ིས་ཧྟེངོམ་ཡིན། །ཅེས་སྔར་ཡངངཛོད་བིནཏོ། །གཉིསཔ་དེའི་ལྡན་བཤུདཔནི། ཡངདགཔའི་མཐའ 
| གཟི དག བཅས མཁའ་ཏྟབུ བུལ། ལསདང་ཉིནམོངས་བདང་འཁོརབའི་པདེ་སྡགཏེནཔ་ན །སྭནྲི སྤིན་ལྟར་སཱང་པྟེ། ང དེའདཉོན་མེངས་བྲ་ཆུལ་བཞིནམ་ཡེན་པའི་ཡིདལྱབེདཔས 
ཝུག་བཝྔལ་བཞྲི་པནུ་དང་འདྲ་ལ། ལགནི་རང་བཞིན་མེད ལ་།དབལམིལན་ཝིཔམཔའ ལྟབུ། ཉོནཾམངས་པདང་ལབ་ཡིས་ སྷྱིཾད་པའི་ཕུང་པེཿ རྣམ་ནི་རྱྱུ་མ་དང ། སྤུལ་པ་ལྟངབ་སྙནཔས། བདག་མོ 
པརཞེནཔ་མཐའགཅག་འཇི། རནཔའི་གཉེན་པྱོ་བེད་ལ། དེའིའོགཏྭ་ཧེ སྟེདབཉིདལམཐངའ་ནིཔའི་ཕོ་སྐུརཇུ། ཞེནྣང་ལ་སོགས་པའིཉེས་པ་ཝྲ་འབྱུང་བས། དེདག་བསལ་བའྱིིར་ཁམས་ དོནམཔད བཞིན ༣༣༢༩༥ 











£ ཁམས་ཡིད་ཉིད་ཅེས་བསཱནཔ་ཡིན། །ཅེགོ། །ཉེསཔ་ལྡ ལགང་ཞེན། 
#ལ། །ཡོད་པདེཿ དགདེ་ པ 


གཞེ གསཔིཏིཾངོབྷཞཔ་སོནོཞེས། ཡངདགམཐའ་ནིའངུསབསཧ། །རྣམ་པཐམས་ཅད་དབེནཔ་ཧེ། །ཉིནཡེངསལས་དད་ནྣམ་རྨནདོར། [སྦིནལ་གོགས་བ་བཞིདདུ་བརྡོད། + 

ཌྷ ཡིག། [ལསཞེ་ལུམ ལེདས་ཕྤྱེད་བཞིན། །ཉོནཡོངས་ཡས་ཁྱིརྣ་མཔར་སྡིན། །ཡུང་པོ་རྒྱུ་མ་སྤུལ་པ་བཞིན། [ཝཞིདེ་ཉུརྣས་བཞགནས། །ར ཁླར་ཡདྭབ་ནའྱི་ཅུད་འདིརདེ། །ཉེསཔ་ལྔ་དབ ྲུ་པངབྱིད། 

2 ཁམས་ཡི གེམསཞུ ཞུམགེ་སསཅན་དསནའ་བྷཉས་པ་དད། {ཡུངདག་ཡི་འཛིན་ཡང་དག། ཆོས་ལྭ་སུར། །ཤདག་ཅག་ལྷགཔཁི་ སྙེན་ལྔ་གངདག་་ 

དོན་དུགསུངས། །དེའདྱ་བངྱརུྱ་ཀི་སྙིད་བོའད་ལ་ཡོདཔར་མ་ནཐོངཔས། ད་སང་དས་ས་མིབ་སགས་ཙ ཞུམནའྭ་བུདྱརུབཏཱའ་མས་མིབྱ་སེད་པདད། 
སེམས་དཔའག་ ཐམལ་པཞེསསེམས་ཅན་ལ་བ ཆྨཾསཔས་ལམགོང་ལ་ཐོབ་བའིཞེགས་བེད་དང། སྙེད་ཉིདམཐར་འ ཤི 
ཤཔ་དང་། རྟགཿ ཆདདུ་ཡྱུད་བས ཡང་དུག་པའི་ཆོས་ལ༔ 














ཤར 
འི 








༅དབ བང་སིན་ངནདམ་ འི 
མུར་བ་འདེབས་པ་དང་། བདག་དངསམསཿནཡཉམདར་མན་ཐངཔས། བ་དག་གཞན༨ 





བསྐྱེ སྩད་ཐང་བདག་ 
དབགིནཆོདྲ་ཤི་དབྱིདད། ལ་མི་འཇུག་པས་ཡང་དག་ ' 
དན་པའིཉེས་པ་འགུང་བ་པེ ཡ། འདི་ལརདེནེ་མཐོས་ 












དཱ ཨེ །པས[ །བདོགལགྷཏོས་དའི་ཉིས་པ་ཡོས། ། །སེལགདི་ཞུམ་བའགའཞིགའ། བྱདཆྙུག་སེམགཧིི་ཡྱེ་མི་འཕྱད། །གདའ་བདྱབུབ་སེམསྤ་སེས་པས། །དཧཱག་ལ་ཡཆོགཅེས་། ] 





(ར་ག ། བྱདཆུབ་སེམས་མ་བ་སྩེ སྩིད་པ་ལ། །དཝ་པའི་འདུགེསརབྱ་ཏ་འཇུག་དེ་ལྟར་སེཝགཔ་འདི་ལཞི། །ཡདག་ཤེག་པཡི་ཕྱེབ། །དཨན་ཡང་དག་སི་འཛིན་ ཞཅིང། །ཡདདག།དེཤདེརིག་ཡི་འཇུར། ། 
ཟེ བཅོས ་ལྭ་གྲོཐུ ཐར་བཉིད་ཕྱིད། །གཾམས་ཅྭ་ཧ དེ་ཡདདག་ཡྲིཞ། ¡།ཡངདག་ཏིད་ དེ་བདག་ལེདཔ། །ཡོརཏདདབཞྲིན་དག་པ་ཡིན། །ཡངདགམྐ་པའི་ཉེསུ་འཛིན་ཅིང་། །།ཡདགཅོས། ལྲ་རའདབག་པ་པ།། 
ཌི་ནེ། དདགུདདསེམས་ཅནའི། །མཚུདས་མ དབུམས་པ་ཐོ་།མི་འགྱུན། ] སྭསོ། ། དྭ་ཐུའི་ཁམས་རང་གཞན་ལ་ལྷུནགུབཏུ་ཡོད་ ཟིས །དཤེསྐད། རངགི་སེམས་ཐད་བརབ་སྒུབ་པ་ལ་དཀའ་བཟེད་ རན 
།ཏེ་སྤཾ་བ་དངསཕསཅཐྲམས་ཅདལ་སངསརྒྱས་བཏིན་དུ་གུས་པས་འཌོ་བ་དད་གནོད་པ ལེད དྲལ་དགས་བདང།་ དོདདམ་པ་ཁི་དབིངས་ཏོགས་པའི་ཤེས་རའདད། གཞས་ལུགས་མཐདབའིཡེ་ཤེས་་ 


| དང། བྱམཱསཔ་ཛདམདཔའིད་ཅིལ་འཁོར་ཆས་པསགདན་དེན་བམབཔ་རནས་པསྟེ། འདི་ཉདནི་ཊོས་པ་ལས། །པོ་དང་ནཔ་བཞིནས་དང། །ཤེས་རབ་ལེཤེསྦ་མགཆེཧྱཾསེ །ཚསལ་སེའདེ་ 








ཌ་ན 





/༩70 
















(་༡༡༩༠༥༩ས ཀྲ ༼༡༢༤༨༩༤༨ ༡༨༤༤༤༧༡༧༠མས་༦ས༡༠་ཡམས་འམམ་མཆན་མཆལ་མཛར་ར་མས་སས་མས།༡༡༡༤༠༤པལརས༢༧༠༡༠གས༡༧༧༢ཙ༧༡༢༥༡༨༣༦༧༧༥༨༤༧༥༥༨༦༧ཟཅམམ༢༧༧༧༧༧པཔལལ༡ས་༡༡༤་ བ་ས ༤ མས་འཆལ་མནམ་ཆམ་ཿསས་བསྐལ་མསས་ས། ༡ ༨༤༨༤ ༡༠༤༥ ལ་མ་འ ཡམས་ལུསས༧༥༤ མཆུས།༠༩༤༤༠ ༤༥༤ 
ལན །ཁནཐོཡདམོངས་ཧར།།སྩོ་དཔོཏལདང། །དདགདསོག་ོཤོོོ་བོ་ཏ།།བདསོསིད་ཐོབ། །ཅས་སོ། །བགསོནཔོར་གོག པའོ 
ཤཀ །སྲིྟ་ཐ་ན་མ་དེས་པའི་དོཞ་འབའ་ཞིཀ་ཏབཟུདདྭེ་ཞེས་པདཔྱའེ། གནས་འདིཐྲེག་པའེརྐཔེའི་ཚུལ་དབཊགཉེས་ཤིད་ཏོགསཔ་རདཀའཔའི་ཤེད་འདི་་ཧུས་པ་དད་ཐད་པའདདེ་ཡྐེདནོ། །དོནགཉིས་པ་དིགུས་ཅ་ ་ 
རྫ ༅ིགཾསས་དིལ་དབྱསདཔའི་ཙཱུ་ལལ་གསུལ་ས།སེརསབ་སྱེད་ི་རང་བཞྲིརགེ་སཔ་རབུ་བ། ཤེག་རྟས་རིཏྟ་བ་སྱེདཔའིཚུལ། །བསུད་བྱ་བཟླབ་པའི་དེམཔའོ། །དངཔོལགཉིསཏེ། རྟེཟ་དདུརང་བཞིཧོ། བཀ 
།དཔ་ཞི་སེམསཿམཔ་ལཱརྐདསེ་སུརཐརཔ་དིགས་བདྭནདངནཔཞིབས་ཱིདུ་འདོདདེ། ལཕ་སྡོནས། སེགོད་ད་དབའི་རིགས་བདནི། །ཏུགརཝེལ་གདཿ་ཝཱནཔ་འ། །བད་འུབ་སེ་མཔ་དཔའ་དམ་ 
ད་ཡཾ། །སྲལ་པལོད་ཀྱཾསགཞྭདཱ་དཱ་མིད། །ཅེས་སོ། །དབུ་མཔཔི་ཝུགས་ཅིཐིགཤེནལམོས་ནིད་སདསྦྱ་ཧས་ཐོབའ་དོདཅན་གྱི་ལུ་ དྲ་ཀུ་སགསཔ འངངྱཅ་ཐརའདདེ། སྟཾསདབ་ཁྱིདརོའཏྭུརྐ་པ་"། 
བྱསདྷ་སངབ་ལས། དེའིོལུའི་བྭཱའྲི་ཁཱསླ་བའཨེད་པའྱི་བདྲདུ་བཅསེམས་བྱ་སེདདོ་ཞེསབ་དད། རྒྱམཚོས་ཞུས་པ་ལས། ལུཏིསྔ་བ་ཉིས་སེང་གིས་བྱངའུ་བུསེམསབ་སེད་དཟྲེས་པ་ལ་སོཀསཔ་དད་: 
, པེ འབ་ས ` ི་ོ ནང དུ་ར་ ད་ ༡ ི་་སང་ུ་ཏ་ང་ཤ ༨༽༽༽ 


+༥༡༩༤༤༨༤༤པར༤ ༤༡༤༤ 
























| _ _ །ཨཡུམ་བཿཡ་ལས། དེའིཌྟཾ་ཉད་ཀུདཔྒ་ཤས་ཡེན་དདནས་མ།ཁའ་ལིདང་ཕིའམཉི་དངལྟེའྱཡེཆེནཔ་བྲགངབ་ལས་འདུས་པདག་གིསྨ་བནམེདཔའྱིབདྲ་དུབ་ཏསེམས་བྱ་སིདདོཞེསས། །ཨེས་དིན་༽ 
ནས་པའིཏིནནི་འགྲོབ་རིགས་ལྔ་གྲང་འང་ཇུད་ངོ་ །བསྒལ་བཟད་ལས། རྱལ་བཕརབདེད་གྲོང་ བནུར་པའི་ཚོ། །དེ་བཞིནགཤེགསཔ་བསོདདམས་འོདདེལ། །ཉེདགཅེགྲསོགགཅད་དྲོམ་པ་བཟསཞསདི། ། ད 
[དདདཔྱངངྡ་ནུ་་མཆོག་ཏུ་སེ་མསབྱའེདདོ། །ཞེས་པས། སེ ྱེདྱིཏྟནངུ་སེ་སེར་ཐརཔའི་སྲོ་པ་དགོས་པ་མ་ཡིནནས་དེན། དེ་ནེདབུམ་པའི་སེ་མས་བསྩྱེད་ཡིན་ཡངཉིན་གཅེག་གི་སྲེགགཅོད་གྲེང་བཅོམ་ས་] 
སརཐརཔའི་སྡེ་ོཔ་མ་ིཏལ། རྒྱུ་དགེ་ཆདེ་ལབཏོནནས་སེམས་བྱསདུཔ་ཡེྱི་ཏེན་དུབཤདཔའདས་སྲི་ཞོ། །བསུམ་པའིངེནནིདདསགས་བསེདནམས་ཙི་བོ་ཁད་པར་ཿན་དང་འནངའོ། །གཉིག་པ་རང་ཤཤིན། ་ 
ལ་གསུམ་སྭེ། ངོབོ། རྱུ། འབྲས་པུའོ་། |དཔཔོ་ལ་མཆོནཉིད། དབྱེབ། སེ་སོའིཛོན་དངགསུམ་ལག། དངུ་པོ་ནྲིཐེག་ཆེད་ལ་མ་གི་སེམས་གང་ལི་ནམཆོན་གཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐྲ་སྙདཔྱ་མུདདུ་ཡཛོན་ }' 
གཞནདནྲད་ཚོགས་བའྲ་བྱབཐབ་འདདི་སམས་སོདབྱགཤིག་བྱམས་པགང་ཞིགབརོལྱིནཔྲདགགེངབ་རཔ་སེ།ཝ་བྷཏོགས་ཅན་ལས། སེ་བྱ་སདཔས་ནེགཞནདེ་ིའ། །ཡདདག་ 



























ཛུགས་པའྱི དཅུབྲ་ཐོབ། །ཅེས་སེ། །དབྱེན་བདུད་ལས། གཉིས་ཚནསྒནས་དྱེ་བནི། སྱོད་འཇུག་ལས། བྱཇཆུབ་སེམས་དེམདོར་བླལསྐན། །ནམ་པགཉིས་སུ་ཤེསྭབྷཔཾ། །བངཆུབྱ་སནོལའིསེམས་ 


པངནི། ་།བྱརཆུ་བ་འཇུགཔཉིད་ཡེནནོ། །ཞེསང་འད་མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལས། ཀྐནཇོབ་དོན་དམ་དྱབེ་བ་ཡིས། །བྱདཆུབསེམས་དེརྣམགཉེས།ེ། །སེ་དྷ་བ་ཡི་སླ་བཞིནནོ། །ཞྭཾས་གོ། །གསུམ་ཚོད་གྱིས་” 





༼(དབྱེ་ཞ། ཚོུལ་ཁྲིས (ས་གར ཅྱིའོལ་པས། དག་པརྱེད་པཚལ།ཁིམསི་བྲམབ་པ། ་གནས་ཕར་བྱེདཔ་སྲེན། བསབ་པ། གལ་བདྩབེདཔ་ཤེས་དབྱ་བི་བྲམབ་པའིསེམས་གསུམ་གྱི་ནས་པགསུམ་མོ།།བཞི་ 
{ རཱནཾ་ཅིས་དབེན། ཚོགས་སྦྱརཞྣ་ཡོདབ་མོས་པས་སྐད་བའེསེསུ་བགྱེད། ས་བདྡུནཔམན་ཆད་དང་པེ་ཡཞཚད་ན་ཡོདཔ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དགགིསེམས་བཔྱེད། དགཔ་སགསུམན་ཡོད་པརྣམ་དར་སྤིརཱཔའི་ 


༨ 


སེམས་བྱསེད། སངསྱ་ཆསྱ་ཀི་སྐར་མོདམ་སྤྲིབ་པ་པྲངས་པའིསེམས་བྱ་སེད་དེ། མདོ་སྷི་རྣརལས། སེམས་བྱ་མེདདནིསྣ་ནམས་ལ།་ །མེས་དང་ལྷག་བགམདག་པ་དང་། །རྣམ་པར་ཡྨཾན་པ་གཞན་དུ་འདོདེ། །དེ། ° 
གི ས་ས་ས་ས་ཅོ་ཞེ་བད་ི་བའངེ་བ་པ་བ་ ལས་གཁྱུ་དད་འཀྲ་ཚཞ་པས། ང་ ལུ ལ། །མས་དང་ རྣམ་པར་ལཱནཱ་པ་གཞན་དུ་འདོད། །ཧ 
བཤིནྲ་སིབགཉིན་སྦདྤཔའོ། །ཞེག་སོ། །རྡ་ོརྱིས་དབྱེན། འམ་ལྔའིསེམསབཀྱེདཔ་ལྡའོ། །ཇུག་ཚནཨིས་དབྱེརྐ། བ་ཕོལཏིན་པདུག་པིདུག་གྟེ་ཡུམ་བརམལས། བའོའཉུ་ཕིན་པ་ཇུག་དང་ལྡནཔའི་།. 

` ༼༤འ༤གངངཡསམས་དགཿཆནརམ་ས།རྱནན་མཁན་ཆམ་རངརཉ༦།མར་མགར་པས་བཔས་མངརལ་ཆས་བའཉས་བཁམའ༨པ༤༧ཿཆས་འཞནཿཿ༠པ༨༨༥༦༤༨༤༧༧ེ༡༤༤༨༣༧༤ལཔཔ༤༡ལསས་འཇས་སནརརརརྗརལགས༡ཟ༤༡-༡༡-༨---- 2. -=-- ---= ~. 








༢ས་ལམ་སྐས༡༢༤༨༤༧༢༤༧༤༠པམ༩༡༡༢༨༧༤༤༽ ¬ ¬~ --'ˆ༄༧ˆ “ ་ ` “༡༤༡༨ ༨" - པ་ པ་ སསསསསསསསསསསསས ོ ༩" ་ 












ངེག ཀེ 


----- -----ྙ---- ོང ༡༡༠-༠༤-༤ 
(ཾ། །སཾ་མས་བསྱེད་པདྲུག་པོགདདད་ལྡནཔས་ཞེས་སོ། །ས་མཚམས་ིདབེ་བ་དཔེས་མཆོན་པཉི་ཤུ་ཝགཉིས་ཏེ། མངོནཏོགསྱ་ཅན་ལས། དེ་ཡདསགསེདླ་ཟ་བསེ། །གཏེར་དད་དནཆེན་ 
བྱབ་དགནས་རོ། །དྡོངདིས་བཤེས་གཉིན་དད། །ཕིདབ་ནིཞོདཔཉ་ཕྲ་ག། །ཅྱལ་པོལངོདདཔའ་མབོའ། །བཞེདཔ་བཀོད་མངྱིར་དངི། །སབརནརྲ་ཾྣམས་ཅི། །རྣམཔཉི་ུགཉིས་སོ། ། 

ཟླ ལྨ(དེསསོ། །དཔེདེདགཀིས་མཆོརཔའིདནདི། འགྲེལ་བ་ལས། འདུནཔ་དད། བསམ་པདང་། ལྷུགཔའིབསམཔདང། ༈ སྦྱོདབ་དང། མྨིརྒཔ་དང་། ཅུ་ལ།བྲིམས་དད། བཟོདཔ་དད། བརོ་འགྲུས་དད། བསམ་་ 
” །གརུནདང་། ཤེས་དབ་དད། ཐབས་ལ་མཁས་པདང། མེནལཡ་དང་། སྟེབསདད། ཡི་ཤེས་ཚི་ཕ་དོལཏཕྱིན་པ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པདད། བསེདནམས་དང། ཡེཤེས་དང། བངྱརབ་ཧཱ་ 'ཧྱོགས་དང་། ཐུན 
/ དཇི་རད་ཞད། ཧིངརདག། གགྲ་ཐོདདད། གདང སང་པདང། ཚེས་ཡི་དགའ་སྟེནདང། བསོད་པདྱིག་པའིའ་མདང་། ཚེས་ཁྱི་པ་དངཝནཔཞིཞེས་སོ། དེའདདང་པོགང་མའིཚོགས་་ 
ཚི ༢ཝགསུམའལོ། །ཕྱེརབནིྱརེཡམནའོ །སྱིནབ་ནས་ཡེཤེས་རི་བར་བཅུ་རེས་བཅུ་ལའོ། |མངོན་ཤིསརྦས་གཟུདས་མྲེབས་ཁྱེ་བརཞིདག་པས་གསུམ་འོ། |ཁྱིགསུམ་པེས་བཅུ་པའི་སྱདབ་དང་། | ¦ 
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[བྲལདུས་སྒྲིབ་པསྲདས་པཿ 
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¡ˆ| 











༄། ~~~ ཁོའི ཡམ་ཐོངབས་ལྷ་ཐོངོ་ལུམ། མཿ ཞི་སྒམ་པདྱ་འེདབསྣ་མོའོ་ལམ། བྲ་མབྱོ་མཐརབུགནས་བྲལོ་དཱམདཔས་མི་མོབ་བའིསམ་ཞེསྦོའོ། 





ཤོ ཟོས ་མཔན།སདདོས་ཐོངབསམཆོང་ུ ོང དསས་སམ་ས་ལྷམབོ་མཟིལ་ས། རྒུམ་འཚོ་བཟོདཔས་བཟོདཔ། ་ དགེ་བ་ལྔམབ། ་བསབཅོག་འཐབས། །ཿ 
བསང སྭ 


ཚཱ དགྲིགཔགཅིགའཅེགཟིགཏ་འཇོག་པས་བསལ་གཏ། ཆྩོསཅི་རང་བཞིན་གེསཔ་ཤེས་འབ་གོ། 
ཅད་སོན་བ་དང་། བས་སོ སནད་ིགས་བྱིད་འཇུགཔཁོ་ལ། ་ | །ཨཛྷཱ་ཀ ཱ 
བ་རལ་པོར་འཇུག་པར་འཛ དདེ། འདུན་སེགས་གསུམ་དངེ་བ་ཡེས། ེསྐམསྐདྷི་ལཔག་སུན། འཇུཊ། 
བྱ་བང་ཆུབ་ཐོབ་འདོདཿལས་མ་བྱསེདཔྭ་མདོ་བ། ནག་འོས་ཞོས་ང་ འདི་དབ།ཤ 







ནདེནོ་དུ་བདཆུ་པ་འདོད་ངའི་སྨོནོ་ད། སྩོར་བསཁབནས་་ཁུ་ ཡུག གས་ཡནི་འཇུགཔྟེ། ' 


ཞེསྭ་ལའི་དོན་ལ། མླཾབ་དཔེནོམཆེ་བའི་ཝེ་ལ ས་པ་འཇིག་རྟེནཔའེ་ལམཐམས:4 
ཐཾ སེམས་བྱ་བིདྱཧདའཐིང་ཆེགསུམ་སླེན་པ་རའདོང ལ། སྙཾརལམ་ཡན་ཆདབཅུདཊུ་།་ 
ད་པ །རྣམ་པ་བཅུདགུ་དགཏྟ་བཞེད། །ཅེསས། ཧཾ གྱམ་ཚོ་སྦིན་ལསེབྙཱ', 




















ཇཾཕཾགཅེག་ལ་ཝེགཔྲ་བ་དདདུ་འདོད་པ་ཡིན་དོ། །གཉིས་པརྒྱནི་སྭདསྦ་ཧས་ལ་དམིགས་པའེའདོད་པའིདད་པ། སྤཟས་ཅ་ལ་དལི་གས་པ་སྙིད་ཇྡེ། བྱདཆུབ་སེམས་ཨི་ཕན་ཡེ༢་ཐོས་པ་དདགསུམལས་ 
«4 གྱེ་བཉིད་དེ། མདོ་སྡི་ཅན་ལས། གྲེགས་སྟེབསརྒྱ་སྟེབསར་བའི་སྟེབས། །ཐེས་སྣབས་དགེ་བ་གོམས་པ་ལས། །མི་བརྟར་པ་དང་བརྟན་འབུང་བ། {གཤཾཾ་ཙིས་བསྟན་པའི་སེམསབགྱེད་བཏད། ། 
ཅེས་པ་དད། དཀེེདམཚོགཏྟལ་ལའིསདོལས། རལ་དང་ཆལ་བའི་ཆོས་ལ་དདྱ་གུརཅེང་། །བྱང་ཆུ་བཟླད་མེད་ལདད་གུརལ། །རྩལསྲསརྣམས་ཙྱི་སྩོདེ་ལ་དད་གྱེདྒནཌ །བློདང་ལྡན་པརྣ་ཡས་ཧྱི་སེལས་ 
སྩེའོ། །གེསསོ། །འབྲས་བུ་ལགཉེསཏེ། གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གོ། །དང་པོལལྔལས། སྱཾད་པ་རླབ་སམེ་བཞི། ནདོོ་ཕྱི་ཧན་ལས། ཐཱོ་ལྡན་སེམསན་ཚོག་ཁྱེསམ་ཐག་རྟ་ཡང་། ༈མཐའ་ཡས་ 
ཉེས་པྲ་ཆེདལསསེམས་རབ་བྡམས། །གཏིས་འཕེལ་བེདཔསྟ།གྱཧུདགེ་བདད། །བཅེ་ལྡན་བདེདང་སྡུགབསྡལ་དུགགིས་དགའ། །ཞེས་སེ། །དེལ་གཞནདག་གྱི་ཡིར་བདག་གིག་དཀའ་བྱངས་པན། 
ཁྐརྐ་བདི་བས་དགའལ། རད་དཀའ་ཕྱད་ ས་ཕུག་བསྔལ་བའདགའབ་སྱེས་པའོ། །མཚནདོན་ལྡན་ཐོབ་བདིེ། སྩེདའཇུག་ལས། ཧྱངཅུབསིམས་ཆྱེས་གྱུར་པའི་སྐྐྐ་ཅིགལ། །འཁོར་བའི་བཙོན་དང་ 
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པརྩཿལོཞེས་པདད། སྩོདའཇུགལས། གཞེརའྱགརཅེ་འི་ནས་པསཆོག་ལྟབུན། །མིག་ཙོདཝསའདྲི་བདསནསྦར་ལབའི་སུ། །རིན་ཆེནདད་ཐདམེདཔའ་བ་སུར་བསན། །བངྱརུབསེམས་ཞེསྦྱལ བ་་ 
འབ་བཏུན་གཟུད། །ཞེས་སོ། ཤིག སླས གདབ གདསང 
ཡདམ་འཐབ་ཅད། །འཁོརབརབདགགགནདདབླཐུབཔའི། །ཐབསགགུནལདཔལ་ཕདནེ།།གེས་ས།།གཉིས་པ་ཤེས་ནས་སེམསབྱ་པདུཔའི་ཚུལ་ལགསུམ་ལས། ཆུའཔནིདཀདམཆོགགིདུངདུ་ 
ཚོདཔ་བཤྲས་ཏེ། ཞབསས་ཕགདདསནུལ་ཕུལ་ལ། ཟཱབདབནཅིག་སེམས་བྱསེདཔ་འིཕནཡན་ལ་གགསུ་པས་ཐབཅོས་ཏེ། སེཔས་ཙམཔ་ལྟར་དབར་ཆད་དེབདད་བྲ་ལབ་པཁས་བང་་། 
པ་ལྭ་སོགསབྱངསནས་སེསསུ་བྱ་སདའབགས་ཧང། འདི་དབུས་པའི་མུགས་གྱིས། ཕྱག་འཚོལ་བ། མཛོདཔ་འབུལབ། ཕིག་པ་བཤགས་པ། དགེལ་ཡི་དང་བ། ཆོསི་འབོརའབྐོསད་"| 
བྱམ་་ དན་ལས་མི་འདའ་བདགསལཔ། དགེབ་སེམས་ཤལབསོཾབ་སྟེ། ཡནལག་བདུ།པྱརས་བ་ས་གདངད་བསའ། དབོག་གཞིནི། ཕྱོགས་བཅུ༢་བཞུགསཔའིསདཝས་བཅོན་ལྡནའདས་རྣམས་དངོ། ྷ 





(ཤཝ ༈ 















༦༣ེ8ི།3ཿི་ 






















། ༈ བིིལྒ་ྨོར་འཛི་ནཔ་ཆེན་སྒོནམས་དད། ས་ཆདཔོལ་བཞུགས་པའྱི་བདྲརུབསེམས་དཔའ་ཆེནཔནམས་དགོདས་སུ་གསེའ། ཇིལྟརསཱན 
¦ གྲ 


སྲའི 1༣ ལར ལར ༢༨:2༨ ~ ི་ ༩ =÷, = གར་བ [ཛིན 
¡| ཨཿ །ཞེས་པལནགསུམ་བཇོདདོ། །ཇེསནཕན་ཡོནཔཚོདཔསམ་བརྩ ཧེ། མྱཾདའུདགཔས།།དངྱ་བདགཚོ་འཐསབུ་ོད། །ཡི་ 
ཟུ | བངག་གིསཉཅིནས་ཀྱད། །རཾགདངཕཐུན་ འིལས་བརྩམསྟེ།སྱེན་ལེདབཅ་ནཔའི་དེགས་འདེལ། །རྙོག་པནཡེའབུརདགཀེདབྱ། །ཞསཕལ་སད།ཧ 
༡ 1 རང་གཞིནལ་གཉིསྟེ། དསབ་པའི་རབ་ཏུདབེ་བ་དང། དེཇི་སྟར་སུངབའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོལ་གཉིས་ལས། སེེམུཅམ་པ་ནྩཾ་་ལུ་ངབ། 











----,›~~-- ~--¬~ ~༤༧༧--------- - ༡. -& 





- -ལ.ཆ 


གཾ །དང་པོནིདཀོནཐཆོག་གསུམགྱི་ད 
༦༦ ། ཕལང་ལངེསཔ་བཅུད། ཐུན་མོངཔ་གཉིས་སམ་གཅིག ཌའ ་ ཅེ ; ད 
༧ ངོ ལ་ངེས་པ་ལ། པ་བ ཡིང་པརྱ་བེདཔ་དད། ྟ སཾ 
¡ཌྷ པའ སྤེའགསབདང། མཚམས་མེདཔ་ཝ་དཔ་དང། ལོག་པརལྟབའདོ་ གྲོངདད། 
/ £ འེཾ དེ 












` ° . ༈ཡབའ་ཁང་སྲུདས་ཤིགཅེས། །བདགདི་དེལྟརཁལཨེ་ཕྱར། །ཅེསཕམ། དནཕ་དབཤེས་བཞིནམ་ཉལསཔས། ནགཔོའི་ངོས་བཞིདོད་ནས། དཀརཔའི་ཆོས་བཞི་སྱདཔ་ལ་བསླག། 
@ པའབུའོ། །ནག་པོའི་ཆོས་བཞིའི། དཀོནམཆོག་འཇེགས་པལཔ། བྱངརཆུབསེམས་དཔའ་ཇོས་བཞིདངྲ་ལནནབཏཆུབ་ཙི་སེམས་བརེདཔརའྱག་རྟཏེ། བཞིགངཞྐེན། བཱམ་དང་མཆོདཔ་དའོས་པ་བམུས་ 
-‡ པ་དང གཏཱཤའགྱོདཔའིགནསམཡིནཔལའགྱོདཔབསྱེདཐདང་། སེམས་བྱདཔའི་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལབས་གསཔམ་ཡིནཔའིམི་ལཱནཔ་དང་། བརྗོདཔམ་ཡིནཔའྲིགསཆོགསསུབ་ཅདཔ་་ 
འཛོདཔདང། སྒྱུ་དཔགཡོསགཞུནལ་ཉེདར་ཤྱོདིས་ཆྷུག་པའི་བསམཔསུམ་ཡིནཔ་སྙེཞེསསོ།། །དཀར་པོའི་རོས་བཞི་འདདེཉི་དལས། བོདསངས་བུངཆུབ་སེམ་སདཔའ་ཆོས་པཞི་དཔྲལནའབཟུམས་ 
ཙདྲངྲ་སེས་མཐགཾཿྩབངྒཆུབི་སེམས་ཡདོནདུའྱགརཞིང་། བགཛུབ་ཧྱི་སྙིང་བོལ་འདུ་གགི་བརྡད་བར་མདོརབཇེདཔརམི་འགྱུར་རོ། །བཞི་གདའནྲསོག་གྱི་ཕིརདམཐནཔ་ཞདབགྱིཅིར་མང་ཛུནཚོག་ 
སླིལ་བདད། སྱུ་དདགལོ་མེདཔ་དསེམས་ཅནཐམས་ཅདི་དུདན་ཉུགཔའི་བསམ་པས་གནས་པ།། བདྲཆུབ་སིམས་དཔའ་ལ་སྟེནཔའིའདུ་ཤེས་བྱསེདཅིདདེདགགི་ཡང་དགཔའི་བཝགསཔ་ཕྱོགས་༥། 


༨ ༨༡༡-༤༧༧ངསས་༢༠༠༩༤༤༡༧ 



































ཉཱ 


བཞིརངཇོདཔ་དང། ཏིཆབའིཐེགཔ་མིའདོདཔའྱི་ཡིར། སེམསཅནགངྡ་ནམས་ལོངོས་སུ་སིནཔརྩ་རིདཔ་དེདགྲ་བམོས་ཅདྲབནཡེདཔ་ཡདདགཔའོགས་པའྱིབདྲནུབ་ཡདདག་པདའོདོདའཇྲགཔསྟི་ 
ཞེས་སོ། །བགིཤདའཕགས་པདདའཛིན་ཅིཆལ་པ་པསཉང། གཞོནནུ་འདུཤེས་བཞི་དང་ལནནབང་ཆུབ་ཙི་སེམས་བུན་པོདའྱས་དཏེ། བཞི་གདཞན་ཡངདགཔ་དགེབའི་བཤེས་གཉེནལ་སངས་ཆས་ 


ཧི་འདུ་ཤེས་དང་། དེས་བསྙནཔའིཚོས་ལ་ལམཙི་འདུ་ཤེས་དང་། དེབ་སྒུབཔརྣམས་ལའམ་ཙགྲོགསྱིའདུ་ཤེསདད། སེམས་ཐྲམསཿདའབུ་གཅིག་པའི་འདུ་ཤེས་སོཿ སོ། །གལཏེའམྱ་ཆལ་ཉམས་ 


ནའངའདོཔས་ཉེས་པ་བཤག ྡ ཏྲ 
: སྤང་བུརྣམསསྡོངཞིངབསྙུབབྱནྣམྨ་བསྒྲབས་པསགཞནགྱི་དོནདུསངས་རུས་འདོདཔའིབསམཔ་དངམབྲལ་བལ་བསླབཔར་བྱའོ། །འདིདག་གིདོནྱཆས་པརནིངེས་དོན་ཤིངརྟཆེན་པོ་ལས་དེག་པརཔའོ།༈ 
༈ །སེམས་བྱརདཔའིོལ་ཤད་ཟེནཏོ། །དོདགསུམ་ཚུདས་ལམལ་དབགདཔའ་ཅུལལྔ་ལེ། ཚགས་དད། སྤོརབ་དང།མཐོངབདང། བྲསཔ་དད།མིམོབཔ་འི་ལམབ་ཤདཔཔོ། །དངཔང་ཏེནད། | 


ས་ཕསར་ཡདྨ་བདས་པས་སེན་རུདཔརའསུར་ཏེ། སོམ་པཉིཤཱཔ་ལས། 


སྡེམ་བསྲད་ཡདབླངབདབྱ། །ཞེས་པ་ཕ་གོགས་པ་གསུངས་པའི་ཕྱི་དདོ། །མདོར་ནཉིནམཚན་རྟགཏུ་ * 











-ˆ «3228 1༦ ༦༥)» 











ཀཱ 
@ ཧ། འབྲས་བུ། ངོ་བོགསུམ 
¡ཉེད མཚནགཀི། རབཏདྱེབ། ཁྱད་པར་གྱ་ཚེས་དང་བ 
ཿ གྱི རུང་ཇུམཚོན། སདསྦྱར་སྔ་ཕོབྱ་བེདྱ་ཊི་དཀེ་བ་ལས་དངཔ་པས་བསྲུག་པ། གདིག 


















ལམ་ཅི་ཐ་སྐད་ 


༤ 





༢༤ 


༄༅། །དད་བཞིན་གཉིས་ལས། ཏེནདི་ཐེག་ཆེན་ི་ 





ལར ཟར་པའ་ཆདང་འ་ ཐན་པ སེ ས་པའེ་ སྤེ་བཅན་ལ་ངེས་པརྲའ བྱེདཔ། འིཆ་དངན། ཐུན་བ འབྱུང་བས 
པའི་ྱརབའདོདཔས་གཊས་བྲམངབའི་ཚུལ།ཁི་མསདད། དབང་པའྲི་མེ་སྡལ་བ་དད། ཟས 


སི ༢ ས་བྱ་ོདགས་རྷ་པའགིནབ་དེོ། །དེའངཟིག 
རང་བཞན་ལ། རྩུ། འབྲས་བུ། ངོབོཀསུམལས། རྒྱུདིརང་བཟྲིན་དུ་གནས་པའིརིགས་ཐེགཆེན་ལ་ཐོས་བསྲམ་བྱས་བས་སདཔའོ། 


2) 





ཆོས་དང་བཞིལས། དང་པོན་ཐེགཆེན་ལ་དང་པོ་ཞྲུགསརྒས་ཐེགཆེན་དྲོད་སྐྱེགྱི་བར་ཐེགསེརྒཾསེམས་བྱེད་དངམ་ཐལ་པའི་དགེ་བ་མཚནགཞི།ཐེག་ཚེན་ཚོགས་། 
དི ཞིག་ཐེགཆེན་ཧིདོད་སེགཧཊིསྭའབྱེདཆ་མཐུནི་སྐད་ཅེག་དང་པེ་ཤེསརྒྱད་ལ་རྱ་བའུྱུན་ཕྱུར་བདའཔེ་ལཆུང་ | 
ཀཞེས་སོ། །ཚན་གཞིནིཐེག་ཆེན་པདང་པེའུགས་པནས་ཐེགཆན་ངི་ཕོརལམའ་ཡེས་ཅིབར་ཚི་ཇོགས་ 


གཱི་ཅོད་ཤེས་པྲདང། །རྣམགྱིཆསྟེདཱོདད་ཆ་སླད་ལ་ཡིཉལ་བརྣལཁྱོད་ལ་བརོན་པ་དང་། གླངཔོརང་ཨྱིངྱ་ 


ཆེན་སེམས་བྱསེད་དང་པོརཐོབནས་ཚོགས་ལམཆུང་ངུང་འཇུ་ ཙུས་པ་ཡིནོ། བོ 
།འབས་ཤུནི་ཕྱོརམཐོང་སྒེ་མགསུམའི་སློབ་ལམ་དང་བ། ལོ་བོལ་བག། རཱ 









'བརྡོད། །ཅེས་སོ། །འབདནི་ཡདག་ཐོང་བབཞིབ་སྲིམཔའིས་མིརལམཆི་ཡབོད་ྱི་བདུསདསཔའེ། །ཆེན་པོནྲི་ཛུའ་ཕྱུའ།་ 
ནི་བ 
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ངེའངེ་ཀ 
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༡༡༡༡ §ཁཁམམ།༡༡༤༢༡༤ ༡༨- 


སྨིདནྣས།། །འྱ ས་ས་ཐམས་ཅདཌྟཏུག་པ་དད་། བགཔ་ དདབཅས་བབི་དངབའིནའོ་ོབ་སག་བསལ་དོད། ཆོས་བཟས་ཅདབདགམདབ་དད། རྒྱདན་ལས འདས་པ་ལི་བརབ་སྒོམཔའཇེས་འབྲས་ 
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#£ 
༧ 
རེ 
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བྱེ ཤེདབའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དད་ག' གཤྱཾ་ཙི་ཉྟག་པསབ འཆིབཇེསྭསུ་ །དནཔ་བྲགལ་པདད། ལུསཝལི་གཙང་པའི་བདུ་ཤེས་དྭག་དད། ༤ ཉེས་བུཆེན་པོའྲི་ནྣམ་ཏོ བྒྱདདད། སྒོད་ཡུའ་ཡོདས་སུ་དགཔརྣམས་” 
བྲཝཔལ བྱའོ །དེལ་པྱོདཔརྡམཱ་སྩོདབང་ངོསརྡིདུག་གསུམ་སྱིའི་ འིགཉེནཔདབྲསམ་ པ་ཧཱེ། དཔུང བཟདགིསཞུས་པལས། དདོཆགས་གསེ་མིག ་ གསུབཀེདྱ་པཿབྟསྣམམ་ 


ཤཿ པརབཟློག །བྱམས་དང་སྙིངརྡེའིཆུསགདཔ་ཞེ་སྣང་ལ། གཉེལ ལུགའཏིནའཐེལ་ལམ་ཡིས་སོ། །གེསསྭོ །ཡིགཙད་བའིའ་ འདྲ་ཤེས་དགའི། དོནཡཔརབམ་པ་དད། འཐུས་གཞིགབ་དད། དམདབ་དད། 
དྲ་བདད། ། གཞུགཔ་དད། ༨ ཕས་པ་དང་། ༩ འཐོརབ་དད་། འཇིགཔ་དུང་། རུལབའི་འྭྭུ ཞེས་པྲ་སོམ་པའོ། །སྩེགུཆེན་པེའི་རྣག། རོཀ་བརྒདདི། | བདུཐ་གིསྣནམ་དིག་སམསཅན་ཙི་ལཱགསུལ་སེའཞུས་སྐམ་། 
བདད། ཞྭམ་དཾགད་ཡུལ་བསཏ ཉིདཔ་འིས་ལས་ཅནནམས་བཙོརཔ་ཟེནཔལ་འདོགུསས ཉྣམཔ་དད། ནམ ༈ཁཱག་དང་བཅས་པའི་ལུས་འདིསསེ་ལསཅན་ཙི་དོན་བད་ནུས་སྙམ་པདང་། ནམ་ཞི་གདྱ་ཧཿཔ 
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རི 
རི 
1 ¡པོབཏུམི་གཙངབ་དང། རྒྱམ་ལྟབུལསེགས་པརབསྒེམ་མོ། 


༢༡ ༡༡༡༤༡༧གང་ར་བད།༦༩༤༨༡༤༡༡༢-༤༡༨~------ - 


པའཆོསདསྦྱརསཀྱི་སླུ་ཐོབ་པར། ནི་ལམ་མི་སྐའཚོས་ཐམསཅགིལམལ 


།ཚོར་བྲདནཔ་ཉེརགཞག་ལའང་མཉམགཞགཏུམ 


དགབསམ་འབྲ་འྭུམེདཔ་གམཔའདདེ། སྱོད་འཇུགལས། 
ངངརྦདཞུཔ་ཉིར་གཞུག་བཞི། བསན་པའི་དངབོ་ཡུསྲ་ད 


༤ ༤ -འའཔ༠༧༧༦༠༢༠༨༤༨༢༤-༤༧༨---~-  - - - --- - 
གི་བ ལུལཞྲ་མ་སྐའ་ ཉརརྟོགས་པན། གཉིད་ནདཅནམའིག་པ་ལས་སདཔར། ལྡངབནསངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྲུ་ཐོབ་པར། གོསྱོཿ 
ཡོདྱསིགོསྱཧནཔར། སྐེ་རགསཿཅིངབན་དགེ་བའི་ཆ་བ་ཟུདད་འབྲེལ་བར། ཧཱན་ཡའགཔནརྡངའི་ཉྙནཐོབ་པརགྱུར་ཅིག་སཱམདུ་སེམསབ་སྩེད་དཞེས་པ་ལསེགས་་གསུངཔ་བཞིནཉམསརུ་བླངདོ། །དབུགླུ 
ཕྱཾནཿྦཿནིཏིའདེ་འཛོནབསྲུབ་བའིསྡེནརལ་པའི་ཐབསརྣམརྟགའདུལབ་སྟེ ༼བདང་སྣའི་ནཱདམདའ་གདངྲ་ཐར་སང་ཚུ་པའོངབའིཁུག་པལ་སེམས་བཟུང་བསྟོག་པ་འདུལ་བདད་། རྱང་ཆྒབ་ཁྱི་སེམས་ཀུན་“་¡ 
ཛཾ་བ་པྱ་བམཱསསཾགས་ཆདམདབཞེ་དད། དོནདམང་སྟང་པྱ་དྱ་ཀི་དངལ དྭ 


(དཱ ཉད རམརྟེག་ཉེ་བར་ཞི་བདང་། །བྱད་ཆུབ་སེམསནི་བསྒེམ་བར། ཏིས] 
གོ ཉས མ་པ་དང ཁྟཏོགཉེ་བརཞི་བདང་། །བྱརཆུབསེམསདིབྲག་མ་བརྱབ། །ཞིད 


པྭ་ཉེར་གཞགནེ། ནཉལ་གཞགཏུནམ་མཁའརང་སྒོམ་ཞིད། ཐཱ 


ཕྱེསཔདང། རྡེས་ཕོབཊགང་ཿ་ཚོར་ཡང་ཕྲུག་བལྡལ་དང་། ཧུ་ཤིང་ལྟར་སྙང་པ་ནེད་ 





ཤཞནདོཆ་དདྲ་བེལ་ 











ཆུང ཐམས་གསས། ལིདགོ་སྱ་ལེདབྱརའྱམསི། །ནཡཔ་བཞི་དགརབཏུའགྱུད། །ཞེས་སོ། །ཚོགསལགཆེནཔདཛུ་འཕུལ་བྱ་རྐང་བབཞྲི་བསྒེོཔ་ཡང་། ནད་དུསེ་མས་ཙེ་གཅིག་པའི་ཏིད་དེའཛྲིད་ 
¡བླཾཅེས དི སྒྲེ གེ དན་འབུ་བཔ་སྟེ། དྭབསམཐའ་ལས། དེགུནས་ལས་སྲུ་དུད་བཉིད། །དེདརྒམ་སཐམས་ཅདའབྱོརབརའཁྱུད།། 

སཿ = ཀས།པ། བོར ས ཀླ ༡༥ ༡༤- ¬ ༠༨ ༨.) ) -༨ ༡༽ །ུ ངཱ ༽ དའུ 
/ ཕོ དི ད་མ གས་བསམ་གཏུན་སི་སེམས་ལུག་སུཟུང་སྟེབས་ཅིས་འབུབ་པའྱ་རིད་མུ་འཕུལ་ི་རདཔ་ཞེསབུའོ། །དེའང་འདུནཔ། བཅོན་འྱགས། སེམས། དབོད་པའཏིད 


༩༡༡༡༡༠༩༨༤༤༡༢༨༡༢༨༤༡༡༢༠༤༤༦༠༤༤་༩༤ ༢༤༣ 























༤ ˆ  [ངོགཾ་གྲསུམ་ལས། དང་པོནེ་འེགཆེན་ཆོག་ལམ་སྟེ དབུསམབའ་ལག ཐྲརཔའི་ཆ་དད་མཐབུནཔ 
པས {༨ང་གསུམལས། དངཔ་དངགཆེན༤གསལཡཏ། ། ༨༨༥བུད་ 
¦ 

༼ 

¦ 


རྡད ཅེཞེ། བཟདང། ཆོས༣ཆོག་བཞིའོ། །དེའངྲའོདཅ་གཉིས་སུ་དབངཔ་ཝ་དབ། བཟོདཚོསགཉིསས་སྟེབསལ་བྲགམཔ་ཧྟེ། དབུས་ལཐའའས། དབངབྱིདོ་མསདང་ཚབས་ཝདུག། །ངེས་ 





།བསྒེམ་པའཆུ་ལཤེ། སེམསབ་རྱེད་ནས། བདེནཔ་བཞིའ་སིཉག་པ་ལ་སེགས་པའས་འདོན་དྭྭ་སྩི་ཧོག་བམས་ཅད་བདེནཔ་གཉིས་སུ་ཤས་པའིདོནལ། དད་པས་ཡེདཆེས་པའི་ཚུལ་བིས་བསེན། བཅོ 
ས་མ ༤༨༡༨༡༨ག༠༤༡བ༤༨༡༢༤རའརམས༤༧ི༩༤༤༤༤༤༤༨༧རམའརར་འཆེན་མམརཆམ་ཆམརཔརརརརརརར༤༤ར༨༨༠ལར འར༤༢༤༨༩༤༨༤༧༠པས་ལཆཆས་མཆཆའ་འའའོཆ་འེང་ཆན་ཡམསརཔ༨པུཔ༥༨ྣ༥༤༤ྣ༨༤༨-ྣ༨--ཕ༡༨༤༡༤༨༡༨༧༤-༨༡༤༨༨༨༨༨པཔ༤ྟཔ༨༡༦༧༠༠༩༨༩རརཔ༩༤པ༥༤རཕ༤༢རར༠༢༢༨༤༤༤པ༤༨༡༽པ༠༧༢༢༨༡༨༨ར༤པ༡༨༢༨༤རཔ༧༢༨༤༨༡༨པཔཕ༡༨༧༨-༨-༨༤---------༨-༨༡༨༨༨༨༡༤པ༤༤༡པ༨༤ཕ --༨-༨༨༨-༨ཕ ༤ 








2/2- ྱིདྲ་སྤྲོལ། ངར་བ ` ་ -་བད་  ་ུ ཐོ དེ་མི ལྗང་ལོ ས་མ་ལ ོམི་འའབོའེ་ཇིས་ 
ད |ཐུསྱེད་སྦ། དནཔསྟཏགས་པམ་བཇེདཔ། རངའེ་འདེཉྱི་སྩརེ་གཅིག །ཤེས་དཀྱའིསྒོའརང་བཞིན་ས་བའྩི་རོལྱོས་བྷམོམོ། །དེའ 
4 [ཐྲན་པ་འཆ་དང་མཐུནཔ་ཕྱེད་ནས། །འདུནདང་སྤྱོར་བས་དབང་བྱེདདེ། །དམིགས་པ་བརྗེདདར་མ་གྱུར་དང་། །མི་འཕྲོ་རྣོ་མ་པད་འབྱེདཀད་ ངཱ 
ད་དོ སོ །འ་ལལ་པནྲབགས་འདསས་པསཏབས་ཞེྱ་ཧ།ནདརོཆནལད། ་སིཡྱའྱབོགསམས་ཆུངབས་ད།།དདགཉིདལ་སེབས་ཞསྱབ། །ཞེས་པ།། །འདི་ 
ཟལ བྷཱཾརཱཡམུཆབ། གྲ དུསྦྱ་རི་ཡེ་ཤྲེས ཙང་ང་ལཉམཱགཞགགེཆནེརྣམ་པར་སི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། དལས་ལངས་པའྡིརེས་ཐོབཏག 
ཞས་པསརོག་པ་མ་ཡི རྟཅགྲ་ཝཞཾངསཏོག་པར་འཕྐོནཊཱཧཐར་འཛུཏེ་ཐཱ་ཝན་པའི་ྱེདཔོ། །དེ་འདན་མརྟོག་བགི་པོ་བརྟེ 














#༔ ---- ~~--~2- ¬ ˆ -༡༡༤-༡--- " པེ - ཤཀ ྣྲསཀེྣཔྣེིྣྣེེ་ཾ་ ནོ ོ་ 





ཿ ¡ “ˆ ༡༧7༤ ༥༨ ི་ོ ༥༨༨. སྲ ླ་ པ་ 
༧ཿ ཡ་ . འགལ་བའབྱིར། །འདིདག་གིཙྱ་ཧུསཔར་ནི།ོབསྦབསཔའའདྡེཆེནཐེལྐགསྐནགསལབསདེབབུ། 
སྐ དཱ 










འ འྲ འོ། །ཡཤེས་དདུགགིརེམཔ་འདྱར་དདའབིངེནཔགྲསམགསམ་ད་ 
€ བས་དེས་བྱབེདཇ་མཐུན་བཅགཉིས་ཞེསྱ་བུ་སེ། མངོནྟོགསྦྱ་ཅན་ལས། དེལྟ་དདེས་འྱེདཆམཐུནནི། །ཆུངདདའབིདདང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཅེས་སོ། །དདག་གིའྲིལཔ་ཡདབཞི་ལས། དོད་སདབ་ཐོབཔ་། 
ཤཾ ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདཝིདྱི་སྣངབཅོམ་དུ་མཐོངབ་འདིགནཔའྲི་སེམྱབུདགི་ཡཤེས། སྣཔབཅུ་དཟདབ་པདེས་དོནདུའཛིནཔའིགཏདཔེྱད་པ་ཡིནཏེ/ །མདོ་སཱརྱནྣལས། དེནས་དེའངྲང་ཁྱརབ་ཡེ། ། 
༧ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་གཞག་པས། །ལིདུཀི་བརྗདཔུ་མགཏོགས་པར། །དོནཀུན་པབྱི་མཐོངདོ། །ཞེསསོ། །ཅེམོ་ལྣངབ་མཆེདཔནེ། ཚོསྱི་སྣངབདེཉིད་ཝྲེལ་བའི་ཚི་དབདག་མིད་ 
„ །བགྲིམ་པ་ལ་བརྔོན་པས་འཇཾག་ཉེན་པའི་སྡོམབྱུང་གི་སྣང་བའབྲིད་དུ་ཐོབ་པ་ཡིནཏེ། དེཿ དི 


རྡེ དེཉིདལས། ཚེསྱ་ཀྭི་སྣངབ་འཤིལྱ་བའི་ 
ཌཾ ཁོནིདྱཀྱཾ་ཕྱོགས་གཅིགས་ཞུགས་བནིསེ་མས་ཙམ་དུ་རས་པའིའའིགརྟེན་པའི་སྒམ་བྱདགི་སྣད་བར་ཏཏཱཐོབ་པསྱ ཾདཔདོནདུཤེན་པའིགཉེན་པོ་ཁེདཔ་ཡིནཏེ། དེཉིདལས། ཆེས་ཅི་ལྣ་བའཐེལ་ ་ 





ཚྱིར། །བརྙོནའགུས་བརྟན་པས་གུནད་བརྩམ། །ཞེས་སཾ། །བཟོད་པདེ་ 











དེན་ཐུག་པ་ནི། 
















༄༦༅། ་།འཕུལལ་སོགས་པ་དུམ་དངཝན་པའོ། །ཚགསལམལས་འཕགས་པའྲིཁདཔ་རྐའཚོགས་ལམ་ཆན་པདང་གེམ་བྱུང་དུའདྲ་ཡད། མཐོངལམ་ལའིའིཔདངལེ་ཤེས་ཊི་པོདབརྟནམི་བྟཏཅིས་ 
@ཾ ཁུད་ཡོདདེ། བརདསོདའྲེལཆེནལས། བདཆ་དམེདནམཐོད་བའི་ལམ་ཆེས་ཉེབརའབུངབ་ཞེསྦབ་བཞྲིབདཔའི་ཆ་དད་མཐུན་པ་ལས་འདྲིའིཁདཔ་པཡིནཔ་དདིག་བདྱ་བའོད་སསོ། །གསུམཔ་མཐོང་བའི་ལམ་ 
བ།ལ་པད། ཏེད རང་བཞིནགཉིསལས།ཉེནནགཉིསཅི་སཅིཏེ་འོ་ྔ གང ་མོ་འབགནང་ཁིས་ཞུསཔའིམདོལས། འདཔདངག ཅུགསནྱཔདཔའྟ་འིདནལསལས་ྲཕགདྲ་ཊར་། 

ཅུ་ཇུགནི་ཆོསན་མསལཚོས་རི་མིགདུལ་མེད་ཅིདྲའི་ཝ་དང་བལབནམ་པརདགགོ་ཞེསཔ་ལསོགས་པའོ། །དའང་ཚོསྦ་ཙི་མིག་ཇུལ་མེདཅེས་པསམཐོདལམ་ཐོབཔ་ཡིན་ལ། ཤིན་ཏྣ་་པར་དགགོཞས་པ་༧་༡ 











ཤཱ 






$; འི ལྗེར ༤. ༤... ,༨£- ༨༩ པེ གབ ངཿ ༽ སླ ༨༨༩༨ 
ཞིསབྱརདཔའི་ཕེཤེསསོ། །བསམཔའིཏཧནི་བས་གཏན་བཞི་པནོ། །དང་བཞྲིད་ལ། རྒྱ། འབྲས་བུ། ངོ་བོ་གཏུམའས། ཛུ་ནིབིགཆེན་ཚོགས་སྦྱོར་ོ། |འབྲསབི་གྲཾམྔ་ལམདང་མི་སློབ་ལཝ་གཉྟིས་སོ།།རོ་ 
ལམཛནཉིད། ཡཆརགཾ། དབྱེབ། །ཁྱད་ཆོས་དང་བཞི་ལས། མཚན་ཉིདནི། ཐེག་པཿནཔོབའི་ཆེས་བཟོད་ཆོས་ཤེས་རྗེས་བཟོད་རྗེས་ཞེས་འཁོར་དང་བཅས་པམཚན་ཤིད། ཐེགཆེན་མཐོང་ཝཡ་ཙི་ཐ་ཉྙད་ཐ་། 












¬ 
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9919 )ེ 


རུདུམཛོན། ཐེགཆེནྱི་མྩོ་ཕཕམ་ཚོགས་པའི་རེས་ཕའུངཤིང་ཐེག་ཆེནྷ་ཧི་དགེ་བས་བཝས་པ་གངཞིག་ཐེག་ཆེན་འཛིགཉེནལས་འདས་པའི་སྐོམ་ལལ་སྐདཿིགདང་པོ་ེསྦྱརདལྱ་སེ་པའྱུརྱ་འུརཔའོ། །མཚན་ 
གཞིནིཕུག་བཝལཀུནའབུང་འགོག་པ་ལམ་གི་བདེནཔ་བཞི་པོ་རེ་ཡའ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ། ཆོས་ཞེས་པ། ཇྗེས་སུ་ཤེས་པའིབཟོདཔ། ཆེས་སུ་ཤེས་པ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དུག་འཁོརདད་བཅས་པའམ། སའི་དབང་་ 
དྲུབྱས་ན། དད་པོ་འབཏྭ་དགའ་བའོ། །དེའང་མདྡོརཏོགསྦྱ་རན་ལས། སྔག་བསྔལ་ལ་སོགས་བདེན་པལ། །ཆོས་ཤེས་རྗེས་སུ་ཞེས་པ་དང་། །བཟོད་ཞེསྐ་ས་དཅིགབྱརུ་དུགནི། །ཞེས་སོ། །དེའད་འངིགནལ་སའདས་ 
པའིཡེ་ཤེས་ཐོག་མརཐོབ་པདེའི་ཚོདགའ་བྱར་ཆེན་པོ་སྐནོབས་འཕགས་པ་ཐོབ་པས་མགཏདགའབཞེས་བསྟེ། མདོསྦྱི་རྨན་ལས། བྱད་ཆུའ་ལ་ཡུདཉྟེབ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་གུབ་མཐོད་བལ། །རཔྱཏ་དགའབྱཧེས 


ཅུཏེ། །དེཕྱིར་དབདགའ་ཞེས་བརྡོདད། །ཞེས་སོ། །དཔེཞ་བདེནཔ་བཞིའི་ངིམཔས་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུགགིརང་བཞིན་ན་རྣམས་སོ། །ཁྱདཔངཙིཚོཡ། ལལྦལསུ། དྭང་པོགཉེན་པོའི་ཁྱདཔ་དིཆོས་བཟོདབཞིན་མཐོང་ 









ཝདསྭ་ཚིས་བནྭཅ་བནས་སྲོངབའིགཉེན་བོབར་ཆདམེདལམསོ། །ཆོས་ཞེས་བཞིཧིཏིནགཉེན་པརམགོལ་གལམ་མོ། །ཇེས་བཟོདབཞི་དངཇེས་ཞེས་བཞྟིའྲིཐག་བསྲིགིགཉེན་པོཁདཔརརྱིལམམོ། །དེའང་སྡགབལྔལ་ , 


འཇོསཤེསཔ། གཿ ཤུྦའུབྱད་། བཤོགོཔ། 7 ལམ་པ བཞིའོང་ཤིས་པབི། བྲིརསགཉིགིདབདེནབནིའི་ལེགོཔལ་ལྟོསནཱས་བཞིར་བཞུག་པདཞིནད། དེདགགིརེས་བོདདང། ཇེ རྗེསསེུས་པའང་་ 
ཧཾ ཡུཐུནདོ། །སྤདས བའི་བ པརལ་ངོབོ་དང་། རྣ་མགྲདསང་ བཏྟེསལས། དཔན་དང གིདཾ་པཱལ་དྲུ་གཱརཙདི་མཐོངྲ་པདྲས་ཏོན་ཐིབ་དང་ཤིསྦ་ཤིབ་གཉིས་ཙིཆ་ལས་ཐོལ་བི ཉེ། དབུསམཐའ་ལསུ། ཉྟོནསཾངས་པ་] ྲུ 
/ ཡི་སླིབ་པ་དང་། །ཤེས་བྱའྲི་ཕྲིབཔགཉི གཉིས་སུབ་སྙན། 7 །དེབདནསགོལ་བརའདོད། །ཅེསས། །དེདག་གིང་པྲོདི། བུད་བཡ་ལས། སེརྭྣ་ལ་སགསྐརམཏོགགང། ཏེར 
ད པལླི་མིབ་པར་འདོད། །འཁོརགསུསྡ་མཔརཏོག་བགད།་ །དེནི་ཤེས་བྱའི་སྲིབ་པར་འདོད། །ཅེས་པས། སེམས་རབུཅུ་མཞི་བརྩ་པེདཔ་གངཡིདགེ་བའམ། སྲིབ་པ་ལུངདུ་མབ་ཏྟནཔ་འིངོབེསར་བཱ་ལ་སོ་ མ།་ 

པིཉིསིབ་ཡིདྭ་ལ། ། འཁོརགྲསུམལ་བདེདཞེད་ དསྲ་བལུ་བགངདགེབཐག་བཅུས་སམག་བྲགིཔསྲལངམ་བསྐན་ཙིངབ་གཟུང་འདིན་ཏོགཔ་ཡུལ་སུལ་ནིཤེས་སི་ ེབ་ཡིདདོ། །དེདགལབཏོནསྦིང་ཤུན་ཾ 
བགསྣནཔསམཐོངསངས་འདལ། ༧ ཤསིསནྲི་ོམྲངས་ཕིན། །་ཐབགམའདིིརགཔདག་པབདམསདལནོདྲས་་འད། བྭ་བརྣམསནེ་ སྒོམ་ཕྲདས་ ཡིརྐནོ། །གཉིས་པརྣལ་པདས་ 
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ར༧༩༠ 


2 





རད་ཧཱ ཧའ 
ངི 








ནཾ 
: 


གཉིས་ཉི་བདེན་པ་བཞི་ལ། བུ འདོང འཇུག་པས། བམས་སལམས ལས་ར དྲུ ས་དེ རར 
ཡོད་པེ། ཀུནྣལས་བཏུསལས། ཏོནཡེངཾསཔ་བརྒྱ་རབཅུ་གཉིསཞིཡཐོངབས་སྲདབདབྱ་བའི་ཉེ་ ན་མདོས་པའིརིས་ཤེསསོ། ཇི་ཏཾ དསྲོདཔའི་ཧུལཞིམ་ཐོད་སུངས་ཡིས་བོན་མདོནིཚུལ་བིསཞིངེས་འཅིད་ང་ 






















` 


༄།[ །མཐུན་ཚིས་སྲེངོལ། ཅ་འདོན་ཙི་ཚུལ་གྱིསཞི་ཚོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་ལ་སོགསཔས་སྤོད་དོ།། །དེ་འང་བདེན་པ་བཞིའེ་ཆོས ས་པས་བཟོད་པའི་དངོསྤེ་ཆུ་དང་དུས་མཉམ་དུངོགས་པའི་” 










མདྲ་ལངསཅསབནཉེར་ལནྱིྱབས། དཔྱ་་ུསལུནཅགེདཔའི་ཆེན་བསས།།ཚས་བཟོད་དང་་སལཉམཔའི་པའ་རབསཆདཔྱ་མད།དེ་འཇགྱ་བེདགཞཞཔིདགཔར་ྐཅེགགིས་ 
འཇགྭཔསགྒ་ སྐ་དཅེག་གཉིས་པ་འ། ཆོསྭཱཱས་ཧིཡ་ཐོང་སླངཨ་ིས་བོན་ལས་ཐྲོལ་བའིགྣས་འགྱར་ཐབ་བ་ཡེན་ ཌཱ །རྡེས་བཟོད་བཞི་དད། རྡེས་ཤཾས་བཞིནི་དང་ར་གི་སྤད་བྱཆེས་ཕྲའི་གཉེན་པོ་མཐོང་] 
འམཐི་ཕེ་ཤེས་སྣམགཉིས་ཧེ་རེས་སྱུ་ཕེས་པ། སུབྷནལསྲགོལ་བ་མངྱཔ་ཐགྲ་སིདྱ་བེད་ཡིདོ།།དེའདབདེན་བཞིས་སོ་འི་སྐད་ཅིག་དང་དེའི་སྲངཛྱལ་ལྟེ་སྒསདྲི་མའིམ་བའི་གཉེན་པེ་བྱེདའ། ཡི་ཤཾསྱ་སེ་བམ། 
རྟུའནུས་བར་ཆད་ཡེདཔ་དང་རྣམ་གྲལ་ལམགིས་ཆོས་ཐསོད་དུ་བུང་ཇུཀ་མམཐོང་འཐོང་ཕྱིར་མཐོད་བའི་ལས་ཞེས་བཞགཀོ། །དེ་དག་གི་སྤང་བྱནུས་ལྡན་དད་།ཡེཤེར་ཧྱི་བཅུད་ཛྙུ་ཐྲད་པས་མགོམནན།ནུསམེ 
ནྣམ་གྲོལ་འམདུ་སངོ་བའིགཉེན་པེ་ྱྱེད་པ་ཡིནནོ། །དུསྲ་ཀྱཾཁྱད"” 


- ཏཾ|དང་དོསུཚུ་ཕྲད་པས་ཉམས་དམསན། ཡེ་ཤེས་དངོསྱ་སྱེདུས་སྲངྱ་བཾ་ས་བོད་དངབ་ཅསཔ་འགགས་པ་དུས་ནཉན། ཡེཤེས་ཝཱགམས་ཐག་བསྲིང 















2༧༠ །པ་འི་དང་པའོརརིརརོལ་འིརར་ལའོསོསོརརོིར་ཟོ་བ་་ར་ ར་་ 
པནི་དང་པརོ་གདེནཔ་བཞིག་ཕེ་བའིཚོག་བཟོད་གཞི་དུས་གཅེགལ་མྱེ། དེའེའོགུཧཱཆོ 








།ཀུན་ 





བཿ 


 ཀཀྣྣྣོ་ད་ 









ཟེ ཀྐ ཉིད་ལས། ཆེས 











[ཆི་ཐའལིན བསམཆགང་ཕྱར་པའི པནི 





ཧོས །རང་ཏ་སེག་བྱེད་འོདྟ་བུ། དུ 


འདགེ་སེམས་ཁདབྱས 








ང་བའྱི་ཕིར། བཱ་ཝནྡམས་ཁིས་སྱདདཀའ་པ། ི་ བདཀའ་ཞེས དད །ཞེས་པོ།༽ ། །འབྲིངི་འབྲིངས་དྲུག་པསངོན་ཧུ་གུར་པཞི་ཤེས་དབ་ཁྱི་ཕའོལ། 
དཉདལས། ཤེས་དབ་ཕ་རོལ་ཕུད་བཏེནནས། །ལྭ་ཁོདབདདནེ ནའ 


།ངཔ་ཐབས་ཤིཕ་པོའཏཕྱིནཔ ནི དེཿ ཉིདའས། བྲག 
འ༤༡༡འལམཐ,-འ-རཔ་མམགསརང་ར--ྐ-༨~༨-༨ 











ཅུན་ལས། ཁཆའ་ཚོལཅོལ་བའྲིདབའ་ཡི། དྲིམམེདཔའིས་ཞེསྦྱཔ། །ཞེས་སཾ། །ཆུང་ཇུའིའདྲ པྲདསུགསུམ་པ་འེ་ ཟདཔའིཕ་འོལྟ་ཏ་ཕིན་པནི། དེ་ 
ཡིརྐདའོདྱ་བེད་པ། |ཞེས་སོ། །ུད་ུའིཆནཔོས་བཞི་པའོད་བྲབདི། བཅོན་ཁྱགས་ཉི་ཕ་རོལ་ཏྭ་སིནཔ་སེ། དེཉིདལས། འདེལ ང 
རཱྱིརས་དེད། །གཉིས་པ་བསྲེགས་པས་འོད་འཕྲོཿན། །ལྐཾསསོ' །འབྲིདགི་ཆུང་ངུ་ས་ལྡ་པ་སྣདདཀའ་བཞི། མདདེ་ཉིད་ལས། སམསཅྲནམས་ཡོདས་ 


ཏཱྱིན་ 
ངས །གཉིས་འདིརམངདོདུའུ ཁུདཔའི་ཡྱིན། །མྭདོན་དུགྱུད་པའི་ས་ཞེསབྱ། ཁྭ །ཞཾས་སེ། །འཕྲིད་གི་ཆེན་ ན་པས་བླདྷ།པའར་༥ 
དགཅིགལམ་དང་འབེལ་པའྱི་ཡིར། ། །རིང་ཅུསོད་བའིསར་ ང་འདོདད། །ཞེས་པ་དང་། ཚེས་ཅིདབྱེདས་ཡུ་བསྟིད་པ་ལས། །འ།པོད་བསཚེ་ཡེཁདམ་ 





༤༨༤ 





ཀྱ ༨༤ བའོ བྲོར་འིོ ི་པསོ། ཆོའ་པོའྱོ་ོསཕྱསདཔ་ཞིག་མོབོ་ོའིབོ་ཉོ་ཕའོ་འོ འོད་བ པདྲོཕྱོསདོལསོ། འ 
༩༧། ལྷ །བགྒའབས། །དེལ་རིང་ཛཱསང་ཞེས་བ། །ཞེསས། །ཅེནཔོའི་ཙུད་དུས་བྱདཔ་ཡིག་ཡོབ་རེབས་ཀི་ཕ་རོལིན་བདེ། མདོི་ཧུད་ལས། འ 


དཔའི་ཁྱདད་ིད། །ཅེ་ས་སེ། །དེ་ལརྨ་སྡ་མ ལམ་ས་གྲའི་དང་དང་ཤྲེ་སྲིང་ 

ཏྲ ནི འ་དངས་ལྲད།ང། །བང་འབྲཿ འྱིད་དེའི ་སཱ་སེ། །དེ་ལྟར་སྒེམ་ལན གྭ ཛཱ 

༽ད། པལ་མདྱསིས་སྔ་དུལ་དད། །ྱམཆོ་བྲསང་མིགརེསཧུ། །བད་པརགང་ཡེན་སངསྦྱ་བས་དང་། །བྱད་ཛུབ་གེཡས་དཔའི།ཁྱདདེཉིད། །ཅེ ཆརྫམརངརངེརརྫརྫ&་་ རར 
གཔདེ་ཉིདལས། དྷེལཱ་མོདྱ་ཧིས་སྭ་ངུལ་དད། །ྱམཚོ་བྲད་མགརྗིསའུ། །ཁྱདཔརད། ཞས་སྦྱཿས་དང། །བྱཿཆུབ་སམསདཔ༽བདད་ཏོད། །ཅ་སབ། །ད 






ལག ཧལ་ 
ད་ེསགཉིས་ཧིས་མི་གཡོའྱི་ཧུར།།ཡིགསོ། 
རྫོགས་པཅནལེགས་པའིཔླགྲོསནི། དེ་ཉིད་ལས། སེསཾ་ཡངདགའིགསཟློབཟུང་། །སདེལེགས་པའི་ཟློ་གྲོས་ཡིན། ། 
མིསར་འདོདདོ། །ཞེས་སོ། །ཅེནཔའིའཔིདྨ་སནལམེཕ་རོའཏཱཔ་ཡངས་སྡུངོགས་བཅུན་ལེགས་པ་ེལསོསནེ། དེ་ཉིདལས། བབ་ཡངདག གསང་བཟུང། །སདེལགས དེའདཏིདའདིདད 
། །ཆ པེ་ཁབན་པས་བྱས་བཛས་ཡིནས་གས་པལབོའུ་པཞི། དེིདལ། ཧླིན་གཞ་གཉིས་ཤསྐད་ཡམ་བའི་ཁམས། །ཁབབཁྱ་ིས་ི་སྙིན།།ཅསས། །དའཏིདའད་ད 
སས །གི་པ་བོས་བྱས་པའས འདས་སོ ི་ོ བིག ཡུདནོམབལ།། རབཅུབ་གཡལ་དཔངི་བའདི། །རེས་ཐདེབའིདགགྲེག་ 
གངས ིགཉེས་གདུ་བའིནས་སབདྲ་ཁབ་པས། ཤཞིསཉམ་པཉིད། ཅབ །དེའབས་འིནལས བེབ འདབས་དེགད་བཏགས་ཅད། བྱ་བདད། བྱེདཔ་གཱཏིས'ཀའིཕལ་སངསཅས 
རཡདང་། །སེམས་ཅན་ཡང་ད་ག་སྙོལ་བ་ལ། །འཇེག་རཌདདམཉམཔ་ཉྟེད། །ཅཾསས། །དེའ 
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སུར 











༡“¬༢-༧༤༡༤་ 





༥༡༨༡༠༠༨༠༤༠༠༠ ར།། པོའི་ལ་ལོ་བང་བའ་རི་ ི 'སྲེདཔལ་ལྟེས་རྣས། སྨོ་བདདབར་ | 
དའེ ཐངགས། ཡོན ཆུ ད་དབང སྭ་ཕེབ་ཡིནོ། །བཞི་བདཔཟྱི་ཚོསལཝ་ལ ལས། གཏ ཏདཔོའི་ཁད དཔའ་ནིས་དུ་ པལ བགེ སསུ་སརཔ ར་པའགསཔ་སྙོང་ 
ཀེད བཅོས ཏི སམས གསར་བ 
མཞེས་བོ། །སདེདཔ་དདཔ་པྱསེ་བཞིཞཔ ཛམངམའདེའ་སབོནདཔེབ སྲུ་སེངསཔཞིབཔཅད་ཡེདལམཧོ། ༈ །གདེའ་སྐད་ཤི།གྱཡས་པན སས མ་ག སཔ་་ི 
འཏད་བྱང པར་ཅན་བོབཞས་སགོང་མརཔཕ་དབཞིནཔནེཁདཔརི་ཕ་ཞེར ཧུའོ། ། [སྤངས་པའིདཔའནེ། མཐོད་ཡྤངས་མཇུས སྤ རཔས། སས་ ཐཱ་ཞི་། འགཔ། འ འཇིགཙོགསལ་ 
དབལ་འཇུགཔའོ། །དའུངངོབོ་ལྷན་སེས་ཙི་ཉོད་སེབདང་ཞེས་སྙིབ་གཉིས་ཡིནལ། དབྱཞབཞི་ལུས། རོལའི་ འིན སཇུག་ཏ། ༩ ག་པས བཅུ་ཞགཞེ། །སང་སདབེན་བདོང་ནབུང 8 །བཿཧ། 
མཐར་འདནབའིལྟབའོ། [ཁམས་ཨྱ་སྒནས་དབྱེན། འདོདཔདུག །བམསགད་མགཉིས་སུ་ཁོདཁོ་མ་གྟཏོགསཔ་ལྔ་ཝྔ་ཧྭབརུདངབལྡོམས་པས་བཅུ་ཇུགགོ། 
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ཐཱ ཏིས ད་བ དག་འ 
སྱ ས་དཔལ བྱེ་བཀྲག།ཁྲི་ཨཱཔྲབ ༈ 





















དད་བ དོ། སོ། །མགསམ་དཞང འྱར་དད། སབགིཔཁགཞིག་བྱབརདན། སྭཱྭ རར ་ འི་ ཐིཾགཔྲ་གཔརྒྱ་ 
སཱཾདདང། ག་བཅདཔལ་སྟཾངཾགསུམ་བརྒྱ་སྣེད་ཝགབུའི་ཛུལ་ཤིན་ཏཕ་བ་སེད་དད་། གདགུ་པལསངསརྒྱག་ཀྱི་གིང་བྲངས་དད་པརྱ་སྟད་ 


















,ི་ ཡིདནདལཛདཔ་བཅུག་ཏིང ཉཾས་ལ་སེགས་པདྲུས་སྭཏས་དྷུ་ཧཔདྱ་བེདདོ། །དེྟུ་བུའི་ 
ཝ༥་ 


༨ ༨ 


|འི་ 


དྟཏོཡདགསག་ཅི་ཧེ 





7 འོ - =~ .--- 
| 1 དདད། མཞཔ་ལགངསྦི་ཏིབཛདད་མདཔལ་བྲགཐིགཔྱཿཧུྦགབནའལ་ཐབ་ད་ཅིབངས་དངསམ་པའིོཏཾ ཉནཔདཅུས་པ་དད་། བྭྭ 
སྭ 


བྲསའེ་ཁང་བུ་ཐམསཿདྭད་སངསྦར :ཨཱྱི་ཞེ 


པ གྲི བདྲབལསེབསཅིགགང དདུམཐོད་ཡད། ལྡེནཡེད་པ་ཕྱེས་པས་ཡིན་ རི 
སྲ སྐད ུ་བུདངགཤན་པ་ཛདམདཔ་དདདས་ལུནཐུབུལ་དཔས་གཞོར་ཁམས་གསདདའཐདབཅ་གརསངགས་སདདའྱལིོ། །སུས་འཛྲིན་པའྲི་ཁ་དཔད་ཡད། སེ ཉིས་པལགནས་པསྦ་བིད་་ | 
ོ ཏེའའ།པན་ 


གནུ གསུམཔས་བྱིདདད། བཞི་པས་མཚོམ་དད། ཝ ལྔ་པཀ་དགའ་ལྡནདད། དུག་པས་འཕྲུལ་དགའ་དང། བདུན་པས་གཞནའཐུལ་དབད་བྱེད། བྱ ཅདཔས་ཏུང་དཔ་ཕད་ 


ེབདྲག་པཚངས་པ་པ། དབུཔས་སདགཉིས་པབརལའི་འཇིགུཉེྱཔ་དགཔ་ས་པཛནཔ་དང། བྱམབས་ཧུདགྲྱི་སང་ཆེནཔའི་བདགཔ་ལྟའི་བདབདྱགཟེནཔའིརེབའདིནས་ྱས་ཏེ 
ཅིལ ༤ \ 2 7 
ད ཤཡལ་པཆ། ལས། འདལ་གནས པདེདགཁམསགསུས་དབང་ཛྱུགའགྱུད། །ཅེས་པོ། །དེའདདེདགགྱི་ཆལ་པོད ༢ཡེབའ འཛིན པཔའཞུས་པ། ཡོདྱ་ཀི གྱེབ་འཇིན་པསཀྱང་སབའ། དེདག་གྱིསལཔ 


ཡིནཚདྱ་ཁྱ་བཿཇུབ་ 
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།སིམོསདཔ་ཞོས་དདག་ལ་གནསང 


ྨ 
དོནྣརདདཆུལ་གསུངས་པའི་ཕྱིརནོ། །དེའདས་དདཔོཿ 


རྣལ་གཉིས་ལས། ལུས་ཀྱི་རྟེན་ཐུནཨཐོངབ་ལྟ་ད་ན་འཇོམ 
ག་ན འི་ས དཀ་འ།འ་།ྕ།  ། 22 ༩ ཁ༡༥ ཛར །་ ངའ།རད།་། 2 འི ༤: ད། ཁ་ཆ (༣༡༦ ། རར ི་བ་་།ཀཁ ༩ 37 
བསེ་པའི་གནས་སུ་སྦུལ་པའཆ་རཔ་ནསདསྐྱརས་སུ་སད་པའི་ཉེནགད་ཡིདཔ་དེ་ཡིནཔརའདོདདོ། བསམ་པ 


ཝག 





སནབབ་སྟེ། ཁཅིགསོ་སོའྱེསོའོ་པསེདོནམསྨ་དབསཆེནབསགས་པ་ཡིན་ལ། ཁཅིགྱཏདེབཞིནགཤེགས་ 
ཡརྒརདཤས་ཙོ་ལ་དབད་ཐོབཔས། སྙི་ཤིདངམཆན་བསེདདསེམས་ཅཙཾདོནདུདི་ལ་རའཛུ་རབསྟིདཔ་ཡནཏེ། 


ཕྱུ་གིད་པའྱི་རལ་དིགས་སམྲབམཚེལས་སདསྦར་བརའདོད་ཅད། ཐུནསོདམ་ཡིནཔ་ལྟའ་ 





པའྱི་ཕུལ་བདེརསད་དསསེམས་3། 

ྲ ཡཧོ སདཔལས། གདང་ནདང་འཆིབ་མིད་ ་ 
ཅའ ཌཅསཔ་དད། ུདྲབ་མལས། འཕགས་པསའཆིདངནགདང། །གཔའྲི་དག་བྲལལཅདགས་ཡངས། །ལས་དན་ཡོདས་དབང་གས་བ། །དལད་ འདི་ད ། བདོན་པ་དདག་ 
ཤྱིད། །ྱ་སེགས་རྣམས་ལས་འདས་གྱར་ཊད་། །ལྙེངརྗེའེཐདགཉིད་ཕྱིབ་དད། །འཇིདངརྒདདནབ་སྟོན། །ཅེསས། །གསུམ་པམཾསློབ་པའིལམ་ཡའང། རྟཾནདད་། དད་བ་དིཞགཉེསལས་། 


ཝ་ཐོངབའིཕིདཾ། 
འིཏནན་བསམ་གཏནབཞི་པའོ། །རངབཞིན་ལྱཧྭ། འབྲས་བུ 


ཉ། 


ནའོག་མིནདུསངསྤ་རབའིིཏོན་གངཡིནབ་ཡིནལ། དེནས་་ 
ཉི ། དོབོགསུམ་ཡས། རྒྱནི་ 








བ། 











ལབཡམ་བཞིརཚོགས་གཉིས་མཐདྱརཾནཔའོ། །འབས་བུནིའྲཕཾནལསཕུནསུམཆོགསཔསའྲོ་བཐམས་ཅངྱ་བདབགསུམལ་འགོད་པའོ། །དབོ་ཕ་མཚནཉོད། མཚག 








ཤི། དབྱེཐ། ཁདོསོ་དང་། ། 


ཧད ས་མཛད ཐད པའམ གེ་ད་ཏགསམད་ནཔ་འདབཀོ།།གཉསཞི་སསཌིནམི 
རོ ནདྱབེདསདངཡ་སྣག་། ར་འབད དཔན བཏན་པ་ཡི་ཤེས། མཛོདཔ་འཕྲིནལས་དངགསུམལས། དངཔོན་ཚོས་སྒུ། ལོངབ་ཕྲུ། སྦུལ་སྱུ་གསུསལས། ཚོས་སླུ་་ 
® ཨཱདཔྱངས་དང་ཡུ་ཤེས གཉུས་སུ་ཡད་པའ་དང་བཞའྲང་ཡ་མཐའདག་དདྲངལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཌོགས་པམཐད་ཕིནཔ་ནལ་མཁའ་ལྟབུ་སྟེ། གདསྦྱ་ཧས་གཏོལས། ཚོསྭ་སུ་མཁའ་འདྲ །ཟུགས་སྲུ་མཛེསསུརལྡན།| 

།གདང་། །མདལམནནིརྗིས་ཞུགས་ལྟད། །ཤེས་བྱ་སྤོས་བྲལང་ཏྟིང་དད། [དབྱེར་མེདཡེ་ཤེས་རྣམས་འབྲེས་པ། །དེཉིདསའཡྱྱཌ།] 
དདལ་དྲ་ གཉིས དབདས་དག་མཉམ་སྟེདཔ་སུརྣམས་ཨྱི་ཆོསཉིད་བྱེད་པའི་ ཌཱ 











རེ ག་གོ 
- པདཔ ་བལམ་གས་གས་་་ སུར་པའྱི་ལི་པའོ། །དང་ 
- ¬= - ˆ „༨7 ༨ ༣ རས ིྣ ཙི ས་ཡིན་པ དཞིག བྱིདས་རིགམཐནཐུག་མངོནདུ་ པྱིད །དང 
ཕིནཔའིག་པའིང་བྩོསཝེ་ཆཉི་ཤུཿ་གཉིད་དྷིཏོགས་པཡེ་ེསུཆོས་ཅིསུ ས་འདདདེ། སངྱས ༣ དདརངབཞིན་་ིདན། །ཅེས་སོ། །ཏོགས་པ་ཡེ་ཤེསཏོས་སུ 
ཌཔོརབཉིད་ཆི་སྒུནིམངོནརྟོགས་རྱན་ལས། ཐུབ་པ་འིངབ་ཉྟད་དུནི། །སགཔཡདཔ་གད ། ག་གོ །རྣམ་པརཐྲདདདམཐར་གྱིསི། །ལྙེམས་འཇུགདཱཧུ་ཡི 

ད མེེ ཤེ་ཤེན།།ཚོདད་གུར་པའིའགངའིལ་གོ། པས་ཆོས་སུམ་རྩ་པ་བདྲན་ལ་སྤོགས་པ་ལྟ ༄༽༽༅།།༽ 

དྷ ཚེད ཁྱམ་ཀིལགེསཔ་ོུཔའི་དགརའི་ལྡེགཔུས་ཆོས་སསནུར་པདུལ་སོགས་པ་ཏྟེ། དེ་ཉིད 










༢ ; 

དེ ,‡ ཉི 

ཉོསསངས་ཡེདདང་པནས།ིནདང། །འདོན་ེས་སོས་ལྟར་དྲགཔེ། །ན་མབས་། | 

ཞོནཔའི་སེ་མཆེདད། །འབྱཏུདྲ་ཡི་བསྒྲ་རམ་བྱཿ་དདད། །ཏྟོན་པོངས་མེད་དང་མེའོམེན་དང་། །ཡདོན་ཤུས་ཨོས་ལྟཏདག་ ། རྒས་པཔྲའ་ 

ཉིད་དད་། །ཟད་པར་བཅུ་ཡི་བདག་ཉིད་དང་། [བྲིལ་གྱིས་གནོརཔའི་སྱེ་མཆེདའེ། ༈དབཏད་་བསྣནམབྱ་དདད། སྐྱོག ན་པཉེད་གཞགརྣམ་གསུམདང་། །པདྙ་ལབམཾམངའེེསཏིདདང་། །པད ྦ 

ཅད ཞིད བདེག + །བསྙང་བ་མེད་བརྣམ་གྭསུམ་དང{ །དྲ་པ་ཉེར་གྭཞགརཱཿ གུན་ཡད་  །ཆོས་ཀྱི་ས་ཞྲེས་བཛོད་པ་ཡྲིད། ཅེས | 

རི ༽ེཾེིེིཾིེིཾིཾིྗཾིཾིཾིཾཾ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཨཁྱེན་ཉིད་དད་། །ཆོས་ཙི་སུ་གེས་བརྡོདཔ་ཡིན། །ཉེས། 
; ཛཾ རྐྱེ་ལཐུགས་རྔེ: དུ 



















¦ ཐི །དེའཿ པོ་ཉིདདྱབིངསནསསཁབཱ་བུའི་དད་ཉོགས་པ་ཤེས་༡ི་ྭཨབྱམོབུསིབཔྲནིད་དངསོཔ་ལང་ནའཉེདདེ། རྱུད་བླམ་ལས། གངབརྱསཏེདོནདབྱེའམེདཔ། །དག་པའི་ཆོས་ཅིས་ 







ཤྷ |མགདབྱེ་བད། །ཉིཡཁའ་བཀིཏཡེ་ཤེས་དད། །པྲངས་བ་གཉིསུ་ཅི་མཚད་ཉིདད། [འོད་གསཡུུས་ནཾེདབྱེརམེདཔན། །འདུ་ག་ཅ་གངིུ་ཀུང་གིསནི། །མུལ་ལསའདུས་པའི་སངས་ཆས་ཡི། །ཆོསྐས་་ 
 །ཨུདདཔའནཔ་ཏིད། །ཅེསས། །དེའདབས་ཅིས་མེ་ཁུབ་པའི་པངབཞིདཏ། །དཉེདཔས། ཇོཀམ་དབུས་མཐའ་ཡདཅིང་ནམ་དེརམེད། །གཉིས་མེདགསུམ་བལིལེདན་མཏགཝེད། །ཆོས།དིངས་ 


༦ 


(རང་བཞིཧགད་ཡིནདྷེ་ཏོགས་པ། །མཉམ་པད་གཞག་པའི་རྣལ་འབྱོངཔ་ཡེསཡཔོད་/ །གཞལ་སེདཿ དྨུའིབྱེ་མལས་འདསཔ། །བསམདེད་སཉམསེད་ཡོཏཱདཉིདདངལྡན། །དེ་བཞིན་གཏགས་པའི་དྲིམེད་་ 
དྲབིདས་དེནི།།བགཿླག་བཅཔའི་ཉེས་ཀུནརྣམ་ཕྲངས་བའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། མདངནདིས་པལ་ཧོབས་རིསྣ་ལེད་ཡངྲགསར་དུའདུསཕབས་པ་ལ་སགས་པ་ཏེ། དེཉིདལས། དཱསམ་བས་ཤིང་ལུནིས་གུབ།། 

པ ཨི 2 དེད ༦2 ར་བ 0. [52 ༡- ¬ 3; ཁད།།1 དྲ ཁོ་ག ད།༢།༨༩ །རིེ ' ( རོ *-{¬` ༨ ` ཇེད | ངིཔ8ེ >: 74 བི་ཤ ,འ༣༽༩ བ་ཀང་ 
[།ཞཊ་ཙནི་གཏོགས་པིནཔ། །སཁིཤདདབཅེ་དདནུས་པར་ལྡན། །དེནོགཏྟེས་ལྡན་པའེ་སང་ཆས་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་ད་ཛི་ནདོ། །ཡངས་སློདཇེ་ ས་པའི སིུབ་པོདཔའི་ཆའི་གུཀ་པཞི་ཚོགས་བཅུད། 


འཀ༥༣༤༨༡༧༤༨༤--༢པ༥༠༨༩༧༠༤༡-༨- 











༄༅། 


22 བར་ལ་སཱ ར་ཚད 


` 


ཞྭ 
ལོ 


འཇའ་ཚ དང། རི རགུཔའི འི ཡའལའསན་གཞས་པད། རྒུད 








རེིེཾེྨེླེཾླྲེིིར 
ལ་ རངཔཞིན རྦ 





ཞུས་པ ་པའང་མ་ཡིན་ 














སྨས་ 
(ཁརེངང། 











ལུ་འདས་སགང་སྐ་ཏས་དབང། [བཞུགསསེསྟུག་པེའིདཅེལ་གྭབོདན། །ཞསསེ། |དེ་འདབམསགསུམ་ལས་འདས་པའེ། གནས་སྙུག་པོབཀོདང་རྡར་བསརྒྱསརོ། །དེཡྱོགས་དངན་ཡོད་ཅེན། རིལམ་ 





¦ 
| 


[ 








འོགཡིནཧཱ །འདོདཿགསྲང་ལཁོདདེ་སངསར། །ཞེསཔ་དད། གཟུགས།མས་ཅི་དིནཏཱསཐོདའ་མན་ཅད་ལས་འདས་པལ་མདབ་བ་བའི་ཕ་དོལའོགསིནད་འདོདཔ 





ཉམས་དགའབར། |ཡང་དག་སངས་རྩྱས་དེད་སངས་བྱས། །སྤྲལ་པཕོ་གཅིག་འདད་སང་སྩ། „+ 
རྲཀྱི་བྱ་ཧ་བ་སེམ་པད་པངད་རམ་སལ་བབས་པ་སེ། ཡེ་ཤེས་ངད་བྱརེནལ་ ལ་འང མིའོ་འཁྲ་ོགཔའའིར་རིལ་བ་སྣཡས་དང་འབསེམས་དཔའ་ཆེན་བོང་བྱད། ཡབབ་མ་ཤེལཔ་སམཁྲད་ 
། སྱ བརྩྱི་བདཧུབ་སེམས་ པངྨ་ཡསཿས་བྐད།་བ་པ། ཡེ་ཤེས་ད་དབྱ་ཙཏ་ལས། བཅོམ་ ལྡན་འདགཕཱེ་ དྲོ་པ བངཾཱ་བསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་ས་བྱར་ལ་བཞུགསཔ་བསམ་ཙསལ་ཁུབ 
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\)20969122 






བྱསསངའ 





---~-~-¬༤༧~--------¬-¬-- 


ས་སོ། །སྟོནཔ་༽ 


སའབརཔའོ། 














༩ [ །༦། །ཡཉམ་དང། །གདསདིབ་ཞི་ྱར་ཟམ་པཚོདབ་དང། །པནནེམཐོན་མཐིངྱ་སཱནཝ་བམཆོགགི། ༼འྲདབ་འདིདགསུམཿགཉིས་མཚན། །ཅེསསོ། །དཔྱེ་བདབ་ངཔོ་བད་ཅུ་ཡང་དེཉིད་། 
ཝཱ ལཱས། ཐུབ་པའིསེནཝེ་བངས་མདེག་དང། །མངོག་མཱམཐོདང་རསེརོཡ། །ཟུསྦྱསྱིནསྲ་པབ་དང། །ཅ་མི་ངོནདངམ་པལེད། །ལངོངར་མངོནུབས་མཏམདང། །སང་གྲི་མཔཆེདུབདང་ 
དྷ བམཆོག་སུབས་དགྲེགགཡུས་ིགསདང། །མངོས་གཤིགསྲ་ངད་ལའལབགཆགས། །དོ་བསབད་ཡཔ་བའཇམས། །གཅོ་ག་འཇལ་ད་གསེ། ང་ིནི་་་ི་ 
%[ པདུང་། །སུ་ཡེ་ཁོ་ཕག་ཡངས་ཤིང་བཟང་། །གེམ་སེམས་པདང་བྷྱནགིས་ནེ། །དགདང་གཞོན༢ཿཉིདདང་། །སྲུ་ཞུམཡེདདངརྱས་པདང་། །གིནཱམས་པའྡིཐཱཏིདདད། །ཡན་ལགཤིཏོནོཡ་ 

དབྱེས་དང། །གཟྲཾ་གསཔ་སླིབམདདགདང། །དགུ་ཟླུམ་སྐབས་ཕྱིནམ་རྩོངས་དང། །ཇྱངའེབདང་ལྟེབདི། །ཟབ་དང་།ཡས་སུ་འརེལ་པ་དྭང། །གུནྣནཊ་བལྟན་བྲགཔདང་། །བུརངྱཾ་དག་དདང་ །དང་།། 


སྣ 
1 
མཱེ་བཤན།།བགཱ་མེདབ་དང་། །ཕྱགཞཾཤཾང་བལ་ལྟར་འཇམདང་། །ཕྱག་རིས་ཟབ་རིད་མདངས་ཡོདདང་། །ཞལ་ནེཧ་ཅངེ་རིངདང་། །མཆུ་ནིབི་ཡཔ་ལྟརདམ་རདང། |ལྗགསམཏེ་ཞབ་དང་བྲབ་པདང་། 









། 








>/¿ 








བུགགྲས་ཉེདདད། །གསུད་སྙནའདམ་ལམཆེབཟུམ། །རྣོདང་དཀརདདམཉམ་པ་དང་། །བྱིན་ཁྱས་ཕྲ་དང་ཞང་་མཐོ་དང་། །མཆོགཉྟདགཔ་ཉིདདང་ནེ། །སྩན་ཡངསཔ་དད་རྔིམ་ཉུག །པདྨའ། 
།ཡཱམ་ ༥དང་སུནིམཉམ་པ་དང་། །ཕྱག་རེད་རྒྱས་པང་སྙན་མཉམ ༥དང། །ཉམས་པྨ་ནམཔརསངཔདང་། །དཔལ་པལེགསཔ་འྱབེས་པད་། | 


#1¿ ¡ ་ 
༥༥༨༨ 
དད། །ཧ སུགདངའཇམདང་མ་འཛོངས་དང་། །མི་བཤོད རྭའིཞིམཕྱེསྱཐ་ཡི། །ཡིདནིའཕྲོཾག་པ འྱཾདཔ་དང། །དཔ་ལྱའི་བའུདང་བྲུགཞིངཞེ། [གཡུང་ 
ཏཱ 





༤ །ཡཱིནམཚོམས་དེང་དང་འཇམ་པ་དང་། 
ངྭེས་ཆེབདང་དབྱངས་དད། །དབུ་ས་བུདབ་ལར་ནད། 
; དྲུདའཁྱིལཔས་བརྒན་པ་སྟེ། །སདཀ་རྒྱས་དབྱི་བདབབངཔརམཤེ ཤེད། །ཅེས་སོ། །རུསངེསཔིརྟགཏུ་བཞུགས་པས་བསམ' མཙིས་མིཁབཔ་སྟེ། | འདུགཔལས། གི་སྲུདཔགབསམ་ཤིང་ ལརགསལ་ཛུརཔ། 
ལལཱེཀས། །འཕྲེ་ཐལཔ་དདུའངགྷའྱིཡདྟ །འདིན་ཐོས་དངབལལྷ་འངབ་ཡིན། །ཅེསསོ། རུས་པ མཚོནནི་ལངས་ས་དེཏདཆོས་སུདངདབེར་དང་བ་ཀིཿག། 
ལྷནཨིས་ཐུཊཅངའདུས་ཡྱས་པཉིདདང། གངུའ་བྱའིབསོདན་མས་ཚད་མདཔ་དཁོར་པརྲ་སདཔ་དབགཞཔདའི་ཏི།ཡྱུདཁྲམཡས། ཆེས་ཅེ་ད་འ | 












ཡདབའིར་ ཞའདྲབ བཏའ 


པས་ཆོས སུའཕོའ འབདཡདཔ་ཉིད་དང། ཡེ 






















༄༅། །ཕྱུག་འཆེ་བའི་བདུ་དབཅོ་མདད། པོབོམེདྱ་ཡིར་འཇི་ག་ཏེན་མཿ གོན་པོཏག །ཅེས་པདད། འཆིསདཱ་ཞི་ 
བཞི།ིས། ]།ུབཔགདདནས་བ་ནའྱ་པ ུགཔརྱཡབསམེད་ལས་འིའི། སཔསགས་པམཛནབའ་ད། དེ་འ ཏྲུ 












༨༩. 


ཿ དེཉིདལས། འདག་ཞི་བའའམ་ལ་འདུགཔ་དད། བྱཱ བར་མི ཐགས། །གཔསིནདེལ་་ འདད 
གླ དངྱ་བ་དན་ཡིད། མེདན་མེདཔཆུ་ཟླའིགཟུགས་ལྟ་བུ་ཉེ། སདསྦྱརས་ཡདྱོ་ཁུདསངསྦྱཅུསལ་བསུན་པའིད་ བཡེདན་ཧ 
རཞས། །གྭདདང་གང་ལགདདངནི། །གང་ཆྩོབ་བས་ཕནྱགུདཔ། །དེདཔ་དེལ་དྲསངངོ། གྷ་ཡིངུཿ ལ་། མེང བསང ལི ཏསཧོལས། བྱ ༥" 








¿ _།འདས་པའགཤེགསམདདརྣམས། །ཡོངས་སུམ་དག་ཞིང་ནམཨམུ། །སིདཔའིསྲིདགནས་པར་ཏེན། །ཅེས་སོ། །དེའངཆོསྤྲ་སུལ་གྲྭབགསྲར། སྲུངགནསེ།) སྲུགསུམབརྙེས་པའསངས། 





ཁམ་རང་ཁལ་༡ 





བོནགྱུདཁྱད། །སྐལ་སེདཔས་བྲཐངཝི་མྱད། །ཞེས་སོ། །སྤྲ་ཡབ་དེ་ཡང་ མུམ་ཧེ། མདྡོལཅ་ལས། བཟོ་དངྱེདངདེ་བཞིནད། །བྱངྱརབས་ཆོག་གྲི་མུལ་བ་ཧྟེ། བསསལ བཱ 
[ཊོ བསད [ །ཞེཨཨོ།: སོི།ེཾྭཾེཾེཾ།ཾ།ཾ ཡྲུལཔའ། ་ 
7 ནདདང་མུཤེ་ཁ་སེཤུཔམྱེབཕརེངྱེ། ཕདྱེརེབ་གུམམའོ། །མདདབབྱཿགཉིས་ལ་སེགསཔས་འཛུ་པན་ ྱདཅུབམཆོགགི་སྦུམ་པཧྟེ། ྱུདབླམ་ལས། ཐུགསརྔེཆེན་པོས 'འཇིགཏེནསཁྱིན། ༼འདི་གཏེནསུནུལ་གབྲིའ སཔ་ པཾ 
རསསེ་ །ཚོས་ཀི་སུམས་ཡག་ཡོས་བས། །སུལ་པང་ དིྷཚོགས་ཅིས། །ཧཱེ་བམདོནཔདྱསེ་བན། །དགའ་ལནགནསནས་འབོབ་དང། །ལྱུལས་སཱ་འཇུག་དངབལྟམས་པདད། །བཟོ་ཡི་གནས་པ་ 


མཁས་པདད། །བཅུནམེའིའཁོརྱ་གུས་དོལ་བདང་། སྲ ངདཀའབ་སྩོདཔ་སྐང་། །བྱདཇུ་བ་ཉྙིངཔ་དགཤིགས་པདང་། །བདྭདྩསེ་བཅོམ་དང་ཛོགས་པརའནི། མཔ་ཐས་ཅིའཁ་འ་དུ། 
རས་བཅམ་ 






















ོ། དཀུ ཉལ འའ ད་ཤདང་པཆོས ལྔལ དགགས །ནམ་བའའཞིགུགསགཞས་བཞྲིན། །དངཔ་འགྲབ་མགནས། །ཤེས་བདུ། མདོ་ཅལས། དུགྲསའདུག་ 

ཚཾ།གིས་སངསྦརས་ཉི། །ལུབལུས་པརནི་ེསྱ་་ཧཱེ། །རང་ཞིད་ལོངས་སྱོདརྔོགས་པ་དང། །གཞནནི་ཕྱུལཔའི་སྐུ་ཡིནནོ། །སྙགསུམདགཀིསརང་བཞིན་ ཁི། །དོནའདིཏིནདང་བཅས་པདབསྟན། །ཅྲེས་སོ།། 

དགགིསྟ་ཏེླུབདབནྟིདཔའང་ཏེནཔ་ལ་ཤེ ཤིས་བདཔལ་ག རུམ་སྟེ། ཟུནལོང་གིརབ་ཏྭདབྱེབ། སཾསེའེ༥ང་བཞིན། ཤིག །པའིཚུལ་ལོ། །དངབནིས་སྦྱརས་ཀི་འེཤིས་་དྱབ་བའིགདེར། | 
དབེབའི་བགྲ་ནིངི་ལྟ་བ་ཨཁེནཔདང་། ཇི་ཧ ཉདཔ་མའེབའོ། ཱོ དཔགནིྱ་འབསལཡགསཔཞསྱྱ་བསས་ཏད་མོས་པའབའདང་འབཿོ རམཧཱསབེནང་ཡིནཏེ། ཡུམ་བརམ་ལག། ཆོས་ག 

ནྭའནཔསྐརཝ་པརམས་ཅདཝེཞཔ་ཞེསྱབ་ཉེ། ཚོ ཆོ་སྙཉིདཤི་བའྡིནལ་པའོགེས་སོ། །གཞུངའགའ་ཞིགཏུ་ཇོད ཀྱི་དིདས་ཀྱི་སེེ་ཤེས་ཞེས་ཐ་ཉྟད་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལགསུམ མྭྟེ། འང་བཞིནདབྱེ་བ། རུའོ དད་ 
མོསུམ་ཧུྱེནཔ་སྟེ། དེཉིདལས། རྣམབ་གངདགདང་། རྟགས་གངདགདང་། མཚད་མ་གང་དག་གིསཅོསྣ་རམས་རབྱ་བརོདཔའི་རྣཱཨཔ 













# 






ལྔབུའ་ 


¡ ® །པནཾངབྱཧཱའྲབས་ལསོགས་པའི་ཞེསབཐམས་ཧདྱཔཱ་མལབུ 

















ལོ ར་མ 





'~-7༢༠༤༤=-~- ༡༤༤༤ --༨༡༤-ཛ¬--. ར་འ རི་འ ༨ ཿབུདང། ལཉ་ ཉི སཱ 
ཤེསལ་པཞ། མེ་ལོང་ཉྟཇུདང་། ལཉ པདྭད། འདགགཞན་ 
1 ་ ས་ཡ ཐོས་པ ཏད། བདགགཞ 
རེ་བཞིནགཤེགང་ྲ །གརུ་ཆུད་པར་འཇུར་འཞ །ལྱཔ་ནདང་གྲིནྱ་ཧརུའོ། ོ་ཞི་བ་འང་ལ་ ཡུད །གཉིས་པའྲི་དྲལ་ཡོད་ གཞཱིདག་པས་་ 
ང།ཉུགསདདགདད། ཆཚནམ་དེདག་དེབཞིནགདེས།༢༨ སླུ ག་པྱས་དང། བའ ང་ྲིམསྱབདབས་ཤེསབཞིཔཟངལ དཔ ལ་ཁ ཀུནགཞིདགབས་་ 
༩ དྲ ལ་པ དགག ཚམ གཉོཔ་་། བབ ེ་ཤེསབིཔོཡཿདགབུང། །དེས། མིས་སགབའ། ག་ རྙུགསུ། 
/ བྲགུབ་པའི་སྐེ་ཞྲེས༔ - [༧ པཔ ཆའ ༽ིེ ཀྲ ི་དཀ་ཡྲའ། ་རིན་ཀྲན་ཤོ = སྦ་བ ྲཱ ཡཿ ཏེ། ལུ་ 
ཤཱ པདང། བུ་བཟུབཔའི་ཡེཉེ ཀཀ ་ བ་ཏས་ཉིནམཤདཚགས་བཅད་ེ ལེ ས་ཝའནམཤེསདགཔསྱང་བཟུབ་ 
ཛོ ཏག་གིཔདད། གྱ སཱ །ཡངདག སཔ་ཧེ། མདགཔའི་དུས་ཀྱི ཉཊཡིད་གཔམ་པག་ག་པ།སྒོ་ཝའིནསཤེས 
¡;‡ འཛིནཔ་ྱིཕིརདངསེཆསཿ འཆནས་གནསརུརད་བཏག ཨིདདག་པས་ནཉམ་པ་ཉིད། ཉོན 
ལྔ ཕྱང་བྲལ་སྟེབསྱིས་ཡཱང་བའེ ཞ་ག་ [པུའི་ཡེ་ཤེས། ཡིདདགཔསཿ སེེ 
།ཧྙང་གི་སླེབྱེང་བ ཏི ས་དགབསན་ལེང་ལྟབུའི་ཡ་ཤེས། 
ཏོསིདབྱིདས། གུནགཞིའིནོམ་ཤེས་དགབསམ་ལེང་ལྟང་ 

































§¡§ ཊཾ སྒ པུས ཤམས ཐིུན ས་ལི མ་ར་མ་ར ཡྲིང་ 

| ༄། །ལྔདུགཔའིམདོལས། གུནགཀི་དབངསསུནུབཔ་ནཆོས་རྱདབངསསོ། །གནགགིའི་རམ་པ་དགེ ཡི 
ཤྲ །སྐུ་དུབ་པ་ནི་མཉམ་པཏྱིདཀི་ཡེ་ཞེས་སོ། །ཏོརྒམཾངཾས་པ་ཏན་གི་ཡིདདབྱིཝས་སུ་ཌུབ་པནི། སེ་སཾར་ཏོགཔའི་ ¡ ། 
།རྱར་ོདཔ།འང་ཉོནམོངས་པ་དེདགརྟིདདངབཅས་པདགཔའིཆ་ལདྡཔདབཏགསཏེ། དེབ་དགདདག་གི་ཆས་བཞག་པའི་ཡོ་ „ 

རཱ གྱུན་ཝིསིདདེ་ཡེ་ཤེས་དང་ཞིནཏའཾགལ་པའྱིཕི་རདུང། ལཱདྱབ་རབཤུདཔས་དགདགོས་པའྱི་ཙི་རརོ། །གལུཏཱཧུམ་ཚོནཏདུཔ་ཡིནདཁལས་ཡ་ཝུནུཔའ | 
| ཏེ། གསརདུགནས་འགརརྩས་འདྱབིདདགས་པའྱི་ུརདོ། །འདོདནམི་ཉགཔརའགུརཏེའབུསྱབས་ཡིན་པའྱི་ཕི་རད། །འདོདནནམཔ་འགོལ་བའཕོའུནྱ ༣ལབདནཔ་རཐལ་པ་ལ་ 

' འོ ཞི་འིགས་པས་གནོདལ། བགྲོ་ྲོལ་བརདུའཇིག་རྟེནའབྱོར་སླདཏབ། །ཅེས་པ་ལ་སེགས་པའི་ལུང་གིས་ཀང་གནོདཔས་དེན་ཐོས་པར་ཡང་ཡྱིབན། བདེནཔ་རའོནནས་ཁསྦ་འངང་ལྟ་མོས་གདང་དགོས་པ་ཡོན།། 














གཉིས་པསསའི་དཔབཞིནལ་བཞི་ལས། མེལང་ལབུའཡཤེསྐར། ངབཆས་ལདངལདཔ་སྟེ། ངརའཇིནྱིརེས་ཡོངས་སབཅདཔ་མེདཔ་སྐྱམཆདཔ་དང། ཡུལ་དན་ཡེདཔཤེས་ལ་གཞུནན་ཡོདཔ་ 


༤༣ 





¦ 
4བྷ མི་ཤེས་པ་མེདཔས་ཡུལམ་ཚདཔ་དང་། མི་རྟག་པ་དང་འཕོའཛུུར་མེདཔས་ཞུན་རྫོབ་ཀྱི་དུསགསུལམེདཔའི་ཕྱིད་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཁྱིསལིཁྱབཔརྟགཏུ་ཡད་པས་དུསམཆད་པདང་། ཚེསཿནམཡུསཔམཁྱེན་། 
= 
ཟ 


_ པསདཕིགས་པམཆདཔདད། ཡལཙྱིརཱམཔ་ཤབ་ལམིཧཾས་པས་ཤེསྦྱབལ་ཡོདཙམས་མྱབནཔསྒ་ནམཔ་མཆདཔ་སྟ། མདྡོསྱཧན་ལས། མེ་ལོདཔེ་ཤེས་དའིམེུ། །ཡོངསསུམཆད་རཱགཏཝས། 
ཤེས་བྱགུནལམརྲོངསཔ། །རྟགཏུདེལ་མདོནཕྱོགས་མིན། །ཅེས་སོ། །སྲེགས་སུ་ཕཤེས་གཞནགསུམ་ལྡནཔ་ཡིནཏྟེདཉིད་ལས། །མེ་ལོདཡེ་ཤེས་མིགཡོ་ཧཱ། །ཡེེས་གསུམདིདེལ་བརྟེན། །མཉམཔ་་ 

|ཉིདདདུསཾ་སརརྟོག །བྱ་བསུབང།ཁེའོ། །ཞེས་སོ། །བྱེདལསནིསེལོདབྱདབཞིནདངཕྲདན་གཟུགས་བརྙནའཆརབ་ལྟར། 'ཡི་ཤེསའདི་གདུལ་བྱ་དངཝྲད་འོངས་སྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཞནགསུམགཟུགཔ་ : 
¡¦ །བརྙན་ཙི་ཆུལ་དུའབྱུངད་བས། སྲུལསུ་འཕྲོགཞིྱེདཔ་ཞིད་ཉིདལས། ཡེ་ཤེས་ཀུནི་རུམཚན་ཕྱིད། །ཡེ་ཤེསའབྱུདགནས་ཆེནཔོའདྲ། །ལེངས་སྦྱོདརགས་པའིསདསྦྱངས་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་གཟུག་བརྙན ‹ 


<" 














“༩ | [༅། ~¬ །འབྱཉྱེརདེ། །ཞེསུ་སཾ། །ཡཉམ་པ་ཉིད་ཀུཡེཤེསྭ་ཅིངཔོནི་འཁོརའདས་ཀྱིམཐའགཏིས་ལ་མིགནས་པའ་ཐམསཿདར་ཉམཔ་ཉིདདུ་ཐུགསསྱུརདཔ་སྟེ། དེཉེདལསུ། ཞི་གནས ་ 
ཆཾ ཏི་བརབཞུགས་ཕའེ། །ལམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔརབ་རྗོད། ཅེསས། །སྲོགསུབྱམས་པཆེན་པོདང་ཐུགསརྗེཅེ་ནཔོ་ལྡའཡ། བྱེདལསགཛུལ་བྱའི་ལོས་པ་དང་། ཨཱཐུནཔརདགཐུགས་བྱུའི་ལྡ་ངབ་དངོས་" 

ཧཱ བནཔ་ཏེ། དེཉིདས། དཔནམས་གནདང་མསཔ་དང། །གགུས་ཇཆེན་པ་དགདང་ནུན། །སེམས་ཅནནམས་ལ་ཡོས་པབཞིན། །སངསྦརསྔ་གུནིའེསཔ་སྐུན། །ཞེས་སོ།།དེའབྱག་འེའཆད་ 
ཤཿ གིམེ་ལེངཉབུས་བྱེད་ྱང་། གདུའ་བྱ་ལ་སྟེནབྱེད་མཉམ་ཉིདཡ་ཤེས་ཡིནབར་ལྟའོ། །ཨེ་སེརྟ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ངོ་བྐོད་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐེགོས་པ་མེདཔའིཡེ་ཤེསཆོས་སྙོན་པལ་ཐངའ་བརྟེསཔ་་ 
¬ །ཧཏེ། དེ་ཉིད་ལས། སཾསར་ཉོག་པའི་ཕེ་ཤཱས་ནི། །ཤེསྦ་བཀུནལ་རྟུགསི་ཐོགས། །ཞེསསོ། །རྒོགསཏེངངེ་འདིན་དུངགཟུངས་ལསེགས་པདཔག།མེདཔ་ལྡནཏེ། དེཉིད་ལས། ཧིངངེའདིནདང་གཟུངས་༥། 
རྣམས་ཤྱི། །གཏེརདང་འདྲབ་ཁན་ཡིན། །ཅེས་སཾ། །བྱེད་ལས་འཁོའེཧིནདདུ་གྐའེ་འགྱོདཔ་སྣ་ཚོགསབསྟནནགཚོས་ྱིཆ་ར་འབེབསཔ་སྟེ། དེཉད་ཡས། འཁོད་གྱིད་ཙིལ་འཁོར་རྣམག་སུནེ། །འཕྱོརཔ། 


རེ 
£, 





















གོ མ་ ཐམས་ཅང་གཅོདདདོ་པའི། །ཆོ་སྣོཿང་འའི་རོགཏཐབས། །ཞེས་སོ། [བྱ་བཟུབ་པའི་ལེ་ཤེས་ཏི་ངོཕོན་སུལ་པ་དཔགུམེདཔ་སྦྲལནས་གིམསཅནུད༣ྣ 
མཆད ཆོན བ་དག །ཆོནི་འབས། ཞགས བྱམས་པའི 
རགས་བླམབ་སའཡ་ཤས་འུཏེ། དད་པས། བུ སབཔའིེཤེསནི། །བལསྟས་ནད གས་ཞིད། །དཔག།ལེདསའ་ ས་ལ་བ ག། ཁ་ད །བས་མམི་བབཔར་ 
ལསག བོནབསམྱསསྱིབ་བབཡང་པཡིན། སད བེ་འན་ལད།། སདསྦ་ལས ལང དེ་ག དཔྱས བག ཟི འུམབར་འགོ ཁ་ཅིག ། 
ཏོ ཤིས་པ །གེས་སོ། །གསུམཔལེ་ཤེས་དའི་ཤེསྱབ་ཞྱའེནཔའྱི་མུལ་ལགཉིསཏེ། བྱི་ལ འག་འ བམ་རིག་པའྱི་ཁབྱ་བ་ཡིནཏེ། །ཁབྱའེདམརིགཔ་ལགཔས་ཁུབྱབརིགཔ་ཞྡོག་་ 
| པྦུ་ུས་ལ་ཡས་མདུབས། ལེ་ཤེས་ཧིམྦབཞཔ་འདདདེཤེསྦྱབ་ས་པ་ཡདལ། དེདབབལ་བའྱའིའདད། རགབམིུ སྟངཔོསཚོསྦྲར་ལ་གསྐན་ཡེ་ཤེས་ཡེདམེདག་ཉིས་ཀརསྲགུབཔས་ཡོད། 
པའྱིིར། འཛུག་པལས། སེམས་འགགས་པདེ་སཱ་ཡེས་མདོན་སུམ་མཛོད། །ཅེས་གསུངསཔའྱི་ཕིརའཞེན། དནཡ་འགས།། ཉིང་ རར སར ས་རེེ་་་།༽། - 
-~-----~--- ` ༅-༨༡༨༨ྣ༨པ༨༨པ༨༨༡༨༤༤༨༤༤༤པ༤༧༠༡ར༠༠༠༤༤༤༤པ༤ ༧པ༢ ༩༠ ༠ར༨༧༠༤༤༤༤རརལ༠༧༢༢༧༠༧༢༠༩༧པ༧༤༤༨ ༤༠༠༡ ༨༨༨༨ ༩༦ ༡༦ འར 











⁄-9£ 




















. “ |,“ །ེས་བཞུག་ཅདའགོག་ལ། མེདཅས་འདོད་ལདའགོག་བཟྱརདག་བའྱི་ཅིརམེདཔའངལི་འཐུདལ། སྣངངོས་གཅུགས་སུལ་ལྟོགོགས། གུལྱབསྣདགག་དོན་མཛེདབསྣདདགོད། 
ཙཾ པཱས་ཕིཤེས་ཁུང་སྣངདགོས་པའི་ཕྱིརདང་། ཤཾས་བྱ་ཤེས་བྱེད་ལ་སྐེགས་པའི་གུབམ་ཐའ་བཏྟགས་པཐམས་ཅད་སྤེས་པ་ཡིན་ཡད། གངགིས་༅ང་མ་བརྟགས་ཕར་སྡད་བའི་རྣམ་གཞགགི་ཡུརྣམས་” 
ཤྷུ།ུས་པཞེས་གྭཞགཉམེད་པས། དཉིད་འཇིགརྟེནཔས་ཁད་ཁསའན་པས་འགོག་བརམིའིགསཏེ། འཇིག་ཏེནམཐན་འཇུགགི་མདོལས། གང་འཇི་གཏེནཔས་ཕོདཔརཁས་འཔ་དེནི་ངས་ཁང་ཡོད་ཀ། 
2 བརཱམ་པར་གཞག་གོཞེས་པལསེགསབ་རསུངསསེ། ཤའེགཱ་པམའིགཔའིཏེཧཱཡྙཧཱཧིཁབྱ་བེདམ་ཕྲིད་པས་མའེགཔ་ལེགཔས་རིག་པ་ལྡོག་པར་མི་འབུར་ཏེ། ཁང་བཞིག་༡ངས་གཞི་གནས་པབགིན་7 
¥ པོ །རུདསྱ་ཧས་པའི་ཚོས་སྐུ་འྲིག་པས་མདོན་དྲུ་ེདབྲགདུཊས་ཌྟེ། སེབས་ཁགྲགས་པདེསྟ་ཡེས་མདོདོ་སུམགཛད། ཅེས་ཁོད་ཤང་འནོདཔའྱ་ཕི་རདོ། །སེམས་འགགས་བད་ཡེ་ཤེསདིམི་འགགདི | 
ཿ - ཛི ཧཱདདཆེས་བཟང་གདེ་རྟག་ཏུ་ོདདོ། །གཤནད་སམས་གངཤེཙལགགས ༈ ཁཛུག་པྱཛུཤཆདཊར་མཁའ་ལྟར་ལཱནོདཌ་རང་འཕེན་བདང་གཚུངས་བར་འྱུརརོ། །དེས་ནསེལས་མེནས་ངུང་ཀུནགཞི། 


༨༡༠༤པ༧༤༡༦༨པརལམརརརརལས་ལསམས་པར-༤༨༡༡༡༢༤༢༤པལམཔམ་འངའོརརའ༨ར་ལརའཆས།༤པ༤་བ་མཞཅ།ཿནའསས་རར༡ག༢༡༨༢༡༡༡༡༢-པ-༢ 




















དརྩ་ོོཡློཁོས་བྲ་སོཔ་འིག་པ་ལ་གོ་ས་མི་་་ོས་ འོས ལོབ་ ོ་ོོངོརོསོལ འདི་མ བ་གོད་པའོ་ཡོག་པོད་པོརབཅོའ་འོ །འདུསྭ་ཅེས་འོག་མིན་ཙེ་ 
“ [ རོགསབཕྱད་ེས་བསྡུས་བའིག་པ་ཡཤེས་སེངཇུའགགཔར་དོ། །འཇུག་པའེ་འཐེལ་བརསད། གང་མང གསི དྲི ས་ས དོནམཁནཔའི་ 

སཁརབ་ཆེས་པ་པཟདདདོཟ་སགསངས ས་ལེགེས་ཡོདཔར་གསུངསཔའྱ་ལོགསའོག་པཉདད།།གཉིསབདིཔངསེལསཅམཔགའ་གགསངས་ས་།གེས་ སས ག་ད 
འབྲདདེ། རྣམ་པདདབཿས་པརམཁྱེདཱདྒགཐུང་འཛེནདང་བཅས་པརའཕྱུར་ལ། ཞུའ་པམཤང་ཡངལཁཱོཾཿཐལ་ བོ ༽བཅར་བཞིས་བདའོས་པོས་བབདེན་གཉིས་པཁཅིག་སདྦརས་ཅི་ཡེགས་ | 
ེ་ཤེས་མེད་བར་འབུ་རྟཏེ། ཕྱིརོའཙེ་དོནདུ་ ངབ་མི་མཁེནཅད་ཤེས་པལ་འདྲམཔ་ཡོདམེད་ཅི་བརྣགཔ་ཝཚུ་ པའི་ཤིརོ། གསུ བའིསདབྱརདཤེས༡་ལའི་པིདཔརྡ་ལ། ཐམས་ཉདམཁིནཔའི་ཡེ་ 
ལུཆ་དུགཔ་འཁེརབའི་འཐུལ་སྣད་རང་མ ནཔདངོས་སྣུ་དངལ། དེཉདི་ཉིདཔའེ་ལཤེས་ཅིས་མཁེད དུ བྱི །མཁྱེདནས་ཆོསརྣམསམགབིགས་ཁྱིར། །ཆེས་ཕདྐང་ 
ཧིསམགཟིགས་པའྱི་བིད། སདསྔ་རས་ཙིས་མགཟིགས་པལ་ཤེསྦ་བ་མེདཔས།ཁབ་སྣ། མདོནཏོགསྩརནལས། ཅྱིཕིར་ཞེན་སངསྦ་ཆས་ཚིས། །མཁེདནས་ཚོསརྣ་མསམག 
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་,༄ཤ། - - །རྣམ་དེས་ལས།, ཐྲམས་ཅདམ།བྱེན་པས་གཟིགས་པལགས་པཞི་ཐམསཅདན་མེདཔར་གོཔརྱ་འོཞེས་པས་ཚུབ་པོ། །དེས་ནྣམ་དག་པ་གཟིགས་རྱདའབུལ་པའྱི་ཉེས་པས་མིགསཔ་ 
ཚཾ།ཡིནརཞེས་འདོད་པ་འད་ཡདདགཔམ་ཡིནཏེ། སུངས་ཚེས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཝར་ཞོག་ །དག་པས་གསུལནས་སྒེ་ལྔའི: མ་ཤེསགས་གྱུརཔསཞིང།ཁམསདག་པ་ལ་དབངཔརཤུདུདྱེ། མདོ་ལྱ་སྒན་ལྭས། ཡིད། . 
དངའདོནདངནས་པར་ོག །བྱུརིརནམཔརྟིཏོགདད། །ཞེདདཔ་པེ་ཤེས་ལས་དགའ། །དབང་ནིཿསཔ་བཞི་ཡི་གནས། །དཔངདེམིགུཡོ་ལ་སོགསཔའི། །སགསམལདམབའི་ལྲི། །བཅིག་ལ་ 
༧ མགཉེས་དེལས་གཀུན། །དབད་ནིདེའདོདཔ་ཡིན། །ཅས་པའདིའདད་ུརདད། སདསྦྱསནའྲགལ་སཱངགྲིསདངབལ་བའྱེིརདངཔལཊམ་ཡངལ།ལ་པལང་བརལ་རིགསའ། །པཧུུཏིག། 
÷ སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསདྭག་པའི་སྣོད་བཅུད་མཁྱེན་ཡང། མདག་པའི་སློད་བཅུདམ།བྱེནཞྲི་སྲིདདེ། དེདགསེམསཿན་གྱིཉོན་མེངས་པ་དངལས་ཁྱིས་བསྱེད་པའི་བྱི་དདད་། མདག་པའི་སྣསླབཐམས་ཧད | ྦ 
དགཔརགནས་གུརཔཤྱིསིརམཞེས་པའངམིརིགསྟཏ། སངསྱས་ཅི་ལེིས་དྲེབམས་ཉདམྱའེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཡིནནམ་མ་ཡིན། ཡིནནའཚོབའི་བཟུལ་སྣང་མི་མཁྱནཔ་ཐུདལ། མ་ཡེནནསངས་རྱས་ཀྱི་ ¦ 
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[ཞེཧེས་ཡིན་པ་ཉམས་སྲོ། །དེསལུགས་དེ་ཐམས་ཅད་མཐུནྱཡོགས་ལམཐོད་ཙམམམ། །མི་མཐཱགོས་ལ་མ་མཐོངཔས་ཞུགས་པའྱི་ཕིརཡངདགཔས་ཡིནདོ། །གཉིས་པ་ཡངདགཔའི་ལུགས་དགོདཔ་་ 
ལ་ཤཉིས་ཏེ་ཞེསྱ་བ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་དད། ཙོདཔ་སྲདཔའ། །དངཔོནི་ངང་སངལ་ལོསྐནས་འཁུལབ་བསས་ཅད་ཤིན།དག་པའྲི་ཕིར། འཁུལ་སྣང་ཛུལཙམ་ཡང་གཟིགས་པ་མེ་དདེ། འ།ུལ་པ་གཏནནས་ ་་ 
སྤདསཏྟེམཐུབ་པའིཕྱེརདོ། །གཞན་སྣང་འཁུལ་ངོལལྟོསརྣས་འགྲེ་བསེ་སོལའཆང་ཚུལརྒྱུ་འབསདང་བཅསཔམཐའ་དགསྱུ་རུང་ཕྱུག་མཐྲིལ་དུབཞགཔལྟར་མཁྱེནནོ། །དེའངཡེ་ཤེསགཅེགགིསདུསམཉཏམ 
རེ དུདདགཞནྱ་གི་སྣད་བྲ་ཐམས་ཅདསྐ་བེན་པ་ཡིདྷཏེ་ཐམས་ཅད་མྱྱབེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའྱི་པིརའོ། །བདེནགཉེསལས། མཁྱིད་པའྲི་སདཅིག་གཅེགགིས་ཁྱང་། །ཤེསྱ་བའིདཀིལ་འཁོར་གནབ་བཅན། བླ 
' །ཞེསགསུངསྲ་པ་ཡིནནོ། །འདི་གཉིསྦྱ་བིདོནདཔ་ཞིགགིསགོབརའགྱུར་ཏེ། འདེ་ལྟརིན་པ་ཆེའི་བང་བཟངས་མཆོགའྱོརཔམཐའ་ཕས་པསབཧནཔན། །བྱིམབདག་སྲུན་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། ཕུ་པོདན་ 


ལརོལ་དགཉིདྲད་སེང་བལས་སདད་ལ་ངོལ་ཅེ་སམས་ཤེས་པའི་མདོད་ཤེས་ནནདྱ་བུ་དཔདའྲི་མི་ལམདྲ། ནུབོ་དེ་ཡངགཉེད་དྲ་སངྐནས་འགྲོ་དུགསསའི་ལྔ་བུལསངབདེབ་དད་ཝུག་བསལ་དངབརམ་སྣ་ཚོག་ 







ཟོ 
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722 





༄། 
_ ལས་མགཡོས་བཞིདདུའི་ལམའབུཔབཡུང་མཐོདའ། སདས་སྦུལཔབེནསདེནྱ་བས་པའང་དདབཞིདད། བ་བདང་དོད་ལ་བཟུདདྲད་མེ་དཔུ་ཡིན་ཕུད། དད་ཅིགབཟདདདད་ལང་བདེཉེདམ། ཕུནདཉིས་ 
| 2 བཞད་དདདདོནདྡེགངབངི་ཆབ་བཞིནཏེ། སངསྦ༅ས་དདསེསཧེ་ཅ་ལིང་པ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཁདབཟངསལསཿནྭདུདབད་ཡད་དེནི་གླགོབདབྲ་ཐིབ་པའི་གཉིད་སདཔསདབད་ལྟ་བས་ཏློདགུད་པདབྱའེ། ། 











| 








ཤཱ \འདྲ་ཤིསྱབའི་ས བྷེ ཅུལ ཏྱིསཞས ངེ ༢ འཕོལ འི ཆརཡའ་འཇདྲད ཕྲི སོའ འའ 
ཀྲ སྭ | རི་རུབཞཊེ བཱི 
༠ སཅིེ་ཐེསསིས་འཁོ ཊོདའདསིཆོད ཐམ ཅ་ཅ ལས་འག ལསག གསུཔ པྲུསཔ་དད་ན། པི ར་འཇིད་པ་ གྲི དགསམཔའ་ 
བའ །བདད། དཾབ་ལྟ སྦང་ཅུད ༽ེ དད་དང ཨ་དམ ས་པན་མདོན སུམདུབ ས་སུ ལེ ལེ ་; ` ལུ མཾ 
། དད དདདདོས་ར་ དདབ། ཊ་ པ། །དངོན དཔལ ༩ ཆོསཉིདངི་ལྟ་བ་བཞིནམཁེ ཇི སེ། ༤ དོལས། འ རའ ས་ རི ད་་ 
ུ འེ ྲཱ ཕྱེ བླ '། ར་ཡང དབ་མེད །ནི་ཆོས་མཐོང 
པནིདཔོས་པམད དཔ: འགསས། ་ གཡོས ཞིནདུ་ ཤི བྱ བསྲཐའདགཛུན རཾ མཀ་བུར ྷ (དཱ འ །དམིགས་པ་མེདཔ་དངབཏུ ཉི །ཞེསསཾ། ཏང ལེ དུཿ 
ཡཾཤཾསླབ བྲམེ ཀྱད དཱ (ད་དབད་ཤེས་ལྟར་ ༥ཡུའལ་སེད སར་འཛིན་ ནཡ པུདམ་དོན་ཨུལ་དུལ་ཁེནཔ་ ཉཱ་དཔལ ན (ྭ , སཱ དེ ཅདའ འེ བྱེ ཏི འུ ། 
| །པཤྐབསད་ཅིས། གདཇིགགིསནདོན་ཞུ་ིག །ཅསས། དསས ྒ བོ གྱི ར་ ཤི སཔྦ་རས།་ དཔལ་ཡེ པི མདེལས། ་ ཨཿ ཧ་པ ་ ནྤ 
༽ གྒད་ ཐི ཤིན ཐོ གྭ ཛཱུ པོ ཡྱི་ཐྟཾས་བྱནྣ མསྭ་པྷ་པིདེས་ཡིསམྱའེནཔ་ མ་ཡིན ༥། བང དྲབ ::: ཁས ཏི ¡: `, ° | 
རྡུ ཅི རཔ ཕྱིན་པ་ཡིན པབ འདོ་ལྱིབད་འག -,' 
༡༥ ༽༽ དཿ ཉིམའི་ ` 













སས 


(ཨར 























༄ འོདཟེརགཉིག་བཏད་བས། །བཕྲོབོ་སྣང་བར་བེདཔ་ལྟད། །དེ་བཞིན་ཤེསྱ་བཐམསཿདལ། །མངསྦྱོརས་པོ་ཤེསཅིགཿདསང་། །ཞེས་སོ། དུ 
མ་གཁོ་བརགཟིགས་ིས། ཇེས་བོམཚནཉདཔལྲ། བས་ུད།།དབགིནགེསཆུབམས་ད། །ས །དེཏཱིདལས། ཐུབ་པ་ཡྲིབ་ཀུནངེས་པར་སྲོལ། །ཅ 


ཀཀ 


2: བ་ཀ ལི 
ཉམསྲདབའ 





ཀྱངམཉམ་པར་བཞག །བླངཆེན་གཟིམས་ཁད་མཉམ་བརགཞག །གླཔཆེན་མནལ་ཡངམཉམ་གཞག་ཡིན། །ཅིས་ཐུབལོ། །གཉིས་པ་རོདཔ་ཝྲང་བ་ལ་གཉིསལས། ཇི་ལྟ་བམཁྱེན་པའི་ཡུལ་ཚོས་”” 


།དེདག་༅ངམཉམ་གཞགགི་དངལཊཾ། ( 
ས་སོ། །མཉམརྔེས་སུ་བཏགས་། ་ 
བནི་རང་ སྔལས་མི་གཡོ་བམཉང་གཞག་ལ། དེའིདང་ལསགཤཞན་ངོན་འཕྲིན་ལད་འབྱད་བ་རེད་ཐོབཉ་བྲ་རོང་པ་ཡྲིདི། རྱད་ཀླམ་ལས། སྒྲིབ་པ་གཉིས་དང་ 

ཞིརང་དོན་ཆོས་སྙུལས་མི་གཡོ་བམཉམ་གཞག་ལ། དེའིདང་ལསགཤན་དོད་འཕྲིན་ལས་འབྱུང་བརྔེས་ཐོབཉུ་བརྗོད་པ་ཡིདཏྟེ། རྒྱད་བླམ་ལས། སྒྲིབཔ་གཱཏིས་དྐངབྲལ་བ ཡཱ འ 
ཡིན་ཏེ ལག ེས་ཐོབདནིཡཤེས་འདད། །ཅེས་བདཙམ་ཅིཆལ་དགོདསནས་བརྗདྲ་། རྫུགཏུཔཊམགཞག་ལས་མེ་གཡཔ་རདཀོན་མཆོག་བཅེགས་པལས། ཆབཆེན་བྱཞག། 


བཡི། །རྒུནི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ 


ཕྱིར་དེགཟིགས་པའི་ཡེ་ཞེས་མི་གྲིད་བར་ཐལེ། རྡརྡེགཅོད་པལས། ཆོསཉིདཤེསྱ་ར་ཡིན་ཏེ། །དེནི་ཤེས་པར་ཡོདམིནུས། །ཞེས་པའི། ལནན་ཆོས་ིདདེ་འབརྡགབ་པའྲི་ཤེས་བམཡིན་ 








¦ ལབ གསམསལསས༧༡༧༢༠-༠༤༤༡༩༠༠༩༤༤༤༤༡༤༠༡༤༡ ༡༤༡ ༡༩༨༤༡ ༠ ༡༧༢༠༤༤ ༨ ༤༡༦༨ ༤ | རབ ལལ ས་ལོན་་ས་མཁའ་ཐདཔ་སཤཤདགས་ ངེལ་འབྱང་དང་ ¡ སེམས་ད ཏུངས་་ 

༥༦།། ནོའི གི འདོ གོ མོ 

@།གཟིགས་དང་། །མཛདཔ་ཡོདས་སུས་རྔོགསྱིད། །ག་འོངབ་དི་སྲིད་མངདམིའ་ཇད། །ཅེས་སྭ། །ངི་ལྟ་ད། སེམས་ཿན་ཙི་ཁམགདང་། དེ་ཉིད་གང་གིས་འདུ་ཡདང་། ཐུབས་ཙ་ཝཔད། དསས 
]÷ འདམས་པལས་ཡལ་བདསི་སདའ་བྷ་མགསྱྱབིདྐནསདོནསདདདེ། དེ་ཉིད་ལས གྱངསྐྱ་བའི་ཁམས་དང་འབུལ་བའི་ཐབ་སདདའེ། །གདུསྱབའི་ཁམས་ཙིས་གདུལ་བྱའབྱ་བུདང། །དུཡི་པལད་ 

ལས་པལས་ཡལ་བར་ ཞམསན།ངདནས་དན་ཡད་དད། དྭ་7ད་ལག། གྲདུདྱ་ེད་ཁལ་པ་དང དུག་ཅེན་དཔེ་དགསརིག་པརྱ་བ་སྟེ། དེཉེད་ལས གུད་ཞིག་བརྒྱ་བྱིནརྡ་དད་ཡྲིན་པདེན་དང་། ། 

,¿ ཤེགས་པལ། །ཁྱབབདགརྟགཏུ་ཆུན་གྱིས་གུབ་པར་འཇུག །ཅེསགཾ། ] ཅསྐསུབ་པར་འཇུག། ཅཀདཔ་དུ།སདཔ། ༣ ཧད པཿ འི སྨུ ི་པརལའ་ མས་་ 

ཁུབབདགཏག འབར། །བབདུལེདགགུནདདིདདེརལྱའི་གས།།རིཏདདབང་ཤུངཞིང་ནཔདེ། །ལེགས་པར་འདོམས་ 

༽» = 1 


།དི་ལྟར་ལུན་ 
༦ ཤ་ ། 

ཚངས༤ཧོ་ཡིདབཀིནནོྱ་ཧལ་བཀན།བ་བརན་ནས་མཁཁའ་ས་པ་ཤནྲ་སད་པའི བཞིན་ཐག་མེད་གནསའསར་བྱ་སདཔར། །པྲལཔ་: 

ྩ མཛདྭལ་ཕི་དདང་འདྲ། །ཁབ་བདག་མཁྱན་དངབཆེན་སྤིན་ཚོགསདེ། །མཐའ་ཡས་ཕྲོབ་སྲིད་ཚེའི་བརྡདུཁབ། །ཚངས་བཞིན་ཟག་མེད་གནསའདལ་བྱསདཔར། །པཱལཔབརྣམ་ 














ཁྲོའི གས། ལ་བ་བས ག་གི་ཕོ འོ ་་ོ་ 
དིནཞོརའདྲའི་ཐུགས། །རྱལ་བརྣམས་ཉི་གསུངདེཉིད། །བགུཿབཞིནདུཡིགཾཡེད། །སེུནསཧའལྟཧུ་ 





་འཆར། །འྭག་བདགཟུགས་བུད་བཅརནསྟར །མེདདང། །རྟོག་པའེ་དང་སེམས་དབ་འདྲག་དབངགིསའདྲག །ཅེསས། །དལྟད་སྣང་བའི་འཕྲིརྒལས་སདསྱཆས་ ་ 


ཁྱིསཚོས་སན་པ་ལ་སཾགས་པའདགཔུསྱ་བ་དད་དདགི་ལས་ཅིས་སྣངབ་ཡིནཏེ། དེཉེདལས། ངི་ལྟང་ལྟནང་ལྟརྣམས་ི། །རྡ་སྒྲ་དངགི་ཡས་ལས་བྱད།། །དེ་བཞིན་འདིག་རྟེན་ཐུབ་པའིཚཾས། །གསུངས་བ་ 





25 


ཧི ཉོནམེངས་མེདཡེདའགའ་དིགགི། །རྣབའིལམ་དུའགྱུརཔ་ཡིན། ཀཅེསསོ། །མདོ་བལྡ༢ ཆའཐུལརམབགསུམྱིས་འཁོརབས་སྟེངས་ཀྱི་བརུདནྲ་མཛཿ ཞསཕཕོབརཡས་དི་བངལ་མལ་འགོད པ 


། 
། 








(= 
ང་ 


མའམ བི་ཤ བསའུསཤ་སྱ་པའ༩༧ པམ ལིམ ཏ༽ 3༣༡ ཱུ ༢ རོ འོ་ོ ༤ སྐུ བྱི་བ 

¬/-¡5‹ ས་ཁལསྲ་པད་། ཞྲེས་སོ པེདན་ , = -, ་2༼།ལླེ 2 ཉ་ ¬: | འའ གསཔ་ = རྟ 2 ལར་སྲབ ནཉཾའབྲའ 

ཨ། །རངགིལསཁས་ཅུད། །ཞེས་ས། །དངདམ་བརད་ཡད་ལདན་བམདབས་ལི་བསཔ ལུད། རདགས་ངས་ཆུས་བཀོག་སཔམ་པོརནས། གི ཡང། ཡས པཔགང 
6 པའད་།དེཉིདལས། ངི་ལྟརྡ་ནབ་དབལབས། །ཕཡའྲི་འདིཡིཡུངཤིང། །བམས་ཇདྲ་སྦིཿབརཡད། །ཟལལདལིབྷུད། །དེབྲི།རོསཐ་མཆོགཧི། །གབམའི་ཡེ་གེས་ོད་ཕུལ་ཡང་། ། 





ཙ ^ ཆོ་འཕྲུལགསུམ་ནིརྒུད་བུམའི་འབྲེལཔ་ལས། ལུས་ཉི་ཆོའབྲུལ་ཅིས་ཕྱགས་༅ུའིའདིག་རྟེནགྱིཾཁམསམཡུས་བཊསཔདི། །རྫུ་འྲུལ་ཙེ་ཆོའཐུའ་ཅེསབསྟནཏོ། །སེམས་བྱི་ྣམ་གྲབས་མུཁྱེན་པ་སདེ་ 
་ རྟོགས་པ་སེམསཿཧཤྱི་སེ་མཕི་པྩྱོདཔ་ཟབམེ་སྣངབནེ། ཀུནབརྔོདཔའིཚོ་འཕྲུལཁལོ། །དག་གིསདབངས་བཛོདཔས་ངེས་པའ་འབྱེན་པའེལམ་ལསབ་ཅསསྟཏདེ་འདམསཔ་དདརེསསུབསྐནཔནིཇེས་སུ་་་། 
བསྟནཔའིཚོ་འབྲུལ་ཅེསགསུངས་སོ། །བཞེཔ་ཡི་སླང་པའིལམཙྱི་ཁྱདཔར་ཚེས་ལགསུམལས། ཕྲ་བའི་ཁྱདཔནི། སྲིབགཉིས་བགཆགས་དངབཿསཔསལུས་བསྲདཔྭེ། རྡོ་རྩམོ་ལས།: ཉོན་ 


` 
ཌ 











མ་ 


ད་ཡངཝ་མཐཱཧཱ་ཾགསོས་བཅོལ། །དེད་འདའབཅས་ལུད་འདུས་སུབཞད། །ཅེས་པདད། བདྲོ་རྱབཤོལས། ཐུབཔྨ་གཔ་ཞུན་སཔར་ 
དུ་ཡད་དག་པངི་ལྟ་བབཞིན་རྟོགསཔ་སྟེ། ཡུམབརམ་ལས། དེབཞིནགཤིགས་པརྣམས་ིསརྲིོ་ས་གྭད་ཡང་མངོནཔར་ཛྲོགས་པར་ 


ྣ ཤོ 
--¬-~-¬¬--~----¬༨--༨༠༩༦༡༦ི༡༡༣༠༡-༨- 


















འོར 

















247 བུས འར འི སཾ ། 
འཚོ། ༨༨ ༨ །འཐོའིལམདངབསམགཏན་ཚོགས། །ཉོན་ནོདོསདམ་མོདང་དད། །གནདསྲིའསསུདཔ་དང་། །གྷཔ་སོགདཔའིབདོག །མྔཆེནཔའིཧབ འོམ ཞེས 
ཿ སོད་ས ཆོས་ཤུནཛྫོགས་པརྷ་ དཆུབདད། །གེགཔུདི་འགོ། གཱཔརབྱེསཔདང་། །ལམ་ཧོད་ལད་ དཱ དབོག དལ། །ཕི་འཇིག།་པུལཔ་བ། །དེསསོ། ས་ས ( 
=/ པནིདེཉིད' (ལས། ཀ་བདབ་ཅན་མངའ་ཏེ། ཤཔབཏོ་ལ་དན་པཉོམལ་ ཡངདལ། དལ ཨཔའཡ་བཞགབ བྱཱཿ། ཡམངའ། ཀ[༨༨ཱཤྲེས་སཱ། །ཙྱང་ཡ་མངའ། ་ །ཡ་བརྟུགས་བཏདྷ་སཱམས་ཡི་ པ་ལི ' 





1 །འདུནྣཔ་བཏོན་འགྲུས་དྲནཔ་དད། ལ་བབ མགྲོལནྣམགྲལཊ། །སེཤཾས་ཟིགསཔ་ཉང་ས སི་མངའ། །ལསྨ་རྨ།ཤེས་སྣེ ཤའགྲོདང། །དལ་ལེཤསྲ་དབ་པཡད། དད 

ྟངབཿབྱད་འདེད དང་གཞུད། པའི་་ྲསཡོཏན་ཡེན། །ཅེས་སོ། ་སཅོན་དི་བཤདཔིཧོ།ཤེག་པ་མཐ་འདག་གིདོདོགས་ལ་བར་བ པ་ཐུབསཐའདན་པོ་ཆེའིཡངོད་ལས། 

ཉཿ་སསྤང་བཛྱལ་ཏནཔའི་ཕིྱས། .---. །དེནཱས་གསངཝུགསརངཐྲིག་པབསྟནང་ར་བྱ་བལག གཉིསི། མཚནཏིདལས་ཁྱདཔར་འཕགས་ཛུལ་བསྒརྤཔ་དང་། ཁད་ 
7༦༩] ངང་ན ་" ` ལ༧་ ༡"༼|]༼ 
















བཞི་པའོ།། 


༤༠༤༤༨༤༨ 


757 ;'་ 


- ༢༨༦༤..༩་ 


པའཿནྱུཿ་གསང་ཝཱགསྟཏེདབཤད་པའོ། ། །དངཔོལ་གདུས 
དཔན་ཐེག་པཆཅེན་པ་ད རྩར ་ 


ྷ པ་བ 
1 རྩས་པར་བཤདཔའོ། 


ཧེས་པའྲི་བདཔར་ཡད དདེ། །འདེཧར་བབ་དང་ཅཆེབ་དགའདའ་བ། འཛན ས་ཞག 


བས་བ །ཚུལ་ངོས་གཟུང་བཔོ། | 


ལྱ་པད་པའི་ཐེག་པ་དང་། །རཾ 


༤ ¬ 


ཅསའེ། །གཉིས་པལས 
་ [ག་ཞ ་ 


་རྲོག་དྲ་དྲ།ི་ `. ༨ 
༥ དད་དས། 
¦ ངེ 


ྣ 
ད 
| 




















སྭཞྲི་ལག་ཙས་དང། དུཨ་བགལཔམུང་ཕན་ཐོབཔལྱ་ཙོགས་པའི་འབུསབལདལིགསང་ ཐང་བཅོ་མདད། 
ཞུཛོབ་ཅི་བདེནཔ་རགཏཤལ་པབྷ་ནསྲ་བང་དོ་འབའ་ཞིགཏྱུབེདཔ་ཙུམལསལེ་དདོ། །ལགས་ཞདཏུདངགསལ་ 
ནཔ་ཙམྱས། ཐས་མྱབས་པའིལེ་ཤེསྣ་དམ་པར་སྟི་ཏོག་པཚོསསཱའི་ཉིང་པེགཞིར་གཏདའ་ཕེང་སནུས། དེ དང་དང 
པཾ ཐའི་བདེན་པ་རྟོགས་ནསྱ་བངྱ་ཆུབ་མངོ་ནངྷ་བེད་པས་ཟབ་མེ་མངོནསུ་མངྱུ་བ་ཏིད་དང། རྒྱཆེ་བའངདབྱིངས་འོདགསལ་ 
སྣིདཾལ་འཁེར་ཡེནས་ཐུབ་པ་གཞིའྱི་དདདྲ་གཏནལཕབཞས། དེ་ལ་བེནཔ་འི་ཞུན་ཛོབ་པའྨི་ུམ་པསུང་ཁམསྱའེ་མཆེད་ཐམས་ཅདྲཔདྨ་དང་ཡེདཔརྒལ་དངགཞོལ་ཡས་ཁད་ 
ཞིང་གི་བཀོདཔར་གཏནལ་འབེབས་པའིལམ་ཙྱི་རུད་ནམས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་བསནངས། གནས་སབས་སྲུསུབཆེནོབྱསདདང་མཐར་ཐུག་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ལསོགས་པ་མང་ནད་བེད་ 








བཾ 


4ཾ བཞིན་་དབིངསསུ་དག་པར་བེདལ། མཛོན་ཉིདྱ་བིས་ བལ ཡུད། སྱཾྣཔཿ 
སེནམ་ལ་སེགས་འབད་པ་མཆོན་ཉིད་ལས་གསང་ཝགས་འཕགས་ཏེ། ཆུ་དབང་དང་གནོད་མཛེས་ལ་གགོས་པའི་སྒུབ་པས་དངོསསུ་འབྱོར་ 


༥༦༣༦ 


/བྱས་ཏེ། ཆེནབྲམལ་པས་བསླབས་པ་ལྟར་ཚོང སྭ་གསང་ལ་གས་འཕགས་ཏེ། ཆུ་དབང དེས དོན། 
ན། ཤེ་ཡེལ་བ་དང་དབད་དྭུབ་བ་ལ་སོགས་པྡསྲ་གངས་མང་པོ་དེནགཅིག་ལའང་གོསུངས་པའྱི་ཕིར་འཕཔགས 
བོ་བའད་་་” 











2 བམམཔསསས།མས༧༠༡༡-༠༠༤༤༧༡༦༨ ༠༤༡༤ ༡༡ ༡༡༡༤༡༨༡༤ ༡༡༤༠༠༠༠ ང་༡༦ ༡༡༠ འབོབ ༤༡༨༠ 
༄། ༨༠ །བཞིནདག་བའི་ཕིན་འདྲོད་པའི་སྐོད་ཏན་ལ་སེགས་པ་བརནཔས་འསུབ་པོ། །དབད་པ 


དཀའ་བམེད་པདང། །དབདཔེ་ནན་པའི་དབང་བུས་པས། །སྔགསཨྱི་ཕེག་པ།བྱད་པ་དའབགས། ,།ཧེས་སཾ། །དེདག་ྱད་དཡིགས་པ་དད། གྲོག་ལ་ལྟ་སྩོདདྒང་དང་བཞིན་བཟུབཿ 
ཆོགས་པས་ 


པ་དུདབཅོས་པཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་སགབ་ཀྱཐེག་པཇེན་པརགཞགཔ་ལྐཏ། ཐེག་པགྲསུམ་ིནམ་གཏགལས། དིགས་པ་ནམ་པུར་དགུ་པ་དད། །བོགས་9ི་མཐུ་དངྱ་པེད་ ་ 


ཟཐ་ 








༡ 


ང་ 


8 


༠ ༣ - (༨) = > ¬ ` ~~ ༢༩ རི | ༡:†- -, རིལ | 1 - „` ¬ „ སུ -:$, `, ཟླ ཞཉ༩༨༠༢༡ 
ཡིས། །ཐཱོདའཝན་པའི་ཐེག་བ་ནི། །ཆེན་པོའི་ཆྡེན་པོར་ཡོངས་སུགགས། །ཤེས་པོ། །གཉིག་པའཕགསྱངལྱརས་པརབནད་པདི། དལི་བསུལ་ཙིསུ་ཡི་ཁབ་པའྱི་རད་ 


་སྭ། ཉནཔེས་ལསེགསཐེགཅུངལ། །ཟན་ངག་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ཏེ། །ལྟབ་སྤོདཔ་སེ་མས་བཟུང་དད། །རྒྱུདངལས་དངའབྲས་བུ། །ངུས་དང་གངས་སྱོད་རྣལ་འརྱོར་དང།- # 









༣ །ཞིནདུག་བའྱི་ིདའདོད་པའི་ཡོཀཏན་འ་སོགསཔ་བ། ཞནཔོ་འིལས་ཡྙིན་པག་ཅདའཕགསཏེ། ཆོགསངརའ་དོན་ཆེདམདདོག་ 
།དམ་པའི་དང་བཞྐིན་མཐད་ཐུག་པ་ཡིན་པཡིན་རྩོ། ༤།དེལྟད་ཆུལ་གཞིག་ཁུད་པརདུ་འཕགས་པཡད། ཛུ་ལགསུམཔའི་སྡེརྒོགལས། དེརྣགཅིགན་ཡད་ཕ་ཆོངས་དའ། །ཐབཾསཝད་. 





42 [ˆ གསོ་ར འའ འའོ་རོར་ གས་པ་བ 











གསས་མཆོན་པ་ཆས་བསྐེད་པའིའརེམ་པཡའྲ་བྲས་པའིདད། མ་ན་སེ 
གསས་ལམཆནདཔ་ཅས་བྱདདབ་འདམ་པསྦད་གབའོནག། ཨ་ནམ་དྲངབ་། 





ཚནཉིདྲ་ཚོགསགཉིས་ལ་སྟ། ྔ་རེས་དེག་འཇོག་ཏྩ་ཡར་པས་ལམ་ལ་བསལ་པ་དམི་བསོད་་ 
(ཌདྲཱ་གསགཉཾས་ལསྟ།སྔརས་དག་འཛིཾགཏ་ཐཱར་པས་ལས་ལཱ་བྣམལ་པར ། 
སྔ་གསལང་ལྔྟ་ ལུན་བླབུནཏགནས་སུ འདོད་ 


ྦ 

















།ལསྲཾགས་པ་སའཐགསཏེ། གསང་སྙིདལག། སྭཡྭབྱདཔདབྱཏ་དངགསུམ། ཞེས་སོ །དུས་ལའདཝཚནཉིདལས་བྷསལ་པྲ་བདག་མེདབ 
ལྟེར 








° ¡ ¡གའཕཤཱསསྭེ། །སའངཝཚ ཉི་དདུ་ཝདགཉེན་དེམ་ཅནྱི་དྱབེ་བས་བཅུ་ ཅིགའདོདལ། སྣགས་སུདབྱེད་སེད་དོཔོཉེདྲ་ཉིསདྲའེརས་འེབིནི་པའངར་ཡིག་པ་པ 
¡“སའབད།སཔ། [སའངསངོད་ཉེད་དུ་ཡྤདགཉན་རཝ་ཅན་€ ག༦ག0༨༽ད་ལ། ལྡགསསུ་དངྱེད་མདདཔ་ཉད་གྱ་སད་བྱིདསདེ་བཞྲིནཉིད་ལྷུན་བྱེས་གུབ་པ་དང་ 
ཤཱ རིསགཉིས་འོདགསལ་དམཔ་དད། ལུནགབཚོས་མཆོག་དགཔའིས་འབྲབས་བུནམ་དགཆེན་ཡོདངགསུམསོ། |ཡད་ནརྩུའེས་རྣམསི་སྟེ གས་ག 























ད2ྲགསག་པ༨པ༨པཾ༨༨༨༨ིམི་ ཾོ་ ཟ+ཟེིེ༽ཀི±་ས་ ཌཌ༩ཌ༩༩པོ་ྔྲ་ྔྲྲ་ྔྔལལྔལལལཔལཔོོཔ་།།ྣ།པ ཀཀ ཁ་པ ༥ ་ ་་ཀྣ་ ༡ ་ོ་ 4ེཾེཀ༽ྲཔལོོཔོཔྣོོཔཔཔ།། ་ 0 
སླ མཧལ་འྱད་་སྭ་བེདལ། སགས་ལས་དབེདམདབ་སམ་ཅིས་ཡི་ཁུབ་པའི་ནལ་འབྱོརལ་མདྱུབེདཔས་འཛགས་སེ། །བདག་གཞན་ཅི་དོད་བྱ་སུབ་པ་ལའང་། མཛན་ཉིདལས་༠༠ 


གུབ། སྔགས་ལས་ཆར་དབབབསམ་གེཤི་པནྱ་པེདཔ་དད། རྣལ་འབྱོར་གུབངས་ཐས་སྐྲོམནོར་བུལ་སེགས་པའེ་ཆ་ད་འབེབས་པདད་། ནད་དདའཁུག 





ཚུལཁྲིམཉམལསོགས་པ་ལར ནྭ་དུགཙམ་ལསམེད་པས། ཡུན་དང་དུའགོརབ་ལས། ཛགས་སུ་ཐམ་སཅ་དས་དསྦྱརས་རི་ཞིད་དུཤེས་པས། ཅིའངོས་ མས་ཅདཛ ས་སུ 
{ དབྱ ལོག་རྡ་ཞ། བབབཞིན་པགྲ་མཏལ ཏུ གཔལུས། སགས དད། ཏན ཉྟོནམེདས་རང་བ འགིག བ་ག ུ 
ཅོག ྱིས་བས ལ་པའྭསུབ་པ་ཡིནནོ། ྲླློོོ་ མདོསབགེས གས་པ པཱ ཏམ ཆིགས་དབང། ཱ 
¿¡ མ་དུབྱེ་དཔ་དང་། ཞི སབ་མམ་ རེཔ དབུག ་གསུམ་དུའེགཔར་ཧཱ་ཧྟེ། ཕེ་ཤེ གེ ཤེས་གུབ་པའྱི་ཚདལས། རུ་ པེལས། གསུད བུགས་གིལམྷམས་ཙི། །གསུ 
།སུམཆོབ། བ་བ །ཞེས་སེ། །དེའད་མཚན་ཏིད་དུ་སྙུ་སྣང་ལ་རྱྱ་ 1 ལྱི་བབཟམ་ཛ། ཞས་དགི་ལ་འཇུག་པལས་མེད། ཐག ཱ 
ཤི་པའ་དདལོལསྱ བདབས འཕྲགས་སོ། །མཚྷ་ཏིདངུ་གསུང་ཧཱཿྷརྦཧཔ " 
སཁདདང། ལས་འལ་ལབ་་དདུང་ ` ༦ ༤ ` {` 











ཝུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫོགས་ང་ལརྱགརྱགརལ་འེ མྱ་ཅདཔས་འཇན། སང = 















༡༤༤༡༤༤༢༤༤----༨--= 





ཤོ 





།དད་† ངགཁ་དོདདོམའཇུག་པབཱམསཏཾ [བབཿདཔས་དེབལ་འཇུག་པལས། ,སྡགསསུ སྤ་སུག གསུདིགསངབསྒྲ་དབྱདས་སཱཡི་ཀཱའའེརང་བཞྐིནཱདྲཤེས་བསཚོའོ་གྱིརད་ དཐོབ་བདད། 
དས གི་ལས དགས་པ ལས རངབཞིནིད་ཤཱཏེབླགས་བརོད་ཙི་ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེདཔས་དོན། །བ་པའྱི་ཟིརའཕགས་སོ། །མཚཾཉེད་དུཐུགས་དདྷཏོག་འདབཞིན་ 
བགུཔརྩསས་འ འདེབས་བདང། ཡིདཐ་ཡལ་ཙི༔ རྣམནྟོག་འཕྲེའདུ་ལགནས་ཇེདདུ་བཀག་པའི་ཞི་ལྷགབབསྒྱུབ་པ་ལ། སྲགསརུ་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བདྲན་ར ཆོས་ཉེདྱཧི་རོལ་པར་ཤར་བལས། ཡིདདང་ཁ། 
གསའ་འང་ཧུངག་འ །སུ་ཤར་ བས། ཏིང་པེའཛིནྲཆུ་ ཆུབྱ་ཧཱན ཞ་གྱི་སྣལ།འྱར་དུ་ཐུ ཐུབ་པའིཕྱིར། ཟུགསམི་རྟོག་པར་འཆར: ཆར་བའིདཀིལ་འཁོརད། ངྲལྐན ནིས་ཐུབཔས་འཕགས་སོ། །གཞན་ཡངལྟེཏི་རུཀསཾ 
ཤད དཔའཆོས་དངན། ུཾསྱིདཔརད། །འབྲསཐུ ཐུདགགིཁདཔར་ཚིས། །སྲགསཀྱི་ཟེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། !ལྟེས་དད་། ཨིནྡཱྷཱཏྟིར། བླཝའེ་ 
པི ༩ མཆིགདངྒསམཔའི་ལྟབདང་ོདཔའི་ཁྱདཔར་ཡིས་འཕགས་སོའས་དང། སྒྱ་འཕུལ་དྲབས། དེ་དག་ུནིགས་འ 













སངཝགས་ཙི། །ཆོགཐབ་མེའིདམྱྷེན་་ 


----༧༤---- 



















ཁོ་ཁ་ཁ་ར་ཁ ཀ་ཁ ངཡལགསངགས༡༢༠༠༡༤༡༤༠༤༤༦༧༠༩༤༥༠༧༡༧༢༥༥གགསསཉསགསས༠༢༧༢༠༠༠༢༠༠༤༡༢༢༩༤༡༥༢༠༡༦༤ 
རྣུས[ །དཔའཔའ་བྱད་ཆུབ་ཤཾད་ནུད་དུ།། །ཐམསཅདཨཁྱིན་པཚད་ཡེད་བརྙེས། །ཞེས་སོ། །ཁྱདཔ་དངུའཕགས་ཡུལི་རྒྱག་བཞི་བསྐལ་པར་བརྔོད་ཧད་ཐདཡི་ཤེས་པ་ཡོདདོ། །གསུམ་བའབྲས་ཐུའི་འིན་ཚུའ་ 
དོས་བཟུངཔལ་གསུམལས། དུསྣ་མུདབལ་ལཱསྐནས་འབས་བུར་བཞག་པ་དང་། ཐབས་མཆོགུཧུར་པས་འྲས་བུར་བཞག་པ་དད་། འྲབས་བུ་དདའད་བལམ་དྲུ་བེདཔས་འབས་བུདབཞག་པའོ། །དང་པོ་ཞི”་ 
བྲ ས་གངཤིས་བྱདྷ་ཆུབ་དུསཉེབར་ཐོབ་པསཁགས་བུར་བཞག་སྟེ། དཔེར་མཚོན་རྣོན་པོསཤིངམྱུར་པེ་ཚོདཔ་འའདྲེ་ཤིད་ཚོད་ཅེས་བརྔོད་ལ། རུལ་ཕོས་དལ་གྱིས་བ་སྲིདསན་ཚོད་ཁྱད་དེས་མི་ཚོད་ཅེས་བཏྐགྲ | 
ཿ མཚན་ཉིད་ཤི་ཐེག་པས་རིད་པོར་མི་ཐོབ་པའྱི་བདྱ་རུབ་སྣགས་སུཚ་རབསགཅིགལ་སེགས་པས་ཐོབ་བའྱི་ཕིན་དུསཉེའིདགྲི་སྐོགསྱ་བདའབས་བུའིཐེག་པ་ཞེས་བའོ། །དེའད་བཅོད་ྱགུས་ཆེན་ཕེས་ཚེདིག་་ ཿ 
ཤདདེ། སྭ་བླུ་ཀེལས། བསྐལཔབྱེ་བདུམདུ། བསུབ་བརད་ འཔའིསདསྱ་ཆས་ཉད་། །ཚོ་འཕིཉི་དལ་སྡེ་རབསན། །འྭགས་བུའི་ཐེག་པཞེསྱ་བའོ། །ལྟེས་པ་དང་། སདསྤྱ་ཧས་མཉམ་སྩེད་ལས། 

ངད་མིད་ཤེས། །སདསྱ་ཆས་ཀུན་དངོར་ལི་ཐོབ་བ། །གསང་ལགས་ཚེའདའི་ཆོག་ཡིབ། །ཆོ་འདྲི་ཉིདལ་ཐོཔ་པརའགྱ་ན། །ཅེསསེ། །བ་ཙོན་བྱགུས་འབིངགིས་པར་དོདསོལ་བཞི།དོཛེཔ།དའད་ི 
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¡ཁ་རབོའཁབབཙདང་འལལང་༥ ༡༤༤༤ ~ ---~ 


༈ [ བདྭགུཡི་སེདྱ་ཕོགསནས། །འཕྲལདུ་ཡིད་ཅིས་འཕྱི་བདན། །ཉིན་ཞིདྲབལཐེགསདཔ་དད་། །མཚམསམེདལ་པྱོ་དཔདད། ཆོ་མཊུནལསྭ་ཧིས་མོདོས་མོདཔ། ཛྷ 






















ཤྲཾ།ཡིའ །ལགཔསགོས་པར་མིབདུངདོ། །ཞེསཔ་དད། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལངལས། གཟུགསཿན་ཡུད་པ་དངཝུས་འ་ འདེས། །ཚེའདིཉེདལམ་གུབ་ཁད། །ཡིདདེརྔོརྗའི་སྲུ་ཐུབརྐུས། །བད་[ 1 
„, དོད་ཡད་དཀའཐུབ་པརའཛུར། །ཅེས་པ་དད། ལན་དསལས། བརོན་པ་འབྲིངགྲི་རུལ་འབྱོརབ། །ྣམ་རྨེནའ ཕུ་བའེ་ལུག་ཡུས་བཞག །རྡོར་འཆ དསནརག་པས་འཕྲོ། །རྣམ་པར་སྙིན་ཞེས་དེལ ལ་བཛོད། །ཅེས་ ¡;} £ 
རྒ པདང། ཡེ་ཤེསཿ ལས། ཡདན་ལུས་འདེ་ས །དས་མ་ཐུག བླནམེད་པའི་ཕེ་ཤེས་སུ། །བརོནཔམ་ལ ལྡནཔས་༠ྱངའགྲུབ། །འཅོནཁས་ཝདནྭ །ཨཅདགས། །ཤེས་སོ། ༼བདཔ་ཐམའི་དབམས་ལ | 

„བུལ མཛ་བཟདལས། ལིས་པགུ་འྲ་བའིབདག ཆེས་པ་དད།སངས་གསཡོདཔྱིདལཔ། དཔལ་འ གི་བ 

། ། །ཧཱཾཔརྒརྣཔཾདཔར་དདོས་གུབཐོབ། །ཅེསས་ །ཐམའིའའིདྲི་ལེབདདནགོལ་ཏེ གསདངབམངོདལས། དབདད༔ སྨུད་ཡངདག་པྱན་ལནན། །ངྱ་ཧྭང་ 





































བྲདནཱ་ལནི། །མ་བསེམསྱ་ཀུདན་འགུབ་པརའགུར། །ཅེསསོ། །ཐམ་འེཐནས་ཅང་པབ་བྱཅུ་དུག་ནའགུབ་སྟེ། རྡོདཅེམོལས། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའིཐེག་པསན། །བཀལབབབས་ 
པ་ད གཆུ་པའོ ཚའའི་ེཔསྱ་ཡདད་འདའ། །དནམཐིང་བཙམ་ཨ༽ ནི །ཅི་བབྱདྱམདན་བདའ། །སསྦྱསཔས་དས་ཅས་ཉིད། །འཐུབ་ 
ུདཅིསགཞནདམ་། །ཞསགསུངསས། །བཉིཔའགས་ངྱལཔས་འཐས་བུརབཞགཔ། དཔེདདགཟགགིས་ཉིདདནདཔའདཔའ་གདེ། གཟགག་་དཆིག་བྲབབ བདབ 
༈ བྱ་དེ་གཉིས་ཁྱི་ཐབདཔ་ཇ་ཆུང་ཡེ་འདྲ་ཡངངོབོ་འདྲབ་ལྟན། མཛད་ཉི་དདྲ་སེམས་དབཏུའབད་པས བསྲབ་པའི་ཞྷི་ཐུག་ལདང་ཐ་པས་མིའགུཔ་པདུས་ཕིངམ་ཞིགནའགུབཤས སཉས་པརབཞག་པུལ་ཧ་ 
ཏིད། ཡུགས་©ི་ལམ་དིནྐག་གཅིགཿམལ་ལུས་དང་ཅ་འི་གནདལསའཆརབ་དངས་སུ་གཏུནལ་དབབཉུ་ཡོདཔས་ཀྱད། འབས་བལམྲེདཔརབཞག་ཧེ། པྨ་ཙསེལས། ཤནཏུདཀའ་བསམཟུང་པ། 
ཅིགཡངདག་སྩོད་བའི་ཕྱིད། །རྒྱུ་སཱན་སེངལས་ལྟེས་པད། །གནད་ལསའབྲ ༩ དཔ 


€ 7 | 222 272 77 11༡2 ༡724 ཞ ༡༡༨ གུང 2༩༨ ༢! 25 7༨།7/2 1༤༨ ' 
དཱི ཁྱད། །འབྲསབུའ་བབ།ང ¦ ཤཾ་ཤཾ །གནུ་མ་པའབྲུག་བུ་ཏང་དང་འདྲ་བའམ་དུ་བྱེད་པབ་འདྲ་ {° ། 
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|གུའིཕེད།པར་གཞུག་པནེ། གདསྱརུས་དྲེངས་ཐམས་ཅདདངྲ་བལདགྲས་དངུ་ཡེ་གེས་འདུའཐབལ་མེདཔ་ཞིང་གིཕྐད ཏུནབཀོདཔ་ཡངསརྡ སརོགོས་པརའཆརབདོདདའྲདཞིགཔྒགམས་ ༈, 
པ། དབིདུས་ལདེཝམུར་ཡདཔའི་དིམ་བསལ་སབས་ཅིག། མདོ མོ ངོནདྱ་བེ་དཔའིའི དའྲབས་བའིཐེགཔ་ཞེསབ་ཧྭེ། དེ དེཉིདལས། དྲིམདདྱབིངསྭ་ཏི གྱིརང་བཞིནནི། །སྲུགསུམ་ཡེ་ཤེས་ཞིངདང་བཙད། །གད་ 
གཔདེཉིདདུ། [རང་གསལམངོནདུ་འཆ རབདང། །འདྲ་བལཨདུབྱེདཔ་ལ། །འབུསཐུའི་ཐེབ་པར་ཡངདག་བརོད། ཧྭ་བུང་བས། དབྱིངས་ངབོའིུདྱ་ཧིའབས་ཐུདས་པར། ཡིནས་བྭཞུགས་བདེའི་” 
བཞིཤེས་པ་གཞི་ དྲ་བྲནབ། དྭའེདལ་ ་ཞིབ་པའྲི་ཕི་དའྲབས་ཐུའི་ཐེ འཐེགཔཞེ སབྱའེ། །དའངྲདེམ་སེལ་བལཱསནས་བྱ་ཡིདཔ་དདཛགསཔབྒ་གིམ་ཧ ¥| དེ།བོནཉིདལྭ་སཱདསཔསྤྲ་ཀོ་ཏད་པདི་ལདགཔུད། 
ངྫོ ར་དྲིསམ་སད། དྲ་ཅིལ་འཁོར་ལ་སེགསཔ་དང་གི་སེམས །ཅརྣམའ 'ཡིན་ཡུང། དབྱིངཡ་གྱེ་འབྲས་བུ་ལྟ་དངདིུ ཅིལ་ཞཁདདང་སལ་མ་དྲུ་དཏྲིད་ལཔ་སཡི ཐིན་ཡད། དབྱེདསདེའེ་ །ྦ 





;༡༩༧༡༧༦༠༠༥༩༠༠། ༡༩༩༡ མ་གས 





རྣདདཉེ་པའིཕྱིངལམབབ་སྭེཔ་ ཁབམེང་པ་ཞིནཔར་ལྟའེ། །དེསྐདབྱེངས་དངོཡལམ་ཧུབྱ་བེནུས་པ་དརྒྱུའེ་ཐེགཔ་དང་འདྲ་ཡད། རྣམ་པའྲདབ་དངམི་འདབ་ྱིལདིས་ལམཏིརེང་ལྔབདསེ། དོ ནོརབུ་དང་ཡང་་ ¦ 
ང་ཀ) ༦༨ ༨་༤འབུ་༦༽་ད༽ཉེ། ༽་གང༽༽༽ བ་ད ་འུ་ ན་ད) བ་ར ` ༽ཾ་སས་ 2 









< ˆ ༨--- ༢༧༤༡༤༤༨-༡༡-༦༩༤༡༤༧༩ 


¦ །ཟིཤཉིས་མཛནམོབླཡིགས་ཡོདཔལས་ ུནཔགཉིསཅིས་འོད་འཞེད་དུར་ཞགདསྦ་བདསཔ་ལས། གབམོདས་པ་དསནདམེཐོབ་པ། མནོངན་པའིནཁསཔ་དེགནོརབུ་ཐོབཔབཞིནད། ། 
ཿ ¡དད་ཕཐེབ་པའྱིན་བེདཔ་ལྭ་བདཆེབཉིདདེ་ན་མ་དེགལས། ནོརབྱསོམེའི 
སོ 


























ནདུ། འདོདདེན་ལུརྦད་བེབ་་ 
ཉོཿབུའི་བློི ཡིད་མདོནྩདུག་པ། །ལོགཔའི་ཤེསཔདབྱད་མེད་གྱང། | །ཇི་ལྟདདེརབྱེད་ལབྱད་འེད། །ཅེས་བཤད་པཐཞིན་ 
སོ། །དཱེེ ༣ཇོདེའ་འྲས་ཐུནྲིམཱ་ ཨུདཐུགས་ཡིནལ། དེདདའདབམངནདྱ་བེདཆུལ་ཡད། དཔཔ་དབངབྐསརབའི་རྫོམབདབན་ཚད 
7 བྲི་བདང། བསྙབཔདང་། མཆོདཔའི་རྗེསལ། ཤཔདཔནིདབདགའྲངགླབདུས 


དདྲལནཱཔད། བསཱིཤཔ་དད། ས་ཆོག་དང་། སགབཾཧྟའི་ དིལ་ཞབེར་ 
ཞས སླབམབཅུག་སྙེད་ཞཚིག་དང་སྡེམཔཕཾགོནས་ཡེ་ཤེ མདོན འགགསཔགོདྱབས་ིནག། ༣ ༣ 
བྲད ཡིད 













ཌོ 


ཀོལ་ཤསད་ ཁྱིལ་དཁོར་བསྙནཔ་སྲི སྲུ་མངོན་ཧུམ་དུབྱསཔའོ། །དབང་བསྐུར་བའི་རྗེས་ལ་ ུགསདདྲ་ཤྱཱཧོའྲིརེས་གདད་སྦིན་པ 


ཧཱ པ། 
དསདྲེམ་དགརས། སྐགསུང་ཐུགས་ན སྐུགསུང་ཐུགསནཛཾཾ །དན་དུབས་ བྱས་པཧྭད དོད་པེརོདབང་ཡཞཾསནས། སོལལམཙི་ཚདའི་རུ རུ སྒེསཞིད་སྲགས སུམ ཡེ་ཤེས 




















21 ༤༡༨༡༩༤༦ས༦ཿ.8ཿམཉམཿ༧ཅས།༤པ༨༦༤༨༨༨༨༨༤༨༨པ༤༨༩མམསཐསསཔརར་འའགས་གགགར་༩༡༡༤༨༥༧པ་༧༩༤༡༤ ཀཀའ་ཆགས་བགསསགམགསས༤ག༧ཀལགས༤༩༨༡༢འ༠༠༤༤༨༡༤༤༠༡༢༤གགསས༡༣༡༡༠༠༢༠༡༡༩༧༢༤༡༡༤~- ཐུ ༠ 
[| ༦ །རྒྱུད་ལས། ཤེས་བྱའིདིལའཁོརམ་ཡུས་ཐནས་ཅདདནེ། །སྲུ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྲབ་པགསང་སྔགས་ཐེགཅེན་ཏེ། །སྲུ་གསུམཉིདལ་འཇུག་པ་འབྲས་ཐུའིཐེག་པ་ཡིན། །སུགསུམའདུའབྲལམེད 


@ །པྡྡོརྔའིཐེག་པའོ། །ཞེསསོ། །ལ་མདུ་སཱ་དང་ཡེ་ཤེསངིསྟདབེདད་བྱསེད་པ་དད་ཛོགས་པའིདིམ་པ་གཉིསལས། བསྒོམ་པའིདངཔར་སྟོང་པཉིང་བསྒེམཔིཛོས་སྱུ། དེའིངདནསྦཔའྱིསུབྲཾམཔ་ལོངསྤ་སུ། འོད 
།བཛསསམསཿན་ཧིདོནྱབེདཔ་སྲུལ་སྲུ། ཏིནམེངས་པལྔ་ཐབས་ཁྱིསདག་པ་ཡེཤེསརྣམཔལྔ་ཉྟེ། གསངའདུསལས། འདིལསཆོས་ཊིགདགུཉིདཆེ། །སྲུགསུམསི་ཕྱིདལས་བྱུད་བ། །ཡེ་ཤེས་གརྒྱམཆོ་{ ; 
ཙཾ ཏམས ཁོའདཞིད་ཐོབ་པང་བུར། །ཅསཔ་དང། དྭབད་རན་ལས། ཧེདཔ་མདོནའྱབདཆོས་པུའ། །མཆན་དཔེ་དབའངས་མྱདསུ། །འོཔང་མཛད་པཕྲུལ་སྲུལ། །ཞེས་བདད་། ཡེཤིས་རྱམོ་"། ¡ 
:ཇུབ་པའུུདལས། ཚས་དྱ་དས་ཡ་ཤཾསཅེན་པལས། །བདབ་ཆེན་པོའངོང་ཉིད། །ལངས་སྱོད་རྫོགས་པརྲདདུ་བྱུད་། །ཧི རྔཿནཔ་ལ་སྱང་དུབ། །སུལ་སཱམདྱདཱང་དོལཔ་དཤད། །ཅེས་སོ། ་ ། 
-, |~ ངེར བ་ཤ ༡ གི་ས་་བཀྱ ༡༨25 ; གབཇི་འྲིགྲ་ིལ།་ཤིངོ2 སིད་པའི ཁས་ས་མིརིསི་།བ་རམ་ངབའ་ལ་།་ངར།བར་ རབ). 3) གང་༡-- ![ . 
/ཉེ ཐེཔཡད་དྲིལ་ཕྱེད་བྱེད་ལམ་ྱིརགུུནན། །འབྲས་བུཡམ་དུབྱེད་ཅེས་པ་གད། རུའིཐེགཔདྲིམ་ཕྱེད་བྱདདུབཡྱེདཔའིཕྱིད་མཉུ་ངས་སེཏྟ་མརཱཿ ཿ །ཐམསཿདྲམཿགཅར་དགནས་སངས་རྩ་སཛུབ་པདགེ།།མེད་ང་། པ 

































༩ ང་ཤ་ 





འའམམསཔས་ཡངལམམནས་གསསཆན་འཛསངའའོངའོ་བས་འོང - -༤-ལཛག་སབས༤ར་འ༤༤ག༧སས་ཞོང ༨༤༨༤༧༡འགགས་༡༨༡༨༨༥༤༨-ཕཕ༨༨༦༠-ཟ89༠8༩༠༠༩༩༠༧༧༨༤༦༧༥༦༠༠༩༩༩༧༤༣༠༡༧༧༧༧༧-༠༢༡༡༡༤༡༡༩༡༡༡༡༡༠༠༨༨༡༨༤༢༤༨༧-)- ----= ... 
དདད། མཛན་ཉེདིས་མུན་རིང། ཡའབདབ་རེལམ་ཅི་དོདོམ་ཝཱགས་ཉི་མདཅིགལ་མཧད་ཤདོ། དབདྱིང་མཁོད་དགནས་པི་ུ་བདངམཚུངས་པ་བྲཔ་པསྒ དབབས འཆདབའེ་ 
ར། | ་ ཅརྟིལ་བ་དངོས་སུལམ་དྲབེདཔམ་ཡིནཔའིི་པ་ པལམཐབལྱརཆེ་བ་བྲདིམདགོས་པདྱངངངོ༼ སྤིའ་རྒྱུ་འབྲ་ སྭ་ཤིནམ་པར་བཞགཔས་ བགེད 
༥ འ འབདཔཚགསཇནཔོའྱིརསབྱ༔ེ ྱེ དཔའིཉིཔའེའ འཇིནལ་ཡོགས་པའིའྱབས་བུའི་ཚོགས་ཛོགས་ཤིངསིབཔ་སྦོངབའིལམ་ལྱརཞིས་བཏགསཉིམཆནཏེདི་ཐག་པའོ། འོ། ཆོགསྦརུ་དདྷ་ས་ཐོབ་པའིཏེདདེ་་ 
1འཇཿལསགས་པཚོགས་དངའབད་ུས་མབྱདཔའིྱིརྲ། འབྲས་བུན་བཞུག་པ་དེས་དྲིམསྱོདལའབྲསཐུའི་ཐག་པཞེསབརྗོདད། །དདགི་ཚོས་ཀིནམ་ཐབས་ཅང་དཔཔནོས་ྱུ་རྗེནིམ་ཞགའམ་གཙོབད 
[བ དས་མཐའ་ཐུག་འབསྲབཧྣོད་པ་དང། དངཔེན་སདྱཾ བྱིམསདག་པའིད་ཡིལ་འཁོངའབབས་བུའི་དཡགཞག་འཅུསམབཱས་པ དེད་དྲོལ་ཉམ་ཡཾས་སངསྱཧས་པ་གོབོརྭསྟན་པ་ཡིནནོ། །རྒྱའབྲསཉྟ ལྟདདགྱེ་དུན། 
དུགསུཌ། ཆཡེ་ཤེ་སདངཿ ཅས་པ་ལ་ཡདུགངས་བད་འ བཱས་ཐུ་ཡད་དའདྲབ་ཀྱ་དང་དག།སཏ། ༼བཝས་ཅྲདས་དདག་ཏབས་ ཤྱཾས་ཡོཏགཱསདདུསྙང་བཞས་མཐ ༨རྫོགས་པའི་སབསྦརསསུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཅིཊ ཁྲིས 'གཅནྦཔ" 












:་ 




































སྱ འགའདའདདེ། ཤོམས པགས 





ང་བོན་ནས་གསུངསབརྣམས། ཕྱག 


ཟུང་ཞང་། ཁདཁསས་འད་ དིདང་ཕོགས་བྱཅུ་གཏན་དྭ་ དུ རརའཆངདཔགཉཔདཔ་སྦ་ཡི 











ས་ིས་ ༣༩༠༡ ལོར 


སཤ་དགརདྲྱགདའ། ༽ཏར་ཞུངཔ༽ འཇོགས་སངས་ཅས།  ་ གས 



















¡ ༠༤༠༠ -----ྷ--ི ཤི 22 ེུུ་ེླླ2 
༩༧ ། དབཙས་པའིསདྭད་དདསྟཏག་པར་གནས་པས་ཐོས་པ་བཟུདནས། ཞིདདེདག་ནས་མགཡོས་བཤིནད། ཞིད་བལསྲ་པདདཔ་རྣམས་སུ་འབོབས་སོའི་ནདདདུ་ནུད་ི་མིངདང་རྣམ་གདས་ཚད་མེདཔ་སྙནཔརབྱེདངེ། དེའད་ 
@ སངསརྒྱསརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོཇྱགནདོརྡེ། གསུདདྡོརྡེཔྨན་དས་གཟིགས། སྣུནྔར་འངས་དབ་དས་ལ་སོགས་་འབས་བུའིསེསསདཔའཚད་མེདཔས་དང་གིས་གསུདཔ་པ་དོད་། ཞུ་བ་པོ་དད། སྲུདཝ་ཕེདད། ཚེས་་ 
ཛཱ དཔགནཅི་དལ་པམཛདནས་གུསངབརེདཔན མཱས་འྲགབའི་དནདྭ་སདབར་མཛོདཔ་ཡིདཏེ། ཧི་བཛུལས། འཆདཔ་པོདཆོས་ཤང་ད། །རངགིཚོགས་ལྣདའ།བོད་ཁངད། །འཇིགརྟེད་འདིགརྟེན་འདས་པའནད། ། 
÷^ ཞེས་གསུདས་པ་ཡེནོ། །དེའིིརཕུག་དདེནསྡནདོལ་པའི་སདསྷ་ཆསཏེ། དྲནསང་སོདདུདལས། སདས་ནས་གུནབས་ཕརསདསྦས། །པི་དེས་དེས་ཀུན་བཅོམཔ། །དེདདོེ་དེ་ནྲངལ་པ། །དྡདདོངིདོར་འཛེན། 
ཕྱུཤནདཛྡ་ཕྱགའཚལབསྙད། །ཅེས་བྱུང་གོ། །དེས་གསུངཔའི་རྱུད་ལ་དུས་འདི་ཙམ་ནས་གེསད་ལྔགསུུད་ཞེས་བྲོག་མཐའཐསམཔརའི་རྲུས་ལ། སཱ་པ་འདའ་དེཁོནས་གསུདསཞེས་ཚདགཟུདདུའེདདེ། ཁདིགརྟེན་ 
ཧི་ཐཱསསནོན་འཆད་གི་དོལ་བ་ཛད་མེདཔའི་ཕིན། རེནིགམི་མངེདའ་དིཌི་དཔདད་བཔད། ཕྣད་བཅུད་ཅིདིམ་པ་ཆགསནསམ་སྟོདས་ཅེ་བདལཐུན་ཡོད་གི་སད་སརྩས་ལྟད་དང་། སྲེམསདཔ་འགཉེསརྱེད་པའི་ཚུལཕབཉྟན། 


༢༦ 
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དུ 
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པོ །ནས། ' དང་ པོའིསཿསྦརསྣ་ནམཔརནཟེགསིསྦྱལའྱི་ཧད ལེ་འགའགསུངས་པརའདོདོལ། ཤཱཐབ་པསྦྱཾརདབཞྲི་ཚོགས་པརགས ཐུངས་པའང་། ཁཅེག་ཤ་ཐུབ་བའྡིནམ་པས་དངོས་ 
| སུ་གསུངསཏེ། དེནས་བཅོལ་ལནྭ་ཤཱཁ་ཐུབ། །ཉེདྱྱི་ ཟེ སབས །འཔཞིང་ཡངསཔ་བ བྱཧདལཛདདེ། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་ལ ཕྲནའབྲས་སྤུང་ཨུདུས་འཁོར།རེངས་པ་ལ་སཾགས་པ་དང་། 

| གསང་བའདུསཔ་ལསེགསཛདོར་འཆངགིནམ་པར འབཞེདསཏེགསུངས་པར་འདོདལ། མའོངས་པནསངསྦྱངས་མོས་པ པསགསུ་ སུང་པར་འ་ འདོདདོ། །དེདགདྱ་པརྡརཾདངཞཔའའགོམ་ནམསཅི་ གཅུངདས་ 
4 རྟ གང༨་འགན་ སལ་ ཟུནསོངམ་ཡིན་པའི་ཧྟནད། རྡོངྲེའཆད། རོངེསེམས་དཔའ། རིགསྐ་ཝའིསངསྤྱ་ཅས་བཛོདྲད་མེདཔའི་ཚོགསིས་འམིན་ ཞྟགཔརབཞུགསན༥ འཁེ རདཔ་ ཿགཏུཡེདཔ་ལྭ་པར་་ ་ 
གསུངསད་ལྟགསུད། བྱིསྱངགསུངབའིྱི རྭངས་པོ་ཁོར་ཡུགཉཱ་ཐུང་པ་ཡིདནོ། །དེདག་ཤིས་གསུ་ ང་སཔ པའྱི་ཧུད་ངང་ཝོ་བ སྐལ་བདང་བོསའདིའབརལྱཕགཏ རྡརྔིདང། དབང་ཐོབ་པའྱི་བ བསྟེམས་་ 
དཔའདུངཔདའགཟླགའཆདདད། མབའ་འྲོ་ཕྣ།མསྦ་ཅིས་བཟུངནས། ༧ དད་ལུ་དངགནོད་སྱི་ནངང་དྲི་ཐ་དང་ཡི་འཞི་དང་། མཁའའཕོ་མའིགནས་སེ་སྐའོ། དཇནིང་སྱོདཔ་ལས། ཁདཔར་དུའཛམབུའི་་ 
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ཟི ཀེ་བ “| རྲིང: (¿| འ་འ སཱ ངེ་༢།#ད།37 ་ ་། ༽༽ ཌ ་ -/---¡ = མ་ད རེ འོ་དི་་མི སབཔག་བ་ 
གི་བོ་འདང། སྤིད་ལ་དུང། ཨྤྱུརནལ་སོགས་མཁའ་འགོའགུནནནབཞུགསཔ་ལས། མབ } པརྨཱ་འཛུང་གནས་དད། བཡ་ལ་མྲེའཱལ་སགསངས་སྨྱནདྲངས་ཞུས་སྲལ 
ཌྷ ལྔནསེ་སེལ་ རྒྱུད་པ་དག་གིས་ཉམས་སུ་བྲངསཔས་གྲུབ་པབརྙེག་པའི་གུབ་ཆེནབརྒྱད་ཅུ་ལསོགྒཔཔརྒ རྒྱལ་བློན ཊཱི ལད 
རུ ུང་སཾ་ུརདུ་ལྦ་བ་དགྱརྱགརདུསྲ་གུས་པསརྒྱད་ཡངདགཔ་མ་འིནཏེབོད་ེས ] 
རྤ ནའོ། །དེའྱརགརྱ'ྱིདྷནཱས་ཅང་ཨུཧདད། ཤྭལྦཱལ་དང་། མ་ལཡ་ལ་སྭགས་པའི་ཡུལནས་ཡུབ་ཐྲོབ་ཆེནཔེདྨ་མ ཤཿ་གར་འདབཞུགས་པ་། 





།ལནནེ་ཙོསྱ་ཕིཞཔས་དྲི་ཐལཾས་ཏ འི་མདྩོདྱི་མིདྱ་བང་དུམ་འཇུག་པསགདདནམསདིནཔ་རའི་ (1 














༢ = འའའ ང་འའའལ་མགག་འམར་པས༦༠ས༤༡༤༤༨༨༤༨༨༦༩༧༠༨པ༠༥༡༧༠༩༡༠རགས་བསདའགཆབ་འའམས་ཁམས༩༨༨༡༨༧པབན2སསམལངལ་མག་མཁརཔ།ལ༢༧༦༡༧༧༥༤༧༨༡༩༥༨༠༡༥༨༠༨༦༠༤༤༩༩༨༩༤༤༨༨གརཕ༩༠༧༢༤༢༠༠༤༤༢༤༨༡-ཕ-༡༽། ༤༤ 
¿ ༄། ˆ -~ .. །མཁའའགྲོའིཀྱེད་རྣམསརཱསརྒྱ་དསྡེམདདྲ་ཤསྣམསརསཌྱོནཏེབྙུ་དཞིད། མདོངཉིས་དདོས་གྲུབ་ཅིསམེསཡཚོགགོདདརཞཱགལའགྱུར་བའི་མདོ་ན་མསལས། ཕལ་པོ༧་དྭད། ཛུ་ 
3 དནལས་འདས་པདད། ས་ས ་པ།་ོ་པའམངམཤིས པབ བ་པ ྱ་ཆས་དདགདབགས་དེ་ 
ཐམསུཿད་མཊནཔལསགགན་གིས་གཟུངབརསིཞུསཏེ། དཀོན་བརྩེགསལས། འོདྲརངས་དའམ་དདཔ་འད་བསཚོས་དཔགང་ཐུག་ངོདགཟུདབར་དུདས། གཞནདག་གིསནིམ་ཡིནེལེག་པར་ལུང་ 
བའྱི་ཕིར་དཞེས་སོ། །ཆོས་ཐངབཀའ་ཡུངདགཔནིསདསྐྱརས་ཁི་གསུདདྷེ། སུལ་སུདེ་ཡང་སྡེནབུངགིས་ད་ལྟ་མེདདོ་མི་བསམཧྟེ། རྟགཏུ་མེས་པའིདོ་དའཇུངལ། ་ དེསྡོནདདཛྱནཆོདམགྲགསཔ་ཌ་ 
གསལཔབབའྱྱེད་པ་འང.ྲིདཔས་གླུར་པ་མི་བཏབ་ཡ། ཚེས་གང་ལཐར་པའི་ལམ་དྭའཇུགཅིདའཁོར་བ་སྤེད་བ་ ན་པཐསཿད་སདསྐཅས་ཙ་གསུངདབ་ཆདསརབཞག་ཧེ། ཧུླམལས། ཁམས་ 
གསུམདགནཉེན་མེངས་སྲོངབྱེདག་སུང་། །ཞིཔའི་ཡེན་ཏན་བརོདཔར་མཛད་པ་གང་། །དེནིདྲང་སྲིདགསུང་ཡིན་ལཱག་པ་གཞན། །ཅེས་པས་གྲུབལ། སངསངྱསཏརྟག་པར་བཞུགས་པས། གསུལབྱའཾ་། | 
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ཇི 
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བམྱི་ཆདལབནསམིའི་ཡུལདྷ་སང་བདྱབསཔ་ལ། སངསྱརྱ་སཐམས་ཅདའི་དགོངསཿ 
སྙནལས། འཛམགླིད་ཤཔརྙེའིཕྱོགས་མཚམསཀི། །མི་ཡས་སྐལལཱནདམ་ཆེ། དཐ 





{ བུདམེདདང། ཁྱེཝུ་དང་། བུ་མོདད། བྱ་དངཔེདུགས་ལས་ཆོས་ཀྱིརྣམསྲབསཅིསླ་འབྱུདབ། 







ཕིརོ། །དེསྡན་གངལ་ཡིདཆེས་པདམ་པདབཟུངནས་ཡིདམདྷབ་བའབད་ཤིས། 
འགྱི་ཡུལ། མལ་ཡའིརིལ། རྒྱལ་བོཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལདབངབསྐུཔཏིང་ཁླཾགས་” 


པ་ལ་སྐེནས་པདད། རླུ་འཛྲུལ་དྲུབལསེགས་པ་མངབྱུདཔ་དགསུངས་པབང་དེ་བོནབཞིནེདགོང་ས་པཝད་” 


།།རཐིན་དབ་འརྱོབསངས། །འབྲསབུའིཐེགཔཉེལམཞིག །མའོངས་དྲུསའབྱུངབ་ངའགྱུར། །ཅེས་གསུངསཔ་དང་ཡང་མཐུན་པ་ཡི་ནོ། །དཱེནཁི་དུས་སུབྱུངབ་དག་བཙོས་མའིརྒ། ཅོལ་གའི་གཡལ་ 
འའསསས་ཡང་ཁ༠༢༩༨-༡༤མམཔརམམརའ་2༢མང2༠༡༨༡མམལཔོ་ཤབས་¦༨༤༨ ༡༡༡ ༡མང་སང་ཚངངོང་འགརསཔཔངལའ8༡༦པ༨༨༢༡༨༨༣༩༡༨༧༠-༨༥༠༧༤༨༡༧༧༡- 








འདུག་པ 
༥༨ 
ཨལ 











༤ །ལས། གསད་ཝགསདོི་འཐེལ་དགོདཔའིའོའ་ཧལཔའོ། ཉེས་བགསད་སགས་ཉོརམབད་གཞུགཔ་དདོསའགཉོསྟེ། སདུ་ཝགསུ་གསརམའི་རམགཞག་དད་། ཏིངམའི་རམ་གཤགགོ། ། ་ 
བའབཞི ཧི ་ ད་ག དབག ཤིདགཉིས་ཅིཊ དན ་པགཞག་པད་མཁག གས མཇག མཚ ཀི ༣ ནུམགདུགའ། ། 
ཤཱ །་བཀི་ཉེ། གསད་ཝགས་ཡྱིའེ་དདབ་ཞིད། དབྱེབ། བྱིནདགཉིས་ཊིཁདཔར། ནདབ་བྱ་བྲ དད པུའརད་བཏྲད དཏཾད། ངས་ཚག །མིདགིརྣ་མགྲངསསོ།། 
£ །དངཔེམཚནགའིནི། འདགསལ་བའིརདབའིགྲ་གདང་ས་ཤེསའའབལ་མེདཔའིད་ེངས་དདབིན་ཅིསདག་པདདདལབཏེནཔའིཆོས་ུངྱབཕུངྱབདདངབཅསཔས་ཅན་ལ། །དེའང་པྱདགཞི། སྱད 
ལྒ་། སྩྱོང་བྱེད། སྱྱིབས་འབུསརྣམ་པ་བཞིར་འདུསཏེ། དབིངསཁོདགམལ་བའེཚསྟའིདརད་བཞིནནམདགདྱི་སངབའི་གཞགོ། །གྲེབུད་གྱི་སྒིབ་པ་ལས་དཔཉོནམོངས་པ་གཁོརབའི་ཚོས་ཀྲུ ཞིཚཾ སབྱསདདད་་ 
ཁ་སབི་ཐབ་བུབའྲིདཡ། །དའངབགཿགསསཆཚོགསཔའི་ཞུནགཞིན་འཁེརབའི་ཆབཡིནཔས་འགོལ། གནས་དག་དདབི་ཀདགིའིདནའདགང་ བྭསཱདཀུན་གཞིརབཏགསཔའིཡིངགི་ཆདེ་ 
ལགསཆཚོས་ཙི་དབིདས་གི་ཡེ་ཤེསཞེསྦྱ་བ་བརའུརབའོ། །ཱསགིསགཞདརྣམས་ལྡཾགཔའིཆལས་ཡེ་ཤེས་ལྷགམབཞིའཇའ་ཚུའནི་བཤད་བིནརྟོ། [ཡཱིན་བྱདདབ་དབཞི་བགུ་ན་ས། གྲཾཁབྱདབ་སྩེད་རྫོགས་” 


























༡ བས། ལདངཔེ་ཤིསའ ཁྲ པ མ་ནད ི་ ས་ནི མམས ་ 
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ཨིམཆྡཉིདཾ 
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ཅོ 
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ཏི་སྲིརེ 


ོི། ཆོམས འདོད་པལོ་སྒོདཏནལནམས་ལ། །ཅི་བདབདནིབྷརན་པས་འབུབ། །ཅེསསོ། ཏེ ་ 
2 ཞེས༔་ ཀུ གསདབའདའདྲ ལས ན་ མནི་ཡིད་ ས་བབ བྱ | 


པ གྱིསདའདྡད དོད་བའིརི སག ོ། ང་ལག གིས་པན། པུས སྲས་པ་འཇང་ཏ། བས གསམ འོས མཿ རཾ 
བའོ། །ཡམའྲི་པཱནི་མཞེསཔས། འབྲས་བུ་འདིརའདོང་བསནཤྲེག་པ་སྟེ། འབྲས་བུའིདུས་སུད་བྱིངས་ལདྲུགགསུམ་དག་སྟེབས་ིས། གཏཝུགཝ ཕིཏོགཔཆོས་ཏིའུ 
1 ( ༤ བེའ་ཤ ` 2༦ ༽༽༽༽ ག་པ་། ཏེ ་བ་༦༦ ༦་བད་ཅུ་ེ་༽། 
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“༧ །ཐྤེགཔརརབ་སྟོདཔ།།ཞེསཔདང། འདོད་ཆགས་དྲེ་ཝགོཉིལུགནམས། །།ྡོརཡ་དགའདག་པརགནས། །དེསནཔའསྦོརསུནོཐབས། །ནྡོརཐགཞིསཔོཤདདོ། །ཞོ་སོ། །གཉིསཔགསངོག 
བརརབཏུདཔ།།ཞེས་པ་དང། འདོདཆགས་ཏོ་ཝངགཏིསུགྲ་ནུམས། །ད་ལ་དགའ་དག་པརགནས། །དེས་ནསབསྦྱརས་གུནསིཝབས། །དྲོརིཐེགཔ་ཞེས་བཤདདོ། །ཞེསསོ། །གཉིསཔ་གསངཝགྲུ་ 
2 བུགས་དཔབ་ཏུ། དབྱེ་ཐ་དངོས་དད། བཞི་དངེསཔའྱརུམཚན། སེསའི་།ལྲ་བདས་དགོདཔའོ། །དཔའ དབིདས་རང་བཞིནྱིས་དགཔའི་སིངང། བརོདབྱགཞི་ལམའབྲསའུ་གསུས། སྣོན་པའི་རྒྱད་ 


ཧ་ ` "ཕི - 7 (2 2" 2 2༢ 2 ![57+--¿ ༧༨)» 3 27 (2) ” ˆ [× ༢༩༢༢ འ།༧།འ།འོལའ་ 
£ །ྱི་ཕོབོལ་དབྱ་ཐ། རྔོ བྱད་རྣམ་གྲངསཉྱིས་དབྱེནུབྱ་བདང་། སྩེདཔདང། རྣལ་ཤྱཾནདང་། རྣལའཕྱོརབླནམེདཔདརྒྱད་སྡེབཞིར་འཇུས་པཡིནཏེ། རྡོར ཡོ་བཀོདཔའྱི་རུདཔས། བདེབ་པགཤེགས་པས་དགོངས 
] དྡ ན་བའི ད་ཤད། དོན ད།།ཞེསཔ། ད་དཔ པ་ཞེས་པ པ། བབག་ད ཤཔའིིརདོ། །བསམགུ།ནྱུམཱའ 

“།རྒྱདའཐྲེལལས། རྒྱུདའདིནིམྱི་རབསཔགགི9ྱབ་གཙོབ་རྟནཔས་བ་བའྱིར་དཅེསྱ་བའོ་ཞེས་པདད། ད་སྤིད་ཀདལས། ཇི་ལྟརལུས་ལ་འཇུག་པའི་དུས་དགྱར། །ཡཱས་འདིས་ཡིསྲའལྱ་ཡིསྱབ་སནས་པུ། ། 
__ ཆུཆེནརྟོགཔ་མེདཔའིནང་ཞུགསནས། །ངི་ལྟརའདེདཔ་དགཏུབཀུ་བརབ། །ཞེས་སོ། །དེའངཝུས་ཙི་བྱ་བ།ཁུས་ཆེནཔ་གསུམྲ་མོའི་བཱས་དད་བཅས་པདང་། གོས་གསུམ་བརྗེབ་དང་། ཟ་མགསུན་བདང།། 





རི་ཕིར། །ངེབཟྲིན་ པས་སྙངབརྗེས་སུ་གྲསུངས། །ཞས་པ་དང་། གྲྭཝ་ལས། 
།ུ་ཤའིཁྲིལ་འདྲུགནས་བླབས་བརོདབཿམ། །ཞེས་པ་དད། བསམགྟནབདེབའགུབ་པརྦབ་བའྱི་ཕིད། །དེབཞིནགགིགསཔས་སྱུངབ་རྡེས་སུགསུངས། །ཞ དང། པྲ ]; 
ལདསཿ ཤད :ར༈ .¿ , ཞཱསཔཿ །། 
} ± གལནསས། དབ - „5, རྒ གབི་བོ་་རིག་ེ་ླའ ཙངྲསལ་སོགས་པ་སདཔས་འཇིགཏེནཔ་དངའགལ་པར་ཕོདཔས | 
སྱོདཅེད། སེམས་ཉིསརངདང་ལྟགཉིས་གྲོགསལྟར་བངྱུ་པཔ་ཧེ། རག ་ ཡོ་ཤྭཏྭཱ་ཞེས་པས། ཝུསངག་གྱི་བ་བ་གཙོ་བོརམི་སྟེད་ལ། 
༽ཆ་ཡཧ༡མྐནས་སྱད་ང་ ` ` ༡2:༡7) རེ ར5 212 ཆ་སམྨ་ནསྔ་སེདཔ་ཡིི་ནྲོ། །གྲསྲམ་པྲ་ལ་འབྱོར་གྱི་ངུ་ །ྐ | བུསངག་ག་ ༽ 
 སོད་རིགསའོ། །དེའབྲབས་ངག་གྱིབ་འདབད་མདད། སེམསཿིམཔཿམཉམནས་སྱོདཔ་ཡདནོ། །གསུམ་པདའའྱང་ིརྱདནེ།ཡོཏདྤ་ཞེས་པས། ལུས་ངག་གིབྱབ་གཙོ་བརཿ 














སེམསྦ་ྱི་བབ་གཙབརསནཔ་སྟེ། སྔེབ་དཔོདགནདུགའ་སིད་པས། ནལ 


འོ་ྩོིཅུད་འདེརྒ་སོམཔ་གཙོ་བརྣསནབ་ཡིན་པས 


¢ བྱེདཔའིདོནབསྙུས་ཡས། རྒྱད་འདིདདིརིང་དེའདིད་རྒེ་མ་པ་གཙོ་བོརསྟེནཔསནནྣལའབྱེརྱི་གྱུ་དཅེས་སེ། །དེའང་པང་ཉིདད་ 


༡2 


ཅིདགའ་བའིབླབས་པབསདཔའྱིརྐཏེས་བ་དང། དེཁོནཱཏཱད་པྣདབར་' 


ག།པ་ལྷ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་པསམཉམ་པརབྲའེམཔ་ཡིདནོ། །བཞིབ་་ 


ཧཾ རྣལའབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱད་དེ། མཏྭ་ཡོགཏདྡཱཞེས་པས། སེམས་ཅྱི་བ་བ་ཡེ་ཤེསཆེདཔེ་གཙོ་བརྙཧནཔ་ཡིནལ། བླངདོང་མེདགསཝུས་དག་གིབྱ་བའངའདོད་ཡོན་ལཐབས་ི་ སྱོད་པ་ཧྟེ། གསད་འདས་་ 
/ལས། དཀའ་ཐུབ་སྡོམ་པ་མི་བཟདབས།།བླུབས་གྱདའགུ་བཔར་ཡིའགུརཏེ། །འ པའི་ཡོནཏན་ཐལས་ད་ལ། །བཏེནནས་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པརའྱབུར། །ཅེས་པདད། བདེལཆོག་ལས། དེསནབདེ 
བས་བདེབ་ཉིད། །བདེབ་མཆོག་དེབླབ་བ་པརྩབ། །ཞེས་པ་དང་། ཨཱཱ་དེབས། བ བཅེནཔོའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་བེདབ་ལ། བདེབཆེནཔོའི་ཐབས་ལས་གཞནམེ་དདེ། དའིདོདད་བས་དང་གནས་ལསྤྲིག 


¦ བཞེ་བདེབས། དབངཕྱུག་ཆེནཔོབྱབདདངལནཔའི་དེབབླ་མུབཔརྩ་པའོཞེས་སོ། །དབངཕུག་བཅད་དྲདནགསདལས། ཡུ་ཡི་དཔདྱ་ུགགསུངགི་དབང་ཕུག་དང་ །ཐུགས་ཅིདབངུགདེ་བཞིན་་ 












༧༢ [༠ །རརཤལསོདོད། །ཇྲ་འཕུལ་ཀུནདོའྲོོ་བཟིདབང་ཙུག་དད། །གངའ་དོདགནས་དང་ཊདཔབདོན་བྱརདདོ། །ཞེས་པ་དད། བདེམཆོག་ལས། ཕཞིང་ཡདས་ལྲལ་བར་ནུས་པདྭད། །སྦྱོད 
@ པཆུས་དངབདག་ཏིད་ཆེནཔ་དང་། །དགའ་མགུརབྱེད་དདུཐམ༔ཝད་དབང་དུའབྱ། །ཅི་འདོདབེདདད་དབང་ཕྱུག་དདབརྱདད། །ཞེས་སོ། །བསྙུབ་ལུགསཞིག་ུམ་ལས། ཐུགས་ཙི་དབང་ཕྱུག་ཁྲ་པརཙི་་ 







2 ཅས ༨ དེ་འ རི ༦ ༢ ~^ ¬, ཏི ༧” ཀོ་ར ཤོར་བ :༽༼ ¬ རཊ་ ༨ ༤ [༤ ༤ ངབ་འའརྲ་མོང་ 
2 དཛུབ་བལིཤས་ཡི་ཅུད། དབུ་མའེས། ཐམསཅདཔ་ཤེས་སུ་འབེས་པས་ཇེསྲཔ་བགུསམལ། ཐགརོཅྲི་རུང་ཨལྷ་དཱཾདུད་པས། འབོར་འདུས་ཅི་ཆོས་ཐུམས་ཅདྲ་ཡཱས་པ་དངྲབལ་བ་དབལ་ར་མཐོ༨་ 
༥ པའི་ཡ་ཤེས་འཆར་ལ། ཅདབུམམཐོངབའབུང་ལ། དེའི་དུསསུ་ཡེ་ཉེས་ཅི་དུད་དབུལ་དབདས་པའི་ཏྟོན་འབེལ་ཅི་སྡར་འུལདང་མདོན་ཤེསའཆདལ། རད་བཞིནགཉིས་སུ་འདིན་པུབཞས་འོདགསལ་ཅི ༤ 
ལེ་ལོའ རང་ར། རོ བར ༢༡ འའའ ཁ་ཡོ་ང་རེརདལ།བ།་འོང་ང་ལབ།ོལ་འི་འའི་ིའ་ལའ་རང། ཡྲ་བ་བ།ར་འིད།པ་ཡིང་པའི་ ཧྩུའབའི་བདག་ཉེད། དོན་ཡོད 
 ཁོར་ཁྱེརཱན་སིའཆད་པའོ། |སུའེདབངཔྱུག་རྫ་བགྲུལ་ལ་སོགས་པ་འབྲོ་བའེ་ཕེས་པ་གང་ཡོད་དའཕྲོ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཅན།. ཡབ་ཡུམ་ཧཏྟིསསུ་སེདཔའི་དགའབ། དཔང་གྱུ་རབ་འེ་བདག་ཉེད། དེད་ྱིད 
ཱབིའུས་པ་གསུམལ། དབུསད་ཡེ་ཤེས་ཤྲིརུ 


༄ 






ང་འཛིན་དུས། .གུན་དུབཟང་པོའི་མཇོད་སླིནལ་ཕྱོད་པས་ལངས་ཕྱིདའདུ་པ་དང་། མཚནདཔེས་བརྒྱནཔའི་ཀྲུ་སྣང་བདང་། གངལ་གར་འདུཡདུ་མྲུལནུས་་ - 





༡ །བས་སེམསཿནོ་དོོ་ཐེད་ནམས་རངགྲིསང་བཙམ་དུའབུངངོ། །གསུང་ཧི་དབང་ཕྱུ་གཟོས་ཁྱིརྣ་མགྲདས་གདའདོད་པ་ལ་དབདབ ཨྒྱ་རབཅན། སེལསཿ ཿཉགི་དབངཔོ 


ཤྩ པུདུད། ཁགྲོ་བདབང་དུབམྦུང་བརྱ་བ་གཉིསལ། དབུམར་རུངསེམས་འཇེས་པའི།བས་ཆིསཚོགསཇོགས་པས། འགྲོབམཉྭདཔདང། སྒུསྐད་ྣཚོགསཤེསཔས་ཆོས་ལྟེདཔན། སེམསཉན་ 
÷ ཅདནའྱབབའོ། །ད་སུའི་ནུས་པ་ལ་དབངཐོབ་པསདབད། བག་མེད་ཚི་ལོནཏལ་དཔོས་སུ་ཕུད་ས་བསན་ཕུག་ཅས་ཅའོ། །གཏིས་པདྡད་རྡེ་བཞྟིད་ངེས་པའིཚྱུ་མཆནདགོད་པལ༣ 
༧ །དསནསྐྱཆུདྲའེ་བཞིདགསུངས་ཏེ། བམ་ཟྣེ མསཁུསདང་གཙང་སླ་གཙོར་ལྐནཔ་ལྱབ་བའྱི་ཚུད། ཇེ་ཆུའིིགསན་མསྲ་ཤིུས་དང་གཙད་སྤྲནངངོཚདང་ཁུལ་ཡདོ་ཤིས་གྐནས་པལ་ ་ 









ཧདབ།པུངསཊེ། བདེམའོག་རོལ་པའྱི་ད་དགས། ཤྱ་བབྲམ་ཟེག་ཙང་དང་བ་ཡུན། །སྱེདཔཇེའུདིཀསདེབསལྷ 
































༧༩ [| །ོ་ རོ །ཧེ །གཞྭནདུསུ་ལའངམ་བསྟན་པར། །མཛོསམཁོདལ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། ངུ་ཁོདཧ ཞྱིངྱུད རྣཝལས་ཅང། །བམབྲེ་ཇེའུའིགསྦུ་རལ་རྲིགསདང་། །ད མངས རས × 
ཙཱ གདོལ་པ་འྭ མདོན །ཆྒུདཞྲིན་མ་པ་བཞི་ར་ །ཧུདསཏ། བྱ་སྩོདརྣལ་འབིརྔ་མེདདོ། །ཞེས་སོ། །གཉེས་པ་གང་ཟགགི་ཟྲོ་རིགས་བཞི་ལ་དགོང དསནས་ཤང་བཞིརགསུངསཏེ། དྲ ་ ་ 
' £ །ཐམལྱ་བབ། འ འབྲིཔལ་མྱདེཔ། རབལྟ་ནྭལཁཕོར། ཡད་དབའླབ་མེདདེ། རྡོདཾགུདལས། དམནཔྒནཡསལྱ་བུ་བའྱི་ཧུད། །བྱ་ཡིནརྣལའབྱོར་དེལྟ་ ལྐུགལ། |སེཡས་ཅན་མཆོགཁརྣལ་འཕྱོཌ་རུད། ། ་ 

2 རཱལ་འབྱོདབླ་མེ་དདེ་ལྟག་ལའོ། ཞེས་སོ །གསུལ་པདས་སྭ་ལོས་ཅདཔཞིངགསུངསཏེ།བླསལ་པདངྲ་ོགས་ལཱན་ཅི་དུསཞའཛ་མ འུབིགིྲིནསལ་ལྐཏབཞི་ཡོདད། ཚེ ཚེལོདཔག 


ཟར གསྦ་དུངྱ་དྷ་སཾང ངཾ་སྟེ། ཚདད། ཁོདདང་། ཇུ་ 








༨ 


` ཧྭ་མེདཔ་ཐུབ། ཁ་རྦས་བཏུད་རྩིལ་སྦྱིད་པ ལསལའོད་ཡདཔ། ཛུའྲཕུལ་པིསམཡཁའལ་འགྲོ་བའོ། །དེའདུས་སུ བབའི་རྒྱུདད། ' ཏ་ ;ཨྐོནྷ་ངནཛ་ 
ངོ འཐུལ་ནམསའཕེབས་ཚང་། དངར་ཆོའ ཕླིརསམེད། ཁཟས་བདྭུདྩ་ལ་ཕྱོད་ ཤ་འོདཆག་གད། ཛྫྭ་འཛྲུལ་རྐང་པསལཝ་དགཿམ་དུ་ཞྭབྲོཿ ས། ཡོན་ཏནགསུམཝཱནི་ངུསསུ་སྙོད་པའི་རྒུ་ རྱདདེ།, [དེ་། 
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---~+ ༠༡༤༡༩༤༡༤༡༤ 





པུ 
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རའ 
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'། །བཅོམོ་ལནའདྭགསིཞབསལ་ངྱུད། །ཅེས་སོ། སག་ལ འཐེལ་པ་རའྱབུདང། །ཅོད་ཝན དངེག ས་དཔསསྭུ་སརའི་འདོདཆགས་འཛུང་ 

:; བས། དེ་འ ས་ཏེ། བཏྟགགཉིས་ལལ། བྲལཀ་ནོལྱ་པ་རབ། །དཡེ་བདེ་གཅདཔ་རའཕགས། །ཞེས་པདང། གསང་འ ལས། དབང་པགཉིས་ཤྱིའ་རབཡིས། དམས་བཟས་ 

ཌྷ བརྟག་པ༨ང། །ཞེསཔངང། བདོམ་ཆོགཿྱཅུད དལས། མཚོནམགཉིག་ལ་བསག སྱྱབ་སྟའེ །ལྔགས་པ་རྲཁའའགྲོནལ་སྦྱོན། །ཅེས་སོ། ། །ཿ དྱིརླབམེད་ི་ལཱཐམས་ཅད་ཡུབ་ཡུན་འབྲི ལ་ཧོརངུའཛུད་ 

༡ཤབཡི་ཞོ། །དེཔདངྲུ་པཞནོགསལལས། ཨིསཐུ་འདོད་ཆགས་ཅན་དོནོད། །དེཡྱི་བེདཔ་དོརསེ་མས། །ཞེས་པ་དད་། གསངབའིདཉེདའས། དྭསནིནམ་བཞིའིད་བ་ཤེས། །རུདདིནམ་པ་བཞིརགསུངསཏེ། 
བགད །དེ་བཞིནགཞ ཞག ལག་བཅངསཉིད། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ལྙར་རྒྱདི་རྣམ་པབཞི། །ཞེསསཾ། །ཨརྣམས་ཀྱིའེཿ ་ འདདཔ་ལའི་རེམབས་ཤངབཞག ་ 
ཧཱ གཞཱནའཝུལ་དབད་བྱར་ལ་སེགས་པཞབ་ལྟས་པསཚཡཔའི་དོནཅུ ༤བ། འཐྱུལདགའལསེགསནཔགད་པས་ཛོམཔལ་ཕྱོདཔ། དགའ་ལྡནྡལ་༢ 
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༨༣༥༨ ༧༡༢ =.) - ¬ 
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ལ་ལྱངད་པཔ།ཆོལ་པ་ལྐ་ནལ་འབོར། སུམ 











པ་ར དེསཡནཔང་ 





སས ཟ་ིསང་མཚོ་བངྱ་བུ་། ་ 








གཉིས་པས བལྟས་དངབགདདངལག་བཅངས་དང། །འཁྱུད་དངབ གཉིས་སྤྲ སྤོད་ལསོགས་པའི། དྲ་བདྡནམཔ་ ༥ 
བམཏདད། དྲད ་ དུ སིན་བུ་ཡེ མི ཅིས་སུ། ུན་ 





དྲུཔཾ།ཿ 


་ ¬ ༄ 
པདཔ། ཇིས་མུམཐནཔ་སྣལདམངྩོ་ཡས། ཨུསད་དིནིབབད། །གསཔ 
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[ྱ _ 
ཆགསཚོསས་སྦ་སྭྲེ། གོཏཾབུདམེདམ་ཡིནཏྟེ། །དེཡེཉེགནས 
ཇུགཱལེནོཔ་ལ། ། 

ཀྱཾབྱིངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 


སོ །ངྱ་ཧལ་ཙནབྱ་བྲི རེསྒོསག་་་སའི་ཡིགས་ལལབྲལ་ང་་ང།།ས།  # རག ལ་ར ོ་ལ་ར་ ་་་ ་་་ ལོ་ལོ ས་ད པོ འཁྲི 
སསེ། །དྱརལཅནབཿབཇེས་ཨུགཅུངབའྱི་ཕིནྡ་ལའྱེད་གསུངས་པ་ཡད། དབད་ཕྱུགའབོདཔ་ལྷཡིརྱུད། །རྒུལ་འཕྱེའཕདདགབཤདཔའོ། །ཞེས་སོ། །འདོ།ཆདོསཿནདབ བདོད 


༄, 


ཐབཁུང་ཡིན། །ཅེས་པའདུལ་བའིད ཞཱདྲུབམེདགསུངསཏེ། གང 


ཧྱཾས་བླརུབསཏིགནསགསུསདུ། །དཔེན་པར་མཆོདཔ་དབར་བརྩམ། །ཞེ 
བྱེད་པས འདངཐདསདང་ཆདདཔག་པར་གཟུང་དྭག་ལ་དུང་ 


སོ། །གསུམཔསོ་སོའྲི མྲ་གངས་དགོད་པ་ལ། ཡིརྭཝགསྦའྱི་རུདྲ་སཾ་སེམས་ཅནཧི་པོ་དང་ཆོས་ 
ཨང༨༽ཙཇས་སྱུཔད་པ ཆེ 'ྟེ རྡོ་རྔེ་འཆངགྲདས་མེད་པས་ཐོགམམེདཔའེ་དུས་ནས་ཇཁོང་ཚད་མེད་པའིང་དུགསུངས་པའི་ཕྱིདནྐམམཁའ་ ཅས 
. བཞིནན། །འདརཔ་ཛན་ཛནང་དུའདུསཚུལ་བྱི་རམྲ་གངས་ཅུང་ཐདདཀོདན། ཙ་ཧེདྲཔག་བདྷུདུརཱགཏིས་ཧི་རིམ་པས་དེ་དའཔབཔའི་ཁམས་དང་དྲུང་གིའདུབ་ལས་ཡེ་ཤེས་སམཆོསི་དམྲ་གུངས་དེ་ཙམ་ 

ཞི་འཇར་བདངབསནནསབ་ངོདད། བཤདཿདཛྡོརའཕཕ་བལ་ས། ཏདཔཀིཧཿབའྲིི། །ཁགའབབ་པརིཤས་པརྱབ།།རྦི་ག་ཞནི།།བད་དབ་སམ་བཞིང།མ། 


༡༢༤༤༤-༨༤༡-༡༠༡༡-༥:༠༡:) ༡༨༤---༤-. 





།༨འདུསལས། བུདཡེདགཟུགསདདམདངས་བབངབ། །ལྦོགངས་ཅཅུ་་ 

















གག . 
ཕྲེགཤུཿ་བའོགོ། །རླང་ཅཔ་ཤནི་ཤེས་པརྩབ། །ཞེས་པ་དད། སོབདཔོདོ་གླུསྨུབ་གྱི་རེས་ལྡའའཐེལ་པ་ལས། ° ལགས་ན ཱཿགོཉིསསོགོས་སོ་ །དེདག 

རྒ གི་མཚན དྭུངཟད་རེབསྟནད ཅུད་ཝེ་བ་ཞིའི་དད་བྱོབ་བའྱི་ཤུདལཆིངས་གསུམལས། སྱི་ལྟ་ར རཔཉཔསན་མཆོད་དང་གཏོངསགཙོ་བོར་སྐདཔ་ལེགས་པར། གུབཔ། རྟིང་དའཛིནབསླུ་བ་བགཉོ་བོརསེན་། ྒ 
༤ བབས ཤེར ༼རུའཁོར་ཚེག་གཙོ་བརད་ད པགསདབ་མྱིངེརྒྱུད། ཕྱོད་པགཅོད་སྟེདྲ་པ་ པུད་པབཐང་པོ་དང་བ་ཞེའོ། །བྱེ་བྲགཏ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ལྟ་རབཅེངསར། དཱ།འྱིརྭ་ཅུདདོ་ 
ཚ རྗེག་ཙུག་ཏོར། བཤདཔའི་ངྱུད་ལ་འཇམདཔལམརྱུད། མདོན་བརྩབདྱནབཔའྱིནད། གསུངབའིསདྷནམ་པར་ རོལཔ། འཇམ་དཔལྡ་རམ་པརདོལ་པ་ཡིད་བཞིནང་ ཆོག་གྱི་ཧུད། བརྟེདཔྲ་གུརྨ་པྡད 
ཅྭ ཙི་གྒྱུད། རྡརའྲཕང་བ་བཤདྱ་ཧད་ཆོག་འདུས་པལ་སེགས་པའོ། །གསུང་གི་༔རྒྱུད་པདྨ་བརྫིགསཔ། བཤད་རྒུད་པདྨ་ངེད་པནྣལ་སེགྤཱཔའོ། ཐུགས་ཙི་ཿཙངྱུད་རེག་པཡཚོག །གཤདྱ་ཆུདལེའྡལུགས 


ཉཾ པའིགཐུདས་ཁསོགས་པའོ། །བྱུངརྲུལ་ལྟརབཅེངསན། སདསྱངས་ཧི་དབབ་ལས་གྲངགས་དཀརམོ༦ན། ལྡགས་ལས་པདྨབརྩེགས་པ། དབུདཔ་ལས་དངུངཔ་བད་པེ། ཐུགསལས་འག་བྲཿཆོག 
མ་ཤ མ་  མ་་་ི ་་ྩྣ༥ྣ༥ཀ།ྣན་ར ༨-༨-༡----- --༨-༨ྕ༧༡༨ ༢༠༨ཆ༧འ༠༧རཔར-ར༢རག༨༤༧མ༨༨༢༤༤༧༤༤༡༢༠༧༧༧༤༤༠༤༡༤༨༢-༤--༡4-༨- 




















„~~ ༤ཤ༤༨༨༤༡༨༡༤-༡༨༡༡༤༤༤༨༤༨ཕ༨༨༨--༤༨༨༤༥༢༠༥༥༤༨ར༤༢༠༤༢༧༠༠༠༠༤༠|  -------- 
ཕྱག་ལས་རྱགན་རྡོརྡདབང་བསླརབ། ལྟེ 
རྡོདབདབ་གླ་རབ། ལྟེ་བལས༥༢ ྟིའི་ཀྲ་ ༨༠༧༤ ༡༨ མམམསསམས-སསས༤༢༤༤༨༤༨པྟ༠༢༠༤༤༨----༡༨-ཕ༨------~ 
སཔ ཞབས་ལུས་འབྱུང་པེའདུལ་བྱེད། ཕྱིམ 
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ཐུབ་བུས་། འོད་བེརཅན། 


ཌབྱཾརོ་རུད་གཉིས་སུ་འདུས་ཐེར་ཡང་། ག་འདས་དཔལ་རྩྱ་འཕྲུལ་དྲབ་ལེུུ འདུགས 
སད།སསུ་འདུསང་་ཡང། ཆ་མ།དུ་དུ་ནཔ་ཡོདཔས་ལགས་སུ་ཞོ་ སྩུ་འབྲུཡ་དྲ་བ་ལེའུཁྲི་དུགསྟེངཔ་ལ་སོགས་པའ་ཇམ་དཔའ 
ཉམ་དུ་ཧེན་པ་ཡོད་པསལེགས་སུ་ཡཱོད་པརའ ༤ ༽"༽ དཱ ཉེངཔ་ལ་སོགས་པ་འཇུམ་དཔ་ ཡི 
| རྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པ། བཤད་རུུད་རྡ་ྗེརྩེ་མེ། རུད་ཨ་ང དདྱེལ་བདདདས་ 
སེ ྱ་ཤད་དང་ལྲལཔ་ 1 
ཁམ་གྱིསསབསས་་འ་སོ་ ལ་ར 
གང | 
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;། ཧ་ན ནཾ ས་ཡིན་པར་འདོད་ཁང་ འོ རོ ± ༣ དཿ ཤྱ ཧྱ 
དྲ ། པས དང ༨ 
འེ ཤ རགས་པ་བདཔབའ གུ་བཞེད་མས་མིའཐད་དྩོ། སྲིབ པྣནསངསྩངས་གསང་བྐའི་སེ ་པའེ་དང་རི 
འ། འ་འཕྱེརཆེ པ་ར དེ །ོད་པའི་རྨུདཅེས་མིང་དུ་ཡོད་ཀང་ངོཔ 






༡༢༧ ཤང་1༩ཟ སན  ›.  12༣༣༡-༨. ༡༨༡༦#།༤༨ . 


ཤེས་རབམའ་རྱུད། གཉིས་ཨུམེད་ 
བླའ །ྲེ་ཤེས་རྡོར་གྲན 
ཉེན། ཡ་ཤས་དང་པ་ པཱུ 
པ རཾ དཾ 
རེ ཿདུ།པའེ༔ ཡན་ལག་གྱི་ཧུད་ ཛམ 


༦༠ ཇི།- ༢༡ 


༨ 
ཉེཁྲིལཾ སཱ 
སེང 





རང ངྱ། མོཌྱཱདལེའུའབུམ་དང་ 
ངཱ ཁྱི མཱ 
¡¡ ཧྱ 
¡ ཛུ 
འཛ 



































'ཐྲགྒནད་གུ་ དེ་ ཀོདཔ་ཧྭ ཕྲན་ལ་བསམྱྱིག་སིཁྱབ་པར་བཞུགས་ཏེ། སཱོམ་འྱ་ཐུདསདསྦྱརས་ཐོདཔ་ལས 
བྲ་ཤགནེདགུ་བཅུ་རངས། [དེ་བཞིནརྣལ་འགོར་མངྱུད་གྲངས། །བྱེ་བཕྲ ཅི། ཕཾ ཛོ 


།དྲརྲདེལ་བྱུ་བིནཔ་ཡིས། །རྣལ་འཕྱོན་རྒྱུད་དུགཏོགས་བའོ། །ཞེག་པ་དད། ཡེ་ཤེསཐྲིག་ལེ་ལག། ཆུ་ཡི་དཔད་བྲ།མཆོད་པན་དབང 9 


༨ 


སཝེག་པ་ཡིནིདབད། །རྣལའབྱོར་ཛུ་དདུ་གསལ་བརབྱ། དེནི་དུགགི་ྱེ་བྲག་དབད། །དེའི་ 
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གསདག་ཡིནེདབདྱ་ཅལ་བཤུད། །ཤེས་རབ་སེ་ཤེསྦྲདན་སེད། །བཞིཔདེལྟུ་དེ་བཞིནགོ། །ཞེས་པས་ཐུམ་པའི་དབང་ཡརྐམདདེྱི་པཔོ། །རྒྱུད་ལྡེགདུའདདབངབཞིརྫོ སུཔརབྱསདནནདཔ་ཡི༽ཏེ། 
།སངའདུས་ལས། བསཔའིདབང་བསུར་དང་པ་ཉེ། །གཉེས་པགསདབའེདབངབསྒུ་དདང་། །གསུམཔ་ཤེས་དབལེ་ཤེསདང། །བཞིཔ་དེཡདདེབཞིདད། །ཞེས་སཾ། །གཉེ ས་པ་ཐོལ་ལཱས་ཉྲི་ཁུདཔདལ་ 
ལ་ལ དདཔྭོ་གསཔ་ལྟ་བའི།ཁདཔ་དདི། ཆོསྲ་ཐམསཅདཡྐནས་སདསྤ་ཊསཔ་དཔིལའཁོརགསུམ་དཤེས་པས་དགནཉ།སྦྲགདདོདསེདཔར་རྟོགས་པའི་དངིངསགཤིརྱབེདནནངཔ། ཞྤི་པེདྱཕི་པའོ། ། 
ཨཔ་༡སྒེམ་པ་ལྟའིཁྱདཔདལ། ཁྷ་ཅེ་ཏོས་ཡེད9དཏའ་ཕྱྱོར་ཡྲེད་ན་ཕྱི་པ་ཡིན་ཡ། ཡོདནནང་པའོ། །གསུམ་པ་གནས་ི་ཁྱད་པརནི། རྒྱལ་པོའི་ཁང་བཟདས་དད། དི་དཔ 
ཅདཡརམས་པྱབེདཔཤྱིཡི་པ་ཕིཿ གོ ཤཱུ དེག 
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ཧྱི་སྟེ་ང་ལསོགས་པའིགནྣས་། 
ཐིནལ། དུ་དབོདདས་ཨུ་ར་ལ་སོགསཔད་མསཔྱ་པདནདདཔའོ། །བཤིབྱ་བདིམ་བདཔའྲ་བདཔརནེ། །ཟུསདའགཙངལཱ་ལ་སེགས་པགཙོབོར་བེད 
ལྭ་ལབ། འབགས་པ་དད་དི་མ་དག་པ། །དོགས་པའིའདྭ་ཤེསྱྱབདན་ཡད། །དབེད་བདག་ཅོད་སྦསགྲནས་པརྩ་། །ཞེསས། །གཏད་སྱ་འི་ཤེདངིད་བཟང་བརྒུདཅེ་དགའལ° 


ྫ 





ནྭཤཾ་པྭ་ལྟེ། བསསགཏནཾ་ 
ཉྱོད་ནཱས་ནནྐངཔ་ཧེ། 











ཡཱ ཤུལ་གགོས། ས་པབརྟགས་ཏེབཟའ། །ཞེསསོ། །ཝཔ་སྒོད་མྱད་ཙི་ཁྱདཔརནི། རྙིཔོཆིལ་གོས་བགཅ་བརན་གཞ་ཤཔ།ཀོཔལལགོོྱིདནན རོ 
$ བསྩོདཔལས།, ཤཐངཔོའི་སྡོད་ནེདུཡ་བུག པ །དེ་ཡིནངདབཟའབདྱབ། [ཞཱེས་སྲོ། །ཕྲུགཔྲསཤིབྱད་པརནྲེ། དཀརགར སུམམང་དགསས་ལ་སོགས་གཅདམའི་ཐས་ལྱ་སོད་པྱིི་པ། ་ 
དངོས་སམ་བདུད་ཙེརིལྭ་བཙམ་གིསྱཌྱིས་བླརབསྟཏེ་ཡོས་བྱ་བད་པྲནཾདངཔ་ཧྟེ། ལེགས་པར་གུབཔ་ལས། དསད ཝགསུཔ་ཁཟས་དཀརགསུམ་དང། །ཅུ་བ་ལྡེང་བུ་འབས་བུའི་ཚོད་མདང། །འབུམ་ར” 
རབའལ་སོམ་དང་ ། །ཐུགཔ་ནམསནེ་བཟའབཏུང་ཡྙིནཔུརགསུངས། །ཞེས་པ་དང། གསད་འདུསལས། བཤང་གའིདང་ནྲེ་བག་དྲག་བཟའ། །ཅང་ལ་སོགས་པྟཤཱཏུབཏུང། 1 ་ 
།རྩལ། །འད དཔཆག་མཆོག་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། དནབཞི་པྲགསུང་སཱགསནངངྱ་བྲེབགཏབཤདཔ་ལ་གཉིསཏེ། བུང་བ དཅེ་བ་དད། ི། ཀ་ལ་ཤ | ། 
[༧ གམུམ་དྱེ་ཡངགཉིག་སའདུས་ཉེ།གཉིས་སུའདཔཞིཐབ་སྐ །ཆམཉམདྱབེརམིད་དུ་ཧན་པལས། དྭགཔདང། རྣཾམ་གྲདགདང། གུབ་མཐའམིགཅེག་པམེ་ བའྱི པཉིས་སུ་སཊ ལོ་ཿ , 












པག་ས་པ་་་ །གསང་འཛུས་ཡས། 






[ཤཆིག་མད་ བའ 
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པ་གུནདྲ་གགས་པའི་ད་ལས། ཐེག་མཆོགྲབནསེདཔ་ཡད། །ལེ་ཤིསཆེཔ་རྩི་ ཀཔརལས། །ྒུད༦དབྱེ་བགཉེས་སུ་བཤུད། (པཛྙུདབླན་མེད་ ཏ། །ལྱནདྲབནམེདཔའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིསསུ་ཞེད་ 
( གྱིར། །རྣལ་འབུརཕ་ཡིངུདབསྟརིང་། བབཅུནསརྣམསཞེདུགའབ ཤཱན། [ཀར ས་ སྱ ཁུདཔདའ། ཅུ ཞྲེ གྱདཔའིམཔ་ཐབ ། གས 
།རིས་ལསྭ་ཇུང་གོབོ་རབུང་ནཔའིརྒྱད་ལ། སྙེང་པརྡོགས་པའིརེམ་པཤེས་ དང། ཛོགསརིམ་ལསྤིག་ལེག རནལེའི་ཆུད་ ཱ རྣ / 


དངཔདིཁཏདྷ་ཀྱིརདཔརལ། གངད་དབད་དད། 





ལ་ བྱ་བྲག་ཛུབྱད་པར་བདུརྒགྱིས་ཤེས་པར་བྱབ་ལས། | 
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[ །དབསྦ་བགསིདཅིལ་ པ། །དནོདདང་དྱེ་རས་གདབ 
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།མེད།གཾས་དཀད་མེདབས་སུགནས་པའ 
¡ ཏནྐལན་འཁྱུད། ཕྲཾནལས་ལ་དོན་གུབ། དབུས་སུགོས་དཀྭརམོདད་གནསལ། དབུས་ཙིཿ 
_ཏནྒལ་ད་འབྱུད། ཕྲཾཞ་ལས་འདེན་སུབ། དབུས་སུ་གེས་དཀྲར་མདང་གནས་པ། ད་ཀ 
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ཉ། །སི་བྱ་སོདོཔ་གཞནདངགོ་བརྡེ་ཚུལ། ོོཏོདནྱབདགོདིལདམ་དོ་སགོཕ་ འཇིནའབུདདདགཞན་བཞིཔཆེཚལ། ོ་ལགདོདོདོབུབ་དོགཞོནཞོོ་ོབོདོ 
ཤེས་པར་བའོ། །མའི་རྒུདཀི་འད་ཚུལ་དེདག་བྲཟོག་པའིདཔེས།ལོངད་རུདཔརྱ་བའོ། །དསྐན་དཚིལའཁོདགཅེགཉུའངང་ཅེལའཁོར་རེགས་ལ་ལྭ་སུབཔརྱ་བེདལ། གངཐག་གཅིགགི་དབ་དདྱུབསྟ་འད་། 


ཏུག་གང་ལ་ཕོག་པའི་རེགས་དེའི་གཙོ་པོར་དགུས་སུབརྟེནནས་བསྒུ་བསན་དངོས་ཨུབཉེ་བ་ཡིནཏེ། ཉེབའི་ཧྭལའཁེད་ཝ་དེགས་ཕིནཱ་པའི་ཕྱི་དོ། །གསུམ་ང རྣམ་པའམཆའུཤས་ཤིཁྱད་པར་ལ། གད་དུ་ 
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སེ་ 
3 
ཛཾ ལྟཕོའི ཿབ་མང་ཞི་བ་གདཔ་རདངེགས་བཞིའི་གནས་སྐ་མུཔོའི་དྲེབས་འབུ། དན ཆལུགས་འཇིག་ཏེན་པ་དང་མཐུན་པར་སྟེ སྟོདག་ཡོགས་དང་ྨ། ནྩཧདང་། རི ན་བཆེ་དང་། སྤུལ | 
¥ ལ་སོང 'རྒན་བཞི་བྱུད་ཡིན ནལ། གྭང་ རྣོམ་བ་མངའྲིང།བྱད། པར་དུངེགས་བཞིའི་གནསཔུ་ལ ལྟམེའིདྱིབས་འཛུ གིང། གཟེའབ་པྭ་ཕེ དངཅུས་པའྱི་ཧན་དད། ང རའི་་ ` | 
༈ 4 གྭདནྟ་ལ་སེགས ཊབ་ཡོདཞམྱུ་ ཏུདདེ ཧེ་བཛྲལ ས། པཾ བོའའཁོར་ལོབྱ་སོད་པ། །མགུལ གི་འྭཕྲེར་བརིཞ་ཆེན་གདགས། ། | །ཞེ་སཔ་དང་། རལི་ལས། གདང་ཙི་ཁྱདཔ ར་དོཡཾ་གདན། །རྒ་ཤྱཾ།བྱད་པར་ཅུས་་ ། 


~¬༩༤༤༡༤༧༦༥༥༨༨ 2. 












བའི་ཧན། སོ ཧོཁོདཔཐོལ་བོའི་ོའོ། ཞེས་སོ [ |བཞི་པཕྱོགཾསཉི་བྱདཔདལ། | མདོགོསལསོགོས་པའ་ཆོགཔས་སྐོརོདུབགོ རྡདུ་བསརབ་ཕྱ་ཧཱད དའ། ག ྒོ་སརྱ་ཧདཔ ཧུདད། ངེསའྱབདླབ་ 
མལས། གཡོན་སྐར་ དནིབསང་བཡིས། །མཚོདཔ་དགོད་དང་གཏོརམ་བྱ། །ཞེས་སཾ། །ལྔ་བཞཚན་པར་བྱབའི་ཁྱད་པར་ལ། གཙོབ་རྦ་ཡེས་པསམངཅིང། ཊ དུསཏིནེ མེ་དང། ཡུར རངདཙཆེརྩ་བེདཔ་ཕ་ " 
སྒྱད་ལ། ༈ དེལས་བཟློག་པར་རྒྱུ་དདེ། བད དེམཆོགལས། ཉིནམེ་བཙོམ་ལྡན་རྡོརྗེ་ཅ ཉོ ཟན་ཚནམཤཾ་སའབ་བརྟག་པར་བ། །ཤེསསོ། །དུག་པ་རྫོྲ རྡོགསདྲིམ་གྱི་ཁྱད་པ ་ལ་གང་དུ་རའི་གླེནཾས་ཐིག་ལེའི་བདེ་ ཁ་ཁ 
ལམཧ་ཟེདཔ་མྱ་དུདལ། རྒུངགི་སྒོནཝགསལ་པ་ལམ་དུཐེདབ་བརྒྱད་དེ། མཁའའགྲོམགསང་བའྱི་རུདལས། གསང་བམཆོག་གི་ཁྱད་པརདི། །བདེབ་ལམ་ངུ་ཧྱེད་པ་པྟེ། [ཅོ ིདཉད་ཏོགས་གུརཔ། །དེ་ 








དྭལ་མེར་ཉེན་པ་བྱཅུད་དེ། གསང་འདུས་ལས 


རབ་ལོ རྨ་བ་མདུ། །སི་ལག་བུར་ཟུང་དུའཛུག །ཅེསསེ། །བཅཱ།བྲནཡ་དགཐཾ ག་བྱདཔརལ། གཙོཚ ར་ཨུང་བོཁམས་དང་གྱེ་མཆེ 
རཁམངའ་འསངསཔ༤༤༡༤༠༡༡༡༠༧༤༤ ༤༠༡ ༤༠༡-༤༤ ༡- ------ .- ། 
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ཉིད་རྣ༧་འཕྱོརམ་ཡི་གྱུད། །རླུང་གིངེ་ཉིད་རྟོགས་གྱར་བ། །དེཉིད་རྣལ་འབྱོར་ ར་ཕ་ཡྱི་དླྱད། ཅེས་པ་དང དེ་ཚེ དེནཆེན་འཕྲེང་བལས། དཔ་ལ་དཾ་གསང་བ་འདུས་པརུ། ¡ཡོ ཆུངལ་ཆུང་མུའདུར། །ཤཾས་] | | 








; ,༄༅། ད ༡ །ཡད་ཤ ཤངཔཌརྦམས སངས རོ | 
༄༅། ༠༡༤༠ དྲ རྒྱས་ཝདནིརབཊུཐགས། [ཡབའ་ བོང ངེའི འོར རྡརྡེའཛ ོད དོཉིད་ཞོད། ཅསསོ། ཅད 

ཆཾ ཁལ ལྲུའུདའས་སོ སང དེ ཅིཾའོ་ ལྭ ཇལ མཿ རོ སེ སྲེ་བཉིལས། གས ་ | 
¡ དའབཞུགས་པའིརྣལ་འབོརལ། །རྩ་ཡིགཟུགས་སུ་ཡདདགགད་བ། །ཤེས་པདད། ཏུག གཉིད་ལས། ཙིགཉིས་གཉིས་རྣལ་འྱོརམ། །རེརའདནཡཔགསུལ་ཅུབཤད། [རོམ 
རྐྱང་མ་ཀུ གུན་འདད་ཊ། །བདག་མེད་རྣལ་འབྱོདམབཤེསྩྱ། „།ཞཾས་སོ། །དེའདགཙོ་ཇེ གྲི་སྐེན་ས་བ༔ ཞག་གི། །གདན༨ཱ ནྭསྨར་༨།མས་ 'ཡིདགཔ་ཕྱུཧུདལས་ཁང་གབསའགུརབཤདལ། 
ཤུང པསསཧེལཆདདགའ་སདས་ག་མངསྟ སྭཾབུཊིལསྲ། གྲགསྐ་འུནམ ད་དང ཆོ དབ 6 ཐབ1 །འྲུ་ འུད་ཞིས་པླད་གརུདབང་ཚུག ཀལ 
ཌི དཾ རྱོ་ལ། རྣམཤེས་རྡེ་སེམས་དབའ་སྟེ། །ཐམསཿད་དའབཞིནཧེདཀ 1 ཌེས་པདད་། | རལིའིདམཚགཙེན་པོལས། གཟུགས་ཕུ མུདྨམ་པར་སཱངད་ལདྲ་དལ། 
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ཀཿ 
རཱ 







རགོས་དོང་མལལ་ ་་རས་་སལ་་རསཔྩྨསྨསཅརཅཅརིསྣསྲྣྤྨྣ2 2" ༨༼༈ཊམཐཇ1ཛཛཚ(ཚ|ེཔཀོ་ལཔྨཔྨཔྨཔྣཔ༨པཁ་་་་ བ་པས འི་བ 
ལ་སེགས་དདང་འདྲ། །ས་ནེ་སྭ་དས་རྒྱས་སྙནྣ་ཡ ཆུ་ལ་སེགས་བདེབ ཡིག་ལ་སེགས་པའངདེབདིནནོ། །ཞེས་འདོདཔའྱེ་ཕིརརོ། །དེས་ ཆེཆུངགི་དབདགཾས་ 
ཉར་རྣམ་པར་གཞག་པའོ། སྦར དི། འགས ཤསཔདབཞིཀ རགཡསནག་པའདད་ ནོ །ཞི་འདོ།པའ་བདའོ། དེས གཙོ དེ་གཉིང་ སྐའ་" 
ཅོད་ལྟརབྱེདཔ་ལས། ཟེགས་སུ་ཏརླུང་ཁམས་ར་ཤནདད་བ་ྡ ལྣནཔ་ལས། པདེགསལ་ཡི་ཌོ རྫོག་པའིཏིངདེ་འཛིནཅི་ཐྲབས་ལས། སུ་དངུལེ་ཤེསི་གནས་ལུགསཡད་ནདུབྱེདཔརའདོདདོ། 
བཟཐའདག་གིདོནགས་ལབར བེདཔ་ཐུབྲཔའིན་པཆེའངོད་ལས། ཐུགསདངེགསངབའི་ལེའུ་ེ་འུག་པའོ། །།དོ༽ ༈གཉིསབ་གསང་ལྔ ཕགསྦརཱདཨའེ 
ཧི སུབཏན་གུ་བབགྱུཿབཤདཔའོ། །དང་པོནི་གདོདམའིཿ ་མགོཔབཔལ་ཞནདབཐཔ་ལད་གསལ་དས་འས་སབམོས་ནདས་ང་འདཔཐས་ཅད་ཤས། དྲམ 
ཱ། འཇཾགརྟེན་ཙི་ལླ ཊནྣམརྣམཔརབཀོདདེའདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དདདེ རྱུངབའཚོས་ཀི་ འཁོརལ་བསྐརར་ཡོག་པ་ས་ཅ དྲ་ཀངརྫསསྐནསཿ དུབ 
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ལིཅུད་ 


གགས 
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་་ 
ཅེ 


ཤཤྣ གཉིས་དག་གིས། །འཕྲོབ་རྣམས་ལ་ཆོས་བརཱནཏོ། །ཞེསཔ་དང། འཇགརྟེནཔ་དངའདསཔ་ཏེ། །ཐེག་པ་དག་ཤབ 





ཧྱ ངའབས་ལ་གཉིས། །གཉེས་པོ་ལས་བྱེདངུག་5་འཛུར། །འདེལྟ་རདབངཔའི་ངེ 
ཏཱཾ །གཉིས་པྱེབྲག་ཏཔཤད་པལ། རྣམ་དྱེ་སྤྱིར་བསྟུནཔ་དྲད་། གསང་ 
¿3 


| 
| 
¦ 
| 


ཞིཆུང་དུའི་ཆུང་དྲུ་ུན་ཐོས། །འབིང་རངྱ་ཧལ། ཆེན་པྱིཔ་ས་ཝསཏེ་གསུམ་པོའི་རྒུའི་ཐེག་པ་ཡིན་ཡ། དྲུག་ནི་འབྲས་བུའི་བྲེག་པ་ 
སྤོལ ཿ 








ཌཱ 
༧ 










བཟམས་ཅདྭལྲདགག་ རངབཞིན་ དགེས་པས། ཞིདམ་ཧྷིལ་ཡི་ཤེས་སེམསདཔའཇེདང། བདག་དམིག་སེམསདཔའ་བོལ་ཅི ཡི་ཚུལ་བྲུབརུབཉིད་། ནདཔ 
ཤླ།ལ་འཇུ།ཀེ།། ཧག་གིསལལ་སྣ་ཙོམ་ལའི་སུ རྩུ་ཡལྟ་རགསལབས། གཅིག་དང་དུམའི་མཐའ་ལ་མིགནས།ེ། ལཱངབ་གཟུགས་ཨྱི་ལྷངགྲ ལ་བའོ 
བླཟས་པའིའ།པོརལ་བམ་མཇདདེ་ཡིགེའེ་རངབཞིནདགོལ་ལོ། [ །ཐུགས་ཁྱག་སཚན་ལ་དམེགས་པས། དྲུན་གསམཏིདཔའཇིན དུགས: ལེཏེ། ཐོ་བ 


ེ་སགས་པའི བས་སྣཾ་བསྲུ་འོད་ཀྱི་ལྷརགྲོལ།་ཡེག་འབྲུ་ཡེ་ཤེས་ཉིདངདགྲེལ་ཡེ། །གྒསལབ་བཟུག 


ེ་ཤེས་༠ི་ཝསད་ལིད་ངོས་དུད། 






༢ེག༡་ན།་ར་པའའ 
།ཀས་སབས་ 












རྔ་བུལྱ་གྭེ ལྷུ་གདན་ཁྲིམ.ཐུགས་ཕུགསལ་བསྲུདདཔཱ་ངག 


སལ་བསྐ་ཕངྱབ་ཡེཞེས་སུ་སོལ་ལོ། །དབཞིག་དུ་ཡུལ་དུག་ལམདོད་པད་ཞེན་བྲདགགོལ་བས། སྣང་བགུཅུགས །ཀྱི་ཧྭ་ལཾ ཡགོས་པ་དུཀྱ་ཏ་ཤེས་པསཉམདས་ངྱ་ཕེད 
དང་ཏིང་ངེའཛྲིཤཾ་ཡེནཏན་པོདནས་།དདྲ་པོབ་ཅིད་། མཐད་ཐུག་མི་ཚོ་བ 








དསངསྤ་ཆབརང འདོད་་འི་ཏེ། ྲ བསབས་། 


རྭམྱ་སེས་པའིཆོསཏིདའོདགསལ་ བ་། 
།གསུངཡིགའབུ་སྤའིམྟ ༈དགསལ་པསྲ་སུག་་༥ 
།མཧཏནཿི་ལྷ་ ཿི་ལྷར་གོལ་བའོ། །འཕོ་འདྲུས་་ 


ཞལ ཡས་ཕངཔར་གོལའ། །ཨོལ་བ་ 
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ར་ ཏེ སརྐམ་རའ་ 
ཇུས་དངུ་ཀུནད ྲྲྲོ་ཿ དཔ 
སའ པ་ཡ ལི ༥ པསཔས་པཧྟིའྱི | བེ་ད་ཞ་དད། གཉགས་ཧྭན ས་ད མཾ ལས འོས་བ་མགསཔསསྟོང་ " 
ཅུད་རའ་ མབས དང་བྱེ་བུ་བའྱི་ཆུདྱའིཀྲི་ཡ་ན སྱིའི་རྒྱུད་དྲུ།ལ། རིགས་ཝཱགས་ཐ ་འིིཐོའབུབས་པདྱང་འབདཟང་པོའིུད། རིགས་སགས་ཐམས་ཅད 
ངབ ངི སྱུད། གས།ཡུགས་ཤིམ་པ ཚགས་བ ཨ་རོང དུ རིགས ཐས་ཐམས་ཅདྱཙི་འཛུལ་བ བབསྟན་ །སུ་སྟཏི་ག་འལེ ལེགས་་ 


ི་ོ 


སོནཔཔསམི་ྱིད བགི 

















དབཞིནནོར་བའི། རུད། ཨམ ཧཱ འརྒུད། གན དདཔཏྐགདམཌནཿི ཧཱ 
མའངིལ་མེདཔའི་རུད། འ ད་ག་བའེད འིད ། 


གཡ་ཀྱི་རྒྱུད། སི 


མེསྔ་གཡུུ་རྒུད། པདྨ་ཙོདཔནཿ་ཆྱུད། ཆེག་སུགར་ཤྱིཧུ 


¡3 £ 3 















~ˆ ༡༩༤༤ --- ----6--- 


(© ¦ རྒུད་ལཇིགསགསུཿ སེ ཕྱནརས་གཟིགས་ཀི་སྐོརལ། པདྨ་་ 
ཧཿ ཁའབར་དབུགས་དྲབུང་བའི་ཚུད། ནམ་ནཁའ་མཛོདལི་ཆུདལ་སེགས་པའོ། །འཇམདཔལིཀྐདཔ། འཇུམ་དཔལ་ ལེེས་སེམས ཆུད། ཕྲག 
རཾ འདུམདཔལྔདབྱདའགུད། བོ བསྟེདཔ་གླུརབླ' བླདསཔའིཆུདལ་སེགསཔའོ། །ཕྱགརདའི་ཧ་དལ། ཙྱཀནརྡརྗེདངང་ ཅབ དབྱའུ་དབའ ཆ་འ ཞད།རྡརྗས་འོགགིརུ་ སྤ་ གཱ མགང འཆུད (ོ་ཅུད། 
ཤང རྡྣཾནཔོའྱི་རཱུདལ་སཾགས་པའ། ། །ལས་ཝནཆོགསྱིཆྱུདལ། ° གཟུངས་གྲྭ ཨྣདང། འང ཐར་ཅན་དང། པ་ུལ་མདང་ ཆ ངདྲ་དནད་ རྲབུལ་སེགས་པའིགཟུངས་པ དཔགྭཱ། ཡེདཔའོ། (གཉིས་པ་ཇུདཔའི་ 
ནྡ དྲ་པ་ཨཏླཧ་ཡཱའང། སོཾདཔ་ཀྲི་ཡ་ལྟ་དཱགཙང་སྡུ སྤ་དག།པར་ཏ ཡྱོད་ཅེད། ལྟ་བཡོག་ལྟར་སྱོདཔས་གཉིས་ཉུརྱུད་ཀི་ཐྲེ། །པཞེས༔ ༤ གའིཕམའྲབས་ གོ ཡྱོད འཐུང་བ ི་ོ དྲ 
།འཕྲནནམགྲོགས་ལྟདབསྒོམསཔས་དངོསབྲུཔགྱ་ བསྱེ་འབ བབད་ཤལིནཔའོ། །དསའབྱེངཤྱི་རྒྱུ སཱཾལྷམ་པར་སྣང་ལཛ ཛདྲཡདོནཔར་ | 


༨ 


| པདྨ དྲཉ་མཔ་ཉདྷིནལ་འབོརཞི། རེངདམཚོགཔའི་མནཔྱཱཧཾཡཾ་ཤེསསེམསདཔ 
































༡༨༧༡ ཁ-~ ༤༤༤ གང་འ ། ཚག་ཤ ༡ ས་ ༦ ༼དོག༼ས་ཤ་བཁསང ལང་༡ ༡༧༤ ` ༡༤༤༨༨༡གས་༡༤༡༤༤༡༤ ༩༤ ༡༡༡ ༡༩༤༡ལ ° ° ༤༡༤༡ ༡༡༤ ༡༤༡༡༤-༤- ( རེ ལོའོ ཇོལ 
༤ ' སེར ་འ ངའ ' རགྱིཅུདཅེསྱ་བ་བ་སྟེ ། 
པ ་ །ག་པའྱི་ཧུདལ་སེགས་པའོ། །གསུམ་པཡོགཏནལ་འྱོརྱབྱ ༧ ཌི 
ི་ོ པོ བོབོ་ྱི་ོད། དོམ་བོད་སོ།།གོ་ོོ་དལ་སོགསོཔའོ། །གས་ ༡ར༽ 2 བ་ག ཀྲད 
དའབརཔའྱི་ནུད། དབངབསདབའྱི་དུད། ནྣམ་པདསྟེ།གཔའྱི་དུད གོམ དངེསི་ཅུ་བབླཝུབ་པའོ། །དེའདགདྡ 
2 93 ༡༨༥༨ ༦ དྒ་ ཤཱིན་ཙི་གནསྐན་སྭ་སྤནྲ་དངས་པ་བ ཟི 
; ༦། འ གདམ་དད་བཀནཝ་གོན་སྙཊ་གྭ་མི། 
ྦ དཔའི།མྲག 
ཿ སལོ་ག་པ།་པའ་ ¬ 
¡ 








༈- 3 


སུཉྲིན་བྲསོར་པ་ད་ཐ 


























¬ 


རླ. 


༢--~-~---༤༤། 








རྭ 


¦ ཧཱནོཔའོ། །གསུང་ཡིག་འཐུ་ལ་བརྟནདས་བདྲ་རུབཔདི། །ཡ་ཀཱལའ་ཡོ་ལེ་སྟེ། ལུ་སོསིག་སང་གིསནམ་ཡ་བའི་དམིངས་དྲ་གག་པར་བྲགལསཏབླནས་བདི། གསང་བཅེནཔེའི་འཁོརལ་ཟདབའོ། ། 
རཨཔྱགརྒྱབགིའི་ཀྱ་སགདབཔ་དང་། ཧུགསངུགས་བྱན་ཚིསརྦོབ་པའེད་པའོ། །དེའི་དབྱེངས་ཡེ་དེས་གཉིས་ 

ཀླ ཐེདདའབྱངབའོ། །དྭེཉྭ་བུལི་ངང་དྲ་ལ་སེངས་པའསེཡས་ཆླདཡཔས།ཏེ་དདེ་འཛེན་གཙོབོརསེད་ 
ཚོདཔ་དངཔ་ཧཱདཔ་དད། བྲཆླས་བལསོགས་པཆོ་གའི་ཡདལགགདའདབཅི་གཞེས་དངོས་” 


ཇི 


ཛཱུ མ་དག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྲི་གནསྱ་བངཆུབ་པྲག རྭ་དདཡཡོག་པ་ལ་ཡེཤེསཔ་པི་ 


` 


སུམེདཔའི་མཛོད་ཁྱེདདོ། །དེ་ལྟང་ཝནེ་སངསརྱས་པའིཛོའགསིད་དུ་ཝུན་བུམཚོ་གས་པ་ལྔ་ཉེབ 
པ་ནེསྦ་པའོ། །གཉིས་པདེཌག་མི་བཡོདང་ཐོར་བུལགཅོ་བརྒ་བེདཔས། ཁ་དུཙོ་བའིདཔིས་ཏཱེ 
། ཁུབ་འདོདཔའ་མེབོན་ལས་ཐོར་བ་པ་སིདལ། གཏདཔདད། ཕྱིདསྲེདད། རྩིརབ་དང་པོ 


ླ 


༦ 
༽གཞ་ 





འབུངང་འེཡཡོན་ 








༡༡༨༧- ༦༩༡༠༧༧༧སསཔ།༡༨ ༡༧༦༣ 








. | ༡༡༤ ༡༨༩) འ༠༩༩༤༨༨༤༨༠༥༩༠༦༦༧༡༠༠༡༩།༢༩༥༡༩༧༨༢༣ཟན།ཆབནན་རབཟནཟག་ཆཚབ་འ་ཏེང5༨༠༨༧༦པ2མ།འམང ༡༩༤༥༡༥༢༠༽ 
/ བ་ཁ དུའུའི་བདུ་འས་སཤུཤ་ནས་ཤུ་ཤའབའ རལ་ལ༧་ཁའ་པལང་བརང་ཅཔ་པའིའ་འཇོང་།སྱག་སཔ་ལར་འར་བངཡ་ང་འ་གོ་།སབ་ལརའར་ལ་ལ་། མཇོང་་ལི་ལའཁ༩ར རོ 
།ཕ་བསྒོམསཏེ། འགསས་སེའ ནཱ་བདྲ་བེད་པའ། ངས་སུ་རྫོགས་པལས་བྱད་ཆུ་བཔ་ནེད་ཡོདས་སུགུ་རཔ་ལས་རྣམ་བར་སྣང་མཛདལ་སྲེགས་པསཾ་སེའི་ལྷར་གསལ་བཞྟེ། མཛོདཔཇེ་པ་ཡོངས་སུ 





འ༽ 
༣ 


ནི་ཡོངས་སུདག་པའེངདེ་འདིནལ་བནནས་ལསཙི་བྱེ་བག་ལའས་དུག་གི་དངས་གུབའདྲོདཔལ་་ ” 
| ~~~. -..------- --- -----ླཾ༧ླེཀཀླ༧ླ༧ླ༧ཾླ༧ཀ3༧ླྷླྷཀ ྱཀ ༢༣ 

















ཟོ ལྭསྦྱཧརལྭ་མཆོག་ཅེསྱ་བའོ། །དེལ་འཁོརྱ་ཧུལ་མཆོགིསའིཆོ་གདད། | དཅིལ་འཁོརི་བདད་། བསྒུབ་པ་དད། དབདབ་སུརབདང། ཅོད 

ཤོ། །འདིདགགིསྱིྭ་ཐུངཔོ ལཱ ནངདདབངཔཝ། གསངབ་ཉོན་ སཔ རྡ་རྣམཔདདགནས། སྣགས གདས ས་སབསཔ་པར་འའོཔའ། པི །བསེདད་པམ་ཐངས་དགདང་ལ། 

ྱིསར་བའྱ་ད དཝག་ཝྔཔ་ལེ ག་དངབཅས་པ། བ་ཤཀརདོ ཛཅལོའྱ་ཙད། པདྨུཀ་རདཔལམཆོག་དང་ ཅུད སྤུས རྨགུསཔབསུ་ སུས་པཿ 'འྱིཧད་དེ། ¡དགགུག་ཞུང་ཆེན་པ་བཞི། ལུ ལྤུལ 

ཅུཝ་བའི་རྒུད། དན་སོཛ་སྙོཇཐཿེལ་འཁོརབཅུ་ྟིས་ཀྱི་ཆྱད།། དཔལ་མཆོག་བརྡུམ་པདེ་ཁེདཉིདཀི་ཙུད་ལསགས་པའོ། འཁྲ< དྭལུརིའི་ཆུད། ༡(པམནྭེདྭབདཔ་འབྲིང་བའཐསྱིསཐོ་བཅླུབ་` 

བཀདཔ་ཆེནཔལས། འབ་མགསམལད འདི བདན །དམནཔནམས་ལ་བུདོ། ན་ཤེས ལྟནལ་འབོུ ཅས་གསུངསཔ་ཡཏགསདྲལགསྱལ 
། 


(འ་པ གཉིས་པ་ག ཁད་དྲ་དཔ་ཞས་ བའོ ད་པ་ད ཚ་པོ ༩ དངཔསདབྱེད་" 


ཌཱ 


རེ རླ ོ་ 





༧༽ ༄༄༅༽༥ 


པས 
ཟོ 













= འདོདངོ། །སྒོམཔའང་ཕྱིཔྲས་ལྷ་ཞལ་སྩྱོརམི་སྡོ་མ་འཤངཔས་སྒོམ་པའོ། | པརམིུསལ། ནངཔསནུསཔའོ། །ཁདཔར་ནངོས་་ 
དུ མང་སུ ཤུངཔསྦ་བརུ་པའོ། ཏི འགསཝནགསུམ་དག་ལ། །ཡས་ཡགང་འབའ པེ། །མ་སབྱད་ཤཁཇོགསཔའོ། ཆོགགསང 
ལྔ་-ོགསཆེ། །ཞེས་ ཞིསྣད་ཤསཆེིང་རྟོགཔ་མངཔལ་སྣངབཐྲབས་ཉིརང་བཞིན་ཛའི་རྒྱད་མཧྲ་ཡོག་བསྟནལ། འ. ཆག་ཤསཿཆཞངསམསགནསང ཏི ༣. 
ལེ ད གས་ས འདི་ན །སཆེ།ངཏོགཔ་མངབའ་ ནི་འ སྒ མེདཔའིར་བཤིན་ཨིགསུངས་ས། །དེལ་ པེ་བྱསེད་པནི་ཐབས་ཀྱི་གཞི་ལ། དེའི་ངང 
ཉིདྱའི་ལོགསམ་ཤིས་པམའྱི་ད་སྣམ་ཡགྲ་བཤད་ཅིང། གཉིམ ས་ཆེདིངྱབ་ཙོལ་ཅནལ་གཉིས་སུམེདཔའིརངབཞིན་ཨཏིགསུང་ [ །དེལདངཕོབཅེད་བཞིཐ །ཞིལ། དེའི་ངང་ 
ཁོནཉིད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ཤེས་བབམའི་རྒྱད་ཨརུ་ཡོཿ བཤུད་༨། ག།ཏཡུག་ཤུས་ཚདང་བྱ ལན་ལུ བྱལདཔམ་ཡོགནིཆོསྨ་རམསྱ་བགིལཔོ། །ཡུཨའུ་བག་ནིཆོས་ 
དསོགས་པནི་ཤེས་རབྱ་ཀིལམ་སྟེ། དེནསླབདདོང་གཉིས་སུལེདཔར་རྫོགས་པནིའབྲས་བུ་སྟེ། སེདགརྩལ་ཛོགས་ལས། འསྱེདཔ་མཏྟ་ གན༤སརྣ་མསུ་གཿ རྦ = (བ་པོ 
ནས སཔ སསད ལས་གེ། ཞོས ་བད་རོ་གས་དེབ །དེལྟ་རགསུམདུ་ཡོདཔ་ལས། དང་པོ་བསད་པམདཱ་ལོག་ལགསུམ་སྟེ། ངོཔཾ། དབྱེ་བ། ངེས་བྱེདདོ། །དངཔོ 
1 ༦ [དག .-- ཁུ སྨྫསས་ པིས - 


1 


2#0999)97ེ་ 











=÷: 


་ ༄ཨ། ~ -~ །ནིཡ་ཧཱཡོ་གཱཏྟཧུརྣལ་འཕྱོརཆེན་བེ་ཐབསཁྱི་ཆུདཅེ་སབྱཧེ། སྣ 














ད་བ་ས མི་ལི བ་ ¡| རོ གྲ་བ།་བྲབ་། ཁྲོན་དའིར་པྨོ་སི། འཕིན་ལ་རྱ་སྲི་སི་ལ་འཁོར་པ་འཕྲལང་ བཔ་སྲ་བེང་འོ། 
'ཿ ཤེདཔ་དད། གསུདགེ་དིལ་འཁོ་པདྨ་སྩའའཕྲུལདྲབལམདུ་བགླྱུབ་པདད། ཐགས་ཁྲག་འཐུད། ཡན དཔཆེ། འྲལས་ཙད་ འཁྲོ སྒུ ཐུལདྲབ་བསླུད་པལ དྲྭ་བད་པང། ། 


༡༤༨ -~ ~~~ -~-~--------~ ༦༤༤༨༡༥༤པྣ༨ྟ༥ྟ༤ྟ༨ྟ༤ྕྗ ༨༡༡ 











ˆ, ངྔའ་འོ་ཀ་ར་སིའ།འརོ་ £ ཏྗེ 
ཤྲ ཀལགཉསལས། སྟོ།ནོཔ་ཀྲ་བམས་ཿ །ཨྤེམསྱ་བིདོལ་པའ་ཤེ་སནས་བ་སླུབ་པ་དང་། མྫང་ལན་པ་ཀ་དིལནཔོརྐདུའཛུག་བཟོགས ཕེ 
-་༽ = ༔ ༧༢ ་།ཿ *7དད' ཤས: པེ ང། 
ཛཾ པའོ། །དེསྱབདྷུངྒ་མིའྡིརཱྲ་གངས་ལྷ་རྒྱ་ཚདདང་། སནང་གགི་ཅུདགཉིས་ལས། ཅཔབྱནཾདལ་དཔལ་གསངབ་འདྡསཔ [མུ།ཁའདདམཉམ 
ཤཾཡེ་ཤཾསརྱསཔསགཞི་དངམཉམཔའི་རྒྱདདོ། །གདམས་པ་མནང་གཧིཆུ་དལ། བར་ཆདཔསུངབ་གཟི་ཝན་འབརབ་མཚམས་9ྱི་རྒྱུད། རྔོམ་བྱ་ 








ད། གཧེབས་པ་ཆེ་ཡོངསསྤུསོལ་པའྱི་ཆུད། ཟུག 
ཨཔ ཏྲི་ ༩༥ བསསྦུ་དིལ་པའྱཛུད། ཟུ ལིརངབདིན་དདྱབེ་བགས་སདས་ཁས་པཟམ་ོག་ད འ་བ མབ་སེར་པ་བཔས་ 
¡ (འསདདཆེནནལིདདབནའདོ། དབྱཅདྱ་ཐཱའིརང་བཞིན་དདྱ་བིངས་ཞས་སངསྤ་ས་བཏསྐདྷ་ཏོགས་པའི་དདནསཔྱ་སྱེདཔ་ཐབས 


























2 ༡༨༨ ལམའ་སསའབངངས་འལ༠པ་མཐད་་མཆང་ཐམསངའྐམམ་བཞན་མཛསཔཔའངས།༧རའ༩པའ༤༨༤ག༠༤༤༤ྟ༦༥༤ྟྣ༨ྟྟྟ༤ྟྣྟཕྟྟྣྟཧྟྣྟྣ༨༤༨༤༤ྣ ༡༨ ༤༨༨༨༨༤༨༤༨ྕྣ༨ྣ༨༤༨ྕ༤ྟྣྣ༤ ྟ ༤༨  ྗྟྟྣ༤༨ྟ༨ྟྣ༨ ༤༤ ྟ ྕྟ ༤ ༥༨ ྣ༤ ༡ྣ༡ྣ༤ྗྟ༠ྟ༤ྕ “༤ཕ་༼ལྗྟ ཤི ˆ] 

༠ དོ་ར་ོ་སྒཝ་ཡཝ་ོདལགིས་ཏེ། ཁོག་མཁས་འཕགས་པའི་ཚོལ་དང་། ཁྱདཔདཿནཡིགསངཆེན་བཤདཔའོ། །དངཔནིདྱ་ིཔས་དདབཞིནྱསིས་དག་པའི་སེཝས་ཉིདའོདགསལབཡུནབུཿ་རྲག 

ཟླ ཆེནཔེརཡེནས་གྲནས་པནི་དང་བུང་གི་ེ་གེསསུ་བཅོས་བསྱུརསྲེདཔགཞིར་འདོད་ལས། ཐྲེག་པ་འོག་མྦམས་ཅདབ་ཅོས་བསད་ཁྱི་རོལ་སླུང་ཀིས་བླང་དོ་བྱསཔསརེདོགས་ཉི་གླྲིབ་པས་རབྱུང་གི་ཕེ་ཤེས་བསླིབས་ 

27† རལམའི་དོནལ་རེགཔའི་དུས་མབས་ཡིདཔ་ཏིདྱབདྷརབི་སིམསཀུདྱབེད་ཧུལཔྟོའ་བནམམཁའ་དདམཉམཔའྱི་ནུདལས། གྱི་སེམསདཔའཆེནཔོའདིཏོཿཅིག །འཁོརྱཡི་སྟནཔརཝགཾསུཔཙཾ། །པྟནྣ་པ་ ་ 

ཀཾ དགོལཔ་ག། །དེལ་ི ཞེན། །བས་ལཟོབཔའི་ཐེགཔ་དུག ཛོགས་པཇེནཔའིགོལ་སརབསན། །དེཡངརི་ལྟབཏེནུ། །བུངྱརུབསེམས་དཔའ་མདྲདནི། །ཀནད་འོད་ཅིས་འདོདཔ། །ང་དེནཔ། 
དཔྱེདའདསལ་མདོ་སེས་བསིབས། །ཛགསཆེདག་དཔ་བདས་ ། | 


_ གཉིཡཿིཉགདྱབོད་ས། །ཆོསཉིདང་པནལ་མཁར་འདོད། །ཨཏི་ཡོགའིབདེནན།།ཏོག་དུདའདས་པའྱ་ད་ཆབསེམས། །ཏོགདངདའདས་ལའ ཏེ །བྲ་ཁང་། ང་ག 
། ཛཾ །ལྡེདགཏཱ་གོལ་པར་བཤད། [ཀྐ་ཡདཿ འཛོན་འདོདཔ། །དགཔརྣམ་གསུམ་རྒར་ཁུགསརྟས། །གཟུངའཇཞདགཔའ་ཡུལཝགཞཱས། |8ྟཾཡགའི་བདཆེཞན། །གཟུདའདནའདས་པའབྱང་ཆུབསམས། །གཟུད་། | 
























རྟུགས༔ །ཨཏི་ཡྐིགའི་བདེཆེན 


22 


དབྱིདས་ཏྟཔ། འབྲསབུ་ཡེ་ེས: 


ཧཱ 8དགྒེར་ཞུགསཞས། །ཕྱགརྒྱབཞེལ་གཙོད; 
ཌི ཏགཾའ ལབར་བཤད། །རྦ་རོརཾའཆངའདོདཔ། ་ 
སྐམས །རྩོལ་སྒྲུབ་འདུས་ལམ་ 


དནི། །གཉིས་སུ་མེདཔའི་བདྡ་ནུང་ཕེ 


ཕཤེས་དཀིལའཁི་རྟལ།།ཨཏིལོགའིབདཆེ བ་ 


། །བླངདོར་མེདལའཇུག་མནུས། །ཨཏི་ཡོགའི་བདེ་ཆེནནེ། །བླདདོ་དམེདཔའི་བྱུངཆུབ་སེཝས། | བླད་དོད་མེདལ་ཡོགས་པཏྤེབས། །ཛྫོག་ཟེན་བདདང་ 
བས་དད་ཤེས་རབ་སྒེར་ཞུགསརས། [དང་ཆུདདག་པའི་དཀྱིལགཁོརལ། [བལྟེ ཉེྭཱཾབྣམ་བཞྲི་སྒུབ པཔ 
( ཧས་སྷྱབས། །རྫོགསཆེནཚེལདྡ བྱེདཡརྐི ཡྭཧ་ཡོགརགོལ་པརབཤད། |ཨཆུདབྱེརམེདཔ་ ༢དོདཔ། དབྱིབས་དང 


དོར་བྱེདཔ། [ཡོགདགཾ་ 
དསཔའྱི་བུདཆུབ་ 











|ཨཏྟི་ཡོགའི་བདེཆེནནི། [ཅོ ལུ 
སྒཾདའུགྲ རྨེ །འདི་ལྟར་པྣདབ། ཇི སྣ་མསལ ལརནདག་པའི་ འེ 
།རྱུའབྲསདས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་སེམས།།རྒྱའབྲས་འདས། འདས་ལ་ཨཉུཿཔཔྤེ རེབས། རྫོགསཆེརུའབྲསགཏིསྟ ཿཏྟན།།ཨནུ་ཡགར་གོལ་ང་བཤད། །ཅ །ཅེས་སེ། སསཾ། །དད་ 


འཛིནའདས་ལུའི་ཡས་བསྡྲིཔས། རྫོགས འནགཟུདདངའཛིནྱབེངཔ། །ཀླི་ཕདག་ཏུགོཝ་བརབཤད། {¦ [ཨུ་ཕཝ་ཡིསྟ་སྤོད སྨྱེདནི། །ཀྲིཀ་སྱོད་ཅིང་ཡོག་བསླུབ། །ལྟ་སྱོད་འབྲེལབའི་དོནམེདཔས། །གཉེསསུ་མེདཔའི་དོནམ་ ་ དོནམ་་[ 
མས། །གཉིས་སུལེདལ་ཨུཔསབསླེཔས། །རྫགསཆེནགཊྟ སུབྱེདཔནི། །ཨུཕཡརུགིལབར་བཤད། །ཡོག་ཅུག་པོབཀོད་འདོད་པ། །མཛཾནམ་པོད 


| 




















ཤོ དའོགོས་པཆྡ་ཕོའོདོགསལདྭངསཉོདོཔརངྱ་བངགིཡཤེས་ཏེ། འདིལབྱལེད་མིདབདུ་འབུས་ཆེནདདབཅསཔ་མདབས་ནམསབའ་ུཐུའི་དངབཞིནདུཡནས་ཡོདབརགདེད་་ 
(༨ ཇི་རྲནབིནྱསརེའཞིན། །འགྱར་བཡིདཔའ་ཆོསཏིདདོ། །ཞེསཔདང་། འཇུསམྱས་ཤིད་ཝུནིས་ཐུབ། ཅེསབ་ལ་སོགསཔས་༅དབསྟུཧཏ། དོནདམཔའིབདེནཔ་དབིཿསའོདགསལའབི་ 
༼ འྱུ་དམེད་པཔ་ནམ་མབའ་ལྟབ་འབོའྱགུརདངདགམ་དག་གིཆོས་གདདའངམཚདཔ། སངཞིངགསལབ་ཝུནིསྲ་བཔས་ཕདཆདམིཏཱི་བའདཀི་འཁོར་ཏྲུབ། ཇོཕོལྱ་འབུསམེདཔས་འཁོར་འདུས་་ 
ཚུག བའང་སཚལ། གངགིའཔའཆརགཀྱི་བདབསདྲབངས་ཞིསགོའྱའེདཔའ་མ། ཚོས་ཀུན་བུངབའི་གནས་སམྟཏན་ོདཔ་དེཏིདགའི་ཡིནཔལ། ཐེགཔ་འོགམས་ཙོལ་མུབ་པོངཡེནདབསཔདེ་དྱིས་ ་ 
[ལ་ཤེས །དའཔགཞིལ་མཛབདཔས་ལལབརན། གཞི་བཅོས་བྱསརམིདབ་དངསཔཅོས་སྱབསཔས། གཞི་ལམཇྱ་བཱསཔམསང་ི་གཞིལ་མའག་པལོ། །དེ་འབུས་ཤོབ་དུསཡེ་དདེནཔ་ 
[ཙཾ །མཁའ་ཏྟཐའི་སེམསཏདཔབཅོས་གིངབྱཝ་རམིདགོས་བཉིདཔམདཔའི་ཁིརད། །དེ་གདད་ཀནྱིདཔས། ཙིསེམས་དབའ་ཆེནཔ། །ཚྫོགསཔཆེནཔའི་ལ་སྩོདནི། །རྒྱའབྲས་བསྲུབངདམི་འདྲ་ེ། །ཏྟ་ཕྱོད། 
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- 





རསེ་ཾ་པ རིདོོ་པྣྨིཔྣཔྣི་འ་་ འདེ་པ་ཁ་ཁཁ་པྣྨཔ་ཁ་འེ་པ༥ པ་འབང་བམམམམམརྒམསས་ཆམརས་༡༤ འགསས༡༡༤༡༤༧ ༡༤༧༤མསམམམཆམ་ཡསསལའ༨༡སསས-༡ ༤ ༡༡༧༨༤༤༤༡ ༡༡༨༤%༦༡༧༡7༡༨༨༨༨༡༤༨ག༤-༨༨༤༨༤༡༤-༡-- ༡༨༡-༡༡༨༡༨--༠༡༡༡༡༤༥༠༨༧༠༠༥༧༠༧ ངོ 
32%༼ ˆ །བཱདཆུབ་སེམསའདེནི། །ནྣ༣ཡཁའ་ྟབའི་འངབཏྲིནཏེ། རནྣཝམཁའལརིཏྟོག་དཔྱོད་འདས། །གང་ཞིག་རྟོག་དབྱེབྱེདཔ་དེས། །བྱདཆུབརྣམམཁའ་བཞིནཡིའགྲུབ། [ཌྷཱ་ཕྱིདནཝཡཁའ་རཱདབཞེརྐ་ལ།[གདཞེག། 
¿ གུཐུང་དངའདིནབྱེདཔ། །ནྣམམཁའ་བྱད་ཆུབདེསཡྲིའབུབ། །གཟུངའཛིནགཉིས་བྱུགོལ་སྫིབ་པོ། །ཉམྱོད་རྣམཔགཉིས་བྱུང་ནས། །ནྣམ་མབའུགཉིས་སུ་མེདཔ་བཞིནུ། །བྱཏཆུབལརིགཉིསསུ་མེད།།གང་ 

£ །ཞྭགག་ཉེསསུ་བྱེདཔ་དེ། ༼ྱྱབནཔ་མཁའ་དེཡིའཐུབ། །ལྟ་སྱེདགྲྭཏིསབྱངགེལ་ྤ་བཔོ། །བྱད་ཆུབཤཝྲཡཁའ་དང་བཞིནཏྟེ། །རྣམམ་ཁའལ་ནབླང་དོར་མེད། །གངཞཾགཔྤདདོད་བྱེདཔ་དེས། །བྱང་ཆུབན་ 
ཚམཁའདུཡིའསུག །བླངཞིང་དོང་བགེལ་སྔཾབཔོ། །བྱངཆུབཞམཔའི་དང་བཞིནཏེ། །ནཝམཁའལནི་རྫོལ་ཕྲུབ་མེད། །གང་ཞིག་ཙོལ་དང་སྦྲབ་བྱེདཔ། །བྱད་ཆུབནམ་མཁའདེཡིའཕུབ། །ཆོལིངབསླུཊ་ 
བོལྦསབཔོ། །བུདཆུབཞམ་མཁའི་ངང་བཞིནྟཏེ།། །ནུལ་ཨཔའའ་ཧྱིར་འབས་མེད། །གངདཱིག་རུའབབསགཉིས་ལྡབས། [བྱདཆུབཞམམཁའ་དེ་མི་འབྲུབ། །རུ་འཐྲས་ལྟབགོལ་སླིབ་པོ། །ཞེསསོ། །དེའང་། 
དབྱིངས་ངོགྱོཉིདྱ་ཀིསདག་པའི་དོན་དྲམལྱྱང་འབས་མེདྱ་ཅིས། མདགཔའཁོརབ་དངལམལསོགས་པའབུསབས། ཅོགླནམསྦྱ་ཧཱ་འཕབསྱ་ཐིསཔྱསེདཔསྦརྙཿྱིས་འཇིག་པར་བསྟནཔས། རའབྲསལལྟཾས་པའི་། | 

























༦ 


ཌཱ བབྲསམམེདདཝ་ངོགབསུདདུ་མེད། །སུ་ལྙ ཕྱངམེད་ལན་ལ་བསྲོད་དྲ་མེད། །འཕྲིན་ལསབ་ཅོལ་མེདདབངལབསྲུརངུ་མེ མེད། །སྒགསུམོལ་མདདཅིཔའ་ཁོ་དབྱེ སྱིདདུ་མེད། །རྒུ་ འཐས་གཉིས་མེདནཡཁའ་ལྟ་” 
# བུའོ །ཞེསཔདང་། བྱངཆུབསསརྒི་ཡེནས་མནོ་་ཡིན། [ཡེནསཡིནྐལ་ཕེརྟསཞོརབ་མྲེད། །དྐོར། 


འི །པ་མདིག་ནས། །རྩོལ་སླུབ་བྱ་བྱེད་སྒེམཔསའགྲུབལྟ འི ཁུ་ཇུབིགས་ཨུདེསསཁབཡེད ས་སོ །ོནཔལྨ་པདརིས་ཁམས་ཡིདམ་སྱས་ནསསངང་ཆས་ འདད ཏྟརབྱ། ཐྲམལཔདང 











རཁིཇིི རོབ རིར ཇ་པ ༼་ 





ར་བམེདལ་བདེན་ཛུན་ ལྡས་ཡི་འདོགས། །རྒྱ་ཧྙེནའབྲས་བུ་རོལ་སླུབ་ཀུ ཀུནྒལསའདས། [བྱསཟིནཙོལ་རླུ སྒུབའདས་” 

ཁུདད་ 

ཅི་ཡོད་ལུམན། དང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རྫོགསཔ་ཆེནཔེ་ཉད་ ཉིད་ཡེནས་སདས་ཅས་ཅི་ཆེབའི་ཡོནཏན་དཱནྭ་གུབ་ཏཱ་ཡོདཔས། །སྲུགསུམ་པང་ཆས་སུཚངཔའྱ་ཕི་ལོགསནས་བཙུལ་ི་དགོསཔས། འདི་ཉིདམབཅོས ཙི 
བཞིནཔ་འིངང་ནས་མགཡོསཔས་འགུའ་པརབ། སྟནཏེ། དཉེདལཿ ་! ཀྱིསེམས་དཔའ་ཆེན་པོཏོན ཅིག །ཆོས ི་སུནིབྱང་ཇུབ་སེམས། །བྱད་ཆུབ་སིམསལསཆོས་ཀྱི་སྐ་ ཱ། །རྡུལ། ཙམ་སུསཅ་དབཅོས་པུཞེད། 

















ཤེ 
ར་ 


22 


དེསནཔར ཅྩོས་སེམསལསཡེག་ ལངས་པ ྩོདྫོགསམྱབྱདཇུབེ་ཕས། བྱ །བྱངཆུབ དུབ་སེམསའསལངོས་སྩོདོམྱ། །སེམསལསྦྱབུད་བའི་གཟུགསྣ རྣམས །ལོངས་སྤོད་ཛོགས་ལསྲུ་གདཿ དད་དེ 
རྲཱིབྱད་ཆུབ་སེམས། །གུངཆུབ་སེམས་ཀྱི་སཱལཔལས། །འཕ་བའིདོནམཛད ནདཡེད། །གསུམསུངག་ུས་ཐམས་ཅད་ཡང་། །བྱད་ཟུབ་སེམས་ལས་གཞནམེད་དེ། །རཱ ཝཱ་རབསའདས་པའི་ས༨སྤར་ས རྭ 
རྣལས དཔ སེམསཕབ་ཆོས་ལ དྲོངས །ད༨བཞུགསཔའི འཨངསྦྱཿ་སྐྣ་ཡས། སབཅོས་པཡིརང་སེམསདེ། །མབཅེསངིབཞིནྟཏགོསྱཿ ༢པས། །དལྟརའྲོབ་འིདོན་ཡད་མཛད། །མྨ 
ནས་བཙོནཔ་འིམང་སྦལསནུལས། སས སིམསྦྱབད་ཆབསེམས་ཏིདའདི། རྡུས མབཅོསཔར་པངམ ཏྣཾད། དེ སུད པ་བརནསམསསི་འ འཆོན། ༼སབཅོསབསད་བ ཨ་ཧ [ཅེསམདད། གསང་ 
































` །བཞིནཉིདངུའགུབ། །ཇེ་བཞིནཔ་ལ་འཇོས་པརམ་བྱེད་ཅིག་ །ཇོཐཉིདལས་གཞནད་མབྒ་དབས་ཤིག་ བཙལ ོནབས་དི་དསནསེདམོའྱབུར། །ཕྲ་བུས་ཟིན་པསད་ དནིབེདསི་ 
པ།།ཝའབ་མབས་བན་པསདབམ་བམ་ཅེདཔར།།ལེ་ །མེ། རྫོག་ཅིརམི་དགོངས་ལམཉམ་པར་ཞོག །ཅེསགསུངསསོ། །གཉེསངབྱད་པར་ཅནཨྱིགསང་ཆེན་ ཏིད་བཤདཔལརྣམཔགསུམ་སྟེ། ་བགོ། དཔྱེད རྙ 
གྲངསངེས་པར་བྱ་བའི། །དངཔརེ་ཨྟི ཡོགརྔོགས་བརེནཔེཏྟེ སྤཾསབྲལ་དང་བུངགི་ གིཡེ་ཤེསྦ་ རཆདདང་པྱོགས་ལྱུ ཆྱུངམེདཔ་ཐེགཔ་གུན་ཅིདོནཐྲམས་ཅད་ཡོངསདུ ཿརྡོགསཔས་ཕྱེ་མོརངུ་ རཔཏྟི། ཤུཞྱེད་ ་ 
ས། གཅིག་ གརྫོགྒས་གཉིས་ཛོ་ སསེམས་ལརོགས། གཅིག་ག མེམས་ཀྱིས་བསཔར་རྫོགས། །གཉིས་རྫོགས་ཕུནསུམཚོགས་པརཚོ་ རཛོགས། །ཀུན་ཚོགས་བྱད་དུབསིམས༤ མུ་རྫོགས། }ཞེསསོ། །དེལ་ 
ཏྱ ཅེམས་ཀྱིས་བྱུས་པའྲིཿ། ླ།ུ ནན ལྣང་བ་ཝུངཔོཁམས་དང་ལྕེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས: རྣམས་དང། | རྟསྒེམ་ཕྱོདང། ཐེག་བརྣམས ཀྱི་གཞི་ལམའབྲས་བུར་བརྟགས་སེ་་ 


| 
གྲནམས་སེམས མསྭ་ཤིབགཆགས་འཐུལབ། ཧེ ༥སེམསིབ་བབསྟེ་ཀོ་བུར་དྲུབས་པའྱི་ཕིདརོ རོ དདག་དལྟ་འལ་སདརཁལཔངནོད་གབས་བདནབདེན་འྲདད་པོབཕགཔས་དངབྱུདལེ་ { 


འཁང་ཁང་རའངང་༤༨༨-༨༨༨༡༤ྟ༤༨༧ཟ༦༨༩༤༡༧༤༨༨༠༥ཛ 








ཡལ་བ བ་ཆོས ལོ་བ དག བ་བོ འོལ་གས་གཞས་གོགསབསགས་༠སངའ་གསནཁང་འཇུགསམསའལ།༡༢༠༠༡༠༡༠༡༤༠༠༧༤༤༠༥༧༤༧༩༤༤༤༤༤༧༤༤༤༠༤༥༠༩༠༡༩༤ ༡༤༡ ༡༥༨༡ 
སཅངཔབསཡག་ལས་པའྱ་དྲ་ཇོགསཔའ། །ཕུ སུམཆོགས་པར་རྫོགས་པདི་དང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལཔའི་ངོབ་སྟེདཔ་ཆོས་སྐུ། འང་བཞིན་གསལ་བལོངས་ས། ཐུགསརྡེ་རིཀ་པ་སྲུལ་ཧུ་ཧྟེ་ ད 

༦༤༨༥ ( པཱ ཊེདྲ་དངཞིདྲ་སིད་པའི་ཆོས་དག་མ་དག་ཏ་སྣངདབཐྲམས་ཅད་རྩ་བརང་བྱུད་ཡཾ"་ 
ཨ། ངངདལས་ད། དངལ་གནསཔ་མྱེས་བུའིགཉིདདད་རིལམདུུ་པངཔཡི་འྲང་བྲ་ནམསརིག་པའི་ངང་ད་འདུཡ། དདལས་ཤད། དངལ་བརྟཾན་པ་བཞིན་དུ་གནསཔས་སེམས་ཉིད་བྱད་ 











མ་བྱིངས་ཚོས་མུ། དནདམཔའི་བདེན་པ་དབཞིནེ་ཉིད། དོགས་པཛེག་ཞིས་པ་ལས་དངྱབདགིཡ་ཤས་བདྱབི་སིངདནགཞིརམཐར་ཐགགི་བཔོལངོས་ག་བུང ཆབུའོ།། 


¡ གཉེས་པདབྱེརྒགསམཏྟེ། བཀོདཔཆེནཔལས། ཁོན་3ངང་འདསའོག་དག་དུ། །འདི་ལྟད་རྣོམ་པརསྣདཔ་དའ་ཕུད། |ཡི ཅཞནྣམས་ལ་སེམས་རྱི་ས། །ནམམཁའ་ཅནལཀྲོང་གི་ཕཱཾ། །དིམ་ྩོལ་ 












ལྔ ད་། པོ་པལ་ལམནགོ།།ཞེསསོ། དེའྱི རཔ སི་ས་འོ་མས་་་ ཱ 
། ཿནདགགོ། །ཞེས་སོ། །དེའངྱི་ནངགིཆོསྨ་ནམས་དོདགཞནནམ། དིམ་དངོ་རབ་ོགསཔ་མཐའ་གཅིགྱ། ནཔྨ་ནམས་བགས་འདིན་དང་ཅདཔ་མངབའི་ཡིད། ཐམས་་ 
པྲ ཀཀ ཙའཁུལ་སྣང། དགཔ་མྱངའལ ས་ིག་བན་ཆ་དཞི་དབ་དང་པའཔར་བཉན་སགཏིས་ཆེདམཐའ་སོལ་ ལཆནབོད 
ནཔ་སོལ་བ་ྱབིདཔ་ཚོས་ཐབ ཊཨ་ཅདལོད་ཟྱམདམེདསྤྱཚདེ་གོལ་ཡེརོགསཇི་ནཔ། ཕྱམབརྡལ་བསགཏེཞབོ་དཞེནཔའངབྲོལ་ཏེ། ° དབྱིདསདག་་ 

ཕྲེ ཁོསཉིད མཐའ་གེལ་ཏུང་པར ཞེན་པ རསགས པདང་། ཡུ རཿནྲ་ག ཁུབ་དངགསལ་ཇེནཔདགཔའིདངངས་ཡཇི་ལར་ རགནས་པ་ 

ཐོ འིད མདོར་བསུན་པུངྱབ ཧོཾ །ཉེརཔོགཉིས་ཀའིམ མཐའལས་གོལ་བ་དོན་རངཤི། 
ལྡེགས པཱ ཨསསལ་ངློགཚོགསལུད་ དལངསེམས་ཉིདག་ཅིགག་རོལཔ་ལསམའདས་པར་འདོད་དེའེ་ལོངགིངོས 













ཏཾ ༡-~””--~--- --¬-------~------------~- 
















ཚེགསསུ་ཤརབཞིནནོ། །སྣཚོགས་སུཿ རབ་སྤེམས་ཏླི སྣངབ་ཡིནལ། དོན གབུདགིས་ཨུ་མདཔསམ། སྤ་ཀི་བབོ་སྨེ ཝཉིདའོདགསའཐ བངྱབུདགི ༥ཤེསསུའདདདྭ་ཀོད་་ 
བཱ གསསེམས་ཀྱི་སྣང་བདེས། དེ་གཞིགཉིས་མེདསེམསཏྟ དི།། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡིག་ཡོའིངཧ དག །འོདགསལ་སྤྲེས་དང་བྲལབ་བབྡྡོད། །ཅེསསྭོ། །དེངསུདནཾགཏི་ མུགཅནརྣལསརྫོག་ 
ཡྤུལས་སུའདོདཔ་ཡིནཟར་ པི གིནྭཧཱའད་མི་འཐདདེསེེམས་ཁ་དོག་དས་གཟུང་བྱོ་ གསཅདངབཅས་པར་ཐལ་ ལཏེ། སྣདབ་དེལྟད་ རསྣདབའི་ཕྱིན་ད། །དེསྐ༣ྭཱཚོགས་སྭཱསདབ་སེམས་ཁ་སྣད 
མེ་དུདགིགཆུགས་བཏུན་ུདཔ་མདལ་ོངོང་།དབའ་ ངབཞིན་བགཆགསའ་ཞུལཔའྲི་རམ་ཝྲན དཤིསཔར་བྱའོ། །སྤམསཏིདནིའཆདདཞིམེལངཔ བས ྱང་ཆདྭ་པཱཾགས་མུང་་ 
དྲུ སེགས་པ་སྤྲེས་པའི་མཐའ་ལས་འདས་པར་རིག་པརྱ་བའོ། །འདིའ་དབྱེསཔད དུན་ོ། དད་པོའྲབསབུ་སེམས། བྱུདསང་འདོད་པའི་སེམསཇཆྱགས་པནི། འབྲགབུ། 

ལཅདབས།། ཚོསཉིདཔའྱབུརབ་མེདཔས་སེམས། གཉིདལ་འཕོའར་མེདད་ཆོས་ཅནམཛནོཔ་རླསངབ་ལེཤས་བོལབ་འིརལ། བྲོལགཞའི་སངང་ལནཐུབཏགནསཏེ། འ འྭཁུལ་བརྡ་དངབ། 









ཊོ 

























པས། འ ཡྲང་གཉེནགཞི་མེདུམགཇིགུལ་བཟླ་པར་འདོད་པའོ། །གསུམཔ་ག གཏུནརིགསཁངསདབི ཁི་སེམསྱོགསཔཞི། གཤེགས་པ་བ དམཨགཟུད་མེདབས། དེའི་དབལསབུངབའོ་ཞིས་བཏུགས། 
པའི་སེམས་ལྭཁུངས་མེདཔས་དོས་ག་ཟུངུ་ཅུད་ཟདྲ་མདད། དེལ་སྣང་བྲ་དདབརྟུཾཔའིཿ ངོས་བྲམས་ཅད་མེད་སྣ། དབུདསྡི བག་ཅིགཧཱ་ལེན ཐས། ལས་དང་བགཆགས་ཀི་ ནམེད། གསགྱ་བེད་སམས་ 
ཤཱ ཁྱད་མ་ཐུབ་པསལས་དང་བགྲ་ཆགསཊི་བྱེད་མཁན་མད། „ བསྭགསུཔའིལས་ཀྱདགངདང་གང་དུབརྟ གསུན གྱུ་མཚན་དངངོ° སགཟུད་མེདཔསྨ་རམ་སྨིནདདའཐས་བུཌ་བུབ། དེསདའ་ཁོདབ་མདམེདཔུཐོལ་ 
] / ཆེནཔའགནསལ སྦེམསྭཏིདའངྱ་བུངགི་ལེ་ཤེས་སྱེབ་ཡེདཔའིདྱབིདསཔས། རོལཔ་འགག་མེད༔། ེ་ཞུསགསཔདགརབསྣ་མདབདའགག།མབ་འདཔར་ཤོདངས། ཚོཾསཉིད་ཡེ་སྟོད། རང་སེང། 
༧ །མཐཐའགྲོའ ལཆེནབའགཏན་ཚོགསཁངནུས་ཤུརབསའཁོརའདས་ཤོགས་འྱབསཿགོལ་བརའདོདདོ། །བཞིཔྱ་ཆ་ཆད ཁྱཾསརྒྱད་མེདཔར་འདོད་ བའིསེམསྱགསཔ་དདངལངཔེཤེག་བོས། ་འཁོར་འདས་ 
_ ཀུནལཁབ་པས། ། དགམདག་སྣ་ཚོགས་ས་སྣངབ་ཀུ ཀུན་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལས་ཤར་བའི་རོལཔར་བུང་ལྟེ། སྱེ དལ་འགག་མེདའ་ལ་ཡསདེཏེར་སྣང་ཡདདོབ། ལ་འཁེར་འ འདསསསདངགཅིག་པ་དང་དབེན 














༡༤༦༨-༡༨-༨༡ ༢༤ ༤༦༤༨༢༦༩༡༤༡༩༥༤༣༩༤༧༡༡༡ 















7༡#¡ ༥ ཟ་མ སུ་ལའལི་མཁལཤདས་ས་ོས་སའི་༧མཤ་མཤམཤ་ཤིས བླ་བབམ་སས་བུད་ ༡ ༩" ོིེ་ོེ་པྨཔཀཔཀ པྨཔྣ༨འ སྣོབ རའྲོ་འྲ་བྲང་།། 
རླ ་ །མེདཿསདའངྲགབཔ་མེདདེ། ལཱ་ སྣདངོ་བདདལ་སྣངཡངཔང་བཞིན༔ རྣུམ་དག །འཁེརའདས་དོང་ དོངསྤུགས། ཁྱབཔ་ཡེརྫོགས་ཅི་ལཱ་བལསམ་འདས་ཏེ། ཡོདཔེདསྣདཧྭ ཤིགས 
། 


ཤེ སུསལུདབསབབ ཉོལ་དདེ་པཱ གཡས་འདས་པའིརོསཉིདད་འདོདཔའོ། །ལྔཔཔྩོགས་འདིནགྲུ་བམཐངི་སེནསྦ་ོགང གཔན། གཔ གྱི་ཕོ་གསལ་ངོ་ བམཐོད་དུ་མེད་ཕས་ཞ རཁདས་གརད་འདཡེགནས ༈ 

༡ ཨི་སག ལགསལ། ག ལ། གདངདའདཡྲ། སྐུབ་པས་གདདྲའང་འཆར་ཞེད། ཤུརཚདཨེནསརོལཔརྭ་ཝཱང ངེ དེ ཕང་ཡིནགང་ཡངཝའིནལ ། སཱངཱ་ཚོགས་སུསྐངབསྟེ སྤདགྲེམས་་; 
ཐལ པསཿདསལན་སམེདྲ ལེན་ལ བདང་ཚོལབལག་འདལ་པའི་པབའིདངདདཔའོ། །དྲུག་པབླེ ལྭལྒོགས་འཛིན་ལས། དས་པའིསེརསྱྱཾགས་པ དཱ རང་བུའགིཡེ་ཤེསལྨ ཱ 

བཱུ དྲངས་པརསྭ་གུབ་ ་ལ་དངོསསྦུང་འད་ཐུར་བཀྲབླ་ཊོག་འངགོལཏེ། ° ཇི་ལྟར་སྣད་ཕང་པྣངངེ་བདེནཛཱ རུནྭདལ་སྲུབ་པས་ པད ( དམེ མཐའ་གྲེའ ནཔའི་རོལ་པ རའདོད་པའོ། །བ ཡདུནཔ་སྤེལས་ི་ ལགས ' 
ལི་སྒང ལྦབའསེམསཤོས་པནི། འདལ་པགདབྱརདྭལདགདབའདིདག་སེམས་ཅེརོལ་པཡིནཔསྣམ་ཚགསས་སྣངཡང། གེམས སྤེམསྭཉེད་ངོལམེ ལིབདཔསྐ་ཚོགས་གངབ་འངང་བཟེདཔའྱི་ེད། : 




































འིའྱཡོདདངགསུམ༔ 





-_ ....-_- 





ཟསགིགཅརངྱ་ཤཱན་འྱབེདཔའིགནད་ཁྲི་ཕྲགགཉིས། ལྟུབཐོདརྒལབུའབཟླ་བདྲཕུག་ཝྔ། སྒེམ་ཡོདརྟགཔག་ཏོདཔའི་ཞནད་སྟེཝུགགཅིགཏུདཧེབརྣམསཡིང་་ 
ཀས་པ་ཡང་། སྤེམསཀྱིལོགས་འཛིནཔ། སེམསཀི་གནདའངིནཔ། སྤེམསྱ་ཀིགདེང་འཛིནཔ་དང་གསུམདུབའུགསཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཀློའགི་ འངོབོནིའངབུངགི་ཡེ་ ཱ 
ངཱ ོལ་རང་དགཆེནཔེ་སྭི། ཡོད་སྣ་ཚོ ས་སུདང་ཤད་ཡད། མེདའབས་བུ་ཡེ་དག་ཏུཡྲསོལ་བས། སེམསདངས་མས་སྡངགིའོལ་བཙམ་ཡང་བཞགཉ་ཡེདདོ། ། 





བའོ། །འདེའདབྱེནབའི་སྟེ། ཀློངརགབིུ་ཡེདངུསྨ་བ། ཁྲོང་ཁྲབོ་ྣཚེགསཔུ་སླ་བ། ལློདདཀའབེའེམསརུ་སྤབ། གློང་རབའབྱམསརྒྱའབྲབ་ང་ཟླ་བའོ། །ཏྲང་པ་' ¡ 





གདལ་ 








༨༦༧༡༦༡ ༩༡༦༩ -- ༡༡༥) 









པ། དཔར་ད 
ཡིང ཡདདུ་འུཿ ཐི བའ ལྷལ མིནུཾཿ 





མེདདེ་ཡེགོལ་གཾས༣ཉ མྱེ 





ངཡེཿེ ཞིསྱའིད་བསལས། ཀོ ལྷ 












པསཚོསཿནདངཆོསའིདའ་མིཉེསཔའོ། །དབེན་མངདཔལོདནག་གྲིནེ། ཐུགསྔེསོདནག་གོས། སྤུ 
མུཝྡནཔ་ལྟར་ཤའ་བརྟས། སྣང་པོའཾས:ཨེདངུ་སྣངབ ྣམསརང་སོངཔསྦརཱ་ཉིན་དངལཚནད་ སྒ་གབཅིད། དཱ 


ཟི 
ཤོས ལྱཾགཏྐནཚཾགསཾ རྔོགསཔཆེདལྤོམཡཐའདངབལབའི་ལབརབསྒུ་པའོ། །ཧྭྟཾསཔ: ཞ་ཤརབ་ཡེ་ཤེས་ཡིཧ་པས་མའེན 





ག་བིདའབབ། པ་སྟེ། ཤར་གེལགཏིས་ཟེདད་གནས་པས་འབྲསགུ་ཕྲེཔྲོལ་དུཐ ནང།བ་ཉད། མཐུན་སྣང་དད་དགག་གཏན༧ིགས 
ཤྱིསྔ་རོགས་བྲ་ཆེ 
པཞི་དངྱ་བཱ བྱུང་པ ཡ་ཤེས་དོལཔ་དང་བཞད་པ འཆེས་བམས  ་ ནྙ་ནེ་བདགད་ དཿ ཏཱ ཇག ་ 


དྲ་བལ་བསརད་གཞྭཤགཉིས་བཅས་སུམ་གུབ། རྒྱུམེད་ཕེདགཏུ 


ེ་འགབཏབ་བགབདདག་ཡིགནམཔའི་བཤིསབནང་ཡན་ཟལབསྟིབགཞེབདཔའ། །དེལ་་འཁལསེམསལའྨནབ་གྲཡིགས། 

















ཚ།ཤིདཤོགས 


རྨད དངུམ ུཔརསྦྲུབདཁཔདངསུངས། 
ཧནཱཉིདགྭཉེས་ཨུསེདཔས་ཤརཕེ སེལ་སེམས་ཉེདདཿ 
རེ རའདག་ིཆོསྣ་ནམས་འད་ 


ཀྱིལ / བྷ གུས་པ་རངསརསོལ་བརའདོདཔའོ། 
མེད ཤུན་ཀྷཏཱ་དཱར་པ་རོལཔ་དགུག་སྒྲུབལས་འདུས་པར། 


དངཔེདི་ྱ་དདགི་པ་ཤེས་ལཱ། གནསལགངྡད་འངསྱའེ་བསུར་པོའདདག། །དགགྱུད་བ 
འྲདྲསཔརའདོ་དོ། །དེའང་རོལཔ° འགག་མེད་དུ་ཤར་ །རབས་སྣངའེས 
སྐནས་ཕྲེཐོལདགཞས་པ་ཞེསྦྱབའྲ། །གཉེས་པརྡིངེབེརྲང་ དྣསང་ཡངས་ནསྲ་ཐལབས་ཡོད་ོས་ཏེ 
ལས་འདསཔྟེ། འགྱུ་བ སྟོངཕལྱི་གཏན་ཚོགསཉིས་ཞེདསྣའརང་དགུུགྲུབཔའོ། །ག ཡུམ་པནངའོཡེཧདྲད་གཉས་ སཔ 











1 ------- ¬ ------~-~~=-~་ 
ལོ} གྭཉིགཔྲཀོདྲ་བཔོའིོབོནིརངྱབུངགི་ ཐུངགི་ལེ་ཤེསྱའོལ་པརྭསངབླ་ནཱས། སིླནཚོགོས་དང་ཤརྦདཝངབརོསཉེད་ཅི་རོལ་བའུ། 
མདད དེལ སྲ འསགདད་དང་ས། ཐུནཔའི་ཀློངཁྲ་བོ་དང། མེདྨ་པ་དདགནས་དད་མཐུནཔའྲི་ཀདྲབ་བོདང། ཡོདསེདསན་ 
དྤ གྤྲ་བ་གཉིས བཅས་ནདའར་ གྲུབཔས་རང་བཞྲིན འདགཔསལ། 
གྲེལ་བཔཱེ། ལཐལ་ངབཏིད་་གཏན་ཚོགས་ཅིས་སྣང་བརྟགས་་ | 
།སྭ་ཡུ་ཤྭར་བ་པ། ལེ མེའ་ཕཔཔརངས་ནས་སོལབས་ལསདང་ 
(ཡེདགྱ་ཆུའབས་ལསྭ་ལགོ། རྱེནབྱུདའདུས་བྱསསུ སུ་སྣངབ། 





གཉིད 











\ 









ཆགས་སུ་གཱདབད། བོད་ཨེད 











3:27 ཛེ་ 


་ ཡིས་བ འགག འ་འ ཡིནནོ། །གསུམཔདདཀ གེནསཡུསུ་པངངབ་དབུང་ རིག་པའི ལྱའིསྣདནང་རག པར བན་ཞཞགིལ རལཔ ཏྟ 
_བྱརེད་རྒུནས་དག་སྟེ་གནས་ལུགསཔབསྒུ་ བཏུ་སེདཔའོ། །དབྱེནབ རྣཾདསྲེད་དང་ཤར་ཆེན ་སདརབདད། ར་ཏ མསེདཔི་གོ་ད།རཔགོིགལས། དངའ ་ 
ངུ བེ མམཁའིློ ཡེཐོལ་གི་སྟེངདུགཞདབྱརེདདུ་ཡ 


ལཱ 


ཊ(སེ མནས སེས དངས་པ 


ཨཔབ་ད་དདག་པས་ཡུལསསསགཉག་མེདདུདེདདེ། དཔེནམཚོའིདངནམསལའི 
གྲཾཕཡངསབྲོལ་དུ་། ཤརབག་གཉིག་ལེདཔློ་ཁདབ་སུ་ཐགཚ པའོ། ལ༽ལ 
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༄༩ 





ཚཱ །དག་ཤིདོབཆསྟ་ཏིད་ཡེའདས་ཆེནངེ པརྦབྲ། 

དྲིཔམེདལ། གཔ་ཡན་ྱཁབ བརག སལལ ་་ 
ཤརབའི་སེམསདང་ ཡེལ་བའོ། །དཔྱེནཉིཟླའི་ཀློདདད། རན མེའིའི་ཀློད །ཀ་དཔེང 
༧ཾ།སུ་ཤུདབས་རྩོལ་སྱུ (བའབད་བཅས་བྱིརུ་འབས་མདདག སེམས སཱལྱ ་བམེད་ 
¦ ༢ཆོསྣཡསདཾ། ཙེདབའསམསེས་ཤསལ། ཡྣསདཔ༽གྲཤས་ལུགས་ཅེས 





༦ 







7 


དཔྱེགས །གཅིག་པས། ཡྱེའ་ གགགནས་པས་སྟོདལ། ་ ཧྟེདཔསགངདུའང་མགུབབདའདོད་ཅེད་། ཌུ ཀློདཆུདབསརྟ ཾི་དཔ་ཕདཔས་སེམསལ་ 






ཏེད་ུནགུབྱཏའད 
ཤེསཔན་འདདདོ། །དེ་ 


བྱཡས། གེག་སཔསལ་བགག་དབའིརབ་བྱབམས། གནད་བཔོཔ་བདེཁྐྷཏིདཝརབའྱསས། །དཔཔའི་ངབ་དབགི་ཡེ་ཤསྱར་མེདཔསའགབམེདམའི་གཏད། ཅིན་འདཔསྲག་ཚོགས་ 






ཡི 
སེ །ཏླིཾ་ཀོད་དང 


༽༽ 










འདེདདོ། །དྭཝ་མཁའྦི་ལོདཔ་དབསེཕས་ཧི ཏྟིདབཅོས་སུ མེདཔས་དེའི་དདལས་ 


དོཔནཱམདང སྣཱདཔ་རང་བཞིྲྱ ཡེདཡེཐོལལ། །རིར་པཾཆེའི་ བའདགེདོཔ་ཡེདས་སོནཏདརདཇོག་ 
འོདཔའོ། །བཞིཔ་ཀོདདབའཡསྦྱཧའབས་པབླ་བབའི་ངཔ ནཾ་དད་བྱུད་ཡེ་ཤེས་ཚི་པངལས་གར་། 


ལདྱབེནབ བྱེན་བཞི་ ཧི། བྱ་བ་དང་བྲལབ་ ཇཾ བའབུམས། གྲུབ་ཡྲཿ ཡཐའ་རངགྲུའུ དྲ་པཱ་བརྒང་གི་དབ 





ཤླཾྟ 





སྭུགདབས་སིགནདཔའི་གཞད། རྩ 


ཉྱིནྣགཉིས་ཀརེ 


རརར 


རྨ ༽༽ 





སདྲཐརྲ་འདག་གྭདདུལ འདྲསཐུབ་པའིགནདདངགསུཿིསྭསདྱབ་ཐོལལསའདོས་པརའདོད་དོ། །དའདསེམས་ཅིདབོལྭ་བནམ 





འབསའུཁ་དབའི་གཟེབལསམ་འདས་པདབསལཏེ། གཤཾསྤྱ་པ་ ཅཱུཿཡེདཕཱུགས་འབྱམསུལ། སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡདགནས་༢ ལུགས་གཅིགཏུཐལབས། འ་ཚོ་མུབལས།ཁདས་བྲས་པའོ་ འོ། །དཔེད་ 
ནཱ་ཤི་ཚོགས་ཁྲི་གིབ་མ་མཱཆོགས་མེདཔའན། ཤིད་སྣཆོས་ཉས་མེག་ཅིག་བསྩེདཔ་ལྟབུའོ། །དེའངཤནསཞགན་ལྗེ་ཐོགས་ཙི་ཛོགས་པ་ཆེ ཤོཔེ། སྣ་ཚོགསྱ ོས་ཡེད་ཀུ རྭ་ཁྱབཏུ་ཤཱད་ཡང་། སིནས་ཡེ་ 


.§༽, 


།པལ་ཅོག་གཞག་ག 


དགོངས་པསྟེ། རྒྱཆདདདྱོགས་ཕྱུངམ པའི་རང་བཞིན་དུའ་དེདངོ། ། །གསུ ཝཔའིདཔརྱབ་པསསེཤེས་ལྭམངནེ་ནས་གཔ་ཡང་པོདྱཡོདཔལ། རགས་ལཛིནང པོ 





པྲོས་སྣངབ་སེ་རྭས་སུ་ 





¡ ཧ་དངདོཡེ་དྭགཏཱགསལ་དལ། ༈། སྣདནཾམ་ཡཱངས་དང་གྲེང་ཆེན་པེདརྫོགས་ཏེགཉིས་མེད་མཁའ་པཏར་གཉིག་ཏུ་དྲབ་ཆུབ། འགྱུ་བ་བློའིགེགས་དྲན་བས་དད་དོ་ནྣས་དག་པཅདམཐོད་དུ་ 


| { 











བསྦ་བས་པའི་་ ་ 
ཆས་ཉིས་སངསཡྱིར་བའིགནད། ྡིམས་རྒསམཚོནམདཔའ་གུཅིག་དདྲབ་དདལས་བདས་པར་ཡེདས་ཤར་བའོ། །གཉྙིས་པའི་ངོབོ་ནཐྲེག་པ་བཅུདལ་ཡང་ དཔདལེ་ཤེས་སི་སྟེས་པས་འེམངོལླབོ འགེལཏཞིད་ ་ 

















ཚོ་འོ་ངོང་ ལོ - ༦ ར་ཏེ་བ བར 
གསལ་བས་འྲཤོའ ཆོས་ད ཤར་བ སྱིད 


སེའས་ཡོདཔ་ལ། དོམ་ཤེན་པས་གཉེན་བཅས། བྱདའདིན་ 
༨ ཧུ ཐཾ 


༈ ལ་ར ཅི 
དི ཕྱུད 3: 
ལ་ཤ ཤས་འཁོར་འདས་གད་ད དུ་ལང་ 








ཐད་པེ་ འདགེང ངས་བ རློ ཚླུཾ ཕྲོད རི རད ངི ཞད་དྲན་ 














་༢ ༩ 


ཧིཿ = 


སད་པར ཚད། ཀླདད་འ བ་ད གཅིགལ་གཅགསརེག་ཡ ལ་ 














དའ གདེ དེལ་ང་ཡི དྲཔོག་ངོས་བ 












༈སེམས་རད་སར་གཞག་པར་ 











-.--- -~ -- 





་ 


རག ྲརིཾཨྷཾ 
ཨཔ། གའ་ཤརདཉུདདུ་ཞཾག་པས་སྦངག 





སདསྤྱ་བབཞེསྦབ་སྟེ། དྲནཔསམཚོལཁྲོ་མེད་པསཱཔློལསའདསཔ། 
རོའ 











ཁྱ ÷ ༡[2༽ ཁམ) ༨2 ༤༨ ༣ ༨༨༤ ༨༩ ¡ 
ཨྦབཙོལཅུ་འྲབསལསའདས་པཞེས་བའོ། །དེདག ཐཾ ྱབྲཡྱགི་ཀོངབ་ཞིར་འདུག་པལས། རོལ་པའི་ཀློད་ནི་ཡིནྭ་ཕོགས་མེདྱ་ཏི་རོལ་ 

མོ ཀཿ།འ་།བཀའར་ར།2༩ བཾ 5232: - ¬, ༢ ¬ ----¬-_- ་བབཾཾེཾེི་ ༨༨༩ ཁྱ -ད2 ༩ ༽བའར 
དསམི་ག་ཡོའཕེ འགྱརལེདལ། ཡིན་ངོས་མེདརོལ དྲ ལྱོགས་ཡརྐད་མམཁའ་དང་འདྲ་བའི་ད དསཔར་ཤེས་པརྱ་བའོ། ]རྒནཅིཀློདྲི་སྣདབ་སེམས་ཙིབྱན་དུཡཾ་ཤར། 








"ˆ "༠༤༠: ༡༨༤༤ ཆོ ཤ༤༧༤༥ - ° *-“-¬-- ༩~ :༤ ༤༤-་༤༤༡------“༤ ~- ~¬ -- .- ༨ ~ ༤༤ 











(| 








*/§ 









སོལཉི་འྱཕངས་གྲཧའ༥པའོ། ། ཞེདགཧྭིད འོ དབེ་བཟོ། །དངཔོསེམས 
གཟེར་བྲ་ཕབྱཅུ་དངབཅོས་པཟམསཿ ཧྱས་གྲོའ ཕལ། ཅ༢༨ལ་ འཛྱིངས་གརུཿདུའ་ུ་ སཔའོ། །དོན་གསུམཔའནདགི ཝེལ་།དུམཧ རཿ ཁྱདཔར། དཔ། ད་ དངེསགསད 
! གུ ཨོས †་ གྱ་ཇྡོརེའཛིན་པ། དེ་ལྟར དགྟཏན་ལམ་བན། །ཡདདཔྱདའངིན་པརྣམས་དད། །ཅུདཅད་མ་པརྱད།། གིས 
£ སྙིངཔེའདེ། །སུནཔ་ལསནིམདསེའམ། །བླགླད་རྣམས་ལསུ་གླང་ཆེནམ། |གཅན་གཟེནནྣམསལས་སེང་གེའམ། ཤཀཐདྡ་རས་ལསྟཏ་པབཞིད། ཅུ ཀུན དན ད་པ ལཿ ་ 
ལེའ སེམསྭ་སེམས་ཡིན་པལཡལས་ཡིད་ ྱད་འཛི་ནེལ། ཀྲོད་ཛིཆོས་ཉིདལ་འ རིན་པཿ ཡིདདཔྱདདྲསོངཔལས། མནཿ དགགི་ཝེ་ པ།ནས་ལུགཊ དངག འལ ད་བྱེད: 
` ཉྟེཾམ་ཡིདདཔུདདུ་མུལུས་པརགནདཐག5ཕེབསཔས་མེབ་ཆའ་ལྟ་བུའོ། །དབེནགསུམཏྟེ། 
ལ་བརྟེནནས་སྐད་ཅིག་འའཆར་བའོ། [དབྱེར་གཉིསལས། བཞགཔའམ སྒྱུ་གྲི་སྤྲབ བྲའ་གཅོ དཔའིམན་ 










ཅུ ལིཤེསགནད་ 
༨དགའུད་དུགསངས་པའ། འམ་འ དྷ 
(རད སད་དུས་དང བ་ས ལམ་གྱིཁྱདདེ 


གསམ།།ཿང་ངཐ་།འ་འགས་ལལར༢༢༡༩ ༡༤ 














པ་ 






དོར 


༄།| 
| ཌེ [བྱབབ 





@ འདས་སངསནགྲོལ་བརའདོདདོ། །གེལ་བསྙེབས་དྭག་པའི་ལམ་མངོནདུ་སུར་བའི་མནྣངག་ | 
_(གྲོལཔགང་ཡུངསེདལ། འབྲས་བུགཞདལཕེབས་པའི་དུསཞཚེསཉེདམ་དུད་ཕྲད་པུར་འདོདུཔའ། །ཁུ་གཏམ 
པཿ ཏིདགྭཉིསསེད་ོས་གཟུང་དངབལ་བའོ། །དབྱེན་གཉིསལས། '་གླེངབ་ཡདད།ལ་བར་བའྲི་ཁ་གཏམ་ནི་ར་གནདི་ 

བག་ཆོད་ནས། འྱགབརང་སར་བོལཏེས་པསྒ་ཟསདངསམས་ 




















།༈རརའངྲོ་མསྦ་བལ་མཨངཱ་ཤར་བནྭ་བརོལ་མེདཔསའྲབསབ་རངསའིནཔ་ལ་དཱཆོས་ཉིདལ་འབོའ་སུདམེད་པའོ། །དེའ་བྱ་བུདྱ་ར་ཧེན་མེདཔའི་གཏན་ཚོགས་ཅིས་འཁརབ་དང་སུགས་ཅུད། 
ནི། ཆོསཉིདགནསཔའི་ཆནསསིམས་ལུྱ་སུར་བལེདཔས་གཞྱིབསཏེ། སུགསུམ་ཡམལ་སང་བའི་དུས་ནམ་། 
ཉྱིནུལ་དུགསྐུངས་པའི་ངབཐྲ་བལ་སལྦ་བུལཕ། རང་བཀིནནའ་རྟོག་བུངས་ཐདཔ།  མཚན་་ 

གཱ ཧིནུར་རླུང་གི་གནདཀིསསེམས་རུང་ཞིརཐིམ་པག་ཡེ་ཤེསགསལལ་དོད་ཀེ། སྒཾགསུམའབྲེལ 
རས། འབྱུ ཅནྲ་ཀཾདབ་ཅད་པའི་མནངགགོ། །བརཿ གདསལེདཔའིཁ་གུ སུ གིས་མཆེབ་ འས་ཊསགང་ལདས་གུང་བཟེདཔས་འཁར་ཁདསི། 
རྩི་བདང་། ཚེས་དབྱིདས་སྟོངཔལ་ངོས་གཟུང་མེདཔས་ང་བའྱགུརབྱར་བདང་། དྲབིངསྱ་བཅོལ་མེདཔས་རངབུང་ག་ཡེ་ཤེས་ངོསག་ཐུང་བའོ། །གསུམཕཆྒུད་དང་གཞུང་དུག་སུངས་པའི་སན་་| 








༡52 






ཀམཚན་ཏྲིད་ག་ཅིག་རུས 
མཚན་ཉིད་ཡེ་གྲོལ་དུ་ཤར་བསའ 


དག་ཤི་དོའོ་བཀའ་ཐམསཅདྱསྱཐུངགདྱ་གུདཔ། རང་བཞྲིནའཁ་རའདས 


ཡངསགོལ་དུ་ཤར། རངབཞིན་སངགསལདགནསཔས་དགེ་སེག་ཕནགནོད་དངྲ་བལཏེས་སྱ་ཅས་ད གུཡིགེ་ལེད་ 
་ེ རར དཔྱབརསེདཔནི་པབོལ ཚོགམེ་དཔས་ག།སྱ་ཆག་ཨིངྡའདམེད། རངབཞིནཐལ་དྲག་རབས་ཁོ་རྦས་བད་སྣང། 

བིས་པསྟལྟགསལ་ཚྲདམད་པའོ། །སེམསྟ་ངོག་ལྟབརངེཡབའི་ངོབ་སེམེདདདགཔས་ཏོད་མངས་རངས་གལ། རང་བཞེན་འགག་མེད་དྲུ་གར་བས་སད་བད་དགག་སྦྲབསེད། 

འདས༔འཟད་པའོ།།གཉེས་བགཏརགགེགསསེབཅིིུདབཀའྱ་ཨརཔའིངོཏད་ཅགཤ་སབྷ་ཞཔས་འཁར་འདཤི་མཆསསལེད། རང་བཞིན 





དངཐལཔས་སྤངྱབདྱབ་ཙོལ་མེདཔ། ཆོསཉིདྲཱ་ཆོགདདྲབལབས་སྟངོཏིདསོདགཞི་དངབལབའོ། །དབྱེན་བཞི་སེ། ལྟབ་ 





དགདསྦའིལབ། གཏཾདགགེགས་སེལ་བ། གབབསངོནདྲུདངབ། བཤདཔ་དངགསལ་ིཚུལདུབཀའ་སལབའོ། །དངཔའི་དཔྲ་པོསམེདགི་ལྭ་བབཔས་ལསལ་བཟུདདན་ལེདདེཁསསགསུམ་ 


` 


ཉེཾསངསྤྱ་ཆས་དངསེལསཏྭདམེད། མིང་ཚིག་ཡིདེ་ལེདཔས་ཕེགཔ་སྣ་ཚོགས་9ི་ཆོས་ཤིས་གཏས་ཞྱི་བ་བས་དབདཔོ་ 
















]ཕབརྟན་པའིདུས་གྲ་གསུསྱི་རྲོད་ཚོད་ཟིན་པྲབསྲབའབམོར་སྲབ་པྱ་ལོ་ །མལ་ ལངོ་མོལ་་བྲི་སས་་་་སེ་གྲོལ་སས་ ར་དེ ༤༤༤༠ ༡༠༤༡-༢༦-༨༡ 
པྟཏཤཔ་འུསྭགཱགསུས་ཡི་དུད་ཚད་བནཔ་བས་ཟེའི་བསོངསཟིནཔ་ལྟ་བུའོ། ཤདེ་འང་ཕྱདཔསསྣད་བའིགེགས་བསཡབས་སྣང་རྱེན་གྲོགསསུ་ཤུརཏེ་ཏོསཉིདཡསའབྲོན་ཞྲེད། སྒེམཔསའབྱབའི 
གཾགས་བསུལ་བསྲདནུཔསམ།ཏེངའེའདིནལས་འགྲོས་མེད། ལྟ་བསརགྟ་ཉིདྱ་ཙིགེགས་བསལབས་ཆོས་ལམ་བརྙེན་གདསདསྱ་རས་ལསའབསམདཔའོ། །གསུམ་པགབ་པམདོན་བྱུང་གིསུལ་དུབཀའ 
ཤཾ སྩལབའིངོ་བྲཐབམེདཔས་གད་ལའདགདེདསིའཆའ། རདབཤིནལྱ་ོགས་དིགཡེདཔས་རེདོགས་ཀྱི་འཕྲེདསི་འཆའ། མཛནིདལ་བརྟུགསནལི་རེད་པསའ་ལོར་འདས་ཅ་ཚུབ་དུལ་བཞེས་བའོ། ། 
£ དབྱེ་རག་ཅིག་གུབན་གཉིར་མདེན་དུཕྱུང་བདད། གཉིས་གབཞས་གཙོག་མངོནདུ་ཕྲུདབ་གཉིས་ལས། དང་པོནིལྟ་བྱོདགཉིས་མངོནལ་ཧྲོམ་པགབན། དེའི་དབེ་ཐུད་འཇུག་ལ་ཐོག་མཐའ་ཡེདཔས 
ད འ།བོར་འདས་ཤི་ཐོགསཐའ་ཆདདོ། །རད་བཞོན་ཐ་དདས་ཡེད་པས་ཐསའི་ལྱལོ་ནད་མེད། ། ལཧཿཉིདལྭལས་པ་མེད་པསླུ་ནུསེདབུང་ཐལ་པའོ། །ཡངད་སྦྱེདཔ་གཔནས་ལྟུ་སྒོམགཱཧིས་སངོནལ་སྟདཔས་སྟེད། 
པདག་པཞེས་བྱའ། །ལྟ་བགཔརསུྱད་རྒེམགཏོསགར་ཡན་འདེད་སེད་ཀི་ཤེས་པཕྱཾགསཔེད་དུ་དར་པགཡུལ་སེད་ཙི་དིག་པ་གཏད་པེད་དུགྲེབབ་ཤེས་བྱའོ། །ག7སཔད་བྒམ་པ་ཙུད་དྭསལྟ་ཕྱད་ ་༈ 























༧ = ༠ ༨ 55༡༨ ༤༡ ༡༤༡༨. ༤༡༡༤ ༨“ ༨༡༡༡ ༤༤༠༩་མང་སང་ཚས༡༡༨༤པ༨པ༨ྟྟྟ༥ྣྕ ༡༠༤༥ ༨ྣྟ༥༠ྟ༤ཕྟ༤ྗཕྟ༡༠ྣ༤ྟ ༨ ༤ ༩ྟྣ༤ྟ༤ྐ༤༨ྟ ༤ ྣ༤ཕག༡༤༨༤ཕ-༨༤༧༩ྟ༤༤༠༡༤༨ ༡2 ˆ === རམས སལཐས་ོ་ 

༄༅། །གབན་གཏད་མེདཅིའིགཔལྟས་མེདདྷ་ཐུངབསྦྱ་མེད་ཀི་འྲབས་བུའངལ་གནས་པའཞེསྱབའོ། །པཱོདཔཛུདནས་ལྟྲ་གོམགབནྲལསགཡངས་རཔོ་རུནསས་སས་ཆོསཉདྲེདྲ་ཨངབཞེས་་་ བོ 
བྱའོ །ལྟ་བསྱདནས་ཕྦྱདསྒམགཉིས་གབནའཐབ་སྟིདདུ་བཅུལབས་ུསངག་གནདལཕེབསཔ་ཞེས་བྱའོ། །རྩལ་འདི་ལྟབའི་རྒུདུང་ཤཧོརཱསདཧུ། ཁ་ཅིགྱུཏདྱབངས་ལྕབ་གཙོབ་རབཏྟུད། 

།སགཞན་ནར་ལཏཔ་ཞུན་ཤདལ་བཞོསཔ་བཞིནནོ། །བདིཔབཤུདཔ་རཔགསལཿཅ་ལདབཀའྱསལཔའིའོནློགཆིགལས་འདས་པསྲུབཟབའི་འཐའ་ལའི་གནསཔ། འངཔ་འིདཀཞདག་ 

4 པའི་ཆེསཉིདྱ་ཕགསམེདྭད་རང་གར། མཚནཉིདྲཔོལཾས་འད་པས་འགྱུབདའལོ་འདུདངྲབལ་པཚོ། །དེན་གསུམཧ་འྔགུལཔ་བདདད་འདདཔ། འ།ཕུལབ་གཞི་ལབཟློགཔ། ཐིག་ལེདང་གྲནད་ 

` ཤེབས་པའོ། །དངཔའི་ངོའོ་འླ་ཁུལབས་རིགཔའི་ར་བསཁམསགསུམ་འཁོར་བའིགཞི་བརིང་པདེ་ཉིད་དངད་དདུཔསས་རེགབརདཚོད། རུང་རགདང་པའི་གཞི་ལ་འྱབལཏེབླ་གཔལེདཔ་འ། རང་། 
འཕནཟད་་། 





75” 





ར་ར: 


བཞིནྭ་སྣ་ཚགས་སྱུབངབསྦྱརར་ནགི་བདེད་ནས་དམིགསཔའི་གདར་གཆོད། འཁོརབའྭབུལཔའིགཞི་བདཡེདགཆེནཔ་ཞོས་བའོ། །ཚནཉཾདའཁྲུལཔ་རངདགཔས་ཤེསཔ་འཁྲུལཔ 
------ --.-. ~- ¬ .------ ~~~ ------༦༧༠༢༠༤༤༤༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-ྣ༨༨༤༨---------------༡༡༡༤་༡ ༡༡༤ ཁ་ལོ --- .༤------------~-~--~----------~ ༡༩༤ ˆ ༡ˆ- ༨༨ ༤ -~-~ -~-༧༨༤-༨༨༡-༡༨༡༡༤ 
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ཀ" 


འཁུལ་གཞྲི་མགབགརབསའ།བུལའཁདྦཧཱནཆདཔའིངབོ་འཁོརབར་ལུད་བྱེད་ །གི་སྟོངས་པས་སྟ་རེདཔའིགཞི་འཆོག། རང་བཞིནྷ་རིས་ལས་འདས་པས་འབུལམའྱབུལྡངམ་གུབ་ལཱ། མཚན་ཉིང་་ 














པའོ། །དྱབནགསུམལས། འྭ་བུལ་བྱར་དབ་ཅདཔས་འཁོ་དའདས་དྨསོགཔའི་ །སྭསིངོལའླ་བུལབའི་རབ་པ་རིབ་པརལ་ཕལབ 
་ སུ ༽བུསབྱར་དབ་ཅད་ ༨༢༨༽༦ྟ་ དྲརགས་འྲ་ །སྱ་པ་ད་ད་།འྲ་བུལབ་འཇབཡ་རདཔོ། པཉད་ཡ་པ། 


༢------------ླ - -=༨ 


།ལབད་ཤེས་པས་ཡེནསའུ།བུཡམྱཆངབའྱི་ཆས་ཐེབས་པ་ེ་འཁུལ 


༥འཁུལཡས་འདས། རངབཞྲིནསཞོདཐུལཕས་ཀུན་བྟཏུགསླག་པཱཿབའི་ཚད་ཟིན་ཏེགཟུང་འཛྲན་སི་ཡུལལས་འདས། མཆདཉིདའྭ།ཟུལ་བདོ་ཤེསཔ་ཝ་འཁུལབའི་ཡེ་ཤེས་ལི་དོད་ཚད་ཟིན་པའོ། 


སིསིདཔསལས་དགེ་སིགགི་མཐའཚོདཔའོ། །རང་བཞིནལ་དབེར་མེདཔསའ།བོ་རའདས་རིག་པར་གནི་གཅིག་སྟེའགྲུལཔ་རང་དག 


འཐུལམའཁུལ་ཧླཀོདང་བལཔའོ། །ཕྲིགལེ་དངགཞདལའཔེབསཔའི་དངངོཉག་ག་ཨིལྤེསཔ་དངབུལ་བསགཅིག་དངདྲམ་ཡེད། 


(ཛྷ འགུལཔ་དངས་ལབཞག་པསམ༥ཡུའཔའི་ཆོསྙཉིདངོས་བིནཔའི་དོབནིདང་པའཁུ་པས་སོངབས་མ་རིགཔའྱི་རུ་དག །དལྟ་རའུལཔར་སིགནས་པསལགདང་ཏོན་མོངས་པའ་གཞི་པྟད།།ཕྱིས་འབྲུ་ 


།མཚནཉད་ལའཁྲུལཆརྒུ་སེདཔས།ཁམསགསུམདོང་ཕྲུགསཔའོ། 
75༣ 


ཨད 12༥ 2༽7- ; ད། 17༢ ད།༼༢༡ གཟ ་ལ༣ པ 
རང་པཞིཞགཏིསསུ་མེདཔས་ཐ་སྟད་ཚོཀ་ལས་འདས། མཚན 











- ཏིད རྒོལདཔས་ཡིད་ ཆེས རྟེ་ཐྲགཆོདཔའོ་ 





རར 
རབའིདབངཔ་དངའབལབསབར་མཛོད། ལཆོན་ 








ས་འདས་པསྲ་མགསུམལེ་ཤེསྣལའིདགངསཔལྟརྱ། 








ཧྱ ིདབྱེབ་རོལ་མདཔའཆོསྙི ེདང་སུངཤས་ཤས་ཕྱག་མདཔསཁམ ག་ལ 


སྤདངྲ་མེདཔས་ དུག་ལལ་མྔ་བིརལ་གནས། རངཔཞནཧཿ ལྤཔུཔཡ་ ལས རཿ དཚེསཉི ༨ཧུའཚད། ལ་ 





། །དབྱེན། སྟནཔརྱདངང་། པཤད་རྒུདགཉིས་སོ། །ས ་ 


ཤྭིད་ནདའཆུགས་ ཡེདཔས་ ཡིད་ཆེས སིདུ་ཆས། འ། །དབྱན། 


(གནས་པའ། དཔྱེ ཕྱི 


བྱརདྲའིངབོག 
གཅོན་ 


ཡགཅིག་ནས་གིགཱ་དོདསཿ པུའྱཧདཔསའབལབསཉེལ། ལོ། རདཀཞིནོ་ 


དངལི་གི་མེདཔའི་སཱནབརྒྱུད་ ཆས མནདག་ཁབདངནམས་ས།བཀད 
ཕྤཾགོ་པའི་གཞི་ཕེད། ར་ དངབཞིནའོདགསལ་དིམཝེདཔས་ ཡི་ཤེས་ལའི་ཿ མཚན་ཉིད་ཤེས། ། མཚནཉིད་རྟོག་དཔྱད་་ 
ཤེར། ནད་གེད། གསང་སྐཾར། གསང ་བླ་བམེདཔའི་ སྐརརོ། །དཔྱ་གྐརྒིངོབཏན་ཡོངསཔ་ 
ཚན ཏི སྔ་ང་མདཔས་སྟེདཏི་དགད་ཇུ ༣དམཤིབའོ། །ནུདྭཀརྦ་ཡདོབ་གཟུགས་ཅན་རང་་ 


ན་ཚནདུ་མེདཔས་མཚོནམམདཔའི་ཆོསཉིད། རབབ་དག་འོང་མདཔས་ག་འགསཔ་འགིས། །མཛནཏིདཟུགཔའི་ོས་ནས་རྩབ་ལྟདབྱང་། འདྲལབའིངོས་ནས་ལྡང་བ་ཏདྱབུ བྱུང་། རྒྱས་ 



























ཇོ 
༧2 ༼ 22" ¿ 
པལ 


£ ⁄བ 


བགད་པའྲལ་འྱུ 


ཡླ་ས་ཀྲཧྲལ འར འགྱ 
གཾ ཡུ་སྙག པྱུར པི ཐྲུ ཙེསྱོར ཛལ། ༈ ཤུ 


སཾ 


༽ཇྲ 
























ཁ་ཏ? ? ༨ 
ཞམ་མཁའཆེ 


ཀནའདུས་རིགཔ། ཇེེ་བཙོན་དམཔ། སེམཔདོནྲགབ་པོ། །དདགགི་སེདདབ་འོ། 






མ་སྱོར། ཐིཾག་ལེཔཧྭི་ཉིད་པོའླི་དུདལ་སེད་སུམ་བྱ། སུཐལ་བརྱུརལ་སོགསབ་གསང་ཆེནྡ་ངེསཔའེ 
རྣམས་སོ། །རྡོགས་བཆེནཔ་ཕྱིའི་རྱདལ། སིམས་ཉེདྱབ་ཅྩོལལས་འདུས་པད་ཡབའ་ཆེར་བའྱི་ཅུད་དད། 















༡༠༤--:ཚན གལ་ལ་ཆོ་ོཁོའའང་མག་༼ཆ༣ལཁ་ཁགས༡༡༠ ཀག " ༡༡༡༤ 2༡༡༡༡༨༡༡) ‹ ༡-- 













རུ ༨ ད ༼འཉག་ ཉཧཱསྙེན ཞབ་བྱངཆུབཀྱི་སེམསཐྲིག་ལེའི་རྱད། སེམསཏུད་རངྱའདགི་ཡེ་ཤེས་སུབསྣནབ་ལེཤེསཐིགལེའྱིཧུད། སེམསྭཉིདཐུམ མྭ་ཅདྱའི་ཝ་བདབྷསཱནཔ་མནདགྲ་ལིད་བའི་༥ 
།མསྭཉུད་ཀུན ནཁབཆེནཔབསན་བགསངབྱསལ་པོའྱ་དད། སལསདདད་གྱཏ་བུནཔ་ ཡེཤེསདམ་པའི་རྒུད། སམསཉིདྲ་ཀུན་དུབཟངཔོཿ འི་ལ་བར་ གྭནོ་བམཁའདདབནམ་དག་གྱི་ད། 
གི་སྙིང་པ་སྟན་ང །མནདག །ངབའྱ་ཧུད། སེམསཉིད་རང་རིག་ཏུ་ཡིདཆེསཔ་ཉྟཾདཔོགསངབའི་རྒུད། སེམསུ་ཏེད ཁན་ཅནལམཁའ་ཇ་བཅི་ཅུད ད། སེམསྭཉིདགཅིག་རུའཇུས་པ་་ 
ངསབཞྱི་ུང། སེམས་ཉིདངིབཞིབ་དགཞགཔ་པས་མགཏུན་ཆནཔྱི ཧུད སམསཏིདྱཆ།སས་གོ་ སྤཔ་བསམགཏནགུནཚགས་ཅྱི། འིཏིདབསསཿདང་གསས་འསོ 

ངི ཤར་དང དབམ མཁའ་ཆེདབང་གྱི་ཧུད། སི སྣམ མསུ་ཉིདྲ་གཛོག །ལསའ་ ས་པཤམམཁའ་ཆེལ་གེམེ མེདབའྱི་རྒུང ད། སི དལས་ཉིདག་དོདམའི་གནསས་བསྟན་པན་མམ་བའ་ཆེག་ཞིའི 


༽༽ ཧྲ པི 
;གྭསྐ་པ་དན་ཚནའ་ བརབའི་ཧུད། གམསཉིདཡོན་ཏན་ ལྕནཡུབཏབསྙན་བརིན བེཆྲཕེདབའྱེིཧུད། ྒམསྭའི་ ཉིད།བཟས་གསུམལ་གསལབ་ཁམ༥ད་སུམ་པྤན་མའི་རྱུད། 
















° ༡༤༨༡ -- 8༥༢ -+- 















སེསྭཏིདྦཔདློབངོལ་སོའདོསཔརསོ 
དསཔ 





༨༢༩ འུ ༡༨ 














དྲ ི་འཔོརྱི་ུད སསར ཡཱ ྟནཔོ་དཛིགས་དབའི ཧུད། ༈ སྙེམསྭཏིདཡེནས་སངསྤྱ་རས་པ པརྙསནོཔལནད་ གཔའྱིརདྲཔ་ཉི་ུཿྔཝ་" 
དད ལདར་བའ་ཆོབདཝ། ཐང་ཅདརྨཆབ འའགྱའགཔའྱཧ། ཅས ས་དོན གི་ད 
ཆོས་ད ཡི་ཤཾནང ཿི་དགོངསཔ་རྡོལགསེར་ཁྱུན། ད་ལས སཏུད་ 'ཉུ༢་སུབཙི་ྟབའིཞུབ་རྱལམཆན། སྤེམསྙའི དེ སསྟིདཔཌྷ རདབྱུརརལཔོ། ཨེམསྟཉིདཚོས་སུར་བ སཱནཔ་ཡེ་ཤེས་དམཔ། སྤེསས་” 
ཉིད་ཐྲཾག་ལེར་བསྟན་ ལ་ཡུད་ཏྟིག །རྒྱལ་པོ། །སེམས་ཉིདྱ་སེ་ཤི། ཤཱི་མེདཔར ་ཡིནཔ་ཡོག་གི་ ཁོརལོ། སིམསྭཉིདའ་དདདགུའ་བུངབར་ནཔ་ལིདཔཞིནཿ 


འུ འབ དབཞིནཞོདབ། ཤས་ིདམཉུརོགེ་དཔས་ིག 

ནའ ༈¡ ཀལ ལྟ 27༢" -= ༣༦ 
(ཀའ བམས་ཉིང་བགཔ་ཀུན་ཚོགས་སུ་སེདབཞལ་མཁ། འཚྱཚལཔ། སྔལ སུཉིད་ཀུན་ི་ཡད་རྩེར་སཱནཔརྩེ་མེ་ངྱུར་རྱལ། སྤེམསྭ་ཉིདཡེ་བདེ་ བདེབ་རབ་འྱགམས། སམས་ 
¡ཉད་རྐོན་ད་ ༣མེད་ཅིད་བག ཡེད་དུ་སྟཞ་བ་བད་བའཕྲ་བཀོད། ་་ འདྭགྲ་ཤིགཞིའདུས་པའ་བསྟན་པ་གཏེར་ཆེནཡོངས་རྔོགས། སེམས ཉིདཐེག་པ: སྱིད བསྟན་པ་ལྟར སི 







ཧཱན་ག 


2 





༤ 



















རཾ -ོ ~-----~~-------=------~----༨༥༥༤༠༠༩༠༧༢༤-༢༤༤༤༤༤༤ ༤༠༥༠ ༥ྨཔྨཔྨཔྨཔོཔྣྨྣྣཁོཁ| དེའོ 
༄༅། །ཡེདག། གེམསྭཏིདྱཔ་ཅདདདལོགསྭ་ཝུདམེདཔ་རྩསབནལ་མུཁའ་མཐའ་དབབས་ཅྱིས་དནསསས། །འདིདགྱུངེས་པའི་དོནཚི་ཉིད་པནམས་པོ་སྲས་ཛདབའད་སདཔས། ང་ | 
རྣམ་པའགཞག་པ་ཡིནདོ། །དདག།གིས་བབབ་དངྱར་ཆེབའིགནདླམས་མདོ་ོས་ཞིག་ཡེགས་བརག།ཏདའཔབཟིཏོ། །ཐེག་པམཐའདགགེདཞོགསལ་བརྱའདཔྲ་བུབ་མཐའ་ དཔེ་ཆའི ནི †. 

་ རྔགས་ཕ་རགཏན་ལ་བབཔའི་ལེའུསེ་བྷདཱདཔའོ། །དེནསའོདགསཔ་དང་ཉིདཔའིཐེག་ པྱེ་བག་ཏབ་ཤདཔ་ལགཉིས་ཏེ།  འགྲམལསའཕགུསུ་ཚུལ་བརྡོདཔ་དད། ; 

རིནཔ་ཆེ་མུངས་པའིརུདལས། ཐཱསེདྱ་ཧཱདའདསི་གེས་བར། །ཉུམས་སུལེན་པར་འདོདབ་ད། !བབྲགལཡ་དུཞུགསབ་འདྲ། །ཞེསགསུངསཱཏཾ། བབ།† 

་བལགདེདབཅསནས། བླསལ་བའམཆོ་དབས་སཡ་ཆོ་གཅིག་གཡབརདོལ་སིགས་པར་གེལ་ལྟས་མཛྭུྱ་ཆཱབ་དུས་ཅདདུས་སས་པས། རྭ་པཱདཔ།ཡཤཾས 


རཱ ་ ༤: ¬.-༽ ༨2 \ ༄ ༣! (3 ༣ ལའ 32 ཧིད དེ གམ ས་མི རད ༨ < ༢ 7 སླང བབ 
དཡང་དགབམ་ཡན་ལ། ཐུག་ལྷེ་མར་གསུམིས་གྱ་དཡངོན་སཱལ་ལ་ཤས་པདྲཾ་ལྷ་དད་ཅ་གགས་བལ་བར་ལྡའུས།ཏ། གྭཡུ་ཡིག་ཅ།ལས། །ཨེམ་ཧོ། རིགསྱ་ི་ཟུ། 





77 ༡ ༤༤་གསང་གསང་རས་༨༤-༥ 





ཡདགབ་སསཔའ 

གུགསདབ་ཡདགསང་ ཁིག 
༦ འཆར་བའྭེ་ རགས་པ ད་བཞིན 
ཧྱ 


-----༤༡༤༤༤༠༠༠༠༠༤༠༤༨༨། 
ཐཱ ཏྐ། རྒྱ་བའིས་དནའ ལའྲགསཅུམང་དབ་ འདོདཔདདའདའོཿ ཤེས་པདད། ། །ེསྭཧོརགསྱཅི 
གདམམཔདབ རྱིཞཾ་དགསང་བའི་བར་ འདཔའིསླ།གགྱཏདབའིའ་༣ ཕྲ༣ལ་འདལ། བའཛུགསབདད་འྭབའེས་སོ། །འདི་ཉིད་རད་བུང་གིཡེ ཤེསྣམ སྐད་ཅིག གིསནང་དཱ་་ 
སྣུདཀ་ཡ་ཧེས་ལལ་དབངཔས་བལྟར་ཡོདཔས། ཛི་དང་ཡེ་གེདད༔ སྐྱོག །བསོགབཞཉབའཛན་སསཅྱསམ། ཀྲུར་ལས་ཁུདཔར་དའཕུགས་ཏེནོརས་དདའཛོལ་བའི་ 
བྱསེདན་དབད་པ་ ྣལམེདཔས་ཅབཡདལེ་ཞིས་ཅི་རདཔམོདད་པ་ཏ། སྒུགས 


མལུན་གྲུ་བརེན་པོའི༩་ ཤིདའ་རོའདིག་དདོས་པྲུ་སླེད་དེགང །ད་བླསྒའི་གྱུ་དཔས། དདོས་ཟུབ་ 
གའནི་ །འབད་ཅིདྱ་ཆོལབསམ་ཕྲིར་པར། །གདམསུཔྲདདས་གྲོལ་པདངེས། དད་ག ྭ་གྲབ། ༈གཞཱཧྭའབ་དཔ་ལས །གྱུང་པསིན། །ཆོསཱཉི་དམརཤསུམབདཔར་ཅིས།། དབད 


ཅཱལ་ཡེདས། །སེམས་ཅཆཐམས་ཅད་གདསཅྱསབས། གཞན་ད གཞས་པམ་ཡེདའོ། །དཾ་སྭ། །ཐནདབངབལྦུརབ་དད་དློབདཔ་ཙོམ་ཡད་ (ཉེདཔ་དེནཔའི་བྲིན་རྲབས་ཀྱིསུ། རང་བཞྐིན་མྱུལ།' 
|. - 2 ----༡-༨---ས༡༡༡-༨༠ ༡༩༤༤ ༤༡ 


འདིའིཚདམཟིནཔད། ཕྱཾནདགསངཔཿ 
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ལྭ ¦ སཔའདྲགདཔ་ལབཟར། །འདི་ཉིདང: 





2 





༩ རྣམསཤིས་དདད། །ཝསྭནགདམས་དགཉིདགོཝས་དད། །ཟབདདཀདས་རདགེསདད།།མབྱེས་ས་དོད་ྐད།།དྱ་ཿ 





༡2 ། དལ ོ་ རདྲབགསའྱབི་ོལ། རུངབདཉམསུསུ་བླངསཊས་འདུས་བུདབར་དོདགོའ་བའྱི་དགས་སུསག་ཡོཞི་དའངའབོད་འྱའིལདད། རུས་པལསསུ་དང་། 
ཤུ འཐུངཔ་དདེདསངགི་བརྡདགནལྭ་མཱདབ་མངོད་སུམ་ཙིག་ཡིད་ཆེས་ཤིད། ཅིག་གི རྒུད་ཉིཟགསབཝ་ཐིས་ཏུབཅངས་པ་ལུའ འདུགཞནལསཿ འཕགས་པའིཕན་ཡོནགསུངས་ཏེ། རྣེ ་ཝྲེསུདསཔ་ལས། དྷ 

6 ཡྱིཡིན་ན་གསང་པའི་ཧྱུད། །འདིཉི་འ འཛིནཔའིས་བུནི། །རདདིགརྩལ་གྱི་དབང་ཕྲེབ་སྟེ། །རྒྱུད་འདེབ་ཅ དས་བྱ་རྦ་གིཿ གྱིསནཾ། །རོ ཇྲཾའཆངགི་སྲུལབརའགྱུན། །རྒུདའདིསུ་སིགབཀླག་པཡིས། ། 
བྲིས་དདེས།། །སྭདཨ་རྒས་ཀུན་རྱིགསུདལ་རོལ། །དེཡྱི་པིརནདམབའགཟུད། །ཞེས་པདའ། ཏྭིཟ་ཁྱསརྩསིཧུདལས། དཔྱི་ཆུརའདྲིསུས་བཟུང་ ། 
+ །བ། །འཇིག་ཉེནཕན་པའི་འབྲས་བུདད། །ཡེས་པརསྣང་བའིས་ཐོཔཔྟེ། །མྲུགསུམལ་ཡངལོངས་སྦྱོདདེ། །འདི་ཉིདབཅངསཔ་ མྱིས་ནི། །ཡབྲ།མསབསམགཏཱ་འབབབ་དད། །ཆ །མ་བྲསབས་ཨ 


ད་ར 







ག་དང དེང་བསོལ་་། 


དན འདད །རྣལའབྱེརགངཞིགསྒལ་ཆེབས། །འདེ། 


2 "༩ 











ཏདབ་ཅདས་པས་དངོ་ུབ་འཐབ། །སཐན་ས་མདདྱ་ཐོདདད་ཡོད། །དནསོངགནས་བསུམ་དོང་སྲུགསཏེ། བདེདཆེནཔེའི་ལམཉུ་འདུད། །རངྱཔངགེན་པའི་གདདྲཐབཞས། །དབི་དསྲསཁྱལ་ ༥ 
པའིའཇིགསམད་ཏུད། །ཅེས་པལ་སགསཔ་གསུངསས། །གཉིསཔཟནམདཔ་འཐེག་པཉེད་བསྒ་དཔའ་གཉིཾས།ཏེ། ཐེག་བའི་དདབཞིནྭསཱི་རབསནཔ་དད་། དེའིངེསྱ་བེདྱབྲཐག་ཏུབ་དཔའོ། །དང་པོ་ 
7 །ལས། རངབཤནགེདགནསལུགས། དལས་ལས་ཿ།་འཐུལ་ཞུགས། དབའ འདགས་ལ་ཅིགནས་ལུགས། ག།ས་ཡུགསཉམས་སྤྲ་བང་ལུགས། མཐུདཔ་འབས་ཅུ་འདུབ་ལུགསསེ། ། 
ནཾ དང་ཕོཞཾག དོདྲལདིགཞི་རངབྱུངགི་ཡེ་ཤེྱཿཆད་དདྱ སྭ་ལྕུང་མེདཔདེ་ཉཾདདོ་བཾ་སྟད་བ 


༤ 
1 . 3 2 པི ༣1; † >, ༦ 
ཊྲ མདཔསཱེགསུམས་པ་ཤས༅་དང་བཞདུ་ཡདསཧག་པར་འ་ 
\\ ཟི 2 



















ཉུདདོབོ་སདབྷཧ་ཡཁའྭཏཱ་བཱ། །རང་བཞྐའཾགསལ་བཏྲི་ཟླལ་བཱ། ཐུགསནྡེཁབཔའོདཟེར་ལྟ་བུའོ། །དེགསྐུལ་དོདྱགེ 
ཱ དབཤོཧུ་ཡེཧསཱགུཔརའཔ་བཀདའགུར་བའིདཔའདྲ་ཅདས་དུ་གཏས་ཏེ། །ངེིདབོས་སུ། རང་བཞི་ད་གསལ་བལོངསྣས། ཐུགས་ཆྲེ་ཁབ་བསའ་པའིསྐའྲི་དཔེ་༥ 
| [འྭ་འཁེར་འདས་གདཡང་མ་ཡེནལ། །འབྱདཔའཛྡ སདྦ་པེའས་དངབ་ིོཾ་སྒརལ་དག་ཆྡེན་པ་ཐོས་བ།གས་པདོ། ་ཚུལ་འདི་ཉིད་མདོས་ལས་མང་། ཐོག་མམེདཔའི་སུསཡི་དྲའི་དས། །རོསྦ་ཐས་ 





---~~--=-~- ----~----- -----~--¬--=༠༤༤༤-་ 



















གགདུའ་ཁུལ་ཇུས་འྲ་ས་ངག་ལི་དགསུམཐིནམ་པར་འཐུལཏེ། སཱ་གསུདཐུགས་༡ིཡེ་ཤེསམི་སདཡད། ལེདཔལ་ཡིད་ཏེ། ཅུསལ་ཚ་བིན། 
ཞིའེདབུས་ཀྱི་དབུས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེསྱི་གཞལ་ཡསཁང་། སྟྱིངགཆོས་ཀྱི་ཕེ་བྲེདན་རང་བྱུངགི་ཡེ་ཤེས་འོདགསལ་བའིང་བའཁོརཡེཤེསརྱམཚེའི ¬ ¦ 


ར༨གལངརརརག-༨༤༧༤༧༡༧༢༢༨༨-ར༡༧ལི༤ལ 














ཐིཿ །དེའདཝུསཆགས་པའི་དངཔོརཕམའྱི་ཆུ་ཀུན་ཇོབ་ཧིཐིགལེ་དཀ 
ཧཾཡུསྦ་བུང་ནས་བཙས་ཏེགནསཔའི 


ཤྲ བརང་ཚྣ་ཆུའི ༣ ༠  ོ ༣ 
བརདྲུ་དྲརའི་ལུསལ་རགསུམའཁོརལབཞི་ལ་སོགས་པ་གཞན་དངའད་ ད་བུང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་པ་དད་ཐིག་ལེ ཐེ 

/¡ ཡིམངལ་དུའུགསཔའི་ཚོ། །༢ས་གིུའིདཔས་སྲས། གཞུག །དཟད་བལས། དེ་བ ཀེས དངཐག་ལེའིཡདཔདཔེདདྲེསོལའབ་དབས ྱུདཔས། ཐྲོགཡཱདང་ 

| མཁ་ཚག་ཉསམས། །དཀརནག་འདྲེས་པཉིད་དུ་འོ། །ཞེས་པ་དང་། དས རྨ ཡད། །ཕམའཙུ་ཧཱཞ་དདགམ་ལས། །མིག་གི་འབྲས་བིུད་དུཇགས། །དེ་ཡང་ཕ ” 
ཞི ཀུན་མུསྱ་སཾད་ཙིལ། །ཏ་དན་ཆནཔ་ཤལ་ཡསལས། །རྩཧནི་སྣཾདྲ་གྲ་གངས་མདཡང། །ཁྱདཔརཆེན་པོའི་རྩ༧" 








2 ༄། ་- -ྐློ ོ ༨༧༠ གོ ྲེ ངེ ཱོ 
།ཤརདདུ། །སྣངབ་ཡིནི་བདཱཏིདདུ། །ཡེནས་བྤྲུསཔམེདཔར་ཡང་། །གཤི་ལེྲིགའེ་བཟངཔོདོད། །འམཿོཿཾགའེདེབཞིནབཐད། [བཟང་པོོལསཿིཅེམོ་དོད། །བཟང་པོའི་རྩནད། 
/÷ ཡཱར་ ཀྲའི ༨༡ ¬ མར ལ་ © ི བཟུད བཟདཔརཡས རྤེ བཟང་པོའི ད 
སྲག }ྣྣྣནནྣནློནོདླླནླནདླདླདནདནོ་ 
བ། གཡོདོནྱ་ཧད་མདམརག དངུསན་དབུམ་ལ་ས། དེའི་དབསྐད་འུ་གསལ་མཛོག་ཏི་འྱག་རབའི་ཿེན་ཀཏིགསེརཙི་ཅཞེས་བ་བགནས་ས། །དེདཀགྲིནདནག་ཡས་ན་དངསམ་དཀར་པོ་དང་། གཡོན 
ཤུདམར་། དྭསནྷར་བསཏོག་ཡདྱིཚར་སུར། དེའང་འད་བདདཆགསུམནས་པམ་འཞངགྱི་ུགསགད། ར་གཉིས ྣྨྦྨླྨདིི་ ་ྦ 
ཅང༈ དེརཁམསདང་རྲཾང་ཙུདོ་དུསབདགསལཡི་རྟོག་པའི་ཉམསགསུམ་དངཁོད་གསལགསུམ་འཆརལ། དེཡང་དདསམའེ་འདོ་ རའད་པ་པ་བསམ་ཡི་བབ་ གསལ་རཞེག་ང་འོ། །པན་འདིགས་ 
དནེནཔ་ཏོགསདཀའཔའི་གནསས། །དབུལ་དེའི་དབསན་འོད་གསལ་ཡྱིརཞདན་གཞི་ལན་གྲབ་འོདྱ་ཁྱིི །དདདསམའ་ དཅ་དའདསཔས་བསམ བུབ འདག་སུལ་། ཞེས་བ །གཱནད་འདགསད 
པ་ཏགས་དཀའ་པའ་གནསས། །དབལདདབུས་དའོདགསལ་ིདནགཞི་ུབའདཔ་ཐིགཔེགཤས་པའོ། །འཁརཔ་བཤིལ། མིདྱ་གདཿཅ་ཁདའོསུམ་མ་གཉིས། ། 


3༨ =# 












(® ®, 





སུང་ད 








རླ ཟབམ་དུམ་ཛ༧ཟཕ་ལ་ལ་ལ་མ་ མས་ -་་་ 2 རད་་ད་་ོོོཔོཔྣཾཔྣཔྣཔ པཾ ོད་ བོ་ལས ༧༤༠༨ ` འའེལ༦༨༨༢༠༨༢༧༡༧༧༠༤༤༢༠༤༠༧༠༠༤༥༤༧༤༤-༤༨༧༤༨ཕ༧༢༢༡༤- 
པ །ཟཔལངས་ཅུད་་འཁརལནོཝ་འདབབྱརཇུག |ཉྙིང་གཚོས་ཚིའ།ོར་ལེན་ར་འདབ་བརྒྱད། ལྟེབརྱུལཔའིའཁེརལྐུ་རྩའདབདྲགཅུ་རྩ་བཞི་གོ། །དེ་དག་གི་འང་རོམལས་གྱེས་བ་ཀུནདུ་དངས་:མ་དཀར 
' པེར་འབབ་ལ། རྒྱདམནསགྱེསཔ་ཐམས་ཅདནས་དམརཔེ་དད།ཁྲག་འབབཅིད། དབུམལསཅསཔ་གུནནསྤ་དུང་ཚུ་དེད། ཤདགསལལས་ཅེསཔ་འཁོར བཤིའེ་དབབུསའོད་རྲ ལ་མོལ དཀྱི་ཐིག་ལེ་དང 
(€ ཟེརགནསཔའོ། །ཡལགུམདི་སེངཝྲག་བདུཏྱཿག་ཉིསཏེ། ཧིབཛྲལས། སྟེདཕྲགབདུནཱུརགེཨི། །ཙཞམསྱིནི་རེགས་བཤད་དོ། །ཞེསསོ། |དེའདའོད་གསུལ་གནས་བསཁྱད་པརཆེན་ | 


འི བཞི་ལ། ཀིག གདམ དུས་ད དེལསྭགདུསའའེའཔལ་གཞད འཐུད ཐག་བསྣལབརགན་། །དརདཀརདུལསཀུདནེ་འདཙལམཚངས་བུལ་༥འ 
བསྙནང་འིཆནས་བཏགས་ཏེ། ཆེསཉིད་སྱེ་མེད་གྱི་ཕམདུ་འཇུགཔའི་ཐྲིགལེ། བཉགམེདྱ་སི་ཨའཆབཞེང་རྟེན་ལྡམ་ཤེས་འཕེབ་སྩེང་བའི་ལམ་སྟེ་བུག་དབུའི་སྟེང་རོཁ་ཡིན་པའིཕྱིར་རོ། །ཕྲལའབྲེལ 


ཏཱ 





 བནའཁར་ལབཞིའི་དབུས་ནས་འོདགསལཙི་ཏེནཧེདདེབཟངཔཿམའི་ཐིག་ལེ་འོད་ལབེརདངགྲབ་དགནས་པའོ། །ཧེ་ལ་སུག་ཅནན་མིདནསམིག8འབིལ་ཏེཔ་བངཔོའྱི་ཙན་དང་ལནང་ཁི་ཐིག་ལེ་ཇོརོལ། 


ད 
། ༡ ༩ 












༡༦། །ཝོ བ་སྒྲོལ དཔནོ།།དའཔ་སིགའི་དབས་དཔལ་མོའིདས་མལ་བཉོདཔའོདོསོད = < 
ཀོ རེཉྒརགྒྲབབྲ་གངས་ཨེདཔ་འཆརབའི་རྟནྱབེདཔའོ། །དེའངྭ་སིདགའི་དབས་དངས་ནའི་དངས་མལ་བརྟནཔ་འདོ་ཚ་འོདགསལ་དང་བཅུསཔ་བཅེནཔལས། ཅུཔནནདུའེརའྲའི་བ་ ] 
ལྟརསྣུའབས། བདེངགཤགས་སྙིངཔསོཁབཔཞེས་བྱའོ། །རིགུཔདེ་ཡདང་བྲོ། འདི དྲལརགནསཔ། རིི་ ་ིི་ | 
] „ ངའ་རེསྭསཱ་ཧངཔ་ཡེཤེས་གཟིགསཔདྲགཔའིཆལ་གུནགཞིདང་ཚོགས་བཅད་འིག་བླྲིབས། རའབདིན་འོད་ཝརགསལ་བའུ། དོང བསགགཞིས་ བག་པྲགབས། -བུགསྔར་བེའདབརགཔ། 

ཚི འཆརྱབེ་དུ་གནས་པལ་ཕས་དང་ཤགཚགས་ཅིས་བླགབས་ཏེ།༽་ཞིནྱཧབལ་བའ་དགའབའི་བདག་ཉིདུད་བྲགགསན་པད། མེདཔམ་སིན་ཏེསེམས་ཅ་གནལཁབ་པཱདགོདད་གི་མས་ལུ་ཏེད་བཆུས་ས 
སྐད བཅགགཉིསལས། ལ་ལེ་ཤེསཇེནཔ་གནས། །ཞེས་ས་དང་། དཧཱལུས། ལུསལ་ཕེ་ཤེས་ཡོདཔ་སྟརསས། །ཞས་པདད། ཆུ་དྲབུལལབ། རྡོགསསངསྲགའེཁྲྲོཅིདདད། །དེ། 








' | ཚཾ བཞིནཏེདིདབར་མདཕྱད། །རིག་ཡོདཔྱེརནསུས་ཅན་ཀུ། །ཉགག་པས་རྩས་སྐིད་པན།. །ཅེསག། །དའང་བེགཔ་བདནག་ཤེགསསྙིངཔེདི་ཉེདཐམཁསམ་ཙི་དཱ་བརག0ུམས་པས་དུས་ནན། 

















4/0¡་ 






འསདབབགཆགསཨིས་གངམསཔའ 
གཞོས་པའི། །བཞིཔ་གཱནཱསཡུགྭསཉུམས་སུ་བྷུང་ལུགསནི། ཁ་ད བདོད་བངསེབསེདཔ་། ཨ་དྱ་ཧེནྭ་བཾ་མ་དམ་པའི་གདམསཔས་མབེན་ ལི དསིའྱ་ཀུར་པས་ཟིན་དགོསལ། དེའངདང་པོགིད 
རྨི ཕྱེད་དཔང་བཞི་བསྐུར་བན་ལམ་ཁྱི་གཞི་བྱེད་པསྟེ་ དངཔ་དགཞ་རགཔདཉད་རངལ་གོད་བྱ་རེནབ་མ་དམ་པའི་གདམསཔས་མཐིནན་གོལ་བདམིའྱགུརབས་ཟནདགོསལ། དེའངདང་ ཛིང 


ཟེ ཐལ་འགྱུརི་རྒྱ་དལས། གློས་བཅས་གྤོས་པམེད་པདང་། །ཤིནཏུ་སྤོད་མེད་རབ་སྦྲེསམེ 
པརྱབྲ། །ཞིསཔས་དངཔྱལི་སྣས་བཅས་བུམ་པ ཅུཿཿ་ཙུདལས། ཚས་བཅས་ཡོས་པལེདཔདང། །ཤུནཱ་སོས་མེད་རབ་སྦེསམེད། །དབུངནི 
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པདེདངཉམུལིའ་གགས་བདདམེདཔ འཕྱིརཏྟེ བསྐལགཏནག་ཅུགས་མེད་ སེམས་ཙམའས་ 


རླུང་དང་ཁམསྐར་ ཿ དས་དྲ་ལར་པ། ནུག་ཅིངཅུ་མདུད་རེག 





དཱ ! 


རཾ 
| 


རོའ ་ཛ་་་སམམུ༅་༧།༧་ ༧༠༡༧ ༤༤༤གས་ཀསཡན་མས གཅམ འསྙཀརམདམ༨རྙམམ་མམམནམ་མམ་འསའཀསམསཔརའསསའརར༤རརརར6564:5868ྕ#6ྟྡཛྷར༠༤༡༠༧༤ར༤༨༤༦པ༡རལན་ཆམ་འཆན་ནནནའཊམ།།༡༧༦༡༦༡༧༡༦༩༡༠༤༤༠༤༤༤༤༧༤༧༤༡༡༡༡༨་༨༨༨༧༦༧༨༤ལ༣ར)རངཔརསཔརསས་༢༠༤༨༤ 
ཨཿ །ཙོམ་གུནཊ ིའཾ་ཱམ་ཤེས། གཟུགསསླལ་སོགས་ཡུལ་ལྡ་འགས་པདད་དདང་ཤེས་སེསོའ་སྣང་བསྙེ་ལྔའི་རྣམ་ེསསོ། །དེདགམལོག་ནའཁོཿ དབལསསིགོལ་ཏེལའོརབའི འིསེམསལསམ་་ 
གོལ་བའིིརངོ། །འདྲི་རྔགདས་ཧན་ིགཞུངལས། འཁོརལེགོསམདངུསགཅིག་འྲི དྲེས། །རྡུལདང་རུན་བརྟི་དསྟེབས་དག །ཆ་མཉམསི་རོགགསལ་བཅན། །ཤཅོ་དག་རང་བཞྲིན་ཅིའ །ཉི་དདུ།' །་ 
སཱརཔ་དེའདིརེདོན་དལ་ཉིད། །རཡི་གཟུག ཀ་ཉྱིས་ཡངདགབཇོད། | ཆུ དང་པ སདུཔ། ། 
པ ཁཐ་མིའགྲུབ་བ་ཡིན་ནོ། ཀདེདག་ར དུང་ིག་ལབོགཅག་མུརབནཔའི་དགའབལ་མའིདཞདའོདཔས། 
ལྟ་སོབསྱུ་ཙིས་ཡོན་ཏན་རེའཆ་རབ་རའདོདཔས། གེགས་མངལའཕོ་ཐུགགི་་འདང་ཊ ཉུ་དདྨ་རཱཔ་ཞུགསཔསའཁུལ་སདམངཔོའཅརཞེད། 


སལའ་ཐུའ་མེདཡིགཡབ། །གདག་ཅེས་སལ་བདེཁོན། ། །གཞིག་ཅིད་གཞོ༣ ལཾམསྲེདཌྟགཔཏ ཏིད། །ཅྱིས། ' 


[ཧེཔམགོའ་དུམབྱབུངབའིགཞད་ཿ ངདེཡི་དནེ། །འདིརྒི་རུདནྣཱམས དཔ་ཞི་རའཇོག་པས་དབུམ་འཇུག་ཏམེདལ། རུ་འདབསསའི་ཆླུ ཆུང་དད་དགལ་སང་དུས། འོདྱརའིཡེ་ཐེས་ཤྲི་ཐུད་དདསན་དདགསལ་བས། 
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ར་ལ་འ ལ་བ་བས དོས སལལ  མམསས༥༠༠ས༩༡༥ སམས 
*ོཿ¡ །དགཔ་ཡེཤེབ་ཕྱི་སྣང་པ། རྩུཿདངའོདདང་ཞིད།བམསཔསགོསཔ་སྣ་དདེདའབྡལ་སྣུངམིའ༤ དལ། དངུ་མའི་འོད་ར་འཕེལ་བསརམདུདྣམས་དེམ་ཅིས་འོད་དུསང་བལ་གོལ་བཞིསའདོདདེ། སའི་ཡོདཏད་ 
ར།ར།་ར 'ྲ ༤ ར་ར; ིོ ༢༥༤༤ འདྲེ ༢ ་༩་ ༠ -. ༠༡ ༩ '¡ ༩! ༢༠༩༣ ༨. ‹ ཌུ ༩༢ རྫད འབ ངོ་ ལ་ཁ ་ རཿ -༩¡ ༩ 
མས་དངྭལདྭའཆ་ར་དོ།།དེའདྲཿ ནདད་བགཉིས་འདྲལབསྱིརལཔའོདིཞདསསྱས་ཅི་ཞིང་འམས་བྱར་ཕུགབཅུག ཉིསའཆརབདུད། དདག་འདཟ་དཁྱལདཔ་དད། རབ་འ 
པཡ་བྲསདཔ་དད། བསའྭཨའྡད་འགུལབས་འེདབྱར་གཡོ་བདང། གསལབ་དད། དུད་དངས་ཉདམིཉོགཔ་འི་ཏིདདེའངི་ཤབྱ་ཆབྱ་ཉོམསཔརའཇུག་ཅེདྲལདུབའ་སེགས་པའྱུང་བ་ཡིནདོ། །དེའྱབི་དྲན་ 
ཕུག་པ་འོགམའྭསལསཅེསྟ་ཁད་དུའཕགས་སོ། །དེའ༨ཉམས་སུའིནདུས་བཀོར་བའི་སྤེབས་ཡིནན། བླབས་བུ་གཀོདཏིད་དྱེཧ་འབབསམྲི་མུ་བརྩེདཔགཅིགཔའྲི་ཤི་དའགལ་བསྡད་བྱ་ཏིད་དྲུསདལ། འདེད 
གཁལྡའཀའ།་དབའ དཱ 
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།གི་སརྒཞེསདེལྱབྱ། །སྱེནགྱི་རྩབ་སེམས་ཕེནཔས། དེསེམས་ཅས་སསཞྱི། །ཤེས་པདད། སེམསདིལབོརབའི་ཙཔསེ། །ཡུལུནི་སཱ 

འྱཧུ། །ཞེསཔ་དང། ངས་དོནམ་མཐོད་གེནཔ་གུན། །སེསསལས་མགཏོགསརོག་མེད་ཟེད། །དྲིདྲཐོདསབའྲི  དནོད། །བན མུན 
; ཕུ་གུད། །གད ཞག །ཅེས་པ་དད། མའྦག་མོངསཔའ་གདགགུག། །ཆསུདདམདསེལས། །།དྱེ་དལདོནགོ།། 
།སེམསིསྱཔངལིཚུཔ། །གེནས་ཕུག་གདསྦ་ཆས་འདོདཔ་ན། །སོགཤུས་བུདང་གིན་པེད་འད། །སྣངབ་སེམས་ཤྲིདདེརུབ་དེ། །དགརགསེ་རདུ་བྱེདཔ་འདྲ། | 
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རངྱབུདའཡྭའབུར་སེདཔའྱི་ིད། དེབ་ཞིན་ སྭ་པརྱད། [གྭཉེསཔ་ 
འཞེགཔདྲག་བསདདྲབ་ལབའཡི་གསདདགར་བདྲིའིགསའད་ཆོས་བའདམ་ ¦ 
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གསསཁྲ།༤༨༤༡༡ ༡ (༦ ` -~༨༨:༠༩༥༤༧༠༡-་ ༡༩རགས།པང༡རས༠༢ས༤ྟ༨༤༨༩༩༩༧༢༥༠༨༠༤༨༤༤ས༧༤༧༢༢༧༩༧༢༧༢༥༠༩༧༦༠༠༢༣༥༩༧༡༦༧༣༣༣༢༢༢༣༣༣༧༣༡༣༣༡༧༢༣༩༠༧༧༦༣༢༥༢༠༧༢༢༢༠༤༤༤༣༧༧༢༣༣་མཆས་ཚ༣༣༧༧༠༢༧༧༢༦ྕཆམམརབ་ཅ།ཚམ།༧༢༨པ༧༩༡༦༩༧༧༦པར༧༨མས༧༣༤༥༨༨མཿས༤༨ ༢༠༠༤༠༠༩༤༤༥-༧-༨༨--- - 
གན་ཏེ། མ་དགུ།དྲ་མ པཉ ད་དབསཔག།།དགཟགསཞདིུནསདྲག། །གཤསནདེལས་འདས་པཔིདོཔོམསྲབསྱའདགཔའོ། །དིག་པི་ཐམས་ཅདཔའེཚའིག་ཆདགནས་པས་ 
གཿཔཕེབསཔ་ཡིནལ། ལྕིང་སྣངའོདགསལདུསངབའི་བབགཞིཐོདནལལུནགུབཏ་ཤརབའི་འངབཞིནགཟུགསས་ལམ། 
དྲུབིདཔཔ། མིཾདསད་བྱིད་དིས་ཐབསསུ་དདབའི་གནད་ལས། ནདགདལ་མདྲཐསགཞི་བའྲ་ཚོགས་སྐམསཐའ་དང་པཔའིགསརབཔ་་ག། བུབས་དདགེས་ག་་་ 
དངྡ་འགུས་༢། ཆོས་སྐུ་དདུག་ཟུགསྒྲས། སྣ་དུབ་དངཔངཔ། པསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསྒྱ་ི་ཚོཔ་སྣ་ནམས།ཁེགས་ཆེདདང་ཐོད་ནལ་སམཔའི་སྐད་ཅིད།ལརྫོགྲསཔའོ། །དེའི་ཚོམུལཱ་ཡེ་ཐེས་དདབཅས་་ 


ཤེསྱི་དོལ་དགོདསཔའི་ཚད་ཚུལནི། དེ་ལྟརགནྡདལས་མཐོདབའི་མདོན་སུམལ་ལྟ་པའེ་སྐད་ཅིག་པ།དངས 


ཅིས་ཝ།ལའ།ཡང་ངབ་ཡརལས། མོ་དྲ་བང་རོས་ེད།ོལ་།དྲ་པའ་ བགལ ༣ པ་ 
ཨུ། སཱ་འོདས་ཐུལལ་ཤརངས་སྣུལ་ཕྲ། འོདག་བཅུད་རྣས་ཤེས་འེབོ་པག་བྱར་ཚུབ་གྱ་སུ། དབྱེངསལ་འབོ། | 





༡ལ་ ༅། ཁུ 


ཚཱ ཤེ 


| ཤེས་ལྡུལས། དམིགས་བགམ་སྤྲས་དངྲབལ་བསཆོསདྱའིདམ་ེ་ཤེག། གསའ་ལ་འགྲེབཔ་མེདཔསེལོདཡེ་ཤེས། རོཿ ཨཉམ་དཔལ་གནས་བསྟཏཉིདཡེ་ 
། སྣངབའདོ་རུམ་འརས་།གྟག་ལེ་། གཅུདའའནགཏིས་ཐངསོལ་བསྱབུབཡ་ཤེསསོ། |ཡེ་ཤིསདེདགསཁའའཕྲོལའི་དང་བཞིནདའངགནས་ཏེ། སངསྦ་རས་སིདགོངས་པསདས་ཤིས་ 
དདྲབ་འའིདབའིདྐདསདངིད་འཚོདཔདོ། །གསུམཔའོནྒཡའི ིཉིངཔགོངམདའདུས་ཛུལཞེ། འདད།སའ་ཙྷིཀད་་འགན་པ་དའིའི། གུངཟག་དཔངོས་ཙི་བདག་ཏུའདིནང་ལེ 
བྲ པའ བིདགང་སཔ་འདུན་པོ། །བུས་པབ ཡིད་གསུནཏོད་ཕོངས་པའེའིས་ལེ ལེདཔས་གཙདསྦྲར་སྱདཔ་ྲ ལ་སུཔ་ཡོགགསུམ་ིལེ་ཤས་དི དཡེདགསུསདའདུསསོ། །སྣད་བ་རིག་པ་” 
་ཱ ཏིདངེ་འཛིན།ྱད་ པ་ཏ ཙཱཡངོདྷདྷ་ཨཱཔསམླ ཨ་ཨཱ ནྲཱ་ཡིདགོངས་པཿདསསོ། དེ །ཤཔ།ཟུངས་དད། ཏིདདེའཛིན་དངས་འཕྣབསབཅ་དཔང པའི་ཡེ་ཤེས 
དཔར གཔསདེད་ དདག་ཡད་འདུས ཆེ ེགཔའོ། འོག །གདཉཀསྭ་སུལེནཔའི་ཏིདདེ་འདིནདངཊ རྟཾགསཔའི་སོར;ནཙི་ཅ་རྣོམས་འདིད་འདས་ལ། སྱ ནིཆནས་མེདཔསམ་འཇེས་ལོངས།། 





།འགགུརམེདཔསདོ རེའི་སྲུའོ། ཡེ 


2--=-༤༠༩༤༤༩༨༧༨༢༨༤༡༤༡༤--༧ ༤ ༧-་༨༤༧ 
























རྤོས་དདུ་ཅྱཔ་””་ 
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རླ ་ ¡ྤ 
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ཤགས་ཊིའི་ཞངཞཾ ཞཾྭབྱདཾ། །དེ་ཏྟ་ལམ་ ཉུརསྭ་སའནཔའིཚོ་་བདང་ན་འ ཕགོ་དམ་ཚསཐུམསཿདྭ་སུགསད་ཐུགས་སུབསྦ ཤཞསརྙིསྐདགསུ སུངས་པ་བཞིནབསུངདགོས།ཏེ། མཐསཱངསཏེསཔ་མདཞེང་ ] 
དན ༨ལེབ་ཡུནདད་དྲདད ངིད་ངཆེ་ ཚེད་པའྱི་ཡིརརོ། དྡཛཾསྙིད་པྲོས་གའྱབུདགནས་ཀྱི་རྒྱད་ལས། དམ་ཆེག་ཉམས་པའིའཚལ་པ་དག | །གདད་ཡི་འངྱ་པཆོགས་པའི། ། ཁྲབས་བླུ་ཚམསའ། འདུ་བ་དད། 
ཐབཐམསཅད་འགནསདི །བསྙེག་དངྡ བསུལ་ཡུནའངགནས། །ཞེས་སོ། [ལེགས་པརབསདསཕན་ཡོནདབག་ཏལེདདེགསང་སྙིང དཔས། ཨཅའཔའིའིགསཆོས་འཇིན་པད། འཇིག གཏན 
ཙོདང་འཁོརགིསབཀཔ།དམཔ་ཡཆོག་ད་ དདམ་པ་ཡིས །སཱས་དང་སྙན་དགོདས་བྱིནབྱི་ས་རློབས། །བདེ་རགཤེགསཏེ ཅི་ཡུའལ་འཇུག !འྲ ཇིགཡེད་ཀུན་ུབབངཔའ རན། ཅས །ཌཔ་ཾ་ 
ཐརཕིྲབས་ཐུའྲ་ཐབ་བུགསདེ། དྭལརྭ་སདབ་བཞིའིལ ལམྡ་རོགསཔན། ཝུས་དེས་ག། ཞན་དོནའགྲུབ་པརགུཐིགནས་སྲདཔའི་སྙིད་ དབྲ་འུགས་པར་དགདས་དེ་སིདྲ་དྲུ དཏིད་ཆུངིཟླ་བ་ལྟར། ཇིས 
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༡༢ རོབ བླ 





ཿ ཉེ སཿ 
ཤཟུགས་ཡོདང པད་དྭགག་ཟུགསམེདཔར་བཞུགསཔ་སེམཡ། རྱ ནྣཾམངོདཔཁ་ཕོ་བཆེནཔོའི་སྐུརཔ ཞེདས་པན། ལབ་དཔའཆེདའོ་བིཕ་འ ལ་དད་པདྷྟབུཛྫ་འཁུ་ལ་དང་ཆོས་ཨྱིརྣ་ ཡ་གུདས་བསཡཊི་འཨི་རྱཐ། 


ཟླ 


“༢༤༡༤༤༤༤༨༠- ~~~: 
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རྨོ་མོ ཟོ ྷ- ོ "ོ པཿ བོ ༨ 
༦། །པྐད་གགཅགལ་།ོདཔའོ། །ཅུམདེས་གཞནདོན་བཆེདས་འགུབཔརགེགསད སུ ཛོསྤྲས།ན། 

ི ༼ཏཱུདབཟདཔོརབདུགས་བཞིདདེའི་དདབས་ ངསྣསའི་ཞིདྱ་ཝུན་གབ་སུགཔ་པཀོདཔརདང་པྣང་ལེདས འི བུས་སལ་གནས་པའསལས། 

# །ཤུཊསདེནཡདད་། བཟྲོབླངག་གི་གནསས་པངདདགི།ཤཔརྦད་དས་དན་ངདཔསར།གླི ལ་ད བའོད་ ྱན་ལི་འཆ་དཔུར་ 

ཙཿ ཧ་ཡོའི་སྣདབཔཞིདའབྱུང་བའོ། །སྭཿསྱནས་དེ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་བངསར་བཤདཔབཞིན་མངའ་བསྟར་ ྒེ བཞུགས་པའོ། །དྷལརགདདམའ་པྱགིནས་འབས་ཇུའཔར་ནས་པ་ཝར་ ˆ 

: བཱཤདཔ་དེ་དྲགིདེཔ་འདྲ་ལྟ་ཏིགྲཐིངཔའྲི་གུ་ ལཧ། གནས སྲ་བསམཧི་སསྟིབབ་ཐད་། །ཡེ་ཤིསྐརྣལ་པ་གསུམ་ཡིནནོ། །ཌ།བུལགཱཞནྣཱམཔཡང་བཤད་ཀྱད། །ལུཞགུཔ་དདད་ཐུགསརྡེའོ། ། 

༅ །དད་ 
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ལེ 'ཚ དནིགདེང་ཞིའི་རལ་འབྱེར་ཉིད། །བརྡ་དོམ། 


ཧཔའིཕྱིདདོ། །ཡཱུཾདན་ཡངའྭ་ཁུལ་བན་འགུར་ཏེགགྲིཐེག ས་ཡདའཝུལགཞྱི་བེདཔའི་ཕིརརྡོ། དེསནདབངས་དདྱ་བུདགི་ཡེ་ཤེས་ལ། དཱིམ་དདབཅས་དུས་གཞི། དྲིར་སྙཾདངུས་ལས། 
བཱལ་ངའྲབས་བུདེས་བ་བཡན་པས། གཞི་དངགོའས་པད་ 


¬ ༤༽. ༧ ¬ 2"ཌ ༡< 1 ༽ 
ཞོགགིལམའཕྲས་བུའི་བརྔདངྱ་དང་རྫོད་བྱ༽ 


|ཕྱདདད། ཡང་བའཝནངགགིདེས་བྱདད། །དངཔེ་ཕགས་ཏེ། རྒྱདཀི་ོབདངཿ །རབ་རུབྱིབའོ། །དོང 





པ་ཤིནཾཏཱགལཿེལོ། །དང་སངནེནཡ་དབྱ་ཤདཔ་ཤནངདོ། །དེ་ནགཉིས་པའི་ ་དེསྱ་དྱ་བྲ་བག་ཏུབཤདཔ་ལགཉེསྭཏེ། རྒྱཆེཞརྒྱུད་ཀྱི་ངེས་ 
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ཞེས་སོ །དངདཔོག ཞིའིཧདྲ་ིངབོདདངྱབདགེ་ཕེ་ཤེས། ཐོགསཱའིའོདགསལཉིདཔེ། གདོདམའིགྲོདཔོ། འོདམེའཝུགསཔ། དབྱེདས་རྣམ་དག དག །མརས་མཛོད། འདའ་བ 


གཟའྭ་སོཞ་པ་དདྲབའཔའི་ཡྲ་ཤེསདཡིནན། །དབྱེཿ 


ངསདངབ་ཞིནཐགསིགར་མཱཏེ། དེཊིདལས། གཞིནེངོབོ་རང་ཀིན་དད། །ཐུགསྡ་ར་ན་ལབཅིདའཆན། །ཅེས་སེ། །ཉ དཔའ་བོ 


ཤཱ ཤཱ གའིའོདགསལགདངཕཕྱིརསྣང་ དུདབཅསཔ་སྟེ། ཉཱིདལས།  སྐད་པོརགསཔའི་ ང་བཞིན་ཅུད། །སྣདབ་ཐུམས་ཅད་རྒུདེནཏེ། ལས ཐཙདབ་ནིངགས། །དདབཞིརཏ] འད 
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¿འཁར །མབསྐེད་རྫོགསཔའི་ལྟིཔོཆེ། ། 
འདག །དཙུད་ ྭིད་ཤིངོཔྷ ` 
གས བཅིུ ཅེས །དཔྱི 


ཕཱིརྡབལ་པའི་སྙེདཔ་ལེ། །ཀུནི་སཾག་ཏྱུགུརཔའིཕིར། །སྙིངཔའི་རྒྱུད་ཅེསརྣམཔར་བཤད། །ཅེསསཾ། །ད དནངགིཉིདཔ་པ་ཤས་དའཉིདབ་ 
གསད སྣེ། ཕྲེདབ་ལས། བདསྐྱ་ཅས་ཐམས་ཅདགཅིག་བལུས་པའི། སད། །ཅེསས། དུད རརབབ་པསཔཅདེཏེ། 


གཞིའི་བཅུདཔྲུར་སྣདབ། སྙིངཔའཾ་བཅུདཡཾ་ཤེས་སུགསལབ། མེཏོགགིབཅུདམྱཾརྒམབཞིར་ཤརབ་སྟེ། གེཉདབས། གདསྱས་ཀུན་ཤིབདེ , 
















£ 
€ 
-5ྨ 
༣ 
ཟླ 






ད། བརོནཔདོན་ལྡན་ཙརྒྱད་ལས། བསྟནཱཔ་ཀུན་ཁྱི་ཡངབཤུདནི། །ཚོསཉིད་མ 
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ད་ཀསའཕགསཏེ། གསེར་ཅྱ་མེ་ཏོགཾ་སིང་ཕོབས། སངསྦ་ཅསཿམས་ཤབྱཅདབྱསསཀས། འཐེབ་ཀུནསྟིངལ་བཅུག །དེཡསྙིད་པོཝུ་གུ་རྒྱུད། །དངསམ་འདུས་པས་བརུད་ཅེསྱ། །ཤེསཔ་” 
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སོསའིམ་དབེ་མདཔེ་བཤད་ཡད་དངྱ་བངགི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གིངོབལ་བརྟག 


༢, ས་སྤྱི་ཧོད ལེར (ཕྱེ རྒྱུ ༢ བ ཌུ ཀ་ཏ་ཀ ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་བྟ།ག ཀླ ྨ 
ཁྱད གཞོདཔཔ་དཔའདསཟས། གང་བུ ཅུད །དེའིདདཔིག་འདེ་བས་དུས 
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ཞྭསེད། 


ཤྒོབབས་ིས་གྲུབ་བས། །དད་བཊ 
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རཔ། །གངནས་བོགྱ་བདདཔསལད། །འགུདཝད་དོན་ཤདདེབཞིནནོ། །ཞེསས། །དདོགཏིགཔཐིག་གྱི་ཅད་ཅདི་མཔ་བཤདཔའབྱདདེ།  ིི་ དཔ། གོའ་སསམཔོསའདོདོ། དགོས་། 
དག བདབབས། མཐའ བདབསུནཔའོ། འའ ངབགདནའྲབར་།དབབཀོདས་གང་བགགི་ཤིྱལདཔལ་བའོ། །ངེས་ཚེགདིཡེདེགུ་ཡི་གེརབ་རྔོད་ཅིངག སལ་བའོ། 

བལྡ་ནུམ་པབོཔྱཿདདེ། རྩྟྱ་ཧུདེགཔ་དངར། ཧིལ་ལྟབུའི་རྒུད་ྡེསཾམས་དཔའ་ཉིང་གི་ཕེཡོད། { སངགིརྟབུའི་ཆྒུདསེངགེཅ་ལརྫོགས།  ལྟ་ུརད་ཡིགཔེབ། འཁརལོལྟུའི་ 
ཏི རྒྱུདབཀྲ་ཤིས་མཛོས་ལྡན། ལྡེམིག་ལྟ་བུའི་ངྱདསྒྲ་ཡལའགྱུར། རལ་ཕིལྟ་བུ བུའྱིརུད་ཀུན་དུ་བཟངཔེཾ ས་ ཉིབ གས་བཤད ལ་རབ  ་ ཡི་བུ མཁ འི 
༩ ཧའ འབེལཔྷལྟ་བུའྱརུདྲི་ག་སོར། མལད མུའྱཆདདྲགདྲམས་བྱས་ཏོག་བསྔརལ་བཅུས་བལྟ་བའྱིདད རུཏིགཐེངབ། སྲུམཉུཿྟ་བུའིབྷུའགཔ་ངང་སཔ། ཏྱ ་ གོ 
ཧའྱརུདྲོགསཔ་འངྱསད། ཧུ་པལྟབུའཚུདཞག་ལེཁེསས། ཅལ་བལྟ་བུའ་རུད་ཕུགདུང་འབརབ། བདམདོདྷལབའྱུདདཏ་ཆེན་ཡུངས་པའོ། འ། དྷསདདའངྒ་ུགྲེང་པལས། རྩྱམཚོདང་དིཉི་ཕ་དང་།། 
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༤༢༧༤གས་ཆང་འོལ་ད་འརཁ༩༡༡༨༦༧༨༠༢༡༤༤-༨-༤--- 
༨ 


ཨ དག །སེདགེདངནེའྲརལ་དད། །འཁོརལདདྡ་ཝེལིག་དད། །ར་བེདང་ནགསུལ་ཤིདདུད། །གསེ་ར་ནདངམསུ་འབེལ། །མེལདདདནེ་ཏིགབཅུའ། །སླུལ་མདདདུང་ིབུངཆེན་ད། །ཅ 
ཧཾ ྒྱུདི་ུ་དད།།ཅྱལབདེཞེབངཛདདད། །དེདགནལ་པར་བབ་ནི། །རོག་ཅུདགསལ་བའབེདཔའོ། དེ དདསས་ུམདོལབས།།ངོབ་ཏད་ཡངམངོདབརའ་དུར། །ཅིང། །ཟུདད་དགས 
སའི་དོཿཙ་ཆེངས་སྡུད་ཚུའྱ་བྱཾ་ྒོནས་བད་པན་དང་ཤར་རང་གྲོལ། ཡི་གེཡེད་པ་ྭསུཡ་ནི་རྒྱད་ཙི་ཉྙིང་བགསུམ་སྟེ། རྔེ་འབངས་འཇོམཔ་ལྟབོ། །རོར་བུ་འཕྲ་བཀོད་ཡེལོདགྲཉེསཏ་ 
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རརྦ་པྲདྱ་དང་ལི་དྲང་སྐམ 
གསུཡདྱ་ཧུདྷ་དངསམ། 
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ཏང 


7ཟབ་ཧུརནབར་དེརལ་བསཡེ་ཤིསགཡུལབཟློག་ལྟེ་སྐར་ཁུང་བཏོདམ་ལྟ་བུའོ། །རིན་ཆེནཐུངས་བདང་། སྐུ་གདུངའབརབའེ་རུད་ཀྱིམཚདཔཁ་སྟེངབའི་སནའག་སྟེཔ་གས་ལྟ་བུའོ། 





»-~ -¬~༡༨༨༨༠༩༥༤༨༤ྣ༨ པ༨༩༩༩༠༤༥༥༨༤༡༤༤༨པ༠རར༧༧༣༧༧༠༢༠༢༠༩༤༢༡༤༢༧༠༤༤༤-༤~- 


དབུགས །ཀདུགཔནིདགོངས་པ་དང་དདཆཞོཔ་ས་མིདདང་འདུ་ིད་མཛན་འཇིན་ཅིདམགལི་འཇུག་ 
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འབར་བཞིཉམསལེནགསལ་བསྡ་ལྱབོར་གོལབའྱི་རུད་དྱེརལཔོ་ཕྲབ དཿ དཱ སྨྲམ 
བཅདཔ་ལྟ་བུའོ། །ཐལཁྙུརནིརང་གྲིགུབཔའི་མཐའགསལཞིངཕ་རོལ་མྱི་ནོལ་བས་མིཚུགས་པས་གསད་བརདགཞུང་སྟེ་ལུགསསྟེ་ཐུའི། །ནགཡོ། སམནི་འགལྱ་བེད་ཚར་གཙོདཔས་མཚོནོཏྟ་བུ་སྟེ་ 
སྒྦངསཤ་ུབསཙནཉབ།།དསྐདདཔུཏེགངབའས། རྒུད་ཅསཔགུམ་དེསན། །ཆྦ་བོན་འབསགསུམ་འདོམ་འྲུད།།རུད་་དངསམགུངས་ཤིསན། །འིགསམཆའ་ དཔ 
འདྲ །རྒྱདིལེཏོགགསུ་ཤེསན། །མཁའལཉི་མགསུམ་ཤརའདྲ། །རྒྱུད་ཀུན་སྡམ་གཅིག་ཤེས་པན། །མཁདི་འགྲམརྡོལེགསཚུགསའདྲ། །སྣང་བགཏིང་རྔགསརྫུད་གིསན། །རྗེཡདའབྱེངས 
བའིམཁར་དང་འད། །ཡེཤཾསགཡལབྱརློགྱ་ནུད་ཤེསན། །ཕྱགས་བཞིའི་སྐར་ཁུང་བརྟོད་པ་འདྲ། །ཡནའག་རྒྱུདཟེནགིས་ཞེསར། །ངོས་བཞིར་བགུམ་བཏུགས་བའད། །རལའོརསོལ་བའྱིདུད་ཤེས 
། །ཅབཔ་ཡཐང་ཅརབཞག་འད། །རྐི་དདཿདྦབའྱིརུདཤསན།།དེལྭ་གེ་དམབིགས་འྲ། །གསངབ་པངགུངུདགེ་ར།།མཐའམའུགས་འངབསྐར་དའཏ། །འཛོནརྟབུབྱུད་. | 





ཤྭ 
ཛྲ 
རྨ 


-“\ 





[བོ 














རི་ཚུལདུབཤད། །ཡན་ལགརུདནེགཉིས་དག་གི དདེ་ིད་ལག།དེལ་རུདཀིའིམཔནི། །ཉ་བའིཇུད་ཆེནརྣམགཉིསཿ - = 
ྱོ ཞགཉེས ས། རྱ ཚོར བ་མར ༣ ཅྭ ཧུད མགྭརཙ ཚི ཀུན ༢" 
དགགས། །རྒྱམཆད་གཟ 'སྐར་ཤར་བཞིཞབཤད། ལུ སཔ ཁོ་་ | 












| ༨༢. དེ ༢༢༨ 

|  །དྲནག་ཞི་ཧྱིངགིཚུལདུ་བཤད། །མཁས་པཆོག་འི་རྒྱ་དཀྱ་ སྭབྱཱ་སནཔའི་ཛུལ་དུབཤུད། །དགོངས་པ་དང་དནསྲ་ཏུདགུསི རས་ 
ཐཾ ངི ཤད། །མཁུང་ ཇོག རངབསནི། སྲ །ཅསསོ། །བབ་ཛགས་པ། །མཐྲོད་བྱེདཡིག་གིཚུལ་དུབཤད། |འཛུཀབ་དདྲ་་ སུཾས། ¦ 
༤ འདྲ་དབཤདཔ་འ ཀི འུ (ལེའྲུ་དུག་པ་ལ་བྷ་ཏེནནས་སྨིནྲབིནྲ་གོལ་བརྩ་བེདཔའི་མན་ དའདྲ་གས་པར་ བུང་རྫ་པའི་རྒྱདལེཛིཿ འཇུང་།པརདྲ་།འ ¦ 
ཀ་ཀོདཔ་། ས་ས་ས བཅྱལ་ྱ་ ཏས ཟུལབསདཔའིམདབས།གགནད་གསཔར་ ཏང ཞྱིང གགས ཡྲིདབད་ 















༽ུ ས་ཞི །དིཌཆེན་སུངས་པལེའྲུལཔས་འནཏན་ (དདྲ་ཛོགསསབསྟནཔ་དདོ། (དད། སུགདུདའབརབས་ ཏག་ནོས་བས 

ཧྱ ས་པ བེགས དད བད བབ་ཞ ས་ལན འབདསའྲར་གུལཔ་ྟ ལུང་ 
ཚུདལིའབཅདཔསདྲོདཔདདདབད་དང་དམ་ཚགདིམནདགབསྟན། ཀུནདབཟའཔྱབ་གསསིམ་ 
ཾིད་ཡསབསེད་པབསྟན། ལུཏིགབེངབ་ལྲེའབྱདཔལ་མནདགྲ་བདདཔའི་ཐབས་ཡིསྲ་ཁལ་བརབསནཏི། དེ | 
་ 7 ་ ་  ་ ཡུདག་པརབཧཱན། རྨཾཾམའབརབལ་ལེའུབཞཔས་ཟླུནོབཞི་བསུན། ཉིབ སྤོར ག་ -( 
ད་ཡིག གིུལདུ་བཤདད། །སེདགེརལ་ྫགས་ཁེའུཔཅུ་གསུམཔསཉ བཤོགས་རིས་ཡད་པརབཏན། ནེ ཞོརྒོབ། འྲ་བཀོདའེ |, 


ང་སྟེ།་ ཡནལགགི་་ 









ུ་་ 






























སལྱི་ཧུདགཉིས་པསྲདནགཞྷིསིདགྲོཚུལདུབཤདདོ། །མཁས་པ་ཆོགའྱོ་ཆུདདཔལད གཾ བསམས་བདྟུནཔ་བསུངཔའི 








277 ཾ །བྭུ་བཞིཔས་ལམ་སྲཿ མུ།པད་བསྟན་ ཏཾ དྭལྟརའཇུཿ གྒཔ་དང་གྲེ རཱ 
|  ཁས་རས་བདག་སྟན་ཏྲིའུ་བཟངཔོས་མེལ་ཁྱོབ་དཔལ་དབནདཔོ། །དེཏདྲ བེ བཅདད་དུད་བཅོབྱཅདབྲམསཏེབ་ཤདཔ་ནེ ྣདགངསཔའིདབའགིས་བཞག་ོ། །དེའུདཅ་བའྱི་དགིས་མདནཔ་འཕྱལ་བྲ་ 
- ༣ གས་ཕལགལོའ འབུས་མེབྱྱངུདབ་དངའདུའེ། |བཤུད་ཧྩཱ ཌདགཉིཾསམེད་ དྷ། ལམཡ བསམེ་ཏོག་ལོང་མྲི་སི་དཔ་དང་ འབྲའོ། །གརལགགིརུད་གཉིསམེདནའ ཡགུཡ་ཙཾས་བྱ་བཡི་འགྲུབ་པ་དངའདྲའོ། འདགབ་ | 
@ རང་གྲི གཏི ིས་མེདསྟིང་མེདཔའི་འོ་དངའདྲའོ། །ལུང་ རིགས་གསལབའིཛུ རྒྱུདགཉེས་མདཿ ཱསཏདཔསའྲས་་ལིཁྱུཔད་ འདུའོ། ། །མརདག་གིརྒྱད་བཞིམེད་ན འབས་ུམིྱུདབལ་མྱ། 
དནསེལཆམདཔས་དགརྭུ་ འོང་བདངའདྲའོ། །དེལྟདདོན་ཇན་བརྱད་””་ 


ཤེ ཀྱད་དོན་མེབཔ་དང་འྲའོ། །དགེངས་པརང་གནས་ཀྱིར་ མའིདནཔིགམེདིས་སང་སི་ལཐོདབ། དའདའོ། །མཁས་པཆོ་གའི་རྒྱུད་ 
` མེདབཧྟནཔ་གཅིགགིཿཉྩེནམཛྲགསལ། དབས་པདོམད་དགོན་པམེདཔས་བཅདདྲུགདམ་ེས་ཤངདེ།རསམཛས་པའི་འནདཔའདད་པིནནོ། །དེ་དག་སསའི་ འིདོནལ་ཐུག་པྷར་བསྟད་བཤད་པས་རྩ་བ་པང་" 








༡37 


1. 
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༼ རྒརདལདགོངས། འདྲུགུབ་དང་གོལནྡེ 


༦ 


; 


༡།ལུའཚད། །བཤུདཔས་དང་གཞན་ཅི་དགོསའདོད་སྐེད། བསྒེམས་པས་འཁོད་བདོདན 


རོ་སོགས ོ་་ོ་ོ་ོའོགསཀ་འགས་ཡག་གཞརོགསསས་ཞསས་གས་གག་གས་ཁ༔ ༤༨ ༢༤༢༨༨༨༨-༨༨༨༨༨ ༨༤ ༨༨ ༡༡༨༤ 
རྩུད ཤཾས་སུ་འཇུམཕལ་དགོངས། རྒྱསཔལེ་འདབ་ལྟུར་བཤེད་༢སཆོག་ངོནའདྲེས་པལ་དགོབས། ཕནལག་དེ་འདྲིལ་བསྡངཔྟརབ་ཤདཔས་དབྱིངས་རིགག་ཉིས་མེདཔ་དགོངས། 
„ |ལྟདབཤདཔས་སྦན་མའེའང་དོམངོན་སུམཏུའཛིནཔ་ཡ་དགོངས། མན་ངགཾ་སྨིནཔ་འབྲསབུ་ལྟར་བགདཔསསྲུ་ག སུམ་ལྤ ངཱ 


ྲེ ཡང ངེ ཆི དུ་བྱེདཔ་ལ་དགོངས། དགངས་པ་རངགནས་གྲོལ་ལམ་མཐོང་བྱེདལྟ་ར་བཤད་པས་མངོནསུྨ 
དེ ིཿ་བའེག་པལ་ སི ཞུ གའམ་དྲུང་དབས་ ལེདམ་འངངོདཱ་དཔལདགདས། མཁས། ༢ བགསནིད་བསྲམ་ལགང། དངོས གདཔས་མ་དས 
ཧཱ དེདགགིཞྲབས་བུནིརབ་དིག་པལ་འདུསལ། རིག་པསྟདཔ་ངོས་གཟུངདངྲབལའ། །དིཔངརིགྱབཅུང བས་པ ས་དཔངའད། བཅཔསཔས་ཏེང་འཇིན་དངལ་གནས། ངྲ་གགསཔམབཛོདྱསྦེས། 
ལུའཚར། །བཤུད་པས་དབགཞན་ཅ་དག་སའ་ དྲཀད། བཝ་ཕས་པས་འཁེདབདདུནས་སྨག །ཡན་པས་སྙིངཔོའདོནལ་རེག་པའོ། །བཤད་རྒྱུདལོ་འདབངསཔ་ལྟ་ཐུ་ནིཚིག་གི་སྦཾས་པ་ལབཏྟེན་ནས་སྲོས་ 








བབསིགདིགསལབསིཏོག་པ་ 

























བཞེ 


ཤེསྦྱདདའ་སྩེ 
4 འདས་པའེདཐ 
པ ད་མན སཿ གཉིས ནར དད་པ 


5༨ 
་ 

















ོ། །རབཊུསྦེསཔ པའེདཔྡནམས་འྱརདབནུབདདཔ་རདགི་རགཔ་ འཚད་པརབསྟན་ཏོ། །སྒྲཐལཌགྱརལས། རདགི་ངབོ་ཡིགེ་མེད། ¡ 





༨༩༤༨ 


འདདིག་ལེཤེསླའོ འོད་འབད། །ཅེས་ཉིདདག་པས་༽ ་ 


།བཀྲ་ཤིས་དཛོས། ། 7 ལྟབ་འདིགསྲབལ་སེད་ཿལྔ་ངོགས། །རང་རིག །སྤིདཱཔསྫོགས་༢ འངྱབུང། །ལུགུ་རྒུད་འབྲེལསུཏྟཾག་ཕྲེད། །ཉྟཡཾས་ཨི་སྣང་བཿ རའཕྲ་བཀོད། ༢ རི ད་སྣད་སྣནཱ་པཔཉྙིང་ཡེཡེང་། །གེཡ་ས་ 


༢ དདབུགས་ཡཡད། །གཁཱརྦལསབྱུང་ འད་ཤརཉིད། །འངྲབུང་ཡིནཔས་དང་གྲོལབུ། །དབྱིདས་སུ་གཅིག་པས་ཀྲོདཔད་རུག།  ལྗ་ཉེ་ཛཱས་པསྲའི 


སྦུད་བདག་པས་ཏིཟླ་སྣེད། །རིག་པ་སྤིདིད་སྣགདུད་འབད། །འདིདག་རྣམས་ཀྱདགའེ་ཁས་ཤུད། །འ འདལྟརཅེས་ཉིད་བཛདམེད་ལས། །ཐུ་དདཆེགགི་གཞིཡར་ཤད། །ཚགཔདདམབནལ་དཔས།། 
༢ དྭ་་བརྗོད་མེདངདའཕོགས། །ཞེསསེ་ „།དེ་ལྟརཚུང་སྡེདེ་དག་གི་དགེས་ཅེདདི་ད་ དག་པ་ར་ཕོའ་ཨིཆྱུདལས། ད་ ས་པའི་ད ཅོས འདྷིལཱ་ཉི། །རིགཔཡེ་ཐེསགཏ་ལཕེབས། །ད་ཡ་དགོས་པཔ་སྟེནཔལ། ། ཀྐ 
(རྱད་ཝུད་སརྣད་གཐྲ ལས་ཅད་འཐུའ། །འདཡས་ཡང་དགོའ་བའྱི་ཤེན། །དགཾསཅེདགཉིས་སུབསཱན་པའོ། [ཤེསསེ། །དེ་ལྟ བུའི གྱུད་དག་འཆ 








འགཆེན་མཱདས། །ར་རེགབརུནཔསངོཔྤོད་སྤྲན། ། 


དཔ་ཞབ་ཐད་ཐབས་ཙི་མནཾ་དག་འཛིངས་ཆེན་པྲལཝ། | 






































ལས་འ ུགག་པཞིབ། ཨ་པས། ཐའཝས་ཕྱི་ཞ། བུ ལག་དང ཁྱིས་མ། ཤདན། གསེས །ཆེཆུད་དེལ་པདོ་ དྱ ` གི་ད རི་ལ ད་མ 
ཱེ ལབ འ སབ ཧྱ ས་ [རྫོ གསུཆྩཆོལ་ཡེདཔལ། །དོནམེད་པཡི་སྱོདོ་དུའགྱར། ¦ ཡོ ཨཿ་ཡག་གིའིར ་པ་དངགོལལས། ཁུ 
།དཅས་ཁིད་བཅངདེ་བཤད། ། ུརུསནུ་ ཊཾ །ཡེ་གེའི། ཏཾ 









༧ དག་བ 








རནམེ 


དཿ རཔ 2 ༨ དཀའི མུཿོགས་སའ མད་པ ལུང་དངོས་རྒྱསཔ ངེ 














| ་ པདྐིདདགགིས་ཉུན་ ཅི་བཀདཔའིདམན་ཞས་འྱུངལ། ི་བ དེ རདྫྦ་ 
སི་པན དུ དསམསས་པའི་བྱབཔསརིག་པཔང་གསལ། དགདཔའི་མ བཏིག [དེ ་ དོ དདཔདང 
ཕག 






སྟེ་མཐུཿཡཞི 
གཟེརབཀོད། དེའི་ཏ་ ལྷ པཿ གསལ། བཞད་ བྲ 
༈ཤིས་མཛོས སྭཝུནལ། འ འ་ལུལ་གཞི་གསལབའི་མེལོང་། འཁུལ་† 


འའིཚོའ་གོད།། དེནྭགོདབསས་པ། དགོངས་པའི ལྟིཏི་ཀ ༈དམིགསསེལཔ་ རྣཔ། ལྟབ 
པྲད་ཁེ ད། དོནབུས་བློདྐོཡ། པ།སངབའི་ཞལཆེཡས། གསངཔའི་ཆབལིགསེ་མཐུལའོ། ༈ བཀྲ 

















༠༨༨༨ ལོ ོ 












: ˆ 





༥༤ 






ལའ མུཏིགགསལྱྱོད། ཉིད་དོནབསྡྲུས གསང་བའྱི་ཆབ་ཡིག་སེ་མཐུ་བཞིའ པ་དངྲ་ལོལལ། ཡི་གེའི་སྱོན་བཤད། རིནཆེནའཁོརལོ། དེཉིད་བྱསུས་དོན་ཏེ ཟྙིན་ཆེནའཁོརལོ། དོཉེད་བླས་དོདཏེ་མཐུ་བའོ། །རྔོགསཔ་ 
རང་བྱུང དབངགྱིཿབ། དད འཁོརལོ་ངུགཔ། དུང སགས །དཔང་ེེ་སྲོབཔམདགོ། དཔ དབངཀི་ལྡེ་མིག གྲགངཟིད། དྡོན་བམུས་་་ 
ཀསལྱཊེད། གསངབའྱིརཐཡིག་ སྟེ་མཐུ ུབུགཉིས་སྣ། །ཀློང་དྲུག་པལ། ཀློང་ཆེནཇུག་པ། རིནཆེཞགསལའཕྲེང་། དེའི་དོན་བྱསས། གསངབའྱིཅབཡིག སྟེ་མཐུ་བཞིའོ། |སྒུ་གཇུངའབརབཡ། 
པདྨཀློད་སངས། བཀྐོདཔེ་ལྔཔ། _བབསཝུགསབཅུགཅིག །སྒཾོམའཕྲེད་བཀོད། དྭའི་དདོན་བྲསས། གཡངབའི་ཆུབ་ཡིག་སྟེ་མཐུ་བདུནའོ། , །རིད་ཆེན་ཕྲུངས་པ་ལ། ཤེས་རབའཁེརལོ། དགོས་ 
 །དོདབཞིབ། གཅོདབྱེདམེ་ལེ། དེའི་བུས་དྡོན། གསངབའི་ཆབ་ཡིག་སེམ བུཇུག་གོ། །རགཿམོཁྲོསམལ། ཐྦུནདྲུགདྲིལབ། ཐུཏྡིབམྒུདདྲལ། རུགས ཉ་ནདཐལ། བརྟེྭཔཱབ། སྱིའདུས།དེའི། 
] རྟགས་ཡིག །དེའིཚད་ཞཾག །བསམགུབ་ཡའུ། རྫེས་བླུབ་དྲུགཔ། སུུཧྱད་སྒུབཔ། སྣ་ཚོད།ཿ 


ལྷ་ཚོགསཡས་སྱུབ། བ གསང་བཁིཏིཀ་ །གསངབཁིཆྒྱབ་ཡིག་ཧཱིམ་བུ་བཅུ་ད གསུམམོ། །དེལྟཿགསངཆེནངེས་པའི་ཆུད ཁྱོད་ ། 


ི་ོ 

































9༣ ༄་། །བྱཅུབདྷན་བོས་མདངབཅས་པལ། ཙ་བམ་ནམསྭཧྱི་ཆཱད་དངོས་ཡིན་ལ། བླནསནི་རིག་འིནས་སོསམཛདཔའིབཤདཏིག་ཡིནཏེ། བསཡསཔ རྒྱུདས་ཐུདེསཔའི་ཁ་བྱད་ཞེས་ི 
ྟཾ'བྱབ་ཡིནདོ། །དོནགཏེས་པེ་ཕང་ཐབམན་ངག་གིངེསའབྱེདཡབཉིསཏེ། ཟབ་པ་དངྱང་ཆེ་བའེོ། {དངཔོ་རྙིཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ོཏི་བའི་ད་ངིན་པེཟ ༢ཡི་གེཝ་བྲསུས་ཏེ་ཁྱ་བད་ ཡསབཙནཔརབསྟན་པཝིའིཡ 


= ངེ ༨ „༨ ླ ® 3" 5 "༥ [༩།་, ཕི དྱ དེ་འ ༢༤༩ ༨6 ཿ 
ཙཾ པལ། དམེརལིགཅནལབཏྟནཔའི་བུ་གཅིག །མཆོདཔའི་དུག་གནདངེསཔ། འདསརེས་དྲ་དངལ་བུདདུའོ། །བངས་ཡིག་ཿནལ། ངེ་སབཅས་དུང་བབྱང་བུ།། །དེའི་ཅུབ་ཡིག་གསུདབ། 
ཚཱ།ནྐདཡིཔདང་མཐུ་བཅོ་བརུདདོ། །དུང་ཡིག་ཅནལ། སྒིདམ་སྦུང་བྱེད། དེའི་རྒྱབཕིབ། །གནད་ཡིག་དང་མབུགས་མམོ། །འཕྲ་ཡིག་ཿནདི་བངས་ཡིག་ཅན་ཙི་ཁོངསར་གུ།གསཔའི་བྲ་ནམསཏེ། 
༈ རྲུངགྲིས་པཾད། ཆ་ཀས་པའྲིཕ་ཁད། ཡང་གངུ་མས་པའི་དྲམ་བུཚདཅིཡིགི། རྟགས་ཌིཡིགེ་དཔྲའའོ། །གྲྭཕིག་ཅནལ། གབས་དོདབྱཅུགཉིས་མ། གཅས་པའི་ཉིང་ལོ། དཔེའི་འནོ་ཡེ། ་ 
པ འཆིབབྷ་ག་པ། འཆིབ་བམ་བ། ཏྟ་བའིི་སིང་པོ། དིདཆེདཔ།བིད་དད་མབུབ་ཅོབྱད་དོ། ་།དེའངཔོཏིབཤིལ། ཅྲིན་པཆེའི་ཡི་ཤྲེལ་ཞེསྱ་བུའ། །དེའཇགསེང་ཡིག་ཅན། གཡུ་ཡིག་ཅན། དུང་ཡིག། 
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རེ 
༨ ༢-༧-༤---༤༡- -. 
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གསུམཔ་རེརེ། བངས་ཡིགཅན་དངའལ་ཡིག་ཅནབསེམས་པསགཅིག་སྟེ་བཞི་གཏེར་ནསབྱོནཔའོ། །འདདགྱུརཔཐནཇེའབངས་སུལལང་མ་གནང་ 










2 3 


སྭ་སུལའངམགནདཞེས་པའཚིག་གིསངཔ་པདུདཉངགཉིས་ལསམེདཔརའདོདཔནཤིནཱལིདིགསཏེ། ཛུདངངཕས་རྣས་ཅོག་གིས་བྱས་དཞིད། བྱཅདྲམ་འཛུལ་དུམ། པུནེབ་ཅདཔས་བངས་ 
-“།ཡབ་བྲགལ་ཕྲས་པའི་ཕྱིར། སཱིད་ཏིགམ་ཐོབ་ན་དེདག་གའོད། ཡི་གེརྣམས་ཕལ་ཅི་མངུ་གན་འདི་ལྟ་རབཀོད་པ་ལཅེ་རེལོངད་སེདཔ་ཡྐིད་མོད། གཉིས་བྱར་ཆེབལནན་དག་བྱར་དངབཅུ་དགུསི། དེའང ་ 





~--¬༡༤༨༢༦ཛ-༤--:-༡༤ ༤༡༩༤༡-༠༡- ¬ 














པོགཅོད་།ི 


སྙངབ '" 
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པའི་མེ་ཏོག །སམསྲང་དཆེན་པོ། མནངགཅབ། ཡུང་ཏགབཅོབྱ་ཧད། རིམཔ་བགབ། གེན༥ཡཔུང་སྒེམཁྲིད། ཡངགསདྲངརའབ། ཐས་པཉམ། འཕྲ་བཀོད་བཅཅུཔ། ཡུད་ཏེག་བླས་ 
(པ༈ བཏུདྩིཡངཊུནུ། ཅུདགཕུམའཇུསལ། ཐནུདགརྩལཔོག་ཡུ་ཡིག་ཅན། དུད་ཡིག་°ོན། བངས་ཡིག་ཅན། འཕྲ་ཡིགཅན། གཤེརཡིག་ཅན། ཉྟིའགཟེར་ཇནཔོ། སྱིངགབེར་ཆུང"་ 
བྷ 





བསྐམགཏཉལ་བའི་འཁོར་ལོ། འཐུལ་ཡིགཆེནཔ། འཕུལ་ཡིགཆུངབ། མབའ་འཕོལཛོད། ངང་བཅེནང། ཆ་གནས་འཁོརལ། རགཔའིསའྱབེད། ཡེགེས་ཐུགའདུག ། 
༥ཅྡེ་ནབ། གསང་བའེཞུལཆེཝས། ཐེགཔའི་རུ་ཤན། གསུངབའླེས་ཡིག །ཟླུ་བཞི༧་ཚམས་པཱུར། བཱནཱཔའི་གོཆ། འཆུད་མེདཐིག་ལེ། དངོས་གོབ་བསུར། འབྲས་བུལདོནྱའེད། 
འཇུག །གསལ་བརརཆེན། ལྷུན་ཧུབ་ལེཤེས། ཤེས་རབ་འཁེརལོ། སྔུ་བའེ་མཛོནཆ། ་ེ་ཤེསཝ་གོད། འདོ་ཙི་ཚུལ་བཤདུ། འབྱུང་བའི་གནད་འབྱེུད། སླེརྒོ་མ།ཁུངས་གཅོད། | 
:འཇུཊབ། བཀོདཔ་ལྔཔ། རྩམཚོཨརགཏོདཆུངགིསྡེམ་ཕྱད་། དེསྤྲདགསུནཔ། བབས་ཕུགསབཅུ་གཅིག །ཅཐྲིགཆེ་ནཔ། རིགཔའེཀརྡག་ག། རིག་གིབགམཏད་ཏེབྱཅ་དང་ཇུག་ 





»ཨབཟ་ཚིང-༧་ “ ༧༨ | མངང་ཡསཿ 








།བའཕྱེདལ་སེགསཔ། རྒྱད་ཅིདོདགསལ་བའེ་གནས་ཡནངག་ཏུཡེཐེ་བབཅུ་གསུམ་དང་། བསྡེཡན་པས 
ལིབ: འ 








ཱ ༠ དའ་པོར་པབ་བའིའིགེ་པསེརཿསསྲོབ་དད་། པདས་ཆས་མཉས་མེོརངང་། ཁྱང་ཆེེརཔ། དོག་པོག 
ལ་དྱུབས་པའོ། །གཞན་ཡངགནད་འཕོར་བབའིཡགེ་གསེརསམྲོད་དད། སངསངས་སཏས་སྙར་དང་། ཁྱུད་ཌེན་གདོགྲ་རིགས། 











པཿ 








དང་། ལངགསལའིམེདདད། རྡོརིག 
ཐི བསམ་སས་པའེསྱ་ བསྔ 


-།ཤརྒའ་ 7 

རླ བརྒྱདཔའོ།། །ངེལ་རྔ་ཆོས ཨཡཤིན་ཏྱཿ་ཆེས་གསུམ། མའཕྱོརཔ། 
པསཿཅས་བཀྲའི་ ཐའིདགེཔ་སག་བ་། །དེ་ཡིས་འཕྲོ་ཀུནྲ་རཔའྡི་ཐིད་བཟད་ དཆོས་ཚི་དགའ་ཧྟ 
།ྱི། །ཡ་གསུམཕྱདབུའ་ཏིཝངས་གདུང་སེཡ་ཞིད། །དམཆོས འཊཅེནྭཧོགས་བྱཅ་ ཅྱས་པང 







སབྱཱར་འཇགས་པའི་ཆེབྷྣ 


དཟིབརདདད། དོརསི་མསདཔའ་དད། དཱིམེདལོདཟརདང་། ཐློསྲསམཿོག།ཿ 


ལྡདད་། ཚུལཁམསྨ་ྲོ་སད། དགགི་དབངཔདད 
གས་ིག་གིགནསསབསྟནཔའ། །འདི་དག་སྨོས་པས།ཁོལོའི་མན་དག་ཡིནཔ་བཙའ་སླཿ 

སྭ་བབ་པ་ཡནདོ། ྦེགཔ་མཐའདགགིད། 
དམཔའེགཞི། ར 














ྷ པདྨ་བསུསྲོལ་དད་། གས 





བུ། སྐ སྐལྡ པ་ གྱིསླེབ: བ་ལ། སྦེབ བབྱསེདཿེངཚསཿ ཀི་ཚྲུལ དཔ་ཞིདྱ་ཆུསཔ་ཕྲན་པི་ ་ིད་དུ་་ 










པོ 
ཿཡངས་བོས་དིནྱཉིང་པོ འཨའཐོནཔ། །རེོང། 


ཐོང པའྲི་ཀོགདི་འྲེདབ་ཅན། །དེན་བབའཐུ་ 


ཡས་ཡིད་བཞིན་དབདྡོརསིངཔོ། འི་ལྭའྷཱ་སཱ་ ་ 
དོག སྒྲ་ཚོགས་ཐིགཔའིདགུའ་ ེརྐ་ངྱེད་ ་ 





༨༢ ། རད བདདྲ་ཡའ་དངབཞོན་ 
ཅྱི་མཐར། བྲས སྒྲདསཔ 



















།ལས།¡ །བྱུདབའི་ འིདགེབཞི་བདེབསིལ་བའི་ཚོགས་མངཔོད། །མུཐའྭ་ཡསའཕོ་ཀུདཚོགས་གཉིས་བོག་དམསའཕེལ་ཤོག །བདག་ོའིཔདཚོལ་མལ་བཟུངསཉིབེརྒྱའིསབྲསལབས། །ཅེསབཀའི་ 
ཆོསཚུལ་རངགཞནཐུ་ བཟ འི་ཧྱེད་མེས་ཚལ། ། །ཤནཏུབཀོདལེགས་བོགསལ་ཉེརའཚོའིབི སྭི་གནས་འདེར། །དོནགཉེ་དའཕོ་བཀྲུནའགའིདུས་སྟེནྣའཕེལ་བདམངོད། །རི་ རིཏྲརཚོ་ཏོག་གིས་བཟམམ་ཡུས་འདོད 
ཧཏྟེར་སོལ་པ་ཅན། ཤྱ ཆགཏོད་ཟབནམ་མཁའི་ཀློད་ཁྲབཐྲོར་ཚོའིཕ” ཡོལ རྣམས་ཀྱིས། །ལསྲ་ དདར་ཞུགས་ཆཞསགསལབའི་དངབཞྲི་ནའདར་ནིགབབསཔ། །གདདེ་དཔལལནཔ་དྨའི་ཕྲིནལང །ལེགས་པད 
དནོརཔམྲེད། ༈ །རང་གཞུན་ཀུནི་ུབ་མཐུའ་རེ ིནཆེནཛད། །ཅ་ རྱཚེནཐོས་པའི འིདགའ་སྟོན ཏངངལནཔ། །གསུད་རབ་འིནཆེན་མཛོདི་ལྡེ་མིག་སྟེ། ༽མཐོངབ་ཚ ཨྱིས་དོནཀུནགསལ་བརྒྱབེད། །ཚུལ་འདི་། ཱ 
སྟྭ གཔའི་ཤེས་རབ་ཅན། །སྐལ་བཟང་སཱ སློབ་མགུཞོན་ནུསངསྦྱངས་གྱིས། །བསླུལང° རི་དོནདུལེགས་པར་བཀོདཔ་ཡིན། །འདྲདིདྱདབལ་བའི་མལོང་སྟེ། །ཐྭ ཟབ་ཅིངྱ་ཧ་ཆེའི་དོན་ཉུན་གསུལ་ 
་ 


བྱེད། །ཆོསཚུལརིནེནསྣ་དབརཆེཞིང། །ཐར་སིང་ཛུས་ཏནནས་སྣངྱབད་ཡིན། །འདིནི་ལ་རོགསཐེག་འིམ་བོདཁང་ེ། །འངགཞན བཟབའི་དོན་ཞུནགས་འབའ་བྱེད། །མའིག་ཝེརསཔའི་ 











༡༡༡༨-༤༦༦༡ '' 
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༣998! 
ལླེ 

















ཨ། 






















1༡༡.རབཤོར་ ༠༤༧༤ ་གོསམོའོཡོགས་ཛའོ་ ་འངཤོལ འོཤགས་ངོལ་ ཚངོ་༧ 




























ོོོ་ོ , རཔང་གཡ་ཚང་འ ་འང་ རར སོཾོཾིཾ འོློ་ི འེས་བབསསས་བ་ིབ་ས་ ུ 
། ༄༅། །འའ དགཉིས། །ཡུཧཱརིངའའི་ གཉིནབྱརནུར་གཞས་་ རོ ་ ཐོ ཤཔམཐའདག་གིདན། ཛི ཱུ 
ཙཿ མདོདང། རྒུད་དང། ཡུདདད། རིག་པ་དངཨནདག༽ སི་དོནལ་-“ 


པཿིའ་མཛོདྱསྦྱབཔ་བདབད་ ཤཱགས་པའི་གསུད་དབ་འི་གྲནས་ ་ 
ག་འ ཞནཧི་ཐུབ་ པའི་མ ཐའྱ་ཆ་མཚོའི་ཚུལ།ཁོང་དྲ་ཚུད་པ། འིཐེག་པལ་ཆོག་།ནལ་འཕྱོན 
པཔྱདའི་གནསསྭ་སུརབརགས་སོ། དང དགེའོ།། ( _།དགེའོ།། །དགེའོ། ། 


ཁོང་ཁང་ོལ་་་རྱོལ། ཝ་པ རོད ། 





དའོད་བརྱ་ཙིས་རད། རང་བྱུང་པཿ 








-« ~~ ~ˆ ~ˆ" 











སཱ།?-- 








༡ཏ 




























༈ཏགདཱརྡུ. 
ས་ཆ 


ཝ་རུ ཐོ ¡ ˆ 


ཧུ ཀཁརས་བིཛཱ་ྒ། །། ། ། 


ཤ༦སྩ་བཔ་འུགས། ། 



















































གནས་ལུགས ནཔའིམཛོདཆེས། དཔལ༔ ཀུནཏུབཟད་པོ་ལ"། 
འུ རྭལུནྭགབདོང་སིད་པོའིདིངས། །སེམསྭི ཉིདའངབཞིན་རྫོགས་` | 
ླསསར་ཞིནབཛདདམེདཔའི་ཀོད། །རྟབའི་ཡང་ཊརྔོགས་པ་ 


ར ཤིས་རྟོགས་བཞིནབདད་ཀིས་ཉོན། །སེནསལོདསནདག་ཧིངཔའི་ | 


༦ སི རན ཏཿྦཿདདཀོ་ཧཱན། བོད དྒདདུ། 
ཧགྲའཚོལོ། །གདོདརས་སངསྱས་མདོནབ༨ཏྱདཇུབགུཞི། །ཡི 
པ་ཆེན་པོལ། ། །བཏངབཞགའའྲེ གྲེའེདམེདཔསྱབྨགའཚལའ། ཆོས , 
ཁེནཔ། །གངདང་མི་འདྲ་ུནལས་འདསཔའིད། །ད །དིརྟརབདག་ 





༧ 













༦༡99.,༦༧༦ི 





















༡༡༤༠༩༤༤༢༠༤---~”¬--~¬---~--- 




















། 









།མཐར་ཐུགདོན། 


།མེའཱཔ་ཕྱཡཔ་ལྷུནྣགྲུབ་གཅེ 


ཕགནས། །དེལ་དཔ་ཤེདཔ་འགཞམ་བྟཔ། །སའེར་ བགན 


སྔ 


ཇི་རན་མ་མཁའ་མདུས་ ་པའི་དབྱིངས་རུ་མངཱ།། ༈སྣེདཿཅུདའ་ 











| 
སྭ་པད་དབཞིན་ནོ། །ཇི་ ཇི་སྟར་ྩུ་མའེ་གཟུགས་བརྙན༦ེར་སྡང་ཡང་། །སྟེ །སྟུདཔའེརངབ དཔའེ་རདབཞིན་དངོསཔ་ལེདཔ་ལྟར། {དཱ སདསྲིདཚོས་གུ སྣདཔའི་དུསཉེད་དས། [བྱེངཆུབ | 





ཧཧ །ལོ་དགཞདབོལ་འགག་བསསམསཆེདས་སུབཅིདས། །ལབཟ་འིདོནདདནམཔ་བཞི་ 
ས་ལྟོད། །ལུཁའམཉམངྱརུབ་སེམསཀྱི་ལོང་ཆེནད། །ངི་ལྟུ ུསངཡདདྟརདང་ 
སི་སི སབས །སདཔའི་གདསདདབའིནསེདཔ ལྟར། །བྱང་ཆུབ་ 

















ཡས་ལསམ་གཡོས་དངས་པ་མེད། །ཇིལྟར་རྨིལམ་གཉིདལསམ་གཡོས་ཤིད། །སྣང་བའི་དུསན་རདབཞིནམེདཔ་ལྟདྨ། །སྣུདཡྲེདའཁོར་༽ 
འདསྱ་བད་ཆུབསེམསྦུཀི་དང་། །དིབཞིནམ་གཡོས་དངོས་པོམཚན་མམེད། །དེལྟ་འཆོསྣནམས་སེམས་ལ་སྣདན་ཡང་། །སེམས་ཡིནསེལས། 


། 











© གཤ ོོ་ར་ངོའགོས་ཚ་སོ བལ ་ 













ལས་གཞུག་འདམ་ལིན་པས། །མེདཔ་གསལ་སྣང་རྩུམའེ་དངབཞིནདུ། །དལྟཉིད་ནས་སྒྲ་བསམ་བརྡོདལས་འདས། །དྱེཾརེམསུལ་སྣངབའི། 
ཆོསྣམས་ཀུན། །སྐདདུས་ཉིནས་མེདཔ་དཤེས་བཛྱ། །དེ་ལྟར་ཡུལ་སྐད་མེདཔའ་དང་བཞིན་སན། །ཨུལ་ཅདབངཆུབསེམཉ་ིར་འཞིཞ། 
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ཀ་འ" ༣༤༠༤་༣༩༧༠༩༠༥༤་ ¬ 

























 །ཡང། ། མེདཔ ངབམསབརྦབ། དྲོ སྐབྲདལསའདསཔརཤེན་དརྱབ། དཾ ིཔོརུདཔེ་ཤེསལ། ཚོས །ཡང་སཆོད། །བཟུང་ 

[སདཔས་།ཛ་དམདའས། གཡོད མས དདགསུམགདཔ་ཆར། ཊ་ི་་ཉིད་བརཔར། །ཅུག པར་མ འབཞིནག་ིས དཔས། ཐའ 

ཟླ ཡད་ ད་དམ་ཆོགབསང་དུམེ པིནུལསརལ་མ དགས་ི་ེད། ༈སཱལསྦྱང་མེད་བསྲོ ལསང འི་བོ་ཡིད་ ་ །འབྲེལ་བཞེད། །སྣེསུར་འདས་པསཆོས་དང་ སིན 
མེད། །གསཾརལིངྙལཱདརདྱབེ་བསལམེདཔའི་ཀུད། །རྱབུང་སམསཉིདནམམཁའུབནི། །མེདཔ་ ཟརང་བཞིན་མཚནབ༔ ཤི ་ནབནཁདས། དྡ ཏེག དདཀལ། །བཅོས་སུ་ 

ལྤ མྲེད པས་དགེབས་ཕནཡ་བཏགས །བརྒྱུར་དུམི་དཔས་ བས་གཞོདམབྱསལ། །ལསའྲསམེདཔ་སྣ་ནམ་སྙིན་བདེེས ཝུགམེད། །བཟངདནམིདཔསྣསླག་འ།དབད་ཡེད། ་ 

| |མེདཔས་ཀླང་དང་བྲལབ་ཉིད། །སྔཕྱི་མེདཔསཚེ་རབས་བཏགས་བཙམ། གངཔངཅིལེན་སུཞིག་གངདུའཁོར། ། །ལས་གང༣ མྭ་སེནདེཡེ་འྲབས་བུཅེ། །ཨ་ཁའ་འདའི་དནལ་བསམཞིང་༥༥ 
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~ -:~-------~-༨----༤-~༨༡༡༡* ༡༡༨༡ -= ༡༠༤༤༥༥༦༨༤༩༡--༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡༡༡༠༠༩༤༡༠༩༡༠༩༠༩༩་  ༡༡༤༨-༡༤༧༠༠༤༤༤༡༤༠ ༡༡༩ ¬ ˆ ༡༡༡ ˆˆ ༡; 





ཏྲ བརྟགཔའྱོས། ཡགས ཡདགཞིགས་ར །ས་དངྱདན་ཡད་། །ཆ་ཤས་དདོསཡེདཇུལ༦མ་མེརྟེདཅེད་། །སྐད དྲ གླཟདདདའཛེ་ ཡེདཔན། །དྷལའྱེདསྐ་ནས་གྲ་ཤིན་བའོསིདབང་ 
ནས། „ །གརྟགསདུསཞེདྭགྟ་རམ་བརྟུགས་ སད དི །རྣམ་ཀུ ཅད། སྐད་དོ ཞུ ཉིད སིི 
པངས ཞིགས དསྐན ཡང་། །རངབཞེན་ཤེས༔ འཛིངཔརལནུསད །མེདཔའི་ཚོཿ ཙལཡིམཁས་སྩེ་བོརྣམས། ༼།བདག་ཉུཾད་ཞེནདས་འཆི འཆིདཞིདའ ཁེར 
(ཱ་ཡད་། །དེཉིདངེག་པའྲི་ནལ་ོད་ཁསཔ་ནམས་ སྲ་བ འབ་ས སཉིད་ཀྲོངདུ་གྲོལ ུགཚད་མེདཔའི་སེམསྟཉིདྱརདརའ། །གཟུདའཾཛེན་ 
མེདཔ་འི་ཡེ་ཤེས་པང་གིས་གནས། མཁས་བའས། །ད་ པ་གཅེདབུལ། གྲེད 4 ཏགགཅིགདུནས། ཡའ བུས་མེདཔ་འ་དགཔ་བདྲབལལ། །ཀུན ནབཐདཚེས་སུའི་དགོདས་ | 
ང་དང་གིས་གནས། །ཨེདཔའི་ཉྙིད་པེ་རིད་འེགཿ དཆུབ་ལ། །ཡལདཏམ་གཿལ་པའི་དགངག་གས དལ། རྒྱུམའ ཁཕྱོད་ །པ་དད་སྣང་ལ། །མེདཔའི་ཚོསྔལ་མསུམ་འགགས་རོལ་པར་ ་ ] 


བསསས་ལབམ་ 






































ཞན །སྤིགྱུ། ས་གས ོགདས། བོ ད་ ཐ༽་ །ིམ་སནཔོའི་གལཔ དུ ོང པྲ ཧིལྟི གསེཉེངས་ 

རལམ་མཐོ་བཟེད། །ཨཏལོག་ཆོས ཕས་འ པའི་ད [གུ དམམ་པའེ་ བ་ི་ ཞིནནེ། ིདན་ཚསའཡལས། ༢ ནའཚོ་ ས། མའ་ཡཁའ་༡༠ ་ 
དྱིདས་སུ། །རང་གཞག་བདེ་བཆེན་པོར་ ལུ་ྱིས་གུབ། །དགོངས་དོནགསངབའི་རིག་པ་མཉོགསདྭ། ྒྱསཡིོ་ཉི་ཞངཡངརི་གོལཏེ། །འུྱུསྟགའཇིགཔར། པརམཤིསསམ། ། 
ལུགས་ངག་ཡད་ ༼ྱཅམདུདདམ་པོད། །འཇཾག མདྷཾ་སིངཔའི་ དནལ་ཇི ལྟར་རེབ། །དེབས་གནས་ཕུགས་དོཿ ཁྱིཆོག་འཛ དོདན། སྒོ །སུམ་དུབལ་དཔཉིདའཆིང་བའི་ཆོས བྱིས སཔའིཆེདམོའངཔ་ 
ཞུནཞོགར།. དཔགས ོད། ཆ་ཉིདརདབཞིནམགག་པཆནཔོའགནས། བྱེདབཞནཡུལ་འདག་པ་དབབ་གདའ་ལ། མ་བཅས མཆནཔའི་དོནལ་ ¡ 





རར བས 





འབྲལམེ་ 


་ 
 འབྲལ་མེད་པའེ་དབིདས 





ངི དནད་ རདགུཔས༔ ་ ( 
།གདལ་བོན པའཐུག གཅད ཀི ཉིདའ་ རི 1 ནད ་ 

















ཟབ་པས ༢ ས་ 
།--, ༩༤༨ ཙོང་ང 







ཀའ ༨༩ 


ཐིངགོདད་ 


¿2 


རྩལཛྫོགས་དང་ཡལརྗེསམེད་ཉེད 
¡ ` ཁགག་ལཚོསྐནམས་ཡེ་བསྡནས་པས། །གནད་ཤེསཿཿཁྱིན་ཕྲེལ་བའེཚེགཉིད་དོ། །གང་ཚར་དངེག་དགོངས་པའི་ཀློང་ཆེན་ནས། །མཉམ་ཤར་མཉམ་གནསམཉམ་པོལ་བཟང་ངན་མེད། །མིམཉམམེ་། 
ཟེ 2༽ཀསྲཔ,པ,ྲ8¡༔༽ཀ།བ༨ྲ༩་༩་ཁ་༩༩2ྲཔ༨ིཔྔཔ༥པ༼པ༼༩ ཀོ ༧༠ ལ་ར ༩༩༧༧ ༡ ༧༠༠༡ 1 ༽ ། པ [| 
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རཿ 


-- ~~~ ~-~---~--~----~---------------~---------~--~-------~--༡༨༠༤༤༡༤༤༤༤༨༤༨༠༦༤༤༤༠༠༥༤༨༠༧༥༠༤༤༤ལ༠༦༤༤༤༠༤༤༠༠༤ ༠༠ ་ོོོ ལིའི ཀྲལ་རཔན། -- ¬ 
གནས་མགོལཆོས་ཆེད་པས། །བྱང་ཆུབ་ཡེཀློང་ཡཧས་པའེ་འགགུ་བསྡལ། །མྭ་བསྣལནྭེསྭ་གུབ་པའི་རིག་པལ། །མིརོལ་དང་གཞུག་ཡདས་པའི་དགོངས་ཐརབ། །དགེསྡཾགརྒུ་ འབྲསའདས་པའི 
བྱདཆུབ་སེམས། །མའྱགུརཆོས་ ཉིད་དང་དུ་བསྔམས་པ་ཡིན། །མེདཔའི་དད་བཞིན་ནམམཁའེ་དགོངས་པ་དེས། །མསཆོསྨྱན་སས་ཆེད་སུ་བཅིང་བཞི། །ནམམའིཆེངསྱིས་སྣད བྱཅུ་དབཅེངས 
པལྟར། །མྦཱཅཾསནམས་ལེ ཆེ ནྭ་པེར་བཅེངས། ། །སཁར་བངཅྱས་འབཆོལྷ་མུབ་འདས། ། གི་ །དགེ སཱེག་ཕན་གཞེ་ ནད་མེདདེ་སྟ་ ་པའིངང་། །ཐར་པསིངཿམྱངནའདསཡེདདྲེ། །དང་ 

 བཞེནནམ་བཅས་ཙལཞདྒ་བྱཿེད། །པམཔའ་ཆོས་པཡང་ཆོལ་ཡངའབད༽ 
༣།སུ་ཆོས་ཀུན་ཡེ ཞས་བཅེངས། དགེས པའི རྣལའཔྱོརཔས། །རྒྱུ་བྲས་བྱི་ འྲད་བའི་ཆོསྣནམས་ཀུད། །མསའཛེག་ཀ སྐལ་དམནལ མ་དྲུཐག་བཅད་དེ། །ར 


ཛ ༢ ་།འེ་ངོ 
ལ་ས་འདས་ང དོད། 











བིག་པའ་འདུག་ཁད་འྲང་ཏ་འཇིགཔའེཆོས། །དེབསྒར་འབུས་དགེའི་གའབཅོལ་ཀུན། སད སེངས་ 


།ཅར་མེདཞམམ་ཁའིཆིངསཿ ་སུ་བཅེད་བརབ། །བྱས་ ་པས་ པས་བླམས་ཏེ་འཁོར་བའི་གྭུལ་ སྣད་ཆྟེས། རྩོལ བས་བྲར། སྤད་དེ་སྲ་ ཤཱ བ།ཿ གྲང ཡུལ རལ་གླབལ། འཁོན་སོཿ ཟེ །ད ་ གླེག 















ཅབ་ 
=; 





ཉི་དངང་ལས་འདུའབལ་གཉིས་མདད། །དེནི་གསང་ཆེནངེས་དའི་ནལ་འབྱོརཏེ། །འབདཙལ་མེད་བར་གདོདམའེསལྱ་ཡིན། །ཡེགཞགཆོས་ཐྱུ་རལ་པོའི་ཕོ་བད་དིན། །དྲེ་སིར་ཆོས་ནམས་སྣང་པའ་་ 
དུས་ཉིད་ནས། །ཟླེ་བང་གས་མིདདོན་འདནཔའི་བྡྡ་ཆད་དད། །བཟང་ 


ཆོད ཉིད་གདེདནས་དགབལ། །བླདདོང་བྱེད་བདོན་ཕིབྱིགད་རྣམས། 


།ཆོས་ཤིས་བདྲེསགྱརན་བིའཆད། །ལས་བསུགས་འཁོརབ་མཐོདམནཉིད་དུ་འྱ་བམས། །སྲིདཔའིམཚོལས་ཐརབའི་མབསམེདད། །གདུལདགེ། 


ཡིན། |མེད་དའའ་བཟླདོནྱི་སྱིང་ལོ་ནི། །སྣང་མིད་འཁེང་འདས་ཆོས་སོཅོག་ནམས་ལ། །རངབཞིནམེདབས་ཡོདཔའིཆོསལས་འདས། །སུདཚྩུལམའགགས་མེདཔའིཆོསལས་འདས། 
ཡོད་ཡེད་ཡིད་པསགཉིས་ཀའི་ཆེས་ལས་འདུས། །གཉིས་ཤེས་མེདཔས་གཉིས་ཡེན་ཆོསལས་འདས། །ཡིན་སིན་མེདབས་དོ ི་ཉིང་ཕོལ། །འད་ཞེསལི་ཡེ་ཚོན་བསམ་བརོད་ཀུན་ལས་འདས། །དེཏར། ་ 






ངམིདགྱིཧན་ཆད་དེ། །ཆོས་ 


= 


དྲནམདྲ་ཐངྱ་ཧཱ་འྲབསྱ་བྭ་རོལྷ་ནལས། ཤཆོས་མེད་བུར་སེད་མཁའལ་རསུས་ཤེས་པ། མེདཔའི་ཆོས་སུ་ཆིངས་ཀུན་བཅིངསཔབ 


༽ འ ༨ 
།མེད་ལབདགཏུ་འཇིནབས་ཨ་ 








།དང་དངྭ་ལལྷ་ཆགས་པསྐྟཏགྭངཱ་བཅེངས། །འདུ་ཤེས་མཚོན་མདའདོན་བས་ཉོན་རེ་མོདས 


¬= ~=“ ༡༡༢༡. 
/ 





------ ~~. -- ”-~- 


དའུུལ། ཧྱགོས་མེདྱ་སོགསསུ་འདིནཔསཐངའངོད། 
།ཞེནཔའྲི་གློག་གིས་གཏུམས། 
རིག་འིཉིངཔལ། །གསེར རྒསོག་བགྲ་མོག་འཆིདབརམཉམཔབསྟར་ 
བ་ནཿུ་ཉམ། །དེབསདེ་ཉིདཏོགས་བའིནུལ་འབོརབས། 
༡ གངཡང་ལེད་པ་ན། །ཆོས་དབྱེ 


- །རྟགཉུ་འཁོདབརའཁྱམསངས་སྙིངའེ། །རང་བུད་ངེག་པ་དོན་དམཉིམལ། །དགེ་སྡེ 
ལྭ་སང་ཆརྱྱི་ཧུནབབས་པས། འཁོངབའེ་ས་བོནའགྲོངགལཏེགྱཧས། །ཉེས་ཉམ་ཐགའགྲོ་ཀུན་ སྱིད་འེརྡ། །མཐདཇུགདོནི 
རྭ། །ཆོས་དང་ཆོས་ཡིནསེམསི་འཆིདའ་ ་སཉལ། །དཀརནག་པྲིནཚ གསྲ་སིབཔརམཉམཔལྟར། ”།དགྡེལིགགཉིས་ཀ་རགཔའི་ 
། །དགེ་ཇིགླ་ཆུའྲབས་ཀུན་ལས་འདས་པགཅེས། །དདྱ་ཐུདཡེ་ཤེས།ཁོངནས་ཐར་བདང་། །ཆུའབས་མཚོན་མོའི་མུན་པསངསབ་དང་། དྭགཾ་[, 
ཉངསྔ་མཁའ་ལདནདམ་ཉིན་ཤར། །འདིནི་མཐར་ཞུགདོནེ་ལབཟླ་ལེ། །།ཞེ་དཔའི་རངབཞི་ནབྱཅ་ཡེས་གཏནལ་བབ། །རྒྱུའབས་ཐེག་བཀུནལསྱད་་། 
པར་འཕུགས། །ཡི་སྣང་ཏིང་འཛི་ན་རྒེམ་པའི་ཡུལལད་འདས། །དད་རིགཟདཀསོས་དང་བལབ་འདི། ཆོས་རྣམས: ཀུནཅི་བདཔའིའ་བླ་སྟེ ཆོས་ད ནམས་འདེར་ཐདའདི་ ཡངཆོས་སུ་ཐད།. །ཟགདང་ 
༦ ༽ི་ རེན ༽། །ལ་ ཟན 










གདཀར་ནག་གཉིསགའྲིསི སྦིནགྱི་སབསྡིབཔ། ། 




















་ །འདིཉེ རྱ ཝ་ཕྱཾདལྟའིརྣལའབྱོརདང་། །དགོངས་པ་དབིངས་ཅི་ ་མཉིདབརམཚམསམེད། །དགའངིནཧུལ་བ་གུན་དངྱསོདཡུལཡཉམ། །མིངྱུརའིྱེཿ ྱེདའ་ འདུསམྱབས་པའི་ཀློད། །དང་ 
 ྱུངཡེ་ཤེས་རྫོལ་སྲུབ་འད་པའི་ཀྲོད་། །ཆས་ཀུགནི་པཅམབའ་མབདོད་འདས་པའྲཀོང་། །བྱ་བྲལ་ཀུནཏུ་བཟངཔའིངདཏེདལ། །ཇིལྟནསྣངབ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་དབྱིངས། །ཀུནབཟངདངྱིརས་ལསཱད་ 
“ ཧི་ངབཟངདནམེད། །མེདལ་ཡོདཔར་འཛོནཔ་་བཁལཝ་པརབཏགས། །བ གས་པའི་དུས་ནས་འཁྲུལ་དངམ་འ།གྲུལཡེད། །ཆོསྡ་དམས་མིང་མེདེན་པོརལབླབས་སྟེ། །རང་བཞིནརོགས་པཆེནཔའི་ 
4།གཱནས་ཕུགས་ཡིན། །འདི་ལྟར་ རྣངས འཁོཔའདསཆོསནམསལ། །འཁྲུལ་དངམ་འཁྲུལ་མེད་པར་ཐགཆོད་ཕས། །བ།བོངབ་སྲངསནས་རྱ་པའསབགྲུབཏུ་མེད། །གྱེས་དདཡ་སྱེས་མེདཔར་ཐག 
༧ ཚོདཔས། སྱེ་གགཡད་དའངོནཔའི་ཡུལལས་འདས། །དག་དདམདག་མེདཔ་དཐག་ཚོདཔས། །བཟང་དནཔད་ལེན་མེདཔརྩཕམ་གདལཏེ། །གུན་བཟང་ཀོད་ཅུངོས་ཞུནལ་བླཟའེ། །གན །ཀུན་བཟང་གློད་རུངོས་ཀུནལ་བཟླའོ། །གྐནས་་ ། ་ 





. ཀཀ × བ་ཀ རཀ ག་ས།ོ་བྲ་དགོ།ག་།དོ་གགགསད 
ྒ ༥༡6 ༄། ` རིིེ་ ཟདམེད་པར་ བཟླས་ཐྲིནཔས།. །ཡོདམདམཆོནཔྲརོདའདས་པར།འྲོ་བགཆོད། (འདིལིནགྟཏདམེདྱཕོགསའྱབམས་ཡངས་པཆེ། །ཆོས་ཟདྱ་པོ་འདས་ནལ་འབུར་ཉམས་རེ་ འ 
| 


02, "༤ 
ལུགས་རིན་པོཆེའི་མཛོདལས། །ཆོས་ཐནསཅདགད་དའངབརོདད -- ~~~ ~~ =~. 
ཀལསར་༤ེ། མསཅ་དགད་དུའངབངོད་དུཡེདཔརགཏན་ལཕབ་པ་དགནསདང་པཔའོ། ་ ༨ - ---/ - 
ཟླ ༢ ཆོ ཇྲི སས ལཤཔ ༩ ངེ་ང།ཁ་ལ)ིའ་པ།པེ་ཿ 
ངོང ་དདཔ།པགནད་པའོ། དརཔགསུས་ེོགསོོཔོི 
4 །ཚེས་དུསད་ཡེདབྱད་སུབསེམས། ཇིབཞིནླསས་ད་ །ཞུས་སཁ ༢ྷལྷ་བུརསཐའདབསཔེདཔེ། །ཆེབའིཆེནཔོ་ཀུན་བཟངཕངས་བའིཐུགས། བརམ ླ་ དཱས། །རྱལ་པའི་པངབཞིན།༥༥ 
 སྣང་བའེ་དུསཉིདནས། །ཕྱེག་སར་ > དེ ཐལལ གཡ ༥པས། །དེལ་མཐའ་དབུསསི་དམིགསབ། དཱ ཏེ པིིའ་ ཉམ་པཆེད་པའིདང་དཞིན་ནོ། །སྣསྲེད་ 
ཞེར སཱ ཇོས་པོ་མེདཔས་ཕལ་ཡས་ཏེ། །རངརིགསེམས་ཀྱད་སྭ་པྱི ཤེད སམྨ་དང་བྲལ། །ཕྱལ་བའིངངབཞྲིན་བརལ ཆེན་པོར་གྲམས། །ཡའ་ལཔ་རོད། 
།རྩས་ལ། །པཉརམིགནས་བརྒར་སེས་ཆེ། ཡཡས་ཏེ། །རངའིགསེམསྦ་ཁད་སྭ་ཕི་ཡུལ་་མེདཔས། །ཇི་བཞིནནལ་ཡ་བའལཱ་བུན་ ་བརམདཇེན་པོར་གནས། །ཡུའ་སྔད་ཆོས་ཀུན་་ཌ་ 
།སྟ་བ་དབང་དང་ ཀིལ ཅུལ ངང། །གཞི་རྩ་དངོས་ཡེདམཆོནཔའྲི་ལུལ་ལས་འདས ཟྱེར ཞལ་འ རྟབུ༽ཕྱ་ལ་ལས་ཉད། །འདས་བའགགས་ཤིདམའོངསམ་་ 
/ཌྷ་བདཿ ཀྱིལའཁོར་བཟླས་བརྗ ན།སབ།སང་འགྲོ་དསི་ ཐེ་ཟླ་བ་ ཡ། རངབ ་ཕྱམུྱལ་ནམམ ཇྲི ཀྲིལ་ཕུངས་པ་༔ །པབ།སའེས་མི འ་བ མ་ 
| །ྟ་བ་དབངདདཊིལའཁོརབླ་བས་བརོདམེད། །སྭལམདམ་ཆིག་ཕྱང་བགྲོདཔེ་དཡཾགསཔས། གས་མང ལཞུངས་པོ། །ཕྱོགསེས་མེདཔ་དནཧི་སྙིང་པོལ།. } 
མཆགྲ་པའཀའ་དའ་གསབས། །གཞེ་བལ་ཡངས་པཅནཔརཙལཡས།། །ཆོས་ཉེད་བདྨ་དབསེམསསུ་འུབརུབ་པོ། །ཇིསྟརསྣང་” 

















༢༤༤༠༩༡༤༤༤-༡----~¬--~. 


















༨ 






༦། །པའྙེཆོསྨཾནམས་ཐམསཿདལ། །རང་གཞྲིན་སེ་བ་མེད་པརྱ་བིན་བླརབས་པས། །ཡི་གནས་འགག་པཨེདཔལ་ལྱུན་གུབ་སྟེ། །ཡོད་མེདདམིགས་བསུམ་བྲལ་བ 
རི དི ༽ཾཾརྣེཾེེིེིེིོིོ་་ 





ནྭ་ནམདག་པས། །ཆོས་" 
ཉིད་རྡོགས་པ་ཆེན་པི ི ེ །མཆོན་བྲལ་འ ལ་གཅོད 


འོངམེད། །ལྷུནམཉམ་ཡདས་དཆེནཔརྡ་ནམ་དག་པས། །བརལདྱུལ་བ་ཙོགས་རིས་གུན་དངྲབལ། །དགོདསཔ་ཁྱབའྱདུགའེདང་དོགས་ཞེདཔས། །ངིཉར་ཤར་ཡདབདམེདྱཔལ་བ་སེ། །རང་་ 
༼ ཤཱར་རིས་མེདྱཧ་ཡ་ནབངག་ལ། །འཛིན་པའི་གཟིབིསནམ་ཡངའཆིད་སིདགོས། །ཡུལ་བའིང་དྲུབམས་ཅད་ཀུན་ློག་པས། །རང་དཞིནདགག་དང་ཕུབ་པའི་ཚོས་ལས་འདུས། །ཞུམམ་བའི་དངདུ་༥། 
$ དཱབཅུདད་ངཔ་བིན། །དགུག་ྒུབཆགས་དུངདང་པའིདབྱདས་སུལར། །འ སོངམེདཔའི་ཏོག་ཚོ།སངེས་མེདདེ། །དརམེད་རིག་པའི་དངད་ཤལ་ཡལན། །རེདགས་འཛེན་པི་ཚོས་ལས་ ། 
| ཙ འདག་པཡིན། །གཟུད་འབིནསེའཀའི་བཏོདཕུར་ཐོནཔ་ཡིན། །འཁགལ་སྣང་ལབོརབའི་ཕོང་ཁེར་སངས་པཡིན། །དེ་ཕིྩཕའལ་ཡལཔྣང་ཆོས་རྣམས་དང་། །དངགི་འངསེ་མསའཆར་ཚུལ ༡" 


---------¬-~------¬ 










7 


།༢ལ་པའྱི་རལ། །ཐཨསཅད་ཡེ་སྟེང་ཕྱལ་པར་སུས་ཤིས་པ། [ཕྱལ་པའི་གན་ དྭཆོསྣཾནམས་བཀྲོའོ་བ་ཡྲིན། [ར 
དཆོས་མེད་ཏར་སངསྐྱ་ཅལ་་པ། །མཱའེ་དསྲདན་པ་བད་པའི་དགོདས་པི། ། །ཧ 
བད་པོཙར་མཐོདདིག་པཆོསཉིདགསལ། [སྣང་བརྒྱ་ར 


འད པསྒ་ས་བཅིདས་གཟུང་བའི་ཡུལལས་འ ། 

་ དས་པའི་ཀློངྒརེ འཞོ། །སྭངོགསའར། འའ 
ཤིས་པར གར འ ཚོགསདགྱུགས་འཤིསར གར 
བཞིན །སྙིམསྟེ ཉད་ཡེད་པཕཡུས་སེལས་ག གད་དགར་གཞ་ 


ཏར །རྒྱ་སྲོལ་རིབ །རཐལ་རིག་པ་པར་མེདྱལཁཕསཏི། །འཛེད་དས་མ་བཅིདསྲད། 


།རེགངྱ་ཧུལ་ཡས་བར་སྣད་དགཔ་བཿ ན། །ཆོས་དབྱི་ ་དབི་དཔདའདུབབའ་མདཔརགནཔ། ༼སྟེངགསུལ་ཚེ 








དངག་སྟིང་ སལྱཕལ་བའེཡེ་ སྭསུ། །ཆེག་ཉིད་དེ ནྲནམས་འགགཏུབྡས་མས་པནིེ ྷ 
གི སཿ ། ས་ི་ ས་ག དདེནི་ 


ན་ཡདས་པའདེན། །མཚན་ཉིད་མི་འགག་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཤརཡང་ 
ཀྲིས འགག འལ ུ ཆེ རསནཅིས་ང། གསཔ ཡདན་བདསིཡགཔ་ 
རྟོགས་བའིནཝ་མཁ། 








དྲན་བསམ་ཀུན་ལསའདས། །ཐལའ་ཅད་ཕྱམ་རྱལ་དགོདག་ླངགཅིག་ུཁཁྱིལ། །ཞིབདེའི་དང་དུ་ཌ བདའ དེ ཕྱེ་བ 








སྭ་པལ་པསྣདབ་བདེ་ཡངས་པ། །འཛིནཔསམཿ་ 








༥35 , 





ཕྱལ་པས་བཅིངས། །སུས་ང་འདརམེདབ་ནབམེཡསྱ་ི 


ཐོ་བམལ་དཟེན་ཐིམགཏོགསཔ། [ཀུནགྱི་ལུལ་མེན་ཤསདཆེནངེས་པའི་དོན། །འཕོའྱརམེདབནརྩར་སི་ཆིངས། ༤ 


{ 


_ དཀའབ། ! དཔལགོན་ཆེསྔརྗབམའྲིདིནིསམཐོད་། །བརན་དྷ་ཕལ་པར་ཆོས །ཀུན་བཅེངསཞེསྱབ། 


/(ལེ་དཔས་པ་ནབརྫོདའདས། །ཉངགིཚོས༈མས་ཤར་བོལ་རིས་དངྲ་བལ། །བར་སྣདབྱརྡེས་འདྲ་སྟེག་ཉེལ་སུམླེད། །ཡུལ་སེམ༔ 





།ཁའ་ཞིན་བྱེ་དཔོ་མེ་དཔས་སྟེང ངཔའེའད། [བྱ་དངརྩལཡེད་བཟད་ད དན་དགེ་སྡཾག་འ དས། ༼རྒྱུ་འབྲསལ་བཟླ་ 


ོང ཇོས 


བསམབརོད་ཀུན་ །ལས་འདས། །ཕྱོགསྲལ་མྟས་པའེ ཕའི 
73; 
རྱ།  ུནུ་བཟང་ཡངས་བཅེནཔོས་མེཿ ནས་བྟ་བ། །འག་མགེནཆོརེ 


་ 


པར་འ སཿ 
ཤཕྱམཔར་མ་བཟླ་དོན་ཀྱི་སྙི 


༨ ༨ 


སངབཞན་ར 


ལླརདབ་ཞིདརྐམ་བཅུ་མེད། ། 


བའིདུསནསེམས་དདཆོས་ཐམས་ཅད། །འདིཞེས་མིམཚོནརོ ི 


བླམའིདགོངས།པས་བཅིངས། །ཡེ་ཨངས་དྡོ། རྡོཛཾསྟིང་པོའི་རང་རྱསཿ 


རིག་འོད་ དགསལ་ དགེངས་ང པ ཿའི་ཀློདཆེ ཡྭད་ཆན། འདེ །རད་ཡ་ད་ཁང་ རྟགཏུརྟོག གས" 


དཔོ་ནི། ¡བྱིཡིཆོསརྣ རྣམསམཉྩེས་སྟང་པའེདང་། ས་བཡང་། 


ྱགུད་མཔ་པ 


ས་པྱ་ཙྭསྭ་པའ་ན པམ་ཆོ་།བྲརོདྲབལ་བའི་ཀློང་། 


ང། །མེང་ཿོཡམཚོན་ 





ད་ པསཏྭ་ཕྲོས་དང་བྲལ། ད 
།ཆེན་དཔཆོས་མིན་ཡེ་ 

















ཏྟ [ˆ ༤” ོོཁོོཔོཔཔཀཔཀཔཀཔཀཔྨཔྨཔྨཔྣཔསྣསཁའག རོར་རཚོར་་ར་མོར་ལལ་ལལ་། བ་རས ིལོ་ཆེའིམཚོ་ ོ་བཆའ་ ནམེད་ཙུལ་པཆེནཔོར་ ་་ 
༦ ཀཧྟང་ཡོདསམོདྲ། །བསསབལ་ཐྲརོདཔུམེདཔའིཿཿབཞིནནི། ༢༨།བོ་བལཇོགས་པཆེནཔོརལ་འླུབའོ། །གནསལུགས་རིནཔོ་ཆེའི་ཨརོདལས། །རོས་ཐལས་ཅདབར་ཀདྱ་ཤཱལཔ་ཚན་པ་༨ 

¿ བའིགཞི་མེར་གྲུབ། །ནཡ་མཁའི་དངལ་སྣང་སྲིད་སྣང་བ་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེམསལསའདའདསམ་འགགས་གར། །སྷཆོགསརི་ལམ་གཏེདལསབྱུ་དབ་ལྟར། །འགྲོཐུག།ཁམསགསུམ་སེམས3ིདདནས་་ 
ཤར ར་པའི་དུས་ནསཆོས་གུནརིག་པའི་ངང་། །སྟེང་པ་ལྷུན་གྲུབ་གཞིསྣང་ཆེནཔ་ཡིར། །གཤི་དངགཞཾསྣང་འཆང་ཚུལ་དེ་དགཀྱང་། །གཅིག་དང་ཐ་དདྲ་བལ་བཞི་དདབཞིནདུ། །ཨེནས་ལྷུནགྲུདརེབ།" 

± པའི་སྒེལས་ཤྭར། །འོལ་པའི་རྩལདུལ་བོརའདསྣ་ནམ་པགཉིས། །དག་དངམདག་སོསོར་སཱངན་ཡང། །སཱང་དུས་ཉིདནས་དིངས་གཅིག་བཟངངནམེད། །ཤེལ་ལསཁོདཝ་མའགགས་ཤུར་བན། །ངད་ 

ལཾ རྣནསཁདེགསོ་སརའཛིནན་ཡང་། །བཟརངྐནམེ་ད་ཤེལྷ་གའོགཅིགགྱིཿལ། །འདབ་ནགཞིན་ཤེལྱ གུང  མིསོངཔ་ཚེས་སྙའི་རངད་ཞེན་དང་། |གསལབ་རཇགདངསལོངསཔྱེ་དཇགས་] 









པ་དང། །འཇརགཞི་མའགགས་སྒོའིུལཔའ་ 





རྐུད 
མེད 








སླུ 


ཀུན། །ཧཾགསམེ སཱ་སྙིཧྒྱཱྱི རྒྱན་གྱི འཁོརའའཿ འཤར། །སྒ་ ད་རབ་འབྲེངཐམརྦ་གགསཔ་ཡང་། 
ཉཾཧསེའཁེརའེ་དཤར།  །ཡོན་ཏན་འཕྲིནལ། རོགསམེདའབྱུད་བསན། ན་ །རྩོལ་བམདཔར་ཐམ་ 








ལྷསྲཐུབབལགས། །དེལསགུནབགཞི་པྣཱང་དུསྡ་ཡང་། །དག་པའི་སླ་གསུམརྒྱལ་བའི་དང་སྣང་དང། 
སུམ་པེ། ༈ འང་སཱང་ལྱུནགྲུ་ བགཞནནས་བཙལ་བམེད། །འདི་ ཁག 


།དཔྱིདས 
སྣངབཐམས་ཅད་ལ། །ནདང་ངོ་ཧདོཔཿ །གསལ་བ་སྣ་ཚོགས་ག ེ གཞི དལདསསྦོང ད་ སྦའི་རོལཔ་སྟེ། ཤརོལ་པ་རལཀྱི་ སྣངས 
སྦ་ས གསས །ལ་བོར་འདས་ཚེས་ན ྭ ོད བསགས སས སྤུ་དང་ཡེ་ཤེསདད། །བམས་གསུམ་སེམས་་ 
“  ཅནྲཔས་དག་ཡིདགསུམད་ ང། སར ཆོསསོ་ཅྲག ུབ་ིམསལག་ཡགཏོན གས་གཞི 
ྱནྱ་རི་འཁེར་ལར་ཤར། སེམ 
པས་ཅད་རང་བྱུད་བས། 


ཞུནབུབྱ་ཀོངལསཐམས་ཅད་འབུངབའི་ངང་། ྱིནང་སྩེའགྲོ་གཟུགས་སུ” 





།མ་དག་སྣ སྣདབཅུད་ 





དང་ཡེཤེསྟར རྟོགསདང་མེ་རྟ རྟོགས་ཀུན། | ཕྱེད 
།རང་བྱུང་ཕེ་ཤེས་ཆུན་ 
































ཟློབ སོ་སོ ད་ཁོོསེུནགའི་གཞི། །བརབགེས་གྱུླགདཔ། །ཟགོན་མཐཙོལ་དབཆས་འདལ་ཡོད། །རྱུ་འབསདགེིག་བབད་ 


(22 ] གྱི 
བནཆོས་ལ་ད་ཕོལ་མྱ་བདཅིག །དུས་གསུམྱ་རལ་བ་ཀུནྱ་ཀྱི་བངྱརུབྱ་ཐད་། །རང་གཞག་བདེ་བ་་ 








༤, ཟས རབ ིི་་བ་འ། བ་ང པང་ངོར་བཅོལ་ཡེད་པ་ལན ཀོང་། [ཡེ 
རྩོལམི་དགོས་པས། །རང་གཞགབྱ་དསེད་རྣལ་དུའབྱོར་བྱ་སྟེ། །བླད་དོར་བྱ་ཱོལ་མེད་པ་ལྷུན་གྲབ་ཀློང་། ། ཇབཞིཿ་པ་ལ་དམ་པ་སི་དཔེ།ས་ གཞིན་མ་བཅོས་ལུནྲ་གུ་བཆེན་པོ་དེ 
རལ་ས ོད ཨབདནས་སལ་འ་རང་འཞིནདོན།།ང་བཞིནཔལད་ཟབ་དགེས་པས། ལད་མོ ླག་ཟནབདིར། ། 
ཆོ འགྱུང་འཇུག་བློ་ཡིརེ་ངོགས་ཀུནརོད་ལ། །མ་བཅོལལྟུན་གྲུབ་དཔྱེངས་སུ་ཤེས་པར་བྱོས། །ཇེ་ལྭར་སྣུད་བའི་ཚོས་རྣམསཐམསཅད་ཀུན། །དཾ་ འདབ་ཞིན་ཐུག་སྔ ཨ་བཱཅས །གསུས། །ཆས་དཁ ད་ཧ ་ 
' རུ་ལསྐུའི་ཚོལཔ་སྟེ། །འཁེརའདས་སྙུགསུམ་བྱངཇུབ་སེམསཀྱ་ཀློང་། །མ་བཅོསམཉམ་པཆན་པརལྷུནགྲབ་པས། །འཁོརབ་སད་ཞིང་འདས་པྲ་སུབུ་མེད། །སྒོ་སཱརཞིབ་དནྱི་ཉིང་པོར་གནས། ། 
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ཤག །ནརིགྱོབགདངས ། 


= ༢ 
ཉསིཏོག་དདགསདགཔ་ལྟུར། །བྱ་རོལྭ་བའ ་བའིར་སེནས་འགགཏོ། གཏུ་བསུམ། |སྣང་ཚུལམ་འགགསཛོགས་དྲུག་ལྷུག་པརཞོག །ཀུནའབྱུང་རིག་པ་ལྷུན་གྲུབ་གདདས 
།རང་འི་ ཀྲེཾངཆེ ྱགྲོལ་དག་པལ། [ཡུལ་སེམས་གངསྣདབར་མེད་། | 


ཛཿ གུབ་སྟེན་པར་ཤར། ། 
འ ག་ག 
ཡཿ ལོ་བཅུ བསྡུ་མེད་པ་ཡི། །དིག་སྟེདཆོས་སྲུལྷུན་གུབ་དགོདས་པདེ།། [དོ་ཤེས་ཐགཆོ ཞེ 
ནབསམ་གཏུན་ཡུ ནྭགུད་བརདུ་བྣསན། །དུསནཱསསྭ་ཀཱནྩདྨཱརུ་བའི་གཞུང་ཆེན་བཞིན། ནཆད་མེད། །ཆོག་ཀུན་སྙིང་པོ་དངྱ་དུང་གདོད་མའེ་་ 





{ཤྩ ` པག སྒོ་ལྡས་ པུ 

.,¿ །མཱཧ མ་བསྒོམསརྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེསངྒྷ 

རྫ འ ཀྲེང། དི 'པཱའི་ཆདྱདྷཱ་སྒི། ཆོསནསས་པབྱ་བསྱད་བསེམས་སྐིི། །བྱངྷ་དུབ་སེམསནྡ་ུན་དཔེན མ་མཁའ་འད། གཀམདམེད། ན་ཐམས་ཅད་ཤོང་བ༨༨། །རྩོལ་སྒྲ་བེ་ 

ྣ ླ པས་དདཿ ཤཱ ཞདྲག་པལྟར། [བྱརཞེ དགས་ཨུ་གྱུན་ལས།དས་ མད ༼གུང་སྣང་ཅོགགཞཱཊ ན་པོའིའྲགག་ཉིད་ ཉིདངཱ། མཆས རཿ ཆག གད ཆོང ན་ 

¡¦ དང།་ །འབཡིད་དངྒོམདལ་སྐགས། ཇི་འཞིན་ལ་བའ་གནངསབྱུདས་། །ལུནགྲ བབའ་བཡོདམཔའ་ཉིརཝ་ ཧོ་ཏེ །བྱའ། མེད་འགག་ཏུ་ཆོས་ཀུན་བསམས་། ཡིན། །ཆུ གབ་པ | 
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༠༠༣༩ །ཧྩོའདལ་རིས་གའཡོོ་ོམཆད། །འདོནསྐནམཆོན་བསམ་འདོས་བྗོ་དོད་མིད། །ཆོསྣོརམས་ངོཕོཀནས་དག་པ་དད། །འང་བཞིན་ཉིདད་ལུནྱཡིསྤོབབ་པའྱི་པིར། ། ཡོདམེདྷ་ཏགཆདྲསུ་བཞེའེ་ 
ྣ ྣ ཤླ སཐཁལ་སགོལ། ༡ ྷུ གཅིརང་ཞིདནོ། དགིད གུབསས། །མཁའ་སྟུར་འངབ གདདནས དཔན །ཞུཌྱོབུསྱབམ་ ཞེ ། ` 


| །འགུགས་ཅིན་ཡང་སབྡདཐུང། །ལབརའདས་གུནབྱབ་ཙི་ཐགསཐའ་བལ །སྐེཡདཌགབསངེསདདི་གཞི། །ཐོག་མཐའ་ལེདཔ་འགརའུགས་དགགེུད། །ངབམེདཔའི་ཡིན་ཡུགས་ 


 ། ¿ དམིགས་སྲུ་མེད། །རང་བཞིན་ཡེད་པའི་གྲོལ་ཡུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད། །ཤར་བའིས་དེརྱ་ཕེསྱ་བབལ་བླས་སྟེ། །གཤི་དབིངས་ཟད་པའི་ཚོསསྐུར་ཐིམ་ཞེསྱྱ་བ། །ནམ་མཁའི་སྤེན་རྣམས་བྱང་སར་ཐྲེམ་པ་" 
ྦ ' : །གལཁིདྲམངས་བཤེལདུབཔ་དང། ༣ ནིད འེ སང་འཁོར་འདས་ཀུན། འཕྲ་གཞལས་ཀདགུརབབན། །ལྷནསུབ་དདམལ་དབྱིངས་སུའཁེལ་བཞེ། ཚོག" 
༣ ན་སྭནཅལ་བྱེནཔེ། །ལྕས་གུན་རཏོགདདས་འང་བཞན་ིག། །དྷེལའི་ག་ས་ཡལསྐངསྐངབ་ཉུན། ོགས་དྲུགངངསཡའས་སྐར་ཐིམ་པན། །ཅྱདངཕྱམགཅག་ཏུཤོགྲབ་ 
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` །ཨ། །དབྱིདས་སུ་བཟླ། །འཁོརའདས་དད་སང་གད་མེད་བངཆུབྱཏོ། །མདོནཔརསདསྱས་དོན་འི་ལབླབལྟར། །ནྣད་བསྐ་ྲལོ་འོདཀོདགསལ་དདབཞག་པས། །མྟཏརོག་དང་བབས་སོས་དང་བལ་བ 
ྐ །ངངགནངས་ལྟེངགསལ་དལྟའི་ལ་བཟླ་སྟེ། །རིན་ཆེན་མྲུབས་ལ་བརྟན་པར་གནས་ཞེས་པ། །ད་སྟ་རངམལ་དབྱིངས་སུཟློས་ན། །ཕྱིནས་ཐོག་མའི་གཞིལ་གྲོལའིའགྱར། །གཞིདབྱི་དམམ་སྲོལ་འཇུང་བུའི་¡ 


བསམ་གཏན་དེས། །གེཿམའིལྟ་ལས་ཐར་པཐེབནུསམེད། །དེབས་ད་ལྟཔྱི་མོའིནང་དབྱིངས་སུ། །སྐདཅིག་ངང་གནས་ཏིང་འཇོནལ་བཟླ་གཅེས། །ཚེསསཙགྲ་ནམས་ལུན་གྲུབརེག་པར་བཟླ། ཞྷུན་གྲུ་བརང་*་ 















མལཀ་དགཆེན་པོར་བླན། །ཀ་དག་དམིགས་བསམ་བརྔོད་དུ་མེདཔའ་བླཟ། །འདིནི་ལྷུནྲ་གུབངེས་པའལ་བླག་ཡིན། །གནས་ལུགས་རིནཔོཆེ་འི་མཛོད་ལས། ཆོས་ཐམསཅད་སེནས་ལུནིས་ཐུབ་པརགཏན་་ 
ལཕབ་པ་སྟི་གནར་ཀསུམ་པའོ།། །།དེནས་གཅིག་པུའེ་རང་བཞིན་བསྟན་བཞི། །རེག་པ་གཅིག་པུ་ཚོས་རྣམས་ཀུནགྱི་གཞི། །དུ་ཨར་སྣད་ཡང་གཅེག་ལསམ་གཡེསྭཞེས། །རང་བྱུང་ཡེ་གེསརྩ་བ་གཏེཾག་། 





༧ ཏུ་བསྟན། །ཕེསྟརནཱརབུགཅེག་ལེ་དང་ཆུ། །ཊོ་གོའིརེན་གྱིས་ཐདད་བྫུདན་ཡད། །རདགཅིགསྟ་བཅུར་དགར་བཞིན། །འང་རིག་གཅེག་ལས་འཁོར་འདས་གཉིས་ཤར་ཡང་། །རྩ་བགཅིག་སྟེ་དོན་' 


(7ཉ 


དམྱ་བང་ཆུབ་སེམས། རིག་དང་མའིག་སྒྱ་མའི།བྱད་པར་ཅོན།། །སྣངསྲིད་འཁེརའདས་རིག་ངེརོ་སྭངདོ་རོག །ཝངའའྲ་སཞས་པཔོ་རོལརགཡིལ་ ཡིལ 
སལ ་ ་་་ཅག། །དུང་ེད་གརའདསག་ར་་དོ།།ར་འདུས་ནས་དང་ོངཔརགཅིག སླིལམྒུམཐུཡིབླ་བབཞིན། །སྣང་བཤོའོཐགཔ་ 
ཧེ །འབུང་ཝརྒསང་ཡངྱ་བངྱཆུབ་སེམསཙི་དང། །ཡྱ་ཐིསམྟཉས་ཉིདགཅིག་ལས་ ཡེན 2 །གཉི༥་ཞེས་ཡེ་གན་ཐིགལེགཅིག་ཏུ་འཛུས། །གླུཟུར་མེདཔའི་ཚོས་སྣ་ཞེ་མ་" 
ཉི འབྲི ས་ཡདིན། །དས་གསུམརལ་བའིདགོངས་བཏིག་གཅིག་བཞུགས། །དུས་ཞིངརིག་ཆས།ད་ག་ག།ད་སསདད། །སྱདོ་བང་ནགེ་ལས་སུ་ཤེས་པརྒྱབ། །བད་རགཀོདཆེ་དོནགིཿ ༥ 
བརིན་ཆེན་ཚོསྦསི་མཛོད། །རྷ །དུན་དམི་དམིགསཆ་ཤས་སློས་ད་བྲལ། །མིགཕོ་བྱངཆུབ་སྙིང་པོའི་ཕ་བངལགས། །རང་བུར་སྡེ་ཤེས་ཞིའལ་་གཞ་སི་འག། 
གསིད ཆྭགསྭ་སྐུས་དདྲ་བལ། །མི་གཡོ་བངྡ་དུབ་སྟིང་པོའི་ཕྲ་བང་ལགས། །རང་བྱུང་ཡེ ཤེས་ཉིདལསགཞནསེབཞུགས། ; 











འདོད་འབྱུ་ངནརྡ་བུརིན་ཆེན་ཚོསྦསིམཛོད། །སྙུ་གསུམ་མྷུན་གྲུབརྒྱལ་བའིནྟིད་ཁསྐོས ༥ 
༣ 2 པ ` གྱོལ འ དན ®ན་འཀ་ ད། ཁ )?ཀ ༡༤་) 
པི ད། །ཧྱུ་གསུ རྒུན་གུ་ བཞིན ༼བཞསལུགས། ]ཀློད་ཆེ་ན་ཉག་རི སུསྱ་ཧང་མྱ་ས་པ། །འདིལས་ཀུནའཕྲོས་མཁུས་ཆོན སོ་ཇོག གཁྲལས་བཟྲིག་་ 











'ཉད་ཀྲུན་ལས་འདས་པ ཕགས། །ཐམས་ཅད་འབྱདབའི་ཧིདཔྱབང་རུབ་ལ། ཤྭ ཉིས་སུམེད་དབགངསནབརྔོད་། 


ད 
, 

















9༦0 ཁིགའཆོར། །གེམས་སྣད་རྟོག་ཚོགས་དདཡལ་སྙོད་པའེ་དད། །གདུ་ཤུརརྱམས་པམངའབས་ཡུག་པ་གོག གག སགདུསཆོས དགས་པ །ཐག་དངསེ་གས་ལཤས་མཏལ་པདང། །ཡུལ་ 
བྷ །རངག་དསྔརས་གེདདམིགསགདྲབལབར་ ཞོག །བངགདངསདོན་ལསྣ་ལུགན དཡེ་ཤེསགསལ། ༢5 མས ཡེ །བཏུདབཞག་སེད་པདེས་པའི་སེདཔོ་རྟད། །འཐོ་འོདསེདཔཆོསཉིདདགོངས། 
¿ མུགགཞིམདཛསསདམལ་པདང། གའ བས་ས གས་པདམ།ཡང་ཏ། བར །མཔནཐ་ནདདབེགའསཅགིོ།། །དར་སོལྟ་ཏོགསདང་མཉག་སེད། །བདས་ཡིནན་ོ་ 
ས པ་དགནག། །འབོའྱསུ་མེདཔའིས་ལ་འུཐུབཔོ། །ཡདག་སརེ ྣི་ཤརབལགག། །རངདིག་གཅིག་གིས་ཆོས ཀུནབཅྲེདབ་ནི། །མཐའ་ཡས་ཐུབིའ་ལྣ་ཤིངྲི པའི་ཆོས། །ཞཔོད་་ 
རའ འགས་བབད་དས། ུས་དཔ་བེས་ཟར་ཐབ་པ། །ས་ །སཾད་ཁམས་གུསའབབྭེཀླིཟ་ཐརབཿ །གུས། པ་གས གཤིསཆོསགཏང་དབི། །མཐུའ་སས་ས་་ ི་ོ | 

འདག་ཕ་ཡུས་ཤར་དད་ཅིདས་ཞས་ཤད། །དྱིརདངཔནརསའི་དབིངས་ཅིས་བཅིངས། །ད་ལྟ་བྣཆཾགསྲ་སྣང་བའེ་དུས་ཉེད་ནས། །རཾག་ང ༦ ཤེ༽་ུ་པང་ །། ] 











- ... -- ~¬ ཨ,»--=-----~-¬ 

















ཝ༦་ ། ད་ཡ ཀོ་ཀྦོ་ོིསབཅིངས། །ཞརྦསོའས་མདདདཔོསབོ་ོད། །བདྲདཞམསལསགག་ནད་ཡྱག་རབས། །བདས་གདོདམའཚོསདགཅགིབཅི་ཕས། །དེ་ཡརཆོས་ཞནདིགཔ་་ 


གཅིགགིས་བཅེདས། །དིག་པམགཡོསྱ་བངཆུབཉིདཔོལ། །འབོ་བྱུརམེདཔ་དོནི་སྦིདཔོས་བཅིངས། །མིའགུརའདུསམྱབས་སུ་ལུཿཆུབཔོ། །འབྲ་ཐག་ཅིགཅདདབུང་གི་ཞེས་ཉིད། །ཐེག་མདངདྲིབམ་་ 


རཾ།དཔའེ་དབེདས། །བལསཿདདངུབའོསཏགེ་བས། །ཆོས་ུདཆོས་ཏདདེ་ངཔགནས། །འདྱི་ཆུངང་ཕལསེ་ས་གསོར་འདགཆོན། །རགས་བུད་བསང་གས ཇུབ །་བ་ 
བཞིན་ཡེ་སྟྲདདབྱངས་སུལབཟླའོ། །བྱུད་ཆུབསྲེམསཱཁྱང་དྱད་ནདདོག་ ཱ 


བྷ ཡིད། །ཕེབདདངགནསཔ་མེདཔདང། །འོངཔ་མེདདཔའགོཔདཔ་དང་ །མཆོད་མེདངང་བཛོདལས་འདས་པེ། །ཐོའདས་ ། 
ཕུ གཔའི་ཞདདུལབཟུསཔས། །འདིའེསབསུདདུམཚན་མའེ་དབོས་པོརམེད།། །ཟཱ་ཡིསཤཾསར་ཁགགིས་བརོདྲད་མད། །མིད་སེདྲ་དོསདདབའ་བའི་ཀོརཆེནད། །ལུང་སེདལཁོརའདས སྐ་དམས་ལ་ 

འགསོངྱཔེ་བམདཔའི་བོདཆེནདུ། །གོསརདངིགཆོས་རྣསསལབྲ་ཟའོ། ་།རིག་དདསཤིག་ལེདཔའི་ཀོདོངནདུ། །བདྨརུབསེལསི་ཚསྣན་མགལ་བླ་ཟའོ། །དུས་གསུམའཕོའགུར་མེད་པའྲའེད་ཛཾནདུ། །ཡ་ང་། 
- ---- ཐབ་འསལ་པར༧ཞཉནས་པས།༡༨༠༤༤པ༨ྟཔ༥ཐཿརས་འབནས་འཛམ་བ།འབཔ་པསའཁན་འ༦༠༩།༡༠༤-༨༧༧༤༤༨༧༦༣༦༨པལལནསཔ༡༡༤༤༤༤༢༤རཔ༡༨༡༨༨༤༤༡༨༤༨༡ར༠༡༧༧༧༧༧༧༧༠༩པ༩༤༨༩༢༨ར༤༧༧༧༡༣མ༠༡༨༢༤༩༤༤༨༨༢ར༤༠༧༤༦ལཔརལ༠༤རཔབརརསར༧༧་”༠༤༡༡༡༤༨༨༡༤༤༡༤༡༤༤༠་༢༤༡༤༡།༢༠༡༤༡༡༡-༨༡༤༤‰ ཟབ པབ 
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ཡབས་སྟོདཆོསནཱམསལབའའོ། །གནས་ཡུགས་དིནཔོ་ཆིའི་མཛོད་ལས། ཆོསྤོཐམསྦཿདར་བདེག་པོའི་ལེ་ཞེབ་གཅགོརགཏན་ལ་ཕབཔསེགོདསབཞེ་ལོ། ལར་ཡད་བབཐེག་པའི་ཉིང་ཁུའདི། །འློབབ་ 
ཤྱ ལྡནཕེསཔའིགདཝགལས། །ཟགཔདམན་དྱར་འབས་ཚོགསཞེད་དད། །བྐགབབདམནཔ་གསདསྱིལ། །ཟལསདཅིདམཆེ ཁ་བད གེ དམ 
€ སིརླཾས་ཆེ་ཞིད་པདྱ་ཧཱདདན། །ཚོའདའི་ཞེན་པ་ཅན་ལ་གསད་བརྩ་བ། །སྐལབཐབ ཅུབམཆོགཛོགསཔ་ཆེནཔའི་སྣོད། །བླམལ་གུས་ཤེས་དང་ཆེབ་དད། །ཁོད་ཡངག་སྤོ་རིངགཏོདཕེདཆེབ་དང་། །རྣམྟོགགཟུང ་ 
7 འིན་ཞེདཔ་ཅུ་དཔ་དད་། །ཚའོདྲི་བོས་བཏད་བད་ཇུབ་བསྡུབཔ་དང་ ད་དོག ×» །དམ་བཅའ་སྡོནདབཏདདསལེགསཔརའུ། །ཇེསསུ་་ 
| །།ུདདགས་བཞིནབྱསབྱབེ། །གནས་ཡུགས་གའ་བདཔདྱརིནཔརྱབ།།ཐོངཐད་གཏདངོགསཔའྲིབ་ལསཿད། སགས འདི་ག མས་ལ་ག །བཀའ་ངས་གདབ་ 
_ | གཏད་རྩསད་ནདུ་པྲ། །སྐལལྡདབ་མཆོག་སྟུདགེ་བུརྣ་མསལ། །དེསདོདཉིདཔོའི་བསན་པགཏདཔདྱབ། །དསྱ་བངཝྦིའུ་བདེཿྱི་སྙིད་པོ་འདི། །ཀུན་ལྲིསེལ་སིརུཿསིད་བོའགཟུང་། །གསངྦགོའཆོལདབཀའ་ཆད་ 


ˆ` 








བ༦༦ 













ལྡས རབ་འ 


ངས ོ དི དི ་ 
། །ཅསྟེའགྷཛཱ་ནཱམཐ་དཏཏཾ་ཟརྦཏསཀོཁ་ནཱསསི་ཀུ་པི་ངྭཧཱ་རྡན། །། 

༄། །སཱེགསུམ་ཧིངོའིདདའགལ་གནས་ལུགས་དན་པ་ཆེའི་མཛོད་ཅོསྱེ་བ་པའི་འཐེལབ་བཞུགས། །། 
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པབ 


གུནྭཏཱ་བཟད་པོལྷ་ཡགའཚལལ། །གདོདནས་ཚུནཐབ་སྐྐཏྟན་་ 
པའིགའཛོན་ཆོས་རྦེབམ་ལ། །དདབྱརའིའདབ་སྟངག་ཡོབས་ཕྱག་ 


བཏྐའ་གགངྱ་ཆཆེལན། །སིདཔའདནབམྫུས་མཐེརུགངེས་པའི་དོན། 
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སྐདདུ། གནས་ལུགས་ནབོཆེའི་མཛོད་ཉེསྱ་ཐ་བའི་འགྲེལ་གདཔའ། 
ཛྫགས་བའྲི་ཀང།།སདགིའིདཔལྱམུ་རཐེག་པའམགོནཔ་དང། །ཆུལ 
འཆལ་ལོ། །ཐྲེག་པའཾརྩཾམོ་ཡང་དབ་ཕུལ་དུ་གྱར། །མདོན་སུམཉྟི་ཐིག 
།གནས་ལུགས་རིནཆེན་མངོདྱའི་འགྲེལགསལྱབ། །གདགིཚེདཔའ་ཊུན་ 
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ཨའ. 


༄༅། །རཱ་བབའཔོས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཐོགམའི་གཞི་ལ་མདོནཔ་ྱ་བདྲ་རུབནུས། །མཉམཔཆེནཔོའི་ཚུལ་དོརེའི་དྲའིངས་སུབ 






ཞུགས་ཏེ། དེསཔ་དོད་ཅིཚོསི་འཁོརསླབན་་ 

















5 མེདཔ་གས་རབ གཤིའབྲས་བུའི་མཆོགནི། རིག་པྱ་བངྨ་ཆུབ་ཅི་སེམསཆོསྭཀྱི་སྲུ་གབ་བསལ་འཕོའུར་མེད་པའི་དེབཞིནཉིད། རྒྱུའབྲས་རོལ་སྙུབལས་འདས་བརམདོནསུམདཱ་་ 
རྫ པོ ་པའིགསངབཆེནཔོ་ཡིནལ། དེའི་མཐར་ཐུགགི་གནས་ངེས་བྷམས་གཅིགུབསུས་པ་གནསལུགས་དེན་པོཆེའི་མཛོད་ཅེས་བབའི་མནངགསི་བཅནབཅསྟཏྱི། འདིདདེཉིད་ཤིགནས་། | 
འའ །གམལ་བརྱ་བུབ་ལས། རེ་ཞིག་དངཔོརྦ་ཤག་འཚོལ་བ། གདོད་ནས་སངས་ཆསམངོན་པརྱ་བངཆུབགཞི། །མིངྱགུ་རྭ་ལུནགུབརྡོང་ཡིངཔོའི་དབེངས། །སེམས་ཉིད་དདབཞིནར་གསཔ་་ | | 
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།ཛྫོགསཆེན་དདྭ་ནད་སྨཞིདཐེག 
ཞཔ་མེ ད། [ཇྔགསཆེནལས་ལྟའེ་དངཔིདབམེད།། 
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༨༢ པཿ 













མ་པ །ེས་བཏདད་ཡད། །ཇོ་གསཆ་ནདོནལཆག་དཔསལེད། 
རངྭསྣངབདབའི་ཤུགས། །རྫོགས་ཆན་དོན་པ་དེབ་ཞིནགནས་མེདཔའོ། །ཞེས་སོ། ། 





དེལྐདདབདངཔོགསུམཅིས་དབྱདདགཞས་ཉི་ོབོབྷནཱལ། བཞིཔས་དོའི་དཔལནོམསཚུལ་བསྙནཏོ། འྲསྐོག་ཞིས་རངམལ་དསནཔད 
གཞནམདཔའྱིིད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དིགཔྱ་བངྡ་རུབྱི་སེམས་ལྔ་ོགས་པརབྟ།ནཔནི། གུནབྱདལས། འདེལམརོགས་གངཡངམད། དྲ 

















རར་ཀའིའཁཚོརོ་ངསྲང་པ། ལེ་ལོ ས་ར ི་ར་ ཀོ་མ - དི་འང་ཀྲོལ་འ།འ། ཇྲི་བང་།ཞི་སོ།ར་བྱའིས་བའང་ིས་རློད། །རེལྔ་རོར།ཉིང་་" 
<།རང་བིའབངོདདུམེདཔའི་ཀློད། །ཉུདའི་ཡངྱའྲ་ོགས་པཆེནཔོ་ནི། །གདདང་ཡིའླད་ནལས་འདས་པའི་དོན། །དྷིཝབདུགགིསོགས་བཞིནབ་ཤུད་ཅིས་ཉོན། །དེལ་ཆོས་ཏིད་་ 
མཐོདལས་འདས་པའི་ཀོདནརིག་པྱཔདྲནུབི་སེམསྔ་ཇོགས་བཅེ་མཔོསེ། དངོས་པོ་དངམཛན་པ་མདཔས་དཔེའམཆོན་པའི་ཕུལལས་བང་འདས་པ་ཏིད། བླ་མདམ་པའི་དེནྱཤིས་ལེགས་པར་ཏོགས་པའི་ 
ྒདནྱི་དབས་ྱི་དོནད་བསྟནཔདབྱའ་ཞེསཁསབླདསཔསཏེ། རྱ་འབུས་རྩལ བུབ་ལས་འདུས་པའིསམས་ཏདཐེག་པའོག་མསམནགསཔ་ཞེད་འདིབནཔས་གོལ་སིབམྭངས་ལ་མིགནས་པར་དགསེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅདཡིངཿཙམདྷ་ཏོགས་པ་དབསྟན་པདེ། སོབ་དཔན་ཆེན་པོདགའ་དབྲདྲས་མཛོདཔའི་སུ་གསུམབྲུག་ཐདལས། ཡྱེའདྲིགཔཐའ་མེདབུ་བྲལ་ཀླང་ཆེནང་། །གསེངགྲིངལྟ་བུ་དབྱེབསལ་མེདཔའེཀྲོང་། ། 
གྱིནང་མེདཔས་ཤརལཉུཐཔ་མད། །མཐའ་ཡི་སུནསེལརབ་བྱང་ཆུབསེམས། །བྱང་ཆུ་བསེམསལམཐའབཞིམ་ཝདས་ཅུང་། །མཐའ་བཞིསམརེགགེལས་བུགས་ལ་ཆོད། །གཡངས་མེདཔའི་བད་ནུ་སམས་ 


ཉིདལ། །རྩོལབམདཔའི་སུགསུམཕྲནརྫགས་ཉང་། །འཁོརའདས་མིངཿམཆྫུ་འབྲསཐ་དདབཏབཱ །ཅེས་གསུལས་སོ། །དའདིདག་སྟནཔའི་ཚིགགིས་གནས་བཙམཔལས་དབངཔོ་ཡང་འབྡྣམསདེ་ | 
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མཔའི་རི་ 















ཀུནཕྱེདསེ 




















ཟེ ༣ 


_།གོརདབསོལ་འགག་བམསཆེངས་ཨུབཅིངས། །ལབྲཟའིདྒོན་དདྲ་ནམ་པབཞི་བཞི་གནས། དེལ་པངབཞིནེ ོགས་པཆེན་པོའི་ཐཐངཐུག་གི་དོནདམ་ཚགཅེནཔཔཞིའྲ་ནསྲ་གངས་ས་སབམསཅདབབསཉོབྟན་ 
ཟཤཾ ལ། དེཡ་འཇོསཐམས་ཅད་རངབ་ཞིཏམེདཔ་དད། ་ཡུདཅས་བ གུབ་པ་ད་།  །ཅུ་ཆདྱོགས་ཆྱུདམེདཔས་ཕྱལ་བདུང་། རང་བྱུང དགི སཱཧཅིགཔུའི་དདདུབསྡུབ་དངབཞི་སྟེ། རིནཔོཆཾསུངས་པའྱི་ཅུད་་ 
¿ ལས། དེདུས་བསུངབའིམཚོས་འདས་པའི། །དམ་ཚེག' ལུནགུབ་ཆེན་པོདད། །མེད་ དདངགཅེག་པྱཡལ་ཡིས། །དེཡི་སྐོགས་སུ་དེབྱཁུད་དོ། }ཞེས་པ་དད། ཐིགལེ་ཤུན་གསུལལསྭ། བསུ་དངུམེདཔའེ་ 
7 །དཔཆེག་བཞི། །མཉམས་ཡེབསུངས་གདེདདབལྡན། །པའིདམ་ཚོགགས་བདི། །ར ཕེ་ཤེས་ཆེནཔོལ། །བདུདྱ་བསུད་བདགཉིས་མེདཔས། །ཉམས་དངམ་ཉམས་གཉིས་སུམེད། །ཐེག་བཅདབོད། 
འིཚིག་གིཿ གྲངས།. །ངམིབསུཔས་པས་མེད དཅེསྱ་བ། །འོག་མའེདས་ཆོག་ལསུཿ ཞི |དངགྲིམགོསུམ་ཕུདས་པསན། །ྱལབཞེས་སུ་ཉགས་པ་ཡིན། །བསུང་དུ་མེདཔའི་དམཚོགལས། །འདའ་མི་༥ 
| _ ཧཱིདཔའིབསུངཐབས་ནི། །རང་རིག་ཡེཤེསགཅིག་བུབས། །གཅིག་ཡུཞེསས་ཉགས་ཡེད། ་།རང་ཕི།སྲིཤེ ཤེས་ནཅིག་བུལ། །བྱ་ཅོལམེདཔཔ་ཡོངས་བསུངསཔས། །ལྷུན་གུབཅེས་སུ་བརྟགས་པཡིན། ། 


ཡཾ ཿ 


















འུ 
: 






„ རལ་ས་དདའ་འབཝབདབདནྱིཐསབཞ་ཞའབབས་ཚོསི་་གསབ དུ།ནམ་པརགཞག་པ་ཤ་བནབ་ཙོསཁམདཚངས་དམབའགཞགཔའིནན། །དེ་གྲ་ཀུད་ཡེ་ནས་ཡིན་པའ་་ 
།གནསུཤྲསདད་། དདལ་གནས་པའི་ནལའྱབརདད། ཀནའདན་ ད་པའི་སྒྱོ 








¡ ཅལས་ྟན་་ོམདིྱ་དུས་ཤགེ་་མཤ་ནཤབུཕྱ་ཤལན་ཤསས་བམ་ུ་བཤམ་་ད་ི་་ཤ་ཤམསཤུམབམསསུསཤིས་འཛ་དས་ཤ་སས་ཤས་ལ་ཕསཕས་ས བེ ལསབགསས་སལསསམསས་བསའ་མདུམ་ངས་ནུས་ཤ་ཤསསས་ཤེ༩ ལི་ཤིམསམས་ཤིགསིསས་ད ལ་ྱིདམ་ འི ' 
_¡ །རིནཔོཛྲོ་མང་ཕ་ས། དུས་གསུམདོསཡེདྱ་བདཔརའས། །བརདདུམཚོམས་མེདཞགླརནཱཧིས།། །ཐོགམཔདདང་མཐའ་མེདཔ། །ུ་ཚོདགདསྡ་ནམས་ཡྲ་ཟདཔར། །མཉལ་བཅེནཔོའི་ལྲལསནི། 
རཱ སུ་མེད གདབ་་ཡང། །རྣམཏྟཾག་ཕངལ་ཆམེད་པར། །རངབ་ཞིན་རྫོགས་པཆེན་པ་ཡ །དེན་ཀུན་བློཡཾ་དཀྱིལ་དུ་ཛུད། །མི་སྣང་ཡུལམེད་ཏོགཔ་ཡང་། །མབཅདརདསཉད་དྲ་ཚོད། །འཁུལ་ 





¿¦ མཆྱོང་བའེ་མངིག་རད། །ཡ་བརྟགས་ཡེནསཆོད༢སའདུཧ། །གདུ་འདེ་ཀུན་སུས་མཚོད། །གསཔའི་འབྱུངབ་འདི་ཀུན་ཡང་། །ཐྦོགས་ཉིདནས་རང་དེངས་པར། །འསྲོ་བའི་གནས་མེད་དང་སོངབས། 
/འདཝམ་ཡེནུ་ཡདཔའད། །སྡིམེདཔར་འདེར་ཡངརྲིག །བད་ཀུནུས་མེད་ྡདསུས། །ནཿགདདགཉིསདང གཞདམ་ཅས། །ལྣང་མདའདབ་ངྱདྲད། ། དམཛུདཔའིངངྨ་སུད་ 
༧ ང་། །སའངནས་ཕས་འདཊ་བརན། ཕྐ་ནས་འད་གབ་སུས་མཚོར། །བསོདད་འནས་མུདཔཡི། །ལམའདེ་ཡ་ནས་ཉེ་བརནི། །འདིཡངངལ་ཡེ་འདུ།པ། །བརམམད་རང་རིག་ཐུལ། ། 

གནཊ་བ་མགཏན་གོངས་པ་ནི། བྲསོམཔ་མེདཔརཡེ་འདུགཔ། །འདེ་ཡངགང་གིས་ས་རཡ་དིག་ །བདག་དངའིཛནཔའི་ཞེན་ཡུལ་ནི། །དངཔོ་ཉིད་ནསཚས་ཉིད་ལ། །འདི་ཀུན་རང་རིག་རང་སྣངཔད། 


7༡༤, 
----=--~-༡༨༤༡༤༤༠༧༤༠༤༠༩༠༩༤༠༤ 
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ཞདད། 
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དའ ལེ སང ༥༨༦ ང ལེ། རླ འུ འཛིས་ 
ཏནྩཝཱདའའིཚབམསནདལེནསྭོ་འཞིངབདག་ནོདཔསྤོསོ་བཐསཅོདཉེབདྡའིོངྱོབཞདཔིདདི། ཐོག་པགུནགོཔལལས། རོགཔ་དངོས་མེདི་བལ། ཟློསབདངོསཔོ་མཚན་མཐེད། །ཅེསསོ།། 


རེ སདེ་རངགཞིན་ 
ཅོ བད ། ། སྟུཾདངའི་བཟུག 

སེ ངཾལྟ་དན་མམཁའ་ཡངས་པའིདྲབེབས་རུམདུ། །རྣདབཅུདའབྱུ 

དལ རལ རད ་ སྣང བནམ་ཡབའ་ད 


ཡདཔྟུ། ད། } །བྱང་ཆུཐསེན 


ཐམསཿདཞུནཱ། ག་ 
ཀུནཤེདལས། དབསམངྲིངོདབྱཅདྲ་ 

པདང་ རྒ བའི་ཆས་བམཿདབའབ་ཞགམདདེ། གུརབྱ་ 

ནུལཔནརཤསསེདཀང། རྟེནདད་ཏེན་ཚོ་ དནལ་བ་པ་ཆད། རིག་པ་དདདེའི་ངང་འདིང་སྣུང 


བའི་གནས ཤོ། །བྱདྲ་རུབ 


ན་ 
རྣམ་པདགཔའི་ཆོསཉིད་ལ། །གཉིས་སུམདདྲེ་སོས་ 
།སད་ ཡྱར་སསི་ན་ཉནྭམོདབཅུདྭ་ཤནགདས་བྱད། །ཐམསཅདརམ་པའདགཔའིེ ཉིད 

།སཱཀྱི་ཀོདཆེན་ཡུལ་ཆེབས། པཿ 


༽ ༡འིནད་ ཞནད་ ཡ ཏི 
མཁ་ །ཐུགསཔ ༦ དྣསད་ཡང། ¥ ༽ 
གུན ' ཐལ། །ཅེསས། དཱ དོརྣསྣངབཿཾ ཆོས་ཿནརའའཞིན་མིའཔརྟ་སག། -ིསྟར་པྱུམའ 2 ཐན འ ཚོས: ལེ འ་འ མཱཿ ཐྲ ཤོས 

































།ཅཐ། །ཤུན་སྡངབའི་དུས་ཉིདནས། བདྲ་རབེམསལསྐ་མགཡོས་དངོསཔོ་མེད། །འདི་ལར་སྣངབ་ལྣེདཁྱེ་འདིག་ཉེནཐམས་ཏད་ཕྲེད་པབཅུ་དི་སེལྨ་ཿན་ཅིའ་སྣང་ཡད་རྒྱུ་མའི་སྣོད་བཅུད་ལཱརརང་བཞེ རོ 
་ སྒ ྲདགིེཾི་ ཡག་པོ ། ཡཏ ཅདངའནག་གཡས་པགོས་ཡིད། སཔ དད་ན 
ཆོས་རུམས་ལྷནགུབདིག་པའིདང་ལསགཡོསཔ་མེདཔརུབསྟན་པདྲི། ཇི་ལྟརཡིལམ་གཏེདའསམགའོས་བཞིན། །སཱདབའི་དུ་ཞསུ་དངབ་ཞེན་སེདབ་ལྟད། །སྡད་སྲིདའཁོར་འདས་བྱད་ཅུབསེམས་ཙི་དང་། ། 
ངི་གཞིན་མགཞོས་དངོས་པོ་མཚནམམེད། །ནིལམ་ཁི་ཡུལནངམི་ལསོགསཔགཉིདཙིངངལས་མྲགཡོས་པ་ལྟར། འཕྭཾཐུག་དསདགཆོསསོ་རོན་རིག་པའིདང་ངས་ལསམགལོས་ཤིང། སུགསམདག་སྡང་ 
སོ་ཊགྲོ་ཧུད་རིག་པགྲ་ཟུད ཅནལ་སོལ་བའི་དབིའསལསགགནཱགལོས ཅུདདད་བདཡེ་དདེ 
གཟུཔའཛིན་ཡུལསེམསབ་དདནདབ་ཡང་། །ཆོསཅི་དབེངས་ལགཟུང་ཞིདདབིདསལ་ 
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དེ། སྐུ་ཤསམྦ་ཐཱགྤ་པཾདལས། བཟོབ་རིགསྭདུགྱསེ་གནས་བཞི་པ་ཡང་། །ཆོས་ཁིད་དསནས་མྱེས་ཤངད་ིད་ 
ན། །དབྱིདསཉིད་དང་འགཟུངདང་འདིནཔཡེད། །རྡ་ཨགསུམསངསརྒྱསརྣམསཊི་མཁྱེན་ཚད་རྱང་། །ཚེཿཿ 














ཞ་ར དད སཿ པཡའགྭགས ཚོས་གི ཁེགས རྨ འཐོལ་ཀོད། །ྒཱ སོ  ཁདནཔཔངདོནབས་མགདཔ་གདན།དབཔམདཔི། ། 
, རསག ར་བ ར་ར | །གཞན་ཏུརསསང 

ཡད་མིལམ་ དང་སྒུལླ་ལྟུད གཞིན་མེད་པསག ཁནདུཿམཊུབཿིང། :སེམས་སུའདམ་གྲུབ་ཕྱྱ་བཱ མའིདཔེ་བྱཅདདཏར། ཡིདཔ་གསལསྣངགིསྟདགཟུགས་སུནལ་བའཆམེདདདརཡོདདབཅུགས་པས། སབདག་་ 
ཤྨ པརསྟནས་དི་ བནསྐ་ིདདཔངནཔཔས། འང་འྱཆུརབམེདཔའི (ཤེས་པའབུཔཏྟེ། ཤུན་བྱད་ལས། ཡ་ལགེས་ཀི་དབངགི སྭ་སྙིང་པོའི་ཡུལཚོལ་ཞིང། །རྣམཔཅེང་”་ 
༧ ཐདསྷཏོག་བས་འམལ་བོ ། །ཧཱིད་པོ་རང་བཞིནའབུངབས: སྭྭ་སྐུགཞནན་མེད། །ཅུལྲ་ཕན་གཅིག་ལ་རེས་ཤིངྱ་ཐོགསརཀུན་དདབལ། །ལི་གྒན་དོན་ཉིད (ལེགས་པའི་སེ་ཤེས་རང་འྱབངལེ། ལྟེ། ། | 
-༦༡ བ༽་༽དལ་ཡ། །ཉེདཔ་དབནའཇུདབསརས་སུགཞདད་མད། །དུལ་ཕནགཅག་ལརས་ཤུང་ཐོགསཿ་ཞུན་དདྲབལ། །ཡེགན་སདོན 


ཆ་ཝ 





༦ 





3 








| ཨ། -- །མངནསན་ུརལ་ལིལངསཔའི་ཉ་བོལ། །རྣམདག་ལམདེར་ཞུགས་ནམཉལཔའིརྒྱལཔོཐོབ། །མྲི་གཛར་འྱགུརབམེདཔས་ཚགས་པའིགནསེདདེ། །དེབ་ཞིནགཟུངབའི་ཕལཿ 
ལེདསེ་མས་ི་གནས་ཀང་སེད། །ཅེསས། །ཁོ་ནབལས་ཅདཔེ་ཐག་སུབཤདཔ་མཡིནནོསཞེའ། འདིར་བདབ་གསའདརྱི་ཉིབསེནཔ། ཙིརསུང་པེདའབོ་དའདསབང་ཆུའ་ཀིསེམསསབཤུད་པ།) 
4 རིགབགཅིགགི་ངངལསམག་བསངའཚོལ་མཐུནཔ་དད། རག་པའི་རོལ་བདངཿལ་དབྱར་ནད་ྡགབལདགངསནགསེམགས་དཏགསཏེ། ཉི་མའི་འདཟེརའཅིརབཏགསྐན།་དེང་ེའི་ཉ་ལྲ་པད་ ༥ 
ཅེསཔ་ལཱ་བུའོ། །དངོས་ལག་ནོདྱབེདལགཉིས་ལས། རྦིཀབ་དགེ་མསལ་བདོགདངཤས་ཆྣས་དབརཐལྟཏེསང་བལ།བདོག་དུྱངོགས་ཚ་ཡོདཔའྱིཕིར་དུང་། སེམསྱ་ིར་ཐལ། སྭངབ་ནངདཐལ་པས་ 
# ཕན་ཚུནའཆོལབར་འགྱུར་བདད། རདཱ་ཤཾདུས་སྣོདབཅུདཇུསུགཅིགའཏི་བརཐལ་བ་ལསོགསཔ་ཧཅུང་ཐལ་པའི་རྲིག་པསགནདདོ། །ལུངགིས་ཊངགནོདདེ། །ཀུནཏུབཟའཔོཐུགས་ཙི་མེལོངལས། 
(༩ སྣངབསེནགྲས་འདོདཔདལསགའབ་ཡིན། །ཅེགདང། རགཔར་གཔཔས། ཙིཙིསྭའ་ཆོགས་སེལས་སུ་འདོད། །ཐམས་ཅད་བུང་བསྣ་ཚོགས་སེམས། །སདསྱ་ཉས་འབག་བུའབབུང་འསུརདལ། 






































ཕོ ས་ས་ས ལ་འ ས་པ་ལ འདི་ག རོ ལ་ སའ ཱུ 
ཤརབ་སའེའོད་བགཅག་ཉིདབྲདོའབེདདཔ་་སས་ད་བིནོ། །རོལཔཔནི་རིགཔའིགདུངས་ལའོལ་པཟརམེ་འོདལ་རོལཔའམཉིམཟེརལ་རོལསྟ་ བུའོ། །རྒྱན་ནི་”་ 
ཐཱ རཔསྣང་བཀོད དཔརྭསྣདངཱསརད་ཤར་རིགངོརབྱར་ནཔ་སྟེ། ནམམཁརའངའ་ཚོད་དང་། ཅིུགཟའྭགར་བྱཅན་བབཞིན་ནོ། །དེདགཿ 


ཀྱད་ཀུན་གསལལས། རུ་ལྱྱི་ངོབོམ་འགགས་པ། ཞེསཔདང་། 
མའགགས་གཉིསམེདའབུརཔ་ནྲེ །རོལ་པའིང་བོརང་ཡིས་བསྟན། །ཅེསབ་དང་། དྱ་ཡིརཡཛེས་བྱ་རནཅྱ་བ གྱ། །ཞེསསོ། །ཞཱརལསས་བདངབཅས་བབས ནཟིནཏོ། །དགཾ་ཕིག་པཉེདགད་་ ' 


དུ་འངམ་གུབ་པར་བསྟནཔ་ནི། དེ་ལྟར་ཡུལསྣངམེདཔའི་པང་བཞིནལྟང། [ཡུ །ཡུལཿནབྱང་ཆུབསེམསཱྱིརདའཞྲིན་ཡང་། །མདཔའི་ངབོནས་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། །སྨྲ་བགམབརྔོ རྡོདལས་འདྲས་པང་༥ 






















ནཾ 


--------~--~---~ 
“ [ །ྒེས་པརབུུ། །སྣངསྲིད་འཁོར་འདས་འཚཔབའིགཞི་རིག་པའི་དབགདུད་འདམསབཔནས་མཁའ་ལུབསེ། གནཧེད་ལས། བུདྨ་ནུབའ དགའ ། ས་ནད 
4 ་ཡེནདེདཔེནེ། །ཀུནདཔ་ནས་མཁའ་ལྟ་པའི་པང་བཞིནན། །ཞེས་སོ། །མེདཔའི་དངདོའི་འདུགྱུའལནེ། །དྩོྱི་ཉིད་པོ་རྭབཱུད་ཡེ་ཤེས་པ། །རུ་འབུས་ཡེདུཔས་འཁོརབའིག་ཡངས་ཆོད། །བཟད་ 
ཛཱ དནམེདཔས་འཁོརའདསདལ་ཁོདསོམས། །གོལ་སླེབ་མེདཔས་སིདགསུམགདར་ཤ་ཆོད། །རིགཔབང་ཀངངཤང་ལྔེནཔ་འོདབོལྱར་འབས་མེདཔས་འཁོརབརཝུང་བ་དཔབདེསྡུགགིག་ཡངས་་ 
]ཡེནས་ཚོདདེ། འཁོར་བས འཐག་ཅ་་ུལལའགགས་པལསྱཐང། རིགཔ་རབོ་འཐས་གདྲ་ འདསྲ་ཐུབ་པདྱི་པིརདགོལྦ་ཕིབདངབཟང་དནམེདཔས་འཁོར་འདས་གང་ལྟར་སང་ཡང་དེགཏོར་དའ 


[༧ 


- ངོརརས་ཏེདལའོདས་མོངབསྲ་བདའོ། 


འཆབའིགཞི་རིག་པའི་བགདྭད་འདམ་ཐུབ་པནས་མཁའ་ལུབསྟེ། གུནབེདལས། བྱདཆུབསེམསནིནམ་མཁའ་རད་བཞིནཏེ། [ཆོསཀུནྱབརྙརུབསེམས་ 






ཏོ 


ཀབགངདའང་མེདཔའི་དདནས་ཇི་ལ་རྐན་དཞིངལཞས་པ་འཕྲ་༣དཡོད་ལྱ་པོང་དུ་ཡེ་གོལལ། དྷིད་ཏོགས་པ་པང་ཐོག་ཏུགྲནས་བཅམ་པས་སངསྦྱ་རས་སྱུགོ་ལྟཏགས། 


 ཀྱངདནབབདད་སོདབཅིལདམེདདེགཤིས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུལས་ནགཞོས་པའྱི་ཕིར་དོ། །དློབ་དཔོན་དགའ་བབདོརསཝཛདཔའི་རིག་བྱའི་ཐུགས་ལས། སཉམ་ཉིད་ཡུལུལི་ཊོགསེལས་པུའི་འདོནཔས། ། ་ 
ཟས ~==༤ ༅༅༠།༦ྣ༠༡༤༡ྟཔས་བཟམས་མམ་འང་འམམསསམས་སཆ་མས་ལ༡༡༡ངཡངཉང་འབ་འཁང༤༤ོོ་འོལ་ལོམན་སསནངའ་བང་འར་འརརའཇལས་གསདས་ཆས་ཁའཕམསམག་བཀག་མས་ཆལསསམམ་མཚམསཀཏའའཆ་འཁཁང་ཁ་མ༡ཀཁང་ ༡༩ ༡༧༡༠ ༡༢༢༧༡ ༡༤༤༩ གསགསཞང་ལུས་༡༡༠ ༡༠༠༤༠༩།༡༤༠༡༤༧༧༢༠༤༠༠༡༤༤༢༧༡༦༢༧ ་ 






















*༩ | ཧཾ ÷~ །འྱམསེསས་མཉམ་པའྲི་ཀོང་དུངཔགིསགནས། །དེ་ཉས་རིག་པ་འིའཆ་བྲཡུགསཅིདང་ཕང། །ཟཉམ་པའི་ཀོངལས་གཡོས་པངང་གིས་མེད། །མཚནམའི་ཡུལལ་ཡུལམེདྱ་སི་ཐུགསགནུས། ། 
¿ །ེནསགཉྭིཾགསུམེདབགདབྱརཨིེད།- །སེམས་ཅནསངཝ་ཙཱས་འཁོརའདས་དབྱེརལྱི་ཕེད། །དངོསདྲང་དཔོས་མེད་དབིངས་སུམཉལ་པ་དང་། །སདསྦརས་སེམས་ཅན་དབིངས་སུམཉམ་བདང་། །ཀུན་ཇོབ་ ༥ 
༤, དོནདམ་དབྱིངས་སུམཉམཔ་དད། །སྒྱོནདངཡོནཏནདབྱིདས་སུམཉམ་པདང་། །མཐོདསནྱ་ལོགསལམསདབིས་སུ་ཉམ་པའྱི་ཕིར། །ཤརཔའི་ཙུན་ནས་མཉམ་ཐཱརབཟང་དན་ཡེད། །གཞསཔ་འཆོན་ 
= །ལཉྭམགནས་བཟང་འནམེད། །གོལ་བའི་ངེ་ན་ཉམ་ཐོལ་བཟངདནམེད། །ལཾཨཉལ་ཤར་ཡངམཉམ་པའི་པྱིངས་ནས་ཤར། ]སི་མཉམ་གནསྲ་ཐདམཉམ་པའིདྱིངསན་གནས།་ །ཕཾ་ཨཱཉསགོལ་ཡངསཉམ 


ངེ ༡ - ༨ ༡༠1 ༨ ༡༥༤༩ བད 3 འདོར།ཀˆ „; ༤༨. ༨, ¬= ༢༡༢༤ དལ ཁ་རརབོབེན ཁ་ར ། ༢" * 
ནུ །དི་པསས་ཡོལ། །ཤརདངམ་ག་པྱ་ལ་ཡིནས་ེད། །གདདང་ཇི་གནས་དའདསལ་ས་དག་ཡེད། །གོལདངསསོལདིརས་ལལེནས་ལེད། །གརབའྲིདསན་རང་ཞ་བབས། ོ། །གདང་ 
༨།པའིདཱསནའངགནས་རཔས་བིན། །སྐའབའི་དུསནརདགོལ་རངས་བིན། །ཤརག་ནག་ཐོལ་ནརཊ་སོལུ་ནཆདཡེད། །རུན་ཆདམེདབས་འབསབརཔ་ཆོད། །སྒའྲབསཡདཔསའབོརབ་འིགཔང་ 

(༢ =༨༡༨༡༤༨༨༨༦༤པ༧པཔམཔརལམརངའམམའངཔམ8ཿཆརའལམཆས་ཡསས་འམར།༤པཔཔ༨ྣ༨༡ྟ༤ྣྟྣ ༨༢༤༤ ༤༡༧༨ ༡༡༡༡༨༨༨༨༨༨༨༨༤༡༤༧༦པཔ༧༡༦༨༧༡༧༦ལ་ཤནཿཆམ8ལ༧ལས8༠༠༡༡༨༤༡༦༩༨༤༨པ་༢༡༨༩༨༡༥རཔལ་ལམལ་མམས་མཆམཁམཉལ་འའཐརབཟར་འབེངས་ཅར8པ-པ༤༡༤པ༨པཔ༤པ༤༡༤ཕཕ༡ཕ༨༡ཕ༡༨༤-༡--༡༠༤༡--ཕ༡༡༡༡-༡--༡༢༤༤༨པ- 
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སེ་ཤེས་ལ་སོགསགང་ཡང་མེདལ། །སྒོ་སྲུརཾམིད་བན་ཚོས་དང་ཚེས་མ་ཡིན་པ 
( ˆ ཏེ ༧ ༨༡༧༤ སླ ༨ ༤༣. ༨ ༨ ` . > 
དདྱུབ་པའྙལྟ་སྐོམ་ཕྱོདའབྲས་ཉི་ས་བཙལ་དུརྟི་རེད་དེ། ཐམས་ཅད་རིག་པ་ཟངཐལཚོས་ཐད་པང་སྣངདུསལེ་སྲང་བརྱྱ་ཡན་རིག་བབའམེདཔའིྱྱིར་”་ 
ངེ ངབཞིདྭལུནགུབཔས། །རངབཞིན་གུ་ཡིསྣ་ཆོལ་ཞིང་སྦུབཝིདགཀོས། | 





¿ རྔོཝལ་བབཝལ་དུམྲིེདཔུ་ལྟ་། མཐོལ་བའི་ཚོན་དང་མྱ་དང་ 
° །དེའིབྱི་རརངབ་ཞིནཟཅུག་རྩོལ་ཞཱིངབསྒུབཏུམེདཔད། ཤུནབྱེདལས། གུནཿི་ 














༡༨༩༩༧¥:4 «4 < 2༡-<¬ 






ཤུ རུ་སེམས། །དདེ་སྱོད་ཡུལ་ཀུནལས་འདས་པའི་ཕྱིད། །དལ་བལྟར: 








_ [ཀ་སླེབ་བམདཔའི་ཀྱ། །རིགཔའི་ཕེ་ཤེག་གནལ་བདབ་སྱེདདུ་མེད། །ཐམས་དངཡི་གརུགནས་བའིཡིན། །སྱངས་ནས་བཟདཔའི་ནི་ཡོདམ་ཡིན། །དཡིས་ཀན་ལཁྱབཔ་པགརསཔའི་ཕྲིར་།། _ ] 


༤༢༠༤: 




















-«༢༡༡༤༡༡༢ུཤླ་༧པཟླགིན-÷#÷ 






















༄༅། །་ལྐ་བདའ་ིདྲལའིཕུམ་བོདཔིན། །དནི་འེནུགགྲབངའདེནྲ་བལབའི་ཕིར། །ཟཟབཞེསནི་ིང་དབྟཏུགས་སམེད། །འཡེགཟུགག་ཤིས་གདའྟ་ཁབཔའི་ཕི། །གུཉིས་ཞེས་ཅ་བསེ ༢ 
ནས་ཡོདམ་ཡིན། །དནེ་ལེནུས་འདྱབསེ་ཞེས་པྲས། །དལ་གུནབྱིས་གཏུགལ་དབབཏུ་མེད། །དིགེ་ནི་བྱུང་ཆུབ་ཉྱིངོ་བས། །གྭསདབའི་མནངག་གཞནནས་ཡོདཝ་ཡིན།: །ཅེ་སབ་དད། སུག་སུམཐུཀ་ 
ཕྲདལས། རྱེའརིགསཐའམེཤཔྲའཾཤོང་ཆེནདང་། གསེ་རགྲིངལྟ་བུདདབྱེ་བགལསེདབའེ་ཀློང་། །མཐའའི་སྨུནསེལ་རྩ་བགྱདཆུབ་སེམས། །བྱང་ཆུ་བསེནག་ལམཐའབཞིཞ་ཡུདས་ཀྱད། །མཐུའ་ཡཾས་ཡའེག་ 
གོལསཤུགསལ་ཆེད། །ཅེག་སྭོ། །དདི་རིག་པ་དགེ་སྡིགུའབྲས་ལས་འདྭས་པར་བཏྟ་དོཔདི། དནཧི་ཧཱིཾཔོ་རིག་བཟང་ཀམ། །བཅོས་སུ་ལེདཔས་གེ་བསཕནམ་བཏགས། ཤགརྒྱུ་མཇུ་མེདཔས་ཞྡིགཔས་” 
གནོདམྦསལ། །ལསའབྲན་མེདཔསརཱ་དྨིན་བདེསྡུགཡེད།- །བབདདནམེདཔགྭ་པདྨ་དའ།ཁོདའདས་མེད། །བསམ་བྲོ་དམེདཔསཀོང་དདྲབལ་བཉིད། །སྔཕི་མེདཔས་ངོ་རབས་བཏགས་པ་ཙམ། །གདཡང་། 


ཅིལནསུའཀགང་དུའཁོད། །ལས་གདདེའི་ནམཡིནའབགབུའི། །མཁའ་འདྲའི་དོནལ་བསམས་ཤིདབཏགས་པརོས། །འདི་དརི་ནཔོཆེ་ཟདཊཀི་ཡི་གེཅནདུ། འིགཔ་དོནལནན་རུར་སྟེསོ་དང་། ཕྱད 











ཏེ 





རེ 














- ༠. སཔ ༧༡༤༨༦༠༡༨༦༧༦༦༧ ༡༡ འཙུསཆན་ཆ་ནམས་རན་མཆས་ཚམམམམམ་ཅམས།༢༤༨༨༨༨༨༧༧༤༨༧༥༦༤༤༧༤༠༤༧༤༦༧༤༧༧༣༣༩ ༥༢༠༤ ༢༢༥༨༤༦༤༨༤༤༨༠༤༡༤༤༡༤མ༠༧༥༡ ༩༡༡༨ བ་འུང མངཨ་མང།༡༡༠༡༧༤༧༠༤པར༧ ༡༤༨༡༡༤༤༦༧༤༦༤༢༠༣།༢༨༤༨༥༩༤༥༠༧མངསས་ོ༤༠༤༠༤༡༡༨ 
བྱ་བའ་དགེཔབཅུ་འདུགྲ་གྲམ། བསུད་བདྱབ་བའི་དམ་ཚིག་འདུག་གམ། ཤམས་སུབླདཔའི་རྟ་སྒོམ་གྱོདའབྲས་འདྲུགཤམ། རཱཊསནྭ་ལས་དདདནསོདའདུགགམཞེསཔལསོགས་པགྲདགཔསྟུད། རགཔ 

ཡུ ཐཔ་ཧཱཿ ཨསདིན་པའ ལ་དགའ ཉས་ཡདབབདངའོབདམེདཔས་པདུམ་བཏས། སྡིཾགཔ་ཅིབྱས་ཀྱང་འནཔརབགྱུནདུ་ཡིདཔས་གདོདཔམ་བསྱལ། རདདོང་ར་ཡདམཐུབཔས་ལས་འབསདད་དའི་ནམ་སྨིན 

 གདེ་སུག་དད་བབད་དནམེདདེ། ཚྭསྤྲ་ཤི་དཔལསྱ་ཧུ་འྲབས་ཡེདཔས་འཁང་བཡི་ མ་དུབ་དདེ། རིག་པའི་དངདོདེལ་དགནས་པསྟ་རོགས་པྲ་ནམསལ་འཁོདབ་བདེ་མྡགར་སྣངདབ་དེ། རྣལངོདཔལབདཔབྲམས་ 
ཀྲ རོའྲ་བང་ ི རྒེ ཀྲའི རན ཤེ་འི།བི་འ།ཞ། ོ ༡་ཤེའོ་༼ཛ། ཀེ ར།ད་ ཤེ། ི་་་ གྲ་མ ྲིཌ་ཀདྱཆ། 
ཤདཚོན་ཐད་སྟོངབ་ཡེདགཅེསྱ་སྟེ། རོག་པའི་དདདུའཁོརའདས་དགེ་མིགྲ་རིལམསྟད་སྣུད་ཡང་དང་དོལ་གོས་པ་མེདཔསདཀེ་སྡིགརྒུ་འབྲསལེདདོ། །དེམེདཔསཝོས་ཕི་མེདདེ་སྟེབའི་དོཕོབདཔས་ཕིདགསུམ་ 

༢ ཀ་གརེན་པསེདསཏེ། འཁོརབ་དོད་མུགསཆེནཔོཞེསྱ་བའོ། །དྭ་ལདདིག་པའི་དདདོལ་གནག་པས་རིག་བུགསཔའི་རྣལ་འབྱོདཔས་དོན་དདདོད་འཛོག་དུསལས་དགེ་ལིག་ཅྱི་སྲ་ཁང་ཕནགནོད་། 
རྡུལ་ཙམམི་དདེ། ཡིད་པོག་དདག་ཅིགཏ་འདེས་པའྱི་ཕི་དའོ། །དེའིཕྱིའྭ་ནལའྱོརཔ་ཡད་དབལ་དགེ་སྡིག་མེདབས་སྣང་བ་བཀཡངས་སུ་སྤོདདེ། རིག་པ་དང་སྣད་དུ་ཞེན་བལས་གཞན་མེདཔའི་ཕྱི་ར་རང་ | 














ཁ༩བབ་༤་རབ་བངང་༤༤ང་ 















ལྟབ་པངབུདགི་ཡེ 
རྟབ༨༨བུད། 
@ ་ེ 
ཀླ 
ྱ 











| 7; 








ལྟེསྒདད། རང་གི་ག ཌཱ 


ཚོགསྡརམསྭདུསག 





པ་ལདགཏུ་འདིནབའི་ཐགཔ་དོམཚད། སྩེས་པས་སྩེ་མེདཐོབཔ་ཏཏཞེསགསུངསསཾ། །ཆཀཏེ ཏིས་མེདཔདཏཏུདྟ 


ས་སག དགས་པ དཱ། སངསྱ་རསཐམས་ཅདག་ཕངས་ ་དའདག་པོམཚ། བྱབྱེ་དགྤོམ' མེཔསྱལུངབ་རབྱ 





པོན་དང་ཆེབ་དོས་ཚད། ཤཱོན་མོདས་པརྣམསའང་གིས་ འངགོལབ་ཧྭཧཱ། ཅེགསུངགྡིད ོགཔུཕནདགགལ་ེསདད། འབད་ ཙོལ་མེདཔུནའབྲས་བུདདལས་རྙེདཔདོ་ 
མཛད། གཅིགབིཔས་འཁེརའདས་ཐལ་༣ཅདགཉིས་མེདཇུདག་པཏྭཏ། མགན བོསབརན་གདགཞིའི་ོངལ་ ས་དང། འ་ ཚོ གྲསགསུལཏྲསངའ་ོམཛོད། བགྲ་བནམསཅིསྦྲ་མཔ་་ 
དུལ་ཙོམཕྱ་བས་པརྭདུད། མ་གཅིགལསངསས་པཧ ཧོང ང་ཆ ོགས་ཅི་བསུལ་ཉེདང། དྲུསགསུམའདུ་འབའ་བེདཔ་པོམཚ མཛར། ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིནབདུགམ་མྤྱདཔང་ 


རྩབྱདབྲམ༥ ཿདྱཧཱན་ དུ་ཤརབ་དོམཚར། སྤོད་ལེན་ཐྲམས་ཅདལྟ་ཝ་གོལབ་ཏཏ། ཙེ་གསུད་ 
ཡུ་རབཧཏ། ཙེ་གསུངགིདོ་ ེསི་སྟདཔའྙ་སཱོདཔ་དང་།ཅནཕལོས་དང་། མེད 


ཉརགནས་སོཞེསབྟ སྟནྦཔ་དི། ཡདབསམ་ཡདགཞི ཀླིག་རིགཔས་དང་དདཡང་། ཆཤ། 








~ (༡༤༡༡༡~-༨༡༤༨༤༠༠༡༠༤༤༡༡༡༧༠༩༡༡༠༤༢༡༡༡༠༥༥ཧཿ༢ 








༨ ཞོད ཝོ 


༧. 
༤ 


2 
། ཱིུ་དཡས་ཤྲིནགྱབེདཔར་བཔཔང་ སྤུལའིིསརྣལ 





མརེད་ཅིང། །སྙང 





དགྱབདདངའན་མདཔར། །བྷ་འས་ནམགཤིས་དོསིདཔོ་དགནས། ལོའ་འོ་ བཱ 


་ར་མལ་ཆགསཔས། །དམ་ རམས ྱ་དཔ་ཏིད། །རུ་འངདང་ཟད་རབའ ིགརུའྲབསཞིདཔའི་ནའ་དིནི་ིདྟའིདུས་གྲསམའམཚུངས་བརཐ་དད་ ¦ 
ལྲས ཡགས སོ སར་མི ངོ ། ཆུད ད་ན ༧འདུསམའོངསད་ 

ཟ རྐུའིདས་ལྱབི་ལངྲསཚའགུགས། གིཿམས་དྭབདེའི་བར་ནུ་ ྟཏལྷརདཔ་བཞྲིནདལས་ད་དམ་སིནདགིའིགྱར་བབས་ནདོ། །དལུ་དཔདྭུས་ཡིདཔ་ཉ་ར། མབརྟགསམདྱཔྐནདེབསཀྱཉཱེད་[ ` 
པདབདརགཏནནས་མེདཔའི་ཕི་རདད་དང་ འི་མཚན་ཉིད 


དམེདུཔའྱཔིར། ཐྭ །དདུའངམེདདྱིས་པ་དགོ་ནཉིད་ིདལྷ་ནོངས་པ་ནམས་དེལ ཌརྭསྣདམོད། སྣངདཱས་ཟིནྱ་གཔདདགལ་འང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། 
སནརྱཾབྱན་མེདཔ་བཞིནད། རགཔའིཔོའོགཏ་ནདསེའྱརབའྱིཕིརདོ། རྒྱའབུས་བདེནནའཔོའགྱུར་མེདཔརཐལ་བཡསཝིའབྱེདཔའཕྱིར་པ། 





༩ དྷ 


རན&ི་ འབུས 
ཀྲ ཧཱ མོས སྒལ 



























ཿ །དུཐཟདཔོདསཐསྟ 1ེགསུཿཧཱིནྡརྨཚོཀཉེད་ ཁེ: མེདཔའྲིགནདཀིས། དརྩྱཕ་བཛཐྲཧཉམས་སུྲྱོདབའི་ཕྙེམ་བུ་དང་། ;[ སདགརརས་ ས་འ མསྭསུ 
ཀྲ ཀཀ སྣྫ་་  ་ ད། 
. ཧདད། བདུག་ཏཔརལབགཉིསལ། ཤས ན་ལ་བར མ་ཟ ཧྱ སུ ིེངས་མཕས་འདཔའིག ཡོས | 
(|ˆ དངབསྟོདཔ་ སཕཔཔྣ་ཚོགསཔཏྟབཔའི་སྱེས་བུ་དང་། ལས་སྱུབ་བྱེདདངྲབལ་བརའདྲག་བའི་སེསགཞིས། འབསྭད་ཐོབཔ་ལྭ་བདཔརྡུལམ་ཡངཔདཔར་གྲནཏུབབང་པངསབཏུནཡོ། ། 
གསུང ིིནང་ུ་ཆནཔོའིུནའདགལྦུདཔའིགདདའབདཔ་མདཔཔ ནསཔ པའགདདྡ་རི དནས་རྣདབ་དད་སྐ སུགསུམདབྱེར་མེདདསངསྱ་ཧབ་ཡིནནཞོསགསུངས་སོ། ་ །མེད་ ད 
༢ པཱའི་དོནཿ དོནལྷ་རིགས་བསབལབ་དབརནབནི། མིལམ་སྱམ་ཉོད་པའ་དདདསྐན། །སྡེསཞསྱབས་པཞེ་དཔས་བཅེ་སནལད། “རདབཞིན་ཤེསྨ་ནམསཇིདབརིཊུསསནྲ། +: | 


“ལེ 



















སིབནཔས། 


མའཾཙིདམོསསྣུལཔནྱིསཔ་ཤེདམཐྱེབདག, 





81 


$ །སྣད་སྱུམའི་སྟདགཟུགས༥ང་སྣ་བལ། བདག་ཧུཞེནཔའི་ཕྱེབ་རྣམས་བདེན་པར་རྟོག་་པསའཁོདབ; 
¿པའི་ད སག ` ལེ 


0 


།བདུག་ཉེདཞེནཔསའཚེདཞིང་འུཁོ་ན་ཞད། །དེེདདེག་པའི་ 

ཆགསཤིངབདེནཔན་ཏོགས་པསསམས་འཆིངསལ། རྒནཔ 

བརའཆིདསལ། རྣོལའཔྱོརབ་དེཁོནཉིད་ཤེས་པརྣམསའེ 
རུ བར་མ ཁུད། གདད །ཅྱིས་པའྲབི་ཅནམཚནམརའདེནཔ་ནམས། །འཇིག་ཏེན་དགན་མེདཔའི་ཚོས་ལ༦ཧོ་ 

.ཏནནཱརྱཔདེ་ཡིས་ཤེས་པརཁྱགུད། །ཅེས་པ་བཞིནཏེ། ཆོསཐསམཿདྱསངལ་བདེནམདདཏཀས་པའི་ནལ་འབབཔལ་གད་ཕདམསོལ་པམེདབ་ཐུངྲར༔ སེས ཐདགསབ་བས། གྱུལ 

| ལ་མུབཙནལམིའཐདཔ་ཉིད་རལ་འབྱོརཔལ་ཤནཏུའཐདཔརསྟེནབ་སྟེ། དཔར་ཝོལ་བའི་ཆོས།ཉིད་དེ། །འོགྲཔ་ ་། 











སླབ་དཔེནདགའབརྡརྔེསམཛདཔའིསཚནམ་དང་ཐེལལས། གཉིས་སུམེ 


‹ ༨༨༨ ༡༩༨༡༡༥༤༨༨༠༤༨༡༡༨༩༨༤༧༨༩༢༤-༧༡༤༤༤༤༡༡༡༢༤ 


རྣལབྱོདསཁས་པརྣམས། ཀཾདལྟའི་དུས་ནམལེད་བའཐགཆོདབསུ། །ཧྒྱུའབྲསམེདཔའི་ཚེསཏིདགྲོདདུ་གྲོལ། སུ 
སདཉིད་ཤེས་པསའིའཆིདས་བལྟར། འདི་འ པབའི་རོསནམས་བཏུག་ཏུཡེད་པ།གསལ་་ 
ཤེ དྲགལལསའདས་བཟཚནམམེད་ 


` 


༢ 














% ~» ༨༨ ~ ༤༡༥༤ འབརཔསསསས།༤༤༡༨ ༡༧༤༩༤༡༤༥༡༠༤༡༥༡༡༨༡ན 


ཉེ ; 











ཀླེཾད་དུགྲོལ། །གཟུགས་མུ་སྣངངོསྣངབངགྲོའོ་ལ། །སྤརུཿ 








པ་སྣོངགསལྟ་ཏགཆད་མེདཔའི་དངངྩོི་ཞང་གཟུངའཛི འཇིནལསའདས། །དེ་ 





ལཁའ་ངངལས། སེམསལ་བལྟ་དཞེ རམེདྱརུམཚོནསུགམཐོངམེད། །དེེརིརྦཝིགབའ་དགེབ་འདེལ་ཧི། ། 
ག་འང་འབ་¡ང་འགརས་གཞང་འཆབ་ཆ་བང་ཁ ༡༤ ༡༨༡༤༡ 











འདལཀགསྱངདབངསཐེག་ཉདདབྱསར། །ཅིས་སོ། །མེདཔ་ཏོགསཔའིདགོངསདོ་ 


ང་ཀ 


གྲར 





སཔདངསརསོ་ །སྣངགྲག་རཐྦངོཐོསོ་སྒོཝཉི་ཤར་ ཀྱད །རང་དང་དང་གིས་མཐོང་བས་ཡུལགཞན་ཨེད། །གཉིས་རྲུལེ 
ཡུལ་སེམསམཉམ་པའགོལ། གང་རུང ་ བས ངི ད་འ 
གྱི་སྙིང་པོ་བསྟན་པནི། །རྟུགཚདམེད་པའི་སེམས་ཉིདབྱངཆུབལ། །གཟུང་འཇིན་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ 
གནས། །མཐའདབུས་མེདཔ་འིའིགཔ་ཟང་ཐལལ། །ཀུ བདམས ཨཿ ཁངས 
དྱེཉིྱཧཱའྲབསདགྲེ་ཛཱག ལསྲ་བལ་བརལྭ་ཝིན་བྲགཆཱགན་ཡེདཔས་ཟང་ ངབུལ་ཞུནུབཟངཔའི་དགངས་པ་ཉགགཙག་སེ། 


བ་ནི 


དཔཤིས་གཞུས། །ུའབས་མེདཔའི་རིག་པགཅེརྭབལ། །དགྲེཐིག་ེདཔའིཐིགལེ་ཉུགགཅིག་ 
ནས། །མེདངའིསྙིངཕོརང་རིག་བྱད་ཆུབལ། །ཡུབ་མེད་རྣམ་དགུརྒྱལ་བའིདགོངས་པགསལ། །རཾག་། 


ཨེ ཁྱུང་ཆེན་” 


| 


༣༡༤ 








་ ཀ་བ ཇ་་་ ་  ་ར་ལ་ ཟི་མ 2 ༤ ལོ ོ་རོེོ་ྷ་ སེ ~----- `~ “་"། ˆ ༤༤༤༨ ༡༨༤༡ །༡༩༤༤༤༤༡༤༡ ༤༤༨༤ ༨ ༡༤༨༡ ༨༩༥༤) ༤༡༨༡༤༡༤༤༨༨༤༨གྟྣ༤༨ྟྣྟག༥ྣྕ༤ྣྟྕྟྣ༤༡༤༨༩ྟ༨༤༨༨༨༦༡༤༦༠༩༤༡ རྒོ 
| 





རཾ མྨལ་རད་དགའི་བྱེ་བོལསྣ་ནལའྱབོར་པའིི་བལ་བསླར་བདེབནུ། ་བླང་ཆེནལས། པི་སམསལགཟེདབླ དབམས་གསུམ་ལསམི་འདུའ ༈མབཅོས། 


ནའབས། །སེ་སོའིགུབམཐའཚོས་ཀིསང ཧཿ བོ གྲས་ བུལ་བས་གདུངས་པྭ་ཝརྩསསཔའྱི་ཡབོ 
༄ནནསགཟུང་བའི་ཚོས༠ིགུདདས་པདང་། ཐེགཔའོཤོག་བདད་པང་རང་གིཆོས་ལབདགྱཏཞེནཔག་གདུང་ཤིད་དོནཅི་དབོལ་རེག་པཟེད་པད་པཉནོ། །དེལ་གད་བགགི་བདགིགཟུང་འཇིཊཅགས་དད་པང་ ། 














དྭ 


ཙུ 


{ˆ ~----=~---¬¬-¬ 


གཔཞེནཔའི་ཐོར་ཏོག་ཡིནལ། ཆོསྱ་ཀི་བདག་ནི་ཡུལ་དུམེདལྔ་ཐོས་སློའདོགསཿ ིདགི་ཆོས་སྐོསའི 


3 ཐེ གཿ བཱ 
 །རཨཱཧདྱྦྦཱའྲསབཞི་སྟེབརྙུདརྣམསལ། །མཐའམདནཌགབའིདངཾངས་དདཡཆུངསཔ་ཉིད། 
7 འིཉིད་སསབཅོག་མམད། ད 


ངང 


ད། །ཤེསྱ་བྭགས་མེད་འདིལ་མཐུའམསིིསེདད། །ཞེས་ས། །ལེདཔདནསི་རངབཞིདནེ། །ཨཏ་ཡོགོས་ལས་འདས་པའི་དིངས། ། 


༤ ༤༨༠༡༡བསས༡ ༡༠༧༧༡༧༣༤༦༤༡༨ ༡༨༡༨ `] ~--- ཁྲ 
ཀྱ པྲུ  འ་ ཡེ་འ ིལྷསལ་སྱོདའབས་མཐར་ཞེནི་དེསཐམས་ཏདདོ། །འདེདགཐམལདངཔ གས་དང 
རྣམས་ཀྱིས་གནསལུགསམ་རྟོགས་པར་མཉརསྟེ། ཁྱུངཆེཝ་ཕས། གཞི་མེདལམ་ཞེནཁྲབསབུས་འདོདཔ། །འདོད་བྱིརྦ་བརཔའིགནས་ལ་འདི་ཡིས་བྲགིབས། །སྟོདམུནགསཔ 


གགདངཟིགཔོགམོ 


'དང་ཡོད་དང་མེདཔ་ཉིད། | 
༽ .>; ༨ ༥ 


ལུན་ཐུའཆིལ་བརའདོདཔགད་ཡིནཔ། །པ་ལོདནམན།ཁའི་མཐའ་ཚོལའྲ་སྟེ་ནེདཔཡེན། །མེ་ཉེདདེན་ 


~~. 


དྭལ་ཉིད་ནས་ཆོས་སླའི་དངཿ སོ འ གང་ཡང་མེདཔ་ནཝ་མཁའི་་' 
རང་བཞིན་ནི །དྭལ་ཉིདནསཆོས་སུའི་དདསལ་ལས། །གཡོས་པ་མེདཔཐེགམའེམཁའདྱའིངསྲ་སུ། །རདགཞག་བདེབཆེནཔོའའུནྩགིསྲགུག། །རྔོགས་པཆེན་པོརངྱ་བུངགི་ཡེ་ཤེས་ལཅི་ཡང་གྲ་གུབ་པ། ་ 


སྟོད་གསལ་ཉུནགུབཆེནཔོརགནས་བ་ཞི། ཐེགོམའིདབྱིངས་ཀདག་ཆེནཔོགནས་པས་ཆོསྦས་ཟདམའུ་དགེངསཔ་ཞྦྱ་བཏེ། རིན་པཆྲེསངས་པའྱི་ཧུད་ལས། མེད་པའི་སྟོང་པ་ཚོས་འབུརལས། 
2 ཤའ སལལ ཐམཐཛ་མམམམ་མམང་མ་པ༩ ལལམ་ལལ འལ ༥ ༩༩ ༩ ༩༩ ༧ ༣༦ མས་་་ལ་ལམཁ་༦ལམས་ལསཡཔཔ༤༤༠༧༤ ༧༣ ༤༤༣༦ 





། 


= 








༥¡ [®> 





¿ [ཀདག་དྲངལཿེ གཞིམ ག་པའི་ང གནས ི། ལགཔ ཡན། ་ཤ། འདིད རཔ །འདུསབྱག། 
་ [ཉི རྨི རིགཔ་ ཤེསསས། ས་སྟག །འགའྷ་འདདཡརལ་ག། །རངའིགཆོསྐསའི་དོནསཏོགས་ན སས དོའ་ཚསིས་ངའདསབསར་ ཆོསསྦྱད་པ་ `| 





༡༩༤བགྲུང་ཁ་འགལ་འཇ་ཀགསའ་ཤཁའཁོ་ ༤༠༠ ༢༥༠༤ , 6 ༤༤-༤༨-2--. » =¬ = « == ===... -.------ _ ~~ - -- .--- 





དྐ 


2 





དའཆེངབའྱི་ྔདོདདུམངོབསའིགཔ་འཇཞིདའ་ལཆོསྱོལསཔའིའླབསྐོབ་དདེད་ཆོསེྱོལདའྟསསིདཔསོའུམབཏརའཇེག་པའོ་ོདོ། འདིགནོདཿོསྤོའ་དོདོ་ོགུབཕོབ་སེ། བསོསྱབོའགོལ 
¡ སྱབསྐསི་འཇིགཔའྱིིར། ཆོསྣསུ་འཇིག་མེདཐོབཔདེའི་བེད་རུཔསོརགནས་པས་མཐོདབའྱི་ཕིརྩབས་པའི་ཆོན་ཐམས་ཙདའཆེངབའིམདུཔཔས་ཏས་གྱར་བ་ལ། རྟངིའཉགཤཅི གབས 
།བདབ་འའཆེདབཞེསྦྱབའོ། [ཡུདབྱེདཕས། ཛཨལྦ་བཅུ་དཔའྱ །ཅེས་པདོད། མནོདབསན་པཀུནསདསབུསེད། །ལུ་དགསོམ་ཕྱར་མངདདམ་པོདས། ིག་སྲདཔ་ྟགན དྱ 
དཀའ། ཞེས་སོ །རྒྱམཚནརྒྱས་པདདེ་ཉིདལས། ཧེསེནས་དྭཔའ་ཆེནཔོཏོན་ཅིག ནོདྲ་ལཡིནྱསི། །ཀུནབྱེདང་ཡི་ལུད་འདིངེས་བར་ཟུད། ཉའ ། 


རྩ 
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ཨཆོས་ཉིད་ཡེནས་གཅེག་ རྩྱུའབུས་ཐྲགཆེནབ དབའེ་ཚོསྣ་རམསྲ་བམལ་ཅད་དད་ 
དདསེམས་ཛེས་ཉིད་ཡེ་ནས་གཅིག་ཡིནཔས། །རྒྱ་འཔས་ལུགས་བཞིན་འདི་ལྟ་ཏོག་བབྱེད། ¡¦ དིད ་ རུ་དབང་བསྐ་མས་བའག་ཅདདད། ། 
ཀུནརོབྭ་སདབདོཤ 





བདཡདའཐུལ་པ་ཡིན། །བདེབ་འདོད་པཆགས་པའི་ནད་ཡིན་ཏེ། །འདོདཔ། 





དལ་ལས ལེ སསལ ལབ ཆས་ར་ ར་མཛ རཱི ཞཧོཉཾདཡབཏགྲབྲར་། །རདགྱི་བདྱ་དུབདོབ་སྣདབཡིན། །འདིལ་མཆོགས་སོསོསམིང་བཏགས་པ། ། 
ཡས་ན །ད་ོི་ད་སགཅག།ངག་ཞཔཔད་སམས ་ དཿ 


ཕལེད་པས་བདེད་ཡྲིན་པྲང་ | 

















ཆེདབའི་ཆོས། །བྱིསཔའི་ེདམོའདབ་ཀུན་ཞོག་ལ། །མེདཔའིརངབཞིནསྲོས་དངཔལ་བའི་ཀློད། །ཆོས་ཉིད་ 
ཚྫོགས་པ་ཆེནཔོའིགནས། །བྱར་ཨེ་དབསམ་ཤུལ་འདུས་པད།བྱབགདལལ། །མཐབཅོས་མཉམཔཆེནཔོའིདོནལ་ལྟེས། }རྒྱུའབྲསབྱྩལ་འདུས་པས་ཁེྲག་ཆོད། །བྱིསཕརེདམོའིགཞིད་འདུས་” ྦ 


སྒོགསུམ་དུབ་ལ་དང་ཉིདའཆིངབའིཿ 
༄' 
ླ 
་ [ཤོ 


དང་བ 


























ོྭ ¬] ༽ ༧ ལལ | ཀར ད པས་ད ལ་ ¬”: པྲ ། འོང་བ བཆེན་པྲོར: ཅུདའེ། ཅོས འཕོའྱགུར་ 

༄༅། །སེད། །དེལའོདད་ཏོགས་པགནའབུལབས། །ཆོགི་བདྲག་ཅནགོལྷ་མི་བས་བོརཏེ། །དྲེ་བཟེདཔ་གུན་ཏབཟདཔའི་པང། །ལད་ཆེནགདལ་བཆེནཔོརཐགབདདེ། །ཆོས་ཉིདའཕོ་འཕྲུད་ 
ཝེདཔར་འངམ་གཟུང་། ང་གི་བ །ལྷབའི་ཕྱི་རྒྱ་དྤབས་ཀྱིསག་ཅོད་པསཏེ། །མེདཔའི་ཚོསསུགནད་ཀྡབཀྲོལབ་ཡེན། །འདི་ལུར་སྣངསིད་འ།ཁོངའདག་ཕྱི་ནངགཟུད་འདེནྱི་ 
ཆོས་ཐམསཿདངི་ལྟུཿསྣང་ཡདདངདྲས་ནམེདཔརངསྣང་སྙོངགཟུགསདག་པནས་མཁའ་འདུཊ་མབྱས་པའི་རིག་པ་དབྲག་བཅདདེ། སྣཚདསྙཾདལྣང། སྣངབ་རེག་སྟོང་དོནལ་སྙོཾངགད་ལ་དངབྲུངགི་ཡེ་ཤེག་འང་དང་ས་མེད་ 


| ཙཿ ཕགསལ་སྣངགཞིའི ཚྲ་བལཆན་པོར་གནདཔཀོལབསཏེ། ` སྟོདཕ་ཡུལྱེསྤེས་པམེད། །གྒསལབ་ཡོད་མེད་མཐའ་ལས་འདས། །དྲན་པཡི་བརྗེ་དགཟུངས་དང་ལྡན། །སྣངབ་མངོནསུམཉིདི་ | 
ལྷ ལད 
༤ 


༠ 


| ལམ། །མཆོན་ཚེགདུ་མའི་སྲོས་དདྲབལ། །ཝུགསལསམ་བཀྩེད་ཡེརྫོགསཏི །རྒྱུདདརྐེན་རྣམས་ཡོངས་སུཐལ། །ྟློམ་དྲི་མ་ཀུནྡ་དདབྲལ། །མཐའ་མེད་དབུས་སུདེགས་པསེད། །རྣམཕསེདཿཾང་ཡུལ་” 
¦ 


ཡོདཔ་ཨིན། །ལུས་མེད་དབངཔོརསངབམེད། །ཆོད་ནེདསསཔས་སེསངའེ། [གདསེདགདདའདོན་ 





རྣམས་མེད། །ལྱ་མེདཝྡགསཀྱང་ཡོདམ་ཡིན། །ཆོས་མེདཏྟགཔ་ཏུནལས་འདས། །དགྲམེདབ་ཤེས་ཀྱངཿ 












“ [ ཤེད །དམདདཔི་ལའའོ་བདམད། །དཔྱེསམེདཔེགཔའྱིུདམེད། །དགེམེདྲའིགཔའྡནམསིན་མེད། །སོག་ཟདབཅདཔའདམིགསཔ་འེད། །ཆོགས་མདབསགས་པའི་ཕུལ་ཧུངསེད། །གདས་ས་་ 
མེད་ཅཱསམས་ཅན་ཟེད། །གནས་མེདསངཔ་ཉིདྱ་བངམེད། །ཐབསེད་དཔའི་འཁོདྲ་༡མེད། །ཡུལམེདདས་གསུལ་ཉིད་ཀདམེད། །དུསགསུམཚོགས་པ་ཡོདཔ་མེད། །དྱེི་རཅི་ཡདམེདཔདནེ། །དདི་་ 


བྲ 
/ སྦཕམིྱེད་སང། „།སལསའདས་པངཡི་ཡུལ། །མཛུད་དད་པྱེདོ་པདས་ཕྱེཕས། །དུསགསུམསཉམཔ་ཉེད་དུ་ལྟེ། །དཡེ་ཡུལ་མྲེདགགྲི་བསམལ། །ཅེསསོ། །དེདགགི་ཚོས་ཐམས་ཅད་མེདཔརགནདཔཀྲོལབ་” 
<! ཧུན་ཏེ། །དནེ་མེདཔ་འགགསམས་པ་ལག། མེདཔའིངདད་རག་པད་གཡོད་ཉྟམསཔདེ། དེལུར་མེདཔའི་ཆོས་སུགནདབཀལནག། །སྒེ་མཨེདངདངལ་ཅོགགཞག་རིགཔའི་འགག །གད་གུངབུདདོད་་ 


ངཿ 


| ༧ མེདཔའི་༨དེ་བ་སུ། །ཀྲངཆེནསེམས་ཅེདལ་ཁྲདྡསསཔ་ཡིན། །ཆོས་གང་སྣུད་མེདཔར་ཤེས་ཐོག་ཏུགདགུརབ་ཅོས་བྲ་མད་མེདཔ་ར་ཅོག་གཞག །བླ་དདོད་མེདཔདྨ་བདཔ་ནི། །རིག་པ་ཟངཐཔཆིགཛགོས་ 
| སུ་འགག་བྲས་མགཔས་མང་ཐེས་སམེདཔས་ཡྭ་སདད།བོད་ཉམས་པ་སྟེ། ཁྱད་ཆེན་ལས། མཛན་མ་ཡེདག་ཡོདསསྦུ་གོལབའིགཞི། །འབད་སེདྱབ་བབླལོ་ཡེའགག་བསལཏེ། །ཐཟུགྲཕདནམ་གསུམ་ཡུལ་འངོལ་ 














༄༅། །པོཡིའགག །གངག དདས་ཡོལསྲི་པས་བརྙད་བསས། །ཞེསསོ། །རངའཞི སས །ཀེསསོ། །རབའཞིན་ུན་གདཅིབཞམགཏན་བསྟད་པ་དི། །རངགཞག་བདེབ་ཆེནཔོདྡོངེདྲབིངས། །མདྦསོམས་ཞུཤི་་ 
 གྲུབ་པའིབསམ་གཏནཆོག །ྒགཏཡོདདེ་ཆུའིགཞུདཇེ ནའྲད། །མབ་ ད༣༡ལཔ་བབཞག་ནདང་ སགསལ། ། །ཕིགཔ་རད་གནས་ཤི་བསམགཏནཏག་ཏུ་དཔྱརཕྱ་ནནདདའབཉིད་ནབའ དཔ་ 
ཤཱཾ།རྤཐ་ཁསྡོ་ུལགཞུགཆེདཔོ་ གནས་པའི་ཆམདོདོདགརཏེ། གནགསལ་ལས། དགབཔནག་ཉིན་མེདདད་བུང་བདེ་ེ་ནལ། །སྒོསདུ་ཡོདམེདགཉིས་ཙིམཐའ་དང་བལ། ། །ཤེས་དབ་སུབས་ཅནརང་དིགདོན་ཏོགས 
“ལ། །སྙོམ་དང་ཡི་སྲེ་མཐ་སྐུད་རྣས་པའ་དག །གཉསམེདབདེཆེན་རང་གིདང་ལགནས། །སརྫོལབཞགཔས་འདུ་འབྲལ་ཡོངས་ཁྱིས་སྲེད། །རྒུན་ཆདམེདཔས་རྡུབོ་གརྒ་བཀི། །དབདཔ་ཕངངབ་དོདདདེ་ 
1ཿ སི །ཞེསསོ། བཞིན་པས ལེདཔརའགགབདམཔ་དི། །དི་བཞི ཞིན་བཞག་པའི་ཚེས་ ཉིད་ཡཁའ་འདྲ་ལ། ༈འཐོའ འགུརམེདཔས་ཡེངསདང་མཡེངསསེད། །འདུའབྲཝ 

ཉཾ མེདཔའེདྱ་བིངསམཆོག་དབའྱབམས འདི །ཚིགག་ མཆོནཔའི་སེདཡུང་ ལམ་ཡིནཏེ། །ཤེསརབྱ་ཀོདོལ་རིག་པ་རངཤརདང་། །ཐོས་མ །ཐོས་མང་ཡངན་འཇུ་ ཨེམས་མེདཔ་དང། །སྒྲམདབསམ་ཡུལའདས་་ 














༩ བསྱའིདནོདལམགས་པབསམག 
༈ པདདབ་ཤདཔསམེ་ཤེས། ཝན 


ཐི་རྨ་སླ་ས་ད་ནེརེམ་འར་་ ྱ ླ་དབསཙིས་རག་པ་བདྲ་བལ་དུངའཕོད་པ་ནས་དད། ཧཱིདཔདོནཨྱི་“” 
རོ འི ཞགངུ་ཡོདབྲཊམསིསྟརོགས་ཞིང་འདུའབལམེདདོ། 
དབཏེན་དབསའ་བཞག་པའིརེས་ཏིདལ་བའའདུལ། །རིག་པའཕོའགུརམེདཔས་ཡེདས་དངམ་ཡེངས་མེད། །འདུ་འབབ་མེད་པའིདྱའི 








༥༢! [ 


` 


༨. 


༡༢ 
ཟླ (2 


ཤྭ 


།༠ཤ། །ཡལམ་ཡིནཏེ། །ཤེས་དབྱ་ཀོདོལ་དིགཔ་དདཤརདང། །ཐོསམངཡདད་འདུདསེགས་མེདཔདད། །སླརམིདྲ་འདོད་ཏོགསཔཔའྲི་ནལ་འྱབོརཔས། །མཆོནདངམམཆོན་ཟེདཔད་ 


༅ 
.༧ 


༨ རིས་མད་བདྲ་ཀང་གཅིགཏའཁིལ། །ཧརཔའི་དུས་ནས་དད་ཤར་དངས་ཟིན། །གནས་པའིདུན་ནངགནས་དདས་ཟིན། །གོལབའིདཨན་དངགོལ་རངས་ཟིན། །ཆོས་ཉིདྨ་ཀོད་ནས་ཤར་ནས་ནང་གོལ་ ༥ ༔ 
















འ 


གབཅདད། །སྒམོདངབསྒོམཔདབྱ་བམ་རྙེད་པས། བྱིདརྒོདརྣམ་རོགདགྲབཾགསདསངྒ་ཤྐོས། །ཞེསསོ། །ལུདའདི་རྩབ་དདའདྲབསབརུསཔརའགྱུརསྙམཔསྲིདན། དེ་ལྟདས་ཡིན་ཏེདབུམ་རྩབའི་་ 
ཆེདབརོདད་དཀནཆོག་བརེགས་པའིནདནའད་ཡོདཔ་དད། མཛདནགྲཟགསྲདཔ་འིགགཅུགས་ཅདལབགིསཔ་གགའ་གནགསལྱི་ུདནའངང དཔ་དང། སེདགེབཟངཔོའིའགེལཆུདལས། 

མགཞུདགས་སྣ་ོགས་ཤི་དངལ་སགས་པ་འགུའ་ཉྲིའི་སངབན་འདུ་ཡོདཝ་འིད། །དེས་ནཆིགདེདལྦ་ཐནཔསྡལབས་པ་ཞེས་བབར་བབམའི་གནས་ཁ་ཇིག་ཏིུད་ཆེསཔརྒ་དབསྦྱན་དབཀདཔ་ཡིནནོ།། 
རྟུགཏུཚས་གྐུའི་དབྱིདས་ལ་དདགནས་སུབསྟན་པ་ནི། སྣངགེམས་ཡེགྲོལརྲེདཔའི་སྙིད་པབཾས། |འཁྲུལ་པ་དཔགཞག་ཚོསཉིད་མཉམ་པའི་ཀློད་། །རྒྱན་ཆད་ཡེདཔར་ཚེསསྐུའེདདལ་གནས། །ཤད་གྲོལ་ཾ] 


42 % 


མཆ་ 
གཤ 


3#ཿ 


བས། །གཞན་དུསགཡོསཆོསལའི་རོལ་པཅོམ། །དངསྣངདིས་མེད་སངཔའིངགཟུགསཉེ། །བྲཟདདན་མེདཔདདོན་ཅེ་ཉིངཔོདགནས། །ཐཱཱསདབྲབམས་ཅདདེགཔའི་ཡོདནསེ་འགགགནས་པར་སྦྲུད་ 
ཕདགི་དོས་ལས་མགཡོག་ལ། བརྟགས་ཤགྲགག་མདདེམེའདགིངོས་ཉེདདོ། །དདྲ་ནཉག་ཤགནས་ཐོལ་གསལ་དེག་པའ་ 
རྒུནསུགཅ་ཀློདདས་སགཡོསཏེ། སྐུགསུམ 







(༩2-¡ 
ཤྷཾ།ཡང་སདཔའིདངལསམགཡོསཔ། །མེལངགི་གཟུགསབྷརཱནབམས་ཅདམེལངགིང ཟུ ངེང 

% ངདལསམསཱ་འས་ཡྱ༅སའྭ་དྭབས་ཤཱགནསྲགོལ་གསུམ་ཇུ་བ་ལས་མག་ཡོས་ང་བཞིད་ནོ། །ཐསསཅད་ཚོས་སླུརདམལ་སྟོང་གསལའ་ཆར་སྒོམ་འགགས་པ་སྲུགསུམ 
དྲརུབདབཾ་བསལ་འ་འོང་དདགིསམད། །འཕྲོའོདམེདཔྱ་ཅལབམས་ཀྱིསུ། །དི་ལར་སས་ཤང་ 


-ཟྷཾ ༨ >= ཡཾ 6. 
/ ཐུགཕྲདལས། དི་ལྟདའདུགཀྱད་དངགི་དདལ་འཇུག །ཇིལྟ་རྤའགྲོ་ཡད་དངགིདདལ་འབྲོ། 

།འངལ་སྨྲ། །ངི་ལྟདབརྔོད་ཀྱད་དང་གི་དང་ལ་བརྗོད། །བྱད་ཆུབསེམསལ་སྨྲ་བརྫོདདང་གིས་མེད། །སྨྲ་བརྡོད་མེདཔ་དུས་གསུམརྒྱལ་པའིགསུད། །ཇིལྟ་དབསམས་ཀྱད་དངགི་དབལསེམས། །ཇེ་ 
ལྟད་རྔོགས་གྱད་བདགི་དང་ལརོགས། །བྱད་ཆུབསེམསལབསམ་རྟཾག་ཡེནསམྲེད། །བསམརྟོགབྲལབ་དུསགསུམངྱྱལབའི་ཐུགས། །མེདཔཅིཡངའབྱུངབསྤུལ་པའེ་སྲྭ། །ཉིདལ་ཉེད་ལོདོས་སྤོདཔ་་༈ 
















ཨྭ། ` །འེདསམྨྱོདྫོགས།: །དེལ་དངོསགཞི་ཕེད་པསཆོསསྐསྟེ། །འབུག་བུ་སྙུགསུམཞྱནཅིས་ཐུཐཔའི་ཀློང་། །ཞེསསོ། །སྣངསེམས་ཐུགཕྲདརྗེས་མེདདུ་འགག་བཕྲམཔདེ།, །དང་ལྡད་ི་ཤད་ཕྲོ། 
† .།གཱརྣབྲམསུ་རདདད། ( །དགྲལྔལསོགསའིག་པའི་རྩནརྡ་མཐལ།: །ིམཁརབདཉིད་ བེས ༈ཤེསརྩཝརྫོགས་རངཡའརྡེསསྲེད་ཉིད། །བསཔད་ཞོགདསའ་གག་ །བྱལཝ་་ 
ཤླཱཾ།རྗེསམེད་དདབྱུང་ཡེདེསའག །ཐྲམསཅདདབྱེདསགཅིགཆུ་དངཐ་རླབས་འགག་ །གསང་ཆེན་འགགལ་ཆོས་རྣམས་ཡེབསྡམས་པས། །གནད་ཤེས་རྔམྱིས་གྲོལ་ཐ་ཆོལ་ཉེད་དོ། །ཕྱི་ཕུལ་ལྔདུམལྣ་ཚོགསས་སྙད།ཀ 

° [པྲ་འནདདན་ཏོག་ཅི་ཤད་ཡད། བསདེང་ཡུལལ་བརབ་ངོཤེས། ཤརབའིནུས་པ་པལཛོགས། དེག་ལབསྡདཔས་པང་ཡཁརྗེས་མེདདགོལ་བལ། གང་ཤད་ཅོགགིས་བཞག་པ་དང་། ཡངས་པརང་གུརའཇུགཔདང། 
4 །ལཱདཐྲེགཤརབདེད་གློད་པགསུམགདརུདགི་འགག་ཏུ་བསྔ་མསཔས། ཚེས་སྒུརདམལ་དུས་ཐྲིན་པྲད་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡངདོམ་ཤེསུན་ཕྱསཔ་དང་ཀ [རྩལམཛྫོགས་པརབལྟསཔས་ཡལ་ནདེ་བསཆེབའི་རྱེན་མེ་ཐུབ། རད 
° 













མ་ཡལནཐད་ཀརམ་ཆོདཔལསོགསཔའྱི་ཐིརགནད་འདེགསུམ་གགག་ཆེདཔ་དིནན། །དེའངིགཔཔ་ཤརས་འདེདའདེབ་དཔོལིདཔར་ཕལ་ཡས་དཔབབསསུམ་ཕེངས་པལ་སི་ཙོལ་བརབཞག་སྟ།' ཁྱུངཆེརལས། | 








རཿ 


£ 


ཌཱ 
རེ 
7 

ཤཿ 


ཱ གན པའི་ཅོནལཉུམ་གནས་བཟདདན་མེད། བ།ལབའིཚནྲ་སྟཉམགལབཟདངནམེད། །སིམཏལ་་། 
ཤདཡངདམཉམ་པའིདྱ་བིདསནས་ཤར། །ཡིམཉཔགནས་༡དལཉམཔའི་ངྩ་ཡིདསགནས། །ལཱཨཉསྲ་ཀྲོལ་ཕདམཉམ་པའེདྱ་བིདསྲ་སྲགོར།། །ཅེས་སེ། །ལུདའདེ་ལྡར་ཡང་བསྟནཕས་ཟློས་ཁོཉྟམན་མབས་ 


7 དབཡཕའི་ཀློད་ཆེན་ན། །ལཉམ་ཤཱརལཉམ་གནསསཱཉམྲོལ་བཟདདན་ 


/ 





།ཏཔ་བའི་མཐའ་འགགསཏེ། །༥ཱཾདདངསེམས་ཀྱཆོའཕུས་ཅེ་པྟ་དའགགས། །ཆོསྤ་ལ་ཡིདདད་བེདཔའིདར་དབསས། །ཤེས་སོ། །ཀྲེངཆེན་རིག་པ་ཡངས་པའིའགགཏུ་བསམཔ་དད། །གངཚེ་བང་རགོ་ ་ 
ཏཱ མེད། །ལིགཏམ་སིགནསུམ་གོལ་ཆོས་མེདཔས། །ྱབུད་རུབ་ལྲེ་ཀོད་ཡངས་པའིའགགུབསམ། །ནས་ནའི་ཀོདདསོདབཅུད་རད་སྣད 
རངྲགནས་རངཤིགརངསྟངསཔ་ཡང་ནསམཁའི་པངལསགཞདདུ་མག་ཡོསཔ་ལྟར། །ཆོསྲབམས་ཅདའིགཔའྲི་ཀོདནས་ཤུར། ཀློདདག་ནས།ཀྲོང་ 

འདཱ་སཔརའགུགབཝའསཉཏེ། རིགཔ་པཱི་བུགསལས། ཤ འི 


མཿ འདུཐོའ། རིགཔ་སྟོཔབ་ཟང་ཀ་ལསམགཡོསཔད་རྟོགས་པའི་ཀློད་་ 
རབའྱདསནསྟཉཿམཐརབཟདདན་ལེད། 











ྲ - ཙིས ས་དོ་ིཡའབེལ་ཆེནཔ༔ སཆོམཚན་བྲདོདཿ འོགསུནདདགཔ་དད། པཱུ ེའཛིནྱཧལ་པོའི་མདྲོའཔ་ཅིག་རེ་དེའང་དུམ་དྲདངས་པབ ཱོ རུའབསའས" 
ང་ས ¦ {{ྗ{|`ོཀ་ 


ཡིན། །སྒོམཔལསོགས་པ ུའ་བས་ིད་མསཏེདེམ་དྭགཔས་འབད་ཅིང་ཐོལ་བཉིདའདིར་རིག་བྱསའྲབས་མེདཔརཐགཆོདཔསཅི་ཡང་མྱི་ཟེདཔ་ྱམ་གདལ་བསྟེ། ཀུནབེདལས། ཤུནབྱེདངནིརྒུའབྲས་7་ 


༢།འདང་པསཏེ། རྒྱའབྲས་འདས་པག་སྱྱོད་ཡུལ་ུན་ལསའདས། .གུནའསའདས་པའིཆོགཉིད་བྱང་རུབསེམས། །བྱདུཆུ་བསེམསནི་ཚོས་ཀུན་སྐིངབོ་ཡིན། །ཅེས་སོ། །དདི་ཆེདན་སུབཅིངཔལས། ཉོད 
ཏི 


















༢༨༨ ༨ 


གདེད་ནས།དགཔ་བཅིངབནི། །མེདཔའི་རང་བཞིནནམན་ཁའི་དགོདས་བདེས། །གཡུས་ཚོསྦ་ནམས་ཆིངས་སུ་བཅིད་བྲའི། །ནར་མཁའི་ཆིདས་ཅིས་སྡོད་བཅུདབཅིངས་པ་ལྟར། །རང་སྣངཚོམརྣམས་ཨེོད་། 


` ཆེན་པ་བཅིངས། །ནམམཁའིངདགིས་མངཔིད་དབཅུདབམསཅདབཅེངས་པལདའསངྱི་ཡི་ཡུལལ་ནད་གརགོལི་ཨེམས་དངབཅས་པརའ་བྱུདགིཡེཤེས་སུབཅིངསལ་དཞིད་སོདཔ་དངས་འཀ་ཆེནཔོར་་ 























"¡ 
། 
། 


ོ བཅེདསཏེ། ེྟོད་ར་བྲལ་གྱི་དངལས་མགཡོསཔཞྲེ། ` ཤུནཏུབཐངཔོའི་ཀློངདའཐུས་བཞེཤྱ་སྟེ། ཤློདཐུག་ཕལས། རཔབཞེདྲགས་པཆེནཔོའི་དོནམནོརོ་པྟསོ་པའེ་ཚོག་ཤེས་གཏནལཕབནས་ ' 

ཟླ བསྟནན། „ སཅམཐམསཅདེ་ཨུགསུངཇུགས་ཀུནཏབཟངཔོའི་རངབཞིནནས་པར་དགཔའི་རདབ་ཡིན་ཏེ། རིགསངགགིའྲལབམས་ངུས་གསུམསཉམ་བཉིད་དུབསན་པས་ེ། འདི་ནིངའི་སྣུངབ་་ 

ཛཱ¡ །དད་བྱདཔརམེདཔརཡུལ་ཅནདུ་མའི་ཀློདགཅིག་ཏུའདྲིལ་བ་ཞེག་བྱབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དན་པའི་རྣམ་རྟོག་དངབྲལབ་སྟེང་ཉིད་སྨྲོས་བྲལ་ཀུནཏུ་བཟདཔའི་ཀློད་དུཐིམ་པའོ། །ཀློད་ིརྱམཚོལྟ་བུརངའི་སྣང་ 

༡-པ་འདཤརབས་དཀྱིལའ།ཁོད་ཐམས་ཅད་ཀློདདུ་ཡེནྟག་རང་འབུས་པས། རུགརྱ་ཆེནྭལོའི་ཀློང་ཡེ་དྭས་དདཡི་གནས་པགཿེགཅུ་འཁྱིལ་བའོ། །སེཝས་དཔའ་ཆེནཔོངའི་སྣདབ་ནིི་སྣང་བའི་སྣངབྟེ། ཡོད་ 

ཧཾ བོན་སྣདགྲགཐྲམས་ཅདའཁྱབ་ཅིད་འཇུགནུས་པ་ཡིནབསསྐྱིད་བོགདངབའི་ཀློད་ཞེ བྱ་སྟེ། . རྱ་ཁུནདུ་བཟདཔོར་དང་བུ་དབའོ། །ཿ དབནིཅི་ཡད་མེད་པལས་ཅིར་ཡང་ཤརནསྱ་བབཔརང་དགགྱིསིངཔོ་ 
དུ་བ་པའི་ཀློདཞེས་བྱ་སྟེགསུད་ཀུན་དུ་བ་བདཔར་རད་བྱུདབའོ། །དའི་སྣདབཞིའ རྣས་བསམ་ཅུནབདགཉིདདུ་དངག་དགསྲདནབ་འད་སྟོངགི་སྙིད་པོ་དུས་པའི་ཀློང་ཞེས་བྱསྟེཐུགས་ཀྱནཏ་བཟང་པོཏེ་” ཏ | 


༣ 22༩ 








"-“--་ སས པས ༨༧ ལ་ ༤ ༤ཁརོ་ཁས། འ་སག ༤༡༡༨) ༤༤༤༤" "-" ‰ཌ་ཁ་ཁ་( ལ་ཀ བདད ཨ་ བཀ་ ཀུ ་ བཀང་ ཁ་ལ་ོ་ ༣ ཀ་ཀོ་ལ "ཚ་ཡེལ་ཁཚ་ཤ ་ལའོོལོ་་འའཁོ་ལ་ཾྣིཾིཾིཾིྭ}ྩྣྩྲྣ}]འའཚ བབ ་ 













༥477 8 ༢7 ཐབའ་ཀྲི།ར། =¬ - ཅམ་མ་ ་མ་ སྨ མམ ར་ལ་བ ་མ་ = = × > 
༄༅། །རངྱབབབའོ། །ཅེ་སེམས་དཔའཆེཤཔོ། སདསྱཅས་བཟསཿཅདྭདས་གསུམམཉམཔ་ཏིདད་ཕགཔའྱ་མེསབིུགནུདབབངཔའི་ཀོངག་ཅིགལ་འྱཁིལ་དགེསྦ་སྟེ། དེབཞིན་ཏིད་ 
དེམབཅོསྐན། ནམས ནས མས་གཞིན། །སེགདངས་ཡེནས་གསལ་བའིཆ། །དེལྟཿནམམཁའ་དངསཔལ། །ཏིམའི་སྙེངཔེ་རང་སྣངལྟར། །དོབྲདིམཡེདཔའླིས། །གཅིགབསྡུསངེས་ 


6 ༨ 








ཤཱ པའིསྙིང་ོནི། །ངཡིདཀྱིལའཁོར་ཉིད་ཡིད་དོ། །ཆོས་ཅནརྣམས་ནི་བསྔུས་པ་ལས། །ཆོས་ཉིད་རྣམས་ཅི་ཐངསམཐའ་ཟད། །འདྲི་ཀུན་ཀུནབཟདངསིསེམས། །།གཔ་ཞེདཔའིསདས་རུས་པས། བལ 
༤: ཞེནགྲེལབས། །མབསྦིབསའོད་རྣམས་མངོནདྲ་སྣད་། །ཆོསིས་ཚོསམསལིའཐངབས། །དལ་མཐོང་བའིི་ཡུལམེདདོ། །ཅེསེམསདཔའཆེནཔ། དངོས་པོཐམས་ཅད་ཁུན་དུ་བཟངཔོའི་རོལ་པ་ཡིན་དོ།། 


ྩ དྱེཕིརམངསྦ་ཉས་ཀུནདུ་བཟངཔོངས། ཕྱོགས་བམས་དད་མདདཔམདཔའིའྲ་ཕིནལས་འགོབླ་ནལས་ལགཏིས་སུམེད་པདྱ་བསནས། །ལུང་ཉིདབརྔོདཔ་ཐྲམསཅདཟདཔ་ཤེསྱབ་ཐའིབསམ་གཏནབོབ་སྟེ། དེནས་ 


| ° ནིསྣངབའེནམམཁའདང་གཉིསསུམེད་པདཔྱུདཏེ། །སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། ངཀུནདུབབངཔའིམཛད་པ་འདི་ལྟརགྲུགསུམ་ཡྱི་བདག་ཉིད་དུབུང་བཞེས་བྱ་སྟེ། རྒྱ་རྣམ་པར་དག་པའིསངསརྒྱས་ཀྱི་ཕབྲས་ཐུཡེ་་ 











༡༡༡༡ ོ་༡ ོང་མཁངསསསས༡༤༡།འ་༡༤༨༤༤༡༩ ༨༡༨༨ “༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༤༥༤༨༡༤༡༠༤མང་རམའཕས་སས༤༡༤༩༤༡༤༡༥༤-༤༤༢༨མརརལའབཀ༡༡༠ ཀྲ་ག་ཞྐསསསམམམམ་ཆསཔའ་ངཡསས་འ་ཚ༡༡༤་གག་ཆས་འཆ་མ༠སས་འཁར་ཐད་བྲརསགས་ར༠༤༤འ༨༡འག༧༧ཆའ་ཚགས་འཅ་ཚསས།:༢2. - ¬÷་༢:༤) '༡༡༢=༤༨-༤༨༨༨--༡༤༧ཟ༧༩༤༤ས༡༤--༧༩ 





ཤཿ ་ 


དུས་འདིར དང་ཐའ་འུ འའ དྱ ྡས་སུ་ས་སུསམ་མཤམ་ དྟ་མམ་ ཧ༽༽% རོས ་ རོ་སའད་སཔ་ས་ཾཔྨཔས་་་ོ། 
གསྡ་རགས་པཆེདཔཤེསྦབ་འིལྟབཐོབསྟེ། དེའིཆདནྱིའདཔསིདཔར་རདྱ་བདནས། སའིི་ཤེས་དང། གསུབ་པོལ་པདང། ཐུགས་ཊི་མང་དཔྱརཆེནཔརྦ་ཡབྷེ། ཡི་ཤེས་མེྱུརཔའི་དུདཔའདྲདང 
ཆོས་ཟད་པའིདུས་ཊིསམཐའི་སློས་པ་དང་དངས། ནམམཁའི་ཡིདཅན་དུ་རད་བྱུད། སྙིདབོསྲབའི་སྣངབལ་དབདདུསགཅིག་ལཐོབནས། གུན་དུ་བཟང་པོ་དཀིལའཁོརྲམས་ཅད་ཤིསདའ་བདག་ཅེསྱབ་བར་ 
























༄༅། ༠ །བདེནཔྦའིབཔརྱབེདཔལ། །འདི་ལསྟ་ཐུགཔའིགཉེདཔོགཞུནཔཅི། །དྲེའ་རུམ་བཅོས་འཁོར་འདུས་་ིདནམཐལན། །ཇོགས་ཆད་ཉིདདདེལསགཞུནཔཆེའིག་ཡོད། ་ཅེསསོ། ། 
རངབཞིནབཅུནི། ལྟབ། དམ་ཆིག །དབང་། དིལ་འཁོར། ས། ལམ། འཕྲིནལས། ཡེ་ཤེས། འབས་བ། ཆོསའིདདེམེདཔབྱདུརཏོགས་བཛོགས་པཆེནཔའི་ལྟ་་འི། གུནྱ་པདལད། བྱདནུབ་་ 
ཧཱཾ སེམསདིནཿ་ཝགབཱསེ། །ཞེཝམཁའཛཱབུའི་སེསས་ཉིད་ཚོས་ཉིད་ལ། །ལབབླནོསམེདདཝ་ཆོགབསུད་ཡེད། །འཕིདལསརལམེད་ལེཞེསྨ་ཐེབ་་ལེད། །སུལ་སྱུདམེ་དའསོདཔའིཕམ་ཡངམེད། །ཕབའི་ཆོས་ 
༩ མེད་གཉིས་མྲེད་འབིཕབ་མེད།་ །སེནསལངེས་ལུངགཏདལ་ཕེབསཔ་མེད། །སྤོ་སྒུརའདས་པསུ་མནང་གལབཟླ་མེད། །རྫགསཆེནྱབདརུབསིམས་ཀྱི་ལཱབའོ། །ཞེས་པ་དང། ཅེསེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ། ཏྟ 
ཌྷ བབྲ་ོ་མྭཱམེདཅེས་བསནཔནི། །རོྱཀི་རྩ་བརང་ལས་མདཔའྱི་ཡིར། །རུང་ལརང་ཤིསཔྷ་ཆླུརམེདཔའྱི་ཡིར། །རང་མདྲ་སལདང་ཡབསྟུན་པམེད། །དེས་ནལབབྨ་ཤི་ཨདེདཆེས་བསུན། །དུམ་རོ་བསུང་ 
ཧ།དུཝེད་ཅེས་བསྟནཔནི། །བསུངས་པསསྱི་བུབ་དང་གི་སེལསལིཁེགས། །རངྱ་བུང་ལེ་ཤེས་ཡིནཔས་བསུང་དུམིད། །འཕྲིནལས་ཙོལདུ་མེདཅེས་བསྟན་པདི། །རྫོགས་ཆེན་རྒྱའབྲས་ཡེནས་འདསཔའིྱིན། ། ; 
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༣ པཱ བྭ་ ལོངད་སེདཅེས།། 
ངེ །འཕྲིནལས་ཡེནསྔ་ཡོལ་བམེདཔའྱི་ཡིར། །འཕྲིནལས་རོཅུ་ེད བསྙན་པ་ཡན། །ལམལབགངདུསད་ 
འབུགབུ་འདོད། །ཇོག་ དཱ མེདཔའྱིིར ཝིནལས་ཡེན ༦ལབྲལ་དང་འཙུད། །འཕྲིནལས་ཙོལཅུམེད་ཅེས ད་ཚད ལ་པ་བ ད་མེད། 
་ཱ བླགུབསནས་བབསྤབ་འདོད། །ཇོགསཆེན་འབས་བུའདོ་ བམད་པའྱ་ཙན། །འྲ་ཞལས་ལ་ནསཿལབ་ དསྦྱར་སསེམས་ཅན་གཉིས་སུུམེད། །དེས་ནས་མསྱཉིསསེམསལ ཤོད་ཕེད། 
འཕྲིའ་ལསྤྱ༔ ལས་བླམུབསནས་འབསྲབུ་འདོད། [དགས ལའུ བད ཟཔ ༣` །སེམསཡུ་ སྭདསྤྱས་སས ཅག ས་ ± (གྲུབཡུངའདིངས་མབསྟན། 
ཿསྙནཔ་ནི། ཅསགཔུམསངསྦྱརས་ཁམས་གསུམསསསཿནལ། །བྲང་དབྱབདྲ་ཅུབ་ རར་དདོདཔརུ་འྲབས་ཇན། །ཆོས་དི སྱབང་ནུབསེམསཀྱི་ས་འདིལ། །རྤྱ ཁིཆོས་ལ་ཡད་པོལ་ཡད་འབདཔ། ། 
ཤ ༣པན ཧཿ ` --- ༡༽༡ ` ༣ ངབངབསྦ་བའའ་འདང་པ་ འགྲ དུ ཙེ ༢༤ = དལབའིེ་རོན་ལ་ཡང་སོལ་ཡུང་ བད་ ། 
ས་ཁམྱངད དེས སྟནཔནི། །ཅ བྱིངས་བྱད་ཆུ་ སེ འདལ། སྤྱ ༤༨༣ ཛོ །ཞི །བྱར་ ཐིཿ ཁངསསུབ་སྟན་ པནི། ༥ ༤; སཤིང་འཇིགཔ་ལྟར། 
གི་འ ཨི་རྟོགེ་ དེ་ཕིནས་དངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཀཨེ་ཤེས་ལནི་ལེ་ཞེས་ཡུལ མཇངས །ཞ ¬ ནམདདྲནཙང་ ༢ིཅེད་མོའི་སྭ་བྱེ་མའི།ཁང་བུབརི་གས་ཤིང་འཇི་ ཏྟ 
ཡ་ཤས་ཡུལལ་ལྟ་ སསྟཔ། །སུལདེབདས་རབརལ་ཤེངཏ།།། གིས ' །མེདཔའི་ཆིངས་ཨུཁོསྨརམས་ཡྲེ་ད བཉིདས། །ཅྱིས་པའིཊེདམོའི་ བྱེ བུ 
ས་པའི་འདགཁང་འདྲ་སེ་འཇིག་པའི་ཆོས། །དབསརྒུ་འབ ངཱ ཾ གས་ཤི 

















༢༩ |"; ༽ 1, (རད རཾ མྱབར་་ 
--~ རྐོ ཌས ལ་།ད་ཐ་ག༤ ༡ ༽ 4 ༩ རའླབས།བྲམས་་ ཡསལ་ལསའ་ ་ཀ 
པུ ཱ སོགས་པ་ཀུན་རོགཉྭ་ཐུབ་པ་ཉིད་དནདན་པར་མེད་པའི་འཛིནཔསྣསོགསུམརོལསླུབཀྱི་ཚོག་ཐམས་ཅདདེ་དང་འདྲསྟེ། དགེཝིགྱུའབུས་ཐམས་ཅདགཡོ་ང 
སྐྱེདརས་སྟོངཔརའིམ་གྱིས་བསྡུང་ལསོགས་པ་ཀུན་རྫོབཏུཐུབ་པཏི་ དནདན་པར་ལེདཔའི་འཇིནཔསསྒོགསུམརྩོའསྤུ་ 


















ཧྭ་ཊ། 







ཆཱ སངསངྱས་དགོངས་པའཆོས་པ་ཡིན། །སདསྦྱཧ 
` ཡེ་ཤེས་ཡུལལརྟོགས་པརམ་ྱེད་ཅིག །དག་གིས་ 
ཡྱི་སབུབ། གཤས 


།དུགནས། །དེབ་ཞིད 


དངུགདཞིགསུགནསཔ། །དེཡིསམདོརམབཅོས་ཐུབཔ་དབྱརད། །དེདིསནོར་དདབ 





༣༩༧ ། × 








༈ ~~ ༼དཆེནཔོརྡ་ལྱབོདཔསབཅིད་བནི། །ཅུངཆེནལས། གེམས་བསརམདཛུམཅོདསསམཐོངདད། །དེི་རགབལ་དགེབསའདེལ། ཅི་ཞེས་བདང་། དཱ 
བའྱི་ཡིར། ཅེལ་བསེདཔའྲ་སོནས།འཇག། །ཅེས་པདང་། ཚིསེམས་དཔའཆེནཔོ། །ཆེབ་འདོདནསྤ་མམ་སླུབརྔོབ་བྱེད་པ། །སྒེབམྨུབརྩོལ་བསུཆེབདའིའབུ་བ། །ཆེབ་འདྱ་བུད་ཡེནས་ཆེ་བ་ཡིན། །བགྒོམསརྒ 

།དགོངས་པ་གདཞིག་འཆོསཅེདཔ། །རངཤི་དབཞིནབཀལ་པརའཛད་ཝིའྱ་པུར། །ཅེསེམས་དཔའ་ཆེན་ཊོ། སེམསཿིཏིདའདོནྡ་གོཔ་པརས་བེདཅིག ། 
འཛབ་དད་སྟིདཔོ་བླ ༧ཕི་དགོསོ། །འགགིས་འདྲུ་བེད་པགྱཿ་བཅའཡི་དགོས། །སེམས་ིས་དང་བཞིདའཕའདུའིལསསི་ཕེད། །དངལ་གནས་པས་གཡོམེདྲ་རུ 
'ཡེད། །ཕཅོལ་ཇིབཞིན་སྲར་གནས་པདེས། །བཿམེདཔལསི་མཆོག་ཏཱ་སྟན། །དོནདེ་དོའ 








གུནབིདལས། ཆེསོ་ཁྱ་བར 


།དོན་དོགས་པས་ལསྐ།་ཝསཝཕི་བེདདེ། །ལསམྱབས་པས་དེབཞིན་ཉིད་ 


ཞིནཝ་བཅོས་ཡིན། །ཏིཾདདིམདོརདོབ་ཉིདལྱ་བ། །དེབཞིནཉིདལསསངསྦྱརསཆསམེདད། ། 









༨༦ ༽ 











ི རྣ 

6 

ད ༥ སྭ་འདས་པའི་དོན། །བྱདམེདན་མཡ་ཁའི་ | 

ཅས་པའིདུསནྷ་རདམོའི་ཚེས་ཡིན་ལ། །ནདབོའི་དསུན་དང་ངའཆོས་ཡིན་སྟར། །བློདཝནདས་ཐེག་པ་འོག་མབྱརདཆོས་ཡིན་ལ། ཆེ་དུས་ཨ་ཏིའིཅོས་བུད་པངབབས་སུ་གནས་པསྟིངཔོའི་ཆོསཏེ། ཚསྭ་སུ 
གུབ་ཏུ་དང་ལའདུག་པར་ར སྒུ 

¦ བུད་པདཾ། །བཿ 


ཁར ༡༩༡༡༡༡༤༡༤༡༡༦༦ ༡༢༢༧ལ༢རགསམས༠ལ་ང འབའ་ཁཁ་འོང་2༡༡༡༢༠༡༢༡༡༡༤༡༡༠༨༨༢༡༡༢༠༤༣༤༡༨པ༠༥པ༨ྟ༢པ༤༨-༨-༨༨པ༦༥མ༩༡༤༥༦ཛ༦པ༤༦༧-༢༡༢༢༡༠:༠༠༨--༨ ངུ 
ཞེས་པདད། ཡད་། ཇི་བཞིན་བཅོསཔ་མེད་པད་མཉོགསཏེ། །ཕྱིནཱད་སྣེདབཅུདདག་པར་ཕྱིད་ ནས ལཡེ་ཤེསྷ་པནྷཾ་སདབང་ཕེད། 
¦།གེགས་གསོལཏེད་འཛིན་བཤིག །ཡུང་སྒེམ་ཡདབཤིག་བྱིས་པའི་འདག་ཁང་འདྲ། །ཇིབཤིན་མབཅོསདཡི་དོན་དངའགའ།། །ཅེས 

འབྱེད་པས། །རྒྱུའབྲུསབྱིས་པདྲདཔའེ་ཆོསཞྣམས་ཀུན། །མསའང་གླུསལདསནལས་དྲུབགབཅ་དདེ། །དངངོ་འིདགོངས་པཆོསལ 


།༽་ཏདྨ་ནི་དབའ་ 

པ་ །ྒྱའབྲསཚཱ་ད་ཨེད་པར་བཏང་བན། 

° ལྷུནླགྲུབ་ཏུརད་ལའདུག་པར་རྟོགས ཁྲུ 
ལུགུབ་ 


སྨོལ །སྒ་པའིལོ་ཤིྦནཔ་ 






ནས་དང་གཞིན་བཅུསརྱོའ་གྒྱུབསྲེད་པད་གུནས་པ་ཉིད། གུནབྱེདལས། ཙེ་སེམས་དབའཇེ 


༨༧བབང་ལོ་ལམས༨༤༤༡--༢༢༠༡༦--༨༨༤ 


པི །གཅུས་ཅོབྱ་སུབ་མེདང ། འཆེནཔ། བྱང་ཆུབསེམསྱིརུལ་པོསྦྱརལཔོའི་ཧེ། །ཀུནེདབརྒ་རུ་བསེམསའིས་། 
| །བྱད་ཆུབ་ནེམསལསགཤནདབས་མེད། །པདྲ་ཆུབིམསནི་ཕིཞས་འདོར་ཡིན། །ཕེནས་ིནཔས་ཕྲེནསནོརབཡེད། །ནངབམེདལབདེནྷྨ་གོས་མི་འདོགས། - །རྒུ་ཉེན་འབས་ཐུངོའུབ་། 








ྱེཟ་དྒོཕསའཐུབལྟོ་ མལིཏོགཅིར་ཐང་དགོངས་མེདཔས། ༈ 





ཌྷཾ གཅིག་འདུས་ཐྲམསཿདའདུས་པའི་སྟིང་བདེས། །མབལྟུསདུས་གསུམ་སངསརྒྱསཐུགསང་གསལ། །མགྦྦིབསསམས་ཅན་ཀུན་ཙིསེམས་ཙངྣསང་། །ཅེ་སེམས་དཔའཆེནཔཉོད་ཇིག །གུན་བེདང་པས་ 


ཚི ཤེས་ཡུལལ་ནྟཏོགཔས། །རིགཔའི་ཕེ་ཤིས་ཡུལྱས་ཡོལ་མིད་གོས། །བདེརེནོས་མུ་སེ་ལས་ཅི་གཅིགཔའིཁྱིར། །སུཕྱིདུས་གསུམ་སེདདེ་ཁྱད་པ་རན། །ཕུནསུམཚོགས་དང་དུསགནས་ཀུནགཅིག་དང་། ། 








3༠4 





| 


-°---༦-༨༨-༠༠༦༧༤-༤༢༠༠༢༠༩༡༤༤༥་ 
ལལ 


ཐཝས་ཅདགཅེགྱི་རུངལ་ཀུན་རྫོགསཏེ། །རྫོགས་པཆེནཔ་དལ་ཀུནཚོགས་པས། །ཏྟ་ཕྩོདའཕྲིནལས་དམ་ཚིགསལམནི། །གངབཤདབཞིནད་ཚོལ་ཞིད་སྱྱབིདགོས། །དེལྟརམའེག་རྫོལ་སྒུབབྱསབྱུརན། 
ཤཱ རྒྱུའབྲསའདསཔའི་དོནདང་འགལ་གྱུརནས། །བྱར་མེདབའེ་ཆེན་དོནྣདང་ལེའཕདདེ། །ཆྩོའ་བྱུབ་ནདཅིས་ཡའིག་དབིནའགྱུར། །དེབསམྒྱ་འབྲས་འདུས་པའི་རྔཾགས་ཆེནལ། །སྐུལ་མེདརྣཡས་ཏི་ཏིད་ཡུལནཡིནཔས།། 
ཧཱ ཅུདཔའབྲས་ཐུའི་ཆོག་་ཕྱདཔརབྱ། |ཞེས་པདང་། རྔོགས་པ་ཆེནཔོདོནདངསྐལམེདཔས། །རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་པ་དྲངབའི་ལུངལགཟུད། (དནྡི་ཡེནས་ཕྱོད་ཡུལ་འདས་པ་འདི། །རྒྱའབུསདགའ་བའིསྐལ་བམེད་ ་ 
4 རྣམས་ལ། །གསྟནནསྦོདངསུར་པའོངབའི་ཕྱིན། །བསྟན་ནངགི་སེམསལ་སྙུར་བཏབཔས། དུགཧཱེུ་ཞིདཀཏནདུའཁོརབརགནས། །ཞེསསེ། །བྱསཔས་བསླསཔརབསྟནཔནི། །བྱསཔསཔསླསཏེ་ ་” 









ཛཱ འཁེརབའི་འཁྲལསཱདལྟཾས། །རྩོལ་བས་བསྐུདདེ་སྡུག་བསྡལའཁུཝའཁོརསེཡོས། །དགེ་སྡིགཆོས་ཀྱིས་སྡུག་བསྡལརྒྱནྲི་འཆད། །ལས་བསགས་འཁོརབ་མཐོདམནཉིད་དུའ།ྱམས། །སྲིཾདཔའིནཆོལས་་ 


 ཟའཔའིསཔས་ཤེདདོ། །སྒོགསུམཅི་ཚོས་རི་བྱས་ཁྱང་། རིག་པའི་དོནལམའིག་པས་བཟྲུབཉིདདེཚོ་རབས་སྡམ་ཡང་སྡདབྱས་པད་ལྟའིའཁྲུལ་སྟད་སྣ་ཚོགསསུ་སྣད་བསམཚོནལ། འབདོའཆཅིབྱསའྲེག་པའེ ` 








༦༠ | 0 27 ཁོ ས། ཁོ རོ མའ ༡ 2¬- ༡ ༨༼ སུའི འང ༥༣ གཱ 
རྔ _ྐབསྔདོདབ་ཕབྱསདདེདལ་བ་ཡི་དགསནུདའཐོལ་སོགསཔ་ཡུངའབུདརོལྱབསབའིལསཅིས་བྱུསདནས་འཁོརབལ་ལྟེས། དགེ་བའིཆོག་བུས་ཙུདབཟུདའུཁོརལིའི་ཕུས་དད་དེབ་ 

མེ ཙམཐོབནས་སླདབདདེའཁོརའ། མི་དགེ་དྡནསོདགསུམ་ཕུགབསྡལུསྲིནནས་ཕྱི་ྲིརའཁེད་བ་དགཁོདཏེ་ཐརཔའི་སྐབསམེདདོ། _ །ཁྱདཆེནལས། པྤཾནཔོའིསེཐཾསལ་གཟེདབསུ་དཁོལསགསུསལསཡི་ ]. 

རྷཾ།དུའུ། །ཞེགཔ་དད། གུཧབྱེདལས། མེགཡོམཉམཔརགནས་པའྱི་དནཆེནསྭ་བསན། །ཡཐོ་རིས་བགྲོད་པབྱི་ཆུདེསཉོདམོངས་ཟིནཔ་འྱགུར། །གཏནདུའ།ཁོདཞིང་དུལྲ་བལ་ཞིབ་རེདཔི་འབྱར། །ཞེས་” 








„ སུལ་ཕྱིན། །ཡེ་གཞགཚོག་སྱུ་རྒལ་པོའིཕོ་ཐྲདཟིན། །དགེ་སྡིགགདཡངའེངྱེདཔར་རིག་པཛྟོདཾགསཝ་ཡཁའ་ལྟརདགཔའི་དངལས་ཡིགཡོ་བའི་རྣལ་འབྱཔདེནིཆོས་སྱུརྱལ་པོའི་ཕོབྲད་བིནཔཞེས་བྱསྟེ། ཐུར 
| ཌི མདཀདི།དདམལ་དུགནས་པ་ད། རིནཔཆྗམུདསཔལས། གིར་མེདཔའི་ངསཉིདའདི། །ལོལ་བཤགཔདམཚརཆེ། །ཞེས་པདད། ཀུན་བེདལས། ཇིཾཏརླངབདེབཞིན་ཉེད་དུདཅིག །འདི་ 














ཤྱིིཏཉིག །མཐོཅོསོམ། ཅལ ལས སུ ཟོ ཀ་འ, ར་ིགི་བངལ་།་ས་ 
འུས་ཧུདའཆོས་པདབེདཏི །མགཅོསམཉམ་པའྱིརལ་པོདལནི། །མརོག་ཚོས་སཱའི་དགོངས་པ་དལ་གནས། །ཞིསསྭོ། །དེནབསུ་བཞུ། དྱིརཚོས་ནམས་ར 
འཛིནཔའི་བཅདདང། །བཟདདན་སྲདབ་ྱའབས་བཅལྨ་རཡས། །ཆོས་མེདྱབར་ལེདསཁའལ་རསུས་ཤེས་པ། །མེདཔའི་ཚོས་སུ་རོས་ཊུནབ་ཅིངསཔ་ཡིར། 
།ལམའབྲསཐྭ་སངབདདབཇོདཔདང་བརྟགས་པཐམས་ཅདྭ་ཝདུས་ཡོདམྱཚོངབརབཅིངསཏི། ཆུ་ཟདྷ་སང་དུས་ནས་ཟུ་བདྲསུབསཧདྭདས་བཅིངས་པ་བཞི་ནན། ། 








ངབའདུསྟརེདས། །སློ་བཏུགས་མེངོན། 
ཏཱ 


།༨ཊ།པའི་དདྭམངྣསངྲཡིདའ་པོར་འདས་གཞི་ 






ྨ འི ཌེ བེ ཀེ་དི། = 7 ༽ ¬= རིག་པ་འདསྟཾགསལ་བདཝལ་ཡེ་སྟོང: མཁའ་ ་ 
75 ལྟརབ་ཅིངས་བས་མབཧོས་པའི་དངམ་བསླདཔའིདངྲསམ་བསྲེམཔའི་དངགསལདུ་ཤེས་པད་བུས་ཏེ། གུནབྱེདྭལས། ཀྱིསེམས་དཔའརེནཔོ་རང་སེམས་གུབ་འདོདན། །འདོད་པལེད་པསྲསུབཔ་ལེནཔའི་ཕིན། །རྟོགམེད་་་ 
7 ངི 

2 


{ 

¦ 

༼ཉལཔ་ཏིདལགནུས་ྱ་བད། །ཟདོདཡདཔ་འ་ུལལབདཞིནགནས། །གསོསཔའདཔ་འིངའངུགིསནས། །སེསནིང་ཞིནཔ་ཡདོ།།ཆས་ནམསབལསཿདད་ིནཉིདཐབ།།ངངཞིན་ཤཤས་ 
` འཆོས་པདམྱ་བིང་ཅིག །ངོཔོ་ཉིདལས་གཞནངུམབྨཱ ས་ཤིག །འཙལནྩརལབས་དྱབིངས་ནསྟ་ཉིདམིཊགུར། །ཕནྱཔསཟིནཔས་དདྱི་བེདི་དགོས། །སྡའབུབཟིནཔསདའྲིསུབམིདགོས། །མི་ཊོགིའམི་་ ། 




















ཀཀ ཾཾདཾེནཾླ-- =~ ཨཱ་ 
ཤཿ ¡༼ ཁ་ས པ། འས ག་ས་ས གོ་ཁོར་ལའ འབསའདས་པའྲེསདྲྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱད། །རདཔ།སེམས་ལས་གཞནདུ་ཆོས་བཙ །ཇིབཞིནཔལ་འཆོསཔརྱ་པེདམ 
ཧོ གོ་འ ཁོ དའཆནོཅིག། །ཧདའ་འདས་པདེས་སརསདས་ཅསཅད། ས་ལསག ས་བཅད །ཞེས་སོ། །དནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ 
གྲག ༽ྲི་ར་འཛིན༔ དཔབྱའི། ཟད་འགས དངསས་ས 
-ཱ( རངབཏཞྲིན་ཡེདཔའ་བ བྱ ཤྲི ལིག ༣༥ མེདམེདཔས་གིས་ཀའི་ཆོས་ལས། ཞས ས་དངོས 
¡ཤཿ ༣རའི་ཚོད་ལས་ སང་ལ་མ་འགྲགས་མེང་འིཆོས་ལས་ པས་གཉིས་ཀའིེཚོས་ལས་འདས སཞཾས་མདཔསགཉེས་མན་ཆསལས་འདས། ། 
ཚལ དུ ཡོདཔ་ལས དདས། ད་མ གགས བསབས སྲུས། ། བ་ད ི་ཞགསསོས་འཇད། ལས ས་བསའདཔའསང། 
ལ་ས ཡས་དོཿཨིསྟིངཔོལ། །འདདསལ་ཆའབསམ་བཛྲེད་ཤི་ འ༽ གསན བཀོང་དི་ ་་་་ འི་རབ བའ་བྲ་ཡི་རལ་ཡངས་ཀི་འཤྲོངས་ཡར་གནས་པིང་། རིགྲལ་་ཡོལ་ལས་། 
| སིརདཔསངནི་སོར།།འདསརི་ གཉིས་མཡིནཔ་ཡངམེདབས་དེའབྱ་དལསའདུསཏེ། གད་སྣདཿ་ཤདཧུས་ཏིད་ནས་མཐའགཞི་དངསངས་ཙད་།སཔ་དགྲནས་པ་ཏེད། འགཔ ལལས། 
.- - ྱཱ 








ན་ ༡༩༨༨༩༩་༡༠༠༤༠༠༤༠༤----- ༤ 
ཡོ 












།ཆོསྣ་ནམས་བཟས་ཅད་རིག་པའི་རངབཞིནལ། །ཆོསྣ་རམས་སེམས་དུ་མཛོངབས།ཁོདྱིསགོལ། །བྱང་ཆུབ་རྙིང་པོ་གོལ་དདསེབ་མེདཔ། །གོལ་དང་སྤྲིབ། - 


དུརེབས་ཡོངས་པེལཐཟུལ། །མྱེ་མེདསམ་དཔྲབལབའི་རིགཔལ། །ཚིག་དང་ཡི་གིས་བསྟནཔའོ་རེབྱརལ། །ཤེས་རབ་འགག་མེད་རངལས་འཆརབལ། །མ་དིག་ཆོདས་པའྲི་བོའདཡོངསརེ་ཝུག །ཅེསས། 











གས་གང །བདེ་གུའ་ཝད 


སྲིང་ 
ཧིད་ 


















མྨ་ ། །བུསྤྱ་བུ་པ་བཏབདུས་ཁལསདེསདསོངདྷཝཱངབའྱི་ཕིརདོ། །རིནཔོརྡམུངས་པའྱི་རུད་ལས། ཆིག་འདེདགནིཉན་ཐོས་དང་དང་སངསྱརསལ་སོགས་པའི་ནངདཱདཱལཙམ་ཡང་བཛོདཔ་དམ་བེད 
ཉི །དེཅིའྱི་ཤིར་ཤེན། དདགནམས་ཤིས་རིག་འད་ཀུན་ཐེས་པས། །སླག་པདངདངངས་ཕདང་། བཅལ་བརའབུདཏེ། གསངཝགསྣ་ནམསཔསི་མོསཏེ་ཡིད་བུད་ནས་དེའི་ནམཔ་རྲསིནཔས་སེམས་ཅནདྱམལབ་” 
ཆེ་ནབོ་དེཉམསསྱུ་སོདབརའྱ་བུར་བསདབསྟན་ཅི་དཐོས་པས་ཐངཏྟརི་མེས་ཏྭེ་ནུདྱ་པོགས་ཙམ་དུའངབ་ངོད་པདསྱི་པའོ། །གསུངགིརྡོ་ཇེས་གསོལཔ། ི་བཅེ་མོལན་འདས་ཏུན་ཐོས་ལསོགསཔ་དོདགཀུནདེལརའབུངབ་། 
དེ་ཅིའྱི་རྨུ་ལགས་ཞེསྲདིས་སོ། །བཀའྱ་སལ་པ་ཉནཐོས་དང་རངསངསྤལསྣ་ནམསནེབྐམལ་བྲགངས་མེདཔས་གསདསགསྐ་ནམས་ཊི་སྣོདདུ་མྱབུར་ནས་བྱརདཔའྱི་པིདཏེ། དཔེརན་ཁབཅི་མིགཏ་རས་ཡུག་བཝདས། ་ 


འི 





ཤྲ 





| དྷ [པསཏད་བཡེདཅེདབ་པའི་སབས་མེད་པདང་འབ་ཞས་པ་དང། ཤུཊ་བེདཔས། དད་ཚུངསེ་ཤེསྣ་ིདཔདེ། །ཨུ་འབགཿདལ་ིཔདྷ་གསང། །ཞེསསེ། །ཆུ་འབསལབླ་བབརགདམས་པེ།།མཐུད 
{¦ རའ ཐུགདན་ྱངས་པའཉེདཔལ། །གསེར་སླེག་བྲགསློག་འཆིད་བརཔཉམ་པསྟར། །ཆོས་དད་ཆས་སིན་སེམས་ཙིའཆིདབར་མཉམ། །དཀརདནག་པེནཆགསྤྲསི་བཔད་མཉམཔ་ལྟད། །དགེ་ཝྡེ ་གཉིས་གདིག་པའི་ ! 














2. 


3982 


.29> 


ཡི 





གི་ 





ལས་འདས་པཏིམའི་སིང་པོ་ལྟ་ཐུལ། ཆོས་སུ་འཛི་ 
ཨྱི་སྒོ རོ 
] 





འགྲོ་འཇམ དཔར་སྩོལཏཾག། } 





༤ 


གྲོ་འོད་མེདཔ་གཏིས་སུ་ཡྲེདཔར་སྱོམཅིག། །གཉིས་གུམེདཔམཐའགྲོལཆཇེདཔར་སཾཉིག །དེབཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདཅེར་ཡདསི་ཏོག་པམ་སེམས་པར་སོལཅིག 
་གསུལའལམས་ཡེངས་པའི་དོགར་སོའ ྷ ་( 























༄། - 
འདབུངགིཆོས་སུནིནམམཁའྟ་བུརབཀོད་ནས། ར་འབས་ཙི་ཆོས་མཚོན་ཡོའི་མུན་ནག་དང་འདྲཔ་རང་སངས། - དགཱི་སྡིགིཆོས་སྤིན་ཆོགས་དང་འདྲབ་རང་དག་པན། ཆོས་དབིཔས་དོཿ ཀྱནྣམམཁའཡའོད་ 


ིང་རེོ་དྲི་ལ་།ཁར་བའཇའི་ཡོད།༢༧་༈ 3 =7;¡7༢ཀ < (དེ 
,£ གསུལ་སྟིངཔེ་ཉིས་ཐརབའདིཌོས་ཉིད་དོ། །མེདཔ་བཅུའི་དང་བཞིན་མདོན་པར་ག 
འདིནི །ཡེནས་དངགི་རང་བཞིན་ལྟནྲ་གུབ་པས། །རངབཞིན་བྱཿ་ཡེསབཅལ་ཞིདབ 
།ལ་ཀུན་གིས་བཅོལ་བརུ། །ནམམཁའ་ཀུན་བརོལ་སུབ་ཏུནལསའདས། །དེབཞིན་ཀུན་བྱེད་སིང་པྱེ་བདྨ་རུ་བསེམས། །དདེ་སྱོདཡུལ་ཀུནལས་འདསཔའིཕིད། 
4 དེབཞྲིནངངབཞིནབཙུ་པོདས་ཀྱང་ནེ། |འདས་པཔལ་བྱརུ་ཕེདོམ་ཡིན། }རྒྱདད་འབྲས་བུ་ཐེག་པཅནརྣམསྱི། །དང་བཞིན་བཅུ་ཡེས་ངལརྩོལ་བྱས་ན། 





།མེད་པསན། །ཆོས་དབྱེདསྣམུ་མཁའིདོནདམཏི་མཐུར། |]འདིདམ 









ན་མངོན་པར་གུསལ་བས། ཐམཡ་གིནམ་མཁའ་དགཔལ་ཏིམའཆ་ངབའི་དཔེ་བཞེན་ནོ། །གུནཿ 








ཐད་ཐུགདོིལབླེ། །མེད་པའི་ངང་བཞིན་བཅ་ཡེས་གཏནལ་ཕབ། །ཾཛ་འཐབསཐིགཔ་ཤནལསཁདཔངཐ། 


རི 


བྱདལས། གུན་གྱི་སྙིདཔེབྱང་ཆུབ 


སྙུབྲམིདགོས། །ངཡི་རང་བཞིན་ཀུན་དཔེནམམཁའའདྲ། །ནམ་ཡཁའ་དགལ་ཀུན་ཁྱང་ཙོལ་སི་བེད། །ནམམཁའ་ 





ི །དལ་ལྟད་མེད་སྙོམ་དུཡེནསམེད། ། 
| །དདངང་ཡི་དང་བཞིན་མཐོདའདོདམ། །མབའལ" 





་ 


སེམས་་ 








གམབརས་བསངབ་བཞིན། །དང་པེ་ནབྱཿཔས་བྲོ་དཔས་མུངའྱན། །ཅེསསོ། །རོགཔ་ང་དགཔའི་འབྲེུ། །ཕི་ཡཏའངནྲ་གལཔའ་ཕུལཔས་འདུན། །རང་རག་བདསོས་དདབལ། 
བ་འདི། །ཆེས་རྣམས་ཀུན་ཕྱི་ཐྲད་པའི་ལབཟླ་ལྟེ། །ཛཾསརྣམས་འདེར་རྦད་འདིར་ཡང་ཆོས་སུ་ཐད། །ཟད་དད་མཟད་ཡེདཔརབླཟསཐིནཔས། །མིང་མེད་མཚོནབརྡོད་འདས་པར་ཁོཐགཱ་ཚེད། ༈འད་ཡཤགཏད་ 











£| ༣23 ལཾ རས་།རེ། །རའད་ང་བའངས་ར་པའྲའ་འར།འ།༤་ ° །༩ཅིརི་་ང་ཡི་པལའི་ ལལ - 38 ༩ངདེ ཛིར འིར་ར་༥། ཚོ་ར། དྲ $ྒ ངི ༧༢:༦༢ 
དད ཤཱི མདྱ་ཤགསའྱབཔས་ཡངསཔཆ། །ཆས་ཐད; འདསྣརལ་འངརཉམས་དདགའ། །འདིཉིད་དྲ་ཕིདྷ་ལའི་རལའྱཐོ་དདད། །དགོངས་པ་དབྱིངས་གཅིག་ཆེས ཉིདབརཡཚཡསལད། །རིགའདིཞོཿལབསུནདང་ 
ྣ ཉུ །ཕྱོད་ཡུལ་སཉྣམ། །རིགཔཆོས་ཟད་རེན་པའདེི་ཏིདཚོས་བུ་ངང་མལགྱི་དགོ་ངསཔ་ཆོསཐམས་ཉད་ཀྱི་བད་པ་ཆོས་ཐད་ཀདག་ཆེནཔེས་ཏེ། ཆོསྲ་ཐམསཅད་ཁང་མཐའ་ཐུག་འདངཟད། འདི་ཡང་ཆོས་ཞིསཡེང་ 


དྲུ་ཟདདམཆོན་བྗོད་ལས་འདས་བར་ཕུཐགཆོདཔས། དེཉིད་ཊོགས་བའི་ནལའྱབོརཔལ་གཏདམེད་ཡོངས་ཀློལ་ཙི་དགོངས་བ་ཡི་དུས་གསུམ་གི་སངས་ཅས་དང། རྣོལའབྱོམཔཐམས་ཅད་དད་རྟོགྲུ་པདབྱིདས"” 


གཅགཔསྔ་གྲུ་བལྕས་གྲོལ་དདཡན་དུ་ཤརབས་བློབདེདགའབ་ཇེནམེར༤ས་པནཞེས་བྱའོ། །དྐོདངི་བཞིནལྨ་སེམ་དུམེདཔའི་།ོགས་པདེ། སེ་དགྱེར་ལྔ་རོགས་ཆེནཔོའྦིར་དལས། བསམ་གཏནྷ་སོམཔས 





༦ -----------.- འའའལགམཆཁརསམས༤༤པ༤---༤༡༤༤༤༢༤ར༠༨༨༤༤༤༢༡༤༢ ~~---~ ----~--༨༧༧༨༡༧-༧༥༨- -་བ་---ར----༤-༢ --==--- 1. - 











- ¡ ཕ༨༡༦-༦ོ ༡༦ 


རའི 


ནཡ 











-༡༨༡༨༨༠༨༧༠ནོ༢༠༡༦༧ ༡༦ ༡༢ིས་༤ར༽ 


44 [༡ ༡5 ----- 
; ུདུབ་ཟང་ འརངབཞེནཏེ། དེའི་དདན་འཁོདའདས་བཟདདནལསོགས་ཇི་ལར་སྣངཡང་། 
# །དགུཔརལ་བླཟབཏེད། གུ་ནཏཱབཟང་བོ་ཐུགསཊྱི་མེ་ལོངོལས། པ་ 


ཛ་ དཔས་སེམསཅན་ཡིངཡང་མེད། །ཏོགཔ་མེདབས་པ་རིག་འཁུལ་པམེད། །ཞེནཔ་མེདཔསྣསྟ་ཙོག་ཡིད་ཁངམེད། །ཆགསཔ་པེད་ 
འཇེས་མིང་ཡངའེ རེ ཊེ 
4 









།ལེདང་མམྱེས་མེདཔར་ཐག་ཆོདཔས། །བྱེ་འགག་ཡོད་མེད་འཇེན་པའི་ཡུལམས་འདས། །དག་དང་མདག་མེད་པར་ཐག་ཆོདཔས། །བཟངང་ནྲདལེན་མེད་པའ | 








ཡེ 
ཌན 


















༄༅ཤ། ~~ ¬~ །ཀུན་བཟང་ཀྲོང་དུ་ཚོས་ཀུནལ་འདུསསོ། -།ཆོས་ཐམས༦ ཅིདོཔོལཅིདཡདམ་ཐུབ་བས། ‹ འཁུལམ་འཁྲུལལས་འདས་པ་དང་། དེ་ལས་འདས་པས་འཁོན་འདས་ཕྲད་ལེན་ལས་འདས་ 
པ་དད། སུསམ་སྱེས་ལས་འདས་པས་ལེ་འགག་དཡིགས་འཇིན་ལས་འདསཔ་དད། དགམ་དག་ལས་འདས་པས་བཟང་དླབ་དདོར་ལས་འདས་ཏེ། གཞི་ཆོག་བད་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་བརལ་འཛེ། 

དདགིསིི་བར་གནསཏ། དཀྲི་ཤིང བས བཟསཅ་དའསཆ་ལསདངསཡ་སིའབཐམ།ཅདདགུ་དཔསལེདགངཔར་ལེནས་འཏམ་ཀརའབྱ་བའ། ཡ་གཟི་དཔལས། རདྱངངཔ་ 
་ཤུས་ཚལྟ་བ་ལ་དཔྱད་པའི་ཡུལ་མེདཔའོ། ཁྱ །ཝྔ་རའདས་བཞེདདོ། །ྱཾསའབྱུང་བམེགདོ། །ད་ལྟར་སྣྲདབ་གད་ཡང་མད་དོ། །ཡས་མེདདོ། །བགུཆགས་ཡེད་དོ། །མ་རིགཔམེད་དོ། །སེམས་མེདདོ། །ཡིད་ 
: །ལེ་དདོ། །ཤེས་འབམ་དདོ། །འཁངབ་ཡེད་དོ། །རྒྱ་དནལས་འདས་པཡེདདོ།_ །དིག་པཉིད་ཙང་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། ` །ཡེ་ཤེསསུ་སྣད་བགངཡངསེདདོ། །ྱྱི་མདང་བྱུང་གིཕེ་ཤེས་ལ་སྲོག་མེདབས།་ དགེ་སྡཾག་ 
གི་མཐའལསའདས་བའོ། །བྱབྱེདམེད་པཨྱི་ཡུལ་དདནདགེམསལས་འདས་པའོ་ཞེསགསུངས་སོ། །སྣ་ཚོགསཆོསརྣམས་སྣངམེདའརིགཔའི་དང་། །དགི་སྡིགརྒྱ་འབྲསམེད་པར་ནྣམ་དགཔས། །འབདའི་ང་་”། 






ཟི་.བས༔སསསསས་་ 


,., --༢“ “༡༡༤༡-༩༡-༧༤ 

















༡༨༨༡-༨༥-༨༤. 






༤༡༡༡ ༨ 2༧འཞམམས:་འཔངལས་པཤས་མདརམཇར་ཡངབམན5མའ་བ༢༤༢༦:༡བས་འཇར་ར་མཐང་མཆར།༡ས་ངང་འབམ།༠༤༤ལ་ཟམ༡༡༧ལ་ཀ༦༣༨༤༤༤ཆརཔསསམ༦༦མཞོ་ནམཆོན་ཐོངརཆར་བའོ།༡༠༩༤༥༩༡༥༤༡༩༡༩༡༤༩༡༨པ༤༨༨༩༠༧༧)༣༠༦༤༧༧༥༣ར༨༧༤༤༢ཆས༧༥རཔཔཔགཔཚ།༠༧༤༠༨༠པ༥༡༧༠༠༠༦--༨ ༢༠༠༡༩༤༢༩༤༤༤-- ---= - ཌོ 

རོར་མེདནམམཁའལྔ་བུའི་དོན། །དང་པོའི་གནས་འབྱེད་རིན་ཆེན་འབྲེལ་འདེ་ འྱ་སེབྷནལཿ རམས་དང་། །མངཊོས་སངས་པའབལན་མཁས་ནས་དང་། །ལ་དངལ་ཡིན་གུཔཔ་རིག་སྔགས" 
དནམམཁའལྟབུའི་དོན། །དང་པོའི་གནསའབྱེད་རིན་ཆེན་འབྲེལ་འདེ་བཤད། །ཡང་འབྱེབོསྐོལ་བཟདམཆོག་རྣམས་དང་། །མངཐོས་རྒྱངས་པརབལྔན་མཁསརྣུམས་དད་། །ལྷདང་ལྟཡིན་གུང 

འཆད་། །དམ་ཅ་མཚོའི་རོགསྡྲ་མམསདགེས་པར་མཛོད། ལ་འད་བཞད། །ཡད་བྱོ། ཆོས་ཐགས་ཅདགད་དུའང་བརོད་ངུམེདཔ་རགཏན་ལ་ཕབཔ་སྟེ་རྡརྲེའིགནས་དད་པོའིའགྲེལ་བའོ།། རད 

དནི་ྡོརའིགནསགཉིས་པཚོས་ཐམས་ཅདརཆད་ཕོགས་ལྕང་མེདབར་བསྟནཔཕྱལབའི་རང་བཞིནངེས་པལའང་། གནདབཀྲོལ་བདད། འགག་བརྡམ་པ་དང་། ཆེངག་སུ་བཅིདཔ་དད་། ཁ་བཟླ་བདུང་བཞིལས། 

དངཕོལའང་མདོརབསྟནཔནི། དེལྟ་དམེདཔའེ་གནསཡུགསལེགསཌོགསནས། རྱལ་བའི་དང་བཞིན་གཏནལ་དབབ་པནི། །ཐེག་པའི་ཡང་རེ་ཨཏི་ཡོགའིལུང། །ནམམཁའ་ལྟ་བུརམཐའ་དབུས་མེདཔ་སྟེ། ] 

འི འི་ཐུགས། །བར ླ མེད་ཅི་ཆོས་སུ་ཨཏི་ཡོག་ཀུན་བཟང་ཡངས་པའིུགསནམ་མཁའ 






༣ ཏྱ ར་ རལ ག ྲ 
ཆེབའིཆེབ་ཀུན་བ་ཟང་ཡདས་པའྱི་བས། །བརམེདནཉམ་པཆེནཔའི་རངབཞིནནེ། །ིགཔ་སྟུངགསལལཐུའ་དབུས་ལེདཔནི། །ཕུལ་བབར་མེ ༥པ་འཐུགསནམ་མཁའ 
( །ལྙརྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྐུང་མེདཔ་བརྗོད་མེད་བྲོ་འདས་ཆེནཔཞེསབྱསྟེ། ཀློདཇུགཔལས། བརྗོདངུཡེདཔའིསེམས་ཏིདལ། །གྲིདགཤི་ཐལབའི་ཆེག་སྣངབ། །སླུ་བསལ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞེས། །ཀུནཏུབ་བད | 


¬----.--- .- ༦ ་རམ༡༡༢༡༠༡༤༡༤༥༩༠༧༢ཆ་། (འར ལར... <ཾཾཾ་ ་་་་་ 












༢༠༤༩༧ཁ་༢༤--༨༧༡༤-༤༩༤༧༢༤) 


དྲི་ཧལྟ་ུརགཤོི་ཆྩོས་རབ། །ཆེ་བའི་ཆདཔོ་ོད་བཟདཡདས་པའི་ཐུགས། །ད་ 

། མཚན་དང ཐྲིག་པའི་ཡངརེ་ཨཏོ་ཕོགའི་ཡུད། །རྱེ་ལལྟཉབོར་ཀུནོ་ཆྩོས་རབ། །ཆེ་བའི་ཆེནཔོ་ཀུན་བཟད་ཡང་ འི་ངལོབསུན་ 

པོ་པཡིསབསན། །ཅེས་པ་དད། མཚནམ་དངཡོལ་ལས། ཐེགཔའི་ཡང་ཚེ་ཨཏི་ཡོགའིལུད། །ནྱི་ཧལ་ལྔབུ་དྲཀ མགོལ་གཏེས་མེདམཉམ་པཆེ། །ཞེས་སོ། །ྱལབའི་ངོབོབསྙན 

༄༅། ག།པོ་པཐིས་བསྟན། །ཅེས་པ་དད། མཚནམ་དངཔོ། ི་ོ ག་ཆེན ིག་ལཏོགོས་དདག་ཏོགསདད། །གོལངངམསོལགཉིས་ལེདམཏམ་པོཆེ།། །ཞེསསོ། །ལཔའི་བབོགཏུ་ 

གི ྲུཀྱིས་ཐེགབཉན་ཐིལིས་གནོད། །དིད་དེག དང་ཡོབས་མཉམ་པའི་ཤ། །པཆེདག །དེ་ལམཐའདབུས་ཡིདམིགས་པསམདང་བལ། །ཕལ་བའིརདབའིད་བརམེད་ཆེན་ འགནས། / ཁོ | 

༢ །རཔདངསས།།འི་ ཞིས་དགལ་ལལ་གཡོས་པ། འེཿ ཐོའྱག་ནམེད་པས་འཐས་བྱུ་ཕལ་བའོ། །སྣངབ་དིག་པལཿ ; 

ལི བུ ་ལྣདམདབྱདཆུབརལས། །ཇ་བཞན་རྲ་ས་དང་བྲལའ འཛིདཔ་མེད་པསལམྱ་པལབ། རེ་དོགོས་དངའ་པོའྱལ་རམེད་བསའྲབ མྱ ཨམ་ 

མུ ངད ་མེདཔས་གཞྲི་ཕུལ་བ། བསོ སབསམ་དང་འཇེནཔ་མེད་པསལམ་པལབ། རི་ཁ ཚོགས་དུགཟིལ་གནོན་ལས། འཁོརའདན་ཐེག་བཀྲུད 

ཙཾ ཅདདད་སདབནས་ངགྱེརཆད་དད་ཕོགས་མྱུདམེདཔས་གཞྲི་ཕྱལག རྲོསོ་དམིག སྡེདད་ཡེ་སགནས་བཉིདམ་གཡོག་པའི་ཆོས།ཉིདའིས་བྷ་ནེ། ཚོགས་དུགབིལ་གནོན་ལས། འབོ་བའ་ པཱ 
| ཅདུ་དདླགབནས་བྲིའཚདདད་ུགས་ཕུདསེད་གག།ལབ། ལ་ད གསབསམ་དཔ་་ེདཔ་འདབས ཡ་ལ ནྭ་ཏིདཅེ་སྦྱ་བྷ་སེ། ཚོགས་དུ 
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ླ ༣༩. 7དཀ་ཀང་༩། 7༽/ཛཊ =ཤའ་ཀྲའ་ད་ བ་ང འིཀློདཉེད་པོ། 
༤ ན་ལོགསད་སྭེད ༤༣གེང་ར། སྲ །ད་ལས་གའ་ཡགཡས། །བྱ་བྲལ་ཀུན་ཏུ་བ་ པོའྭཀློདཉེད་ ། 
ཅིག་ཤི་དྲ་བྱ་།ག་ཅད་བའ་གྱིས།ཀྲན་ རྩྱུག་རབའ་ཡུལགཞན་ལགས་དནད། [བྱར་མེདག་ཙི། རར „2༦ ལ་ཿ 
༡༤ /ཁད། ཌཛ ' ༤), ར༣ེང་བོ། སྭ་ཐམས་ཅད་བལ་ཁག་གདན། །མཐའ་རུ་གྱུ ཡུ ¡ དབ། 
2 བང་ངྷྱས་འ་བ། །བྱར་མྭདག་ཅག་གས ལེར 
- ༼5222བབཞབསསམས༤༠ག༡༤༨༤༧༢༤༡འབ༦༧མང་འབ་ཆཆནའཆ2འ་ཆངམ༧,ར་ཤས་ཁཆསས་པར་པར༧¦༤ས༨༤༤༡1༦༩༣༣༧༧༧༧རཔ༨པ༧༤༨༡ཆ༧༧ལ་ཅམརཔ་པརམརརརརརར༤རའསམས་ངར་ཆཆངའརཔས་མཆམམཟལ་འསམ་པབམ།༤༡༡༤༡༤༡༡༤༡༡ར༨༩༨༠པས་ས་ཐས་ཆརས་སལ་མ་༤༦--- 








---=༡=-༤༤༤༤--- ~~ ~=- 
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ཞྐེསསྭ། །གབུ བུདལ་ཛེནའ མེདནན་མཁའ་ལདྱཔའ་པརབསྟནཔནི། སུ རུལ འ་སྦཱདཆོསརྣམསམྟང་བའིདུསཏེེད་ནས། །ེ ྒ་ཆདཔས་པོམདཔསོལ་ཕས། ཿཏེ། །རད་རིག་སེམས་ཆང་འིརིས་མེདཔན། 
3 ཇི་བཁིན་ནར་མཁའ་ལྟབུའ་ཕྱལ་ཡསཏེད། །ད་པའགག དམགས རུས །དཔྟརམི་ག ལཱདམིགནསྱ་བདཆུཐ་སིམས་ཅི་ ངད། ། །གཞྷིར་དངོས་མེདམ་ཚོན་པའི་ཡུལ་ལས་འདྲས། ུང་བཞིན་ཡམ་་ 
43 ` །ཡུལདང་། སིམས་དང་། དེགཉིངཁྱི་ ཡི་གཞིའི རཾག་བགསུམལ་ཡས་པཉིན་ལས། ཡུལ་སྣདཐམཱསཅད་ པའི་དདགབཤསཅུལ་ན་དངཆཤས་ཆདཔསླ་མདངདཔསཔོ་ - 





དཔདུསགསུམ་སྟེརྲཔ་འདགསས་ངོབེབལབ། སྣབབམའགགས་པདཛད་མེད་བརམདུ་ཤེ དབུས་ཕལབ། སེམསགད་ཤརསད་ཅིག་ཆལེད་རང་ཡད་སེང་པད། མ་འགགསརོལ་པས་ཚོགས་མུའཆར་ 
བསྩ་ལལབ། པ་གསཐའ་བབགསིདཔསྒ་ལ། དབེངས་གིགུནབྱ།དའ་སཐམང་ཅདཔགྲ་པཔྷ། ཡི་དྒོནཅི་ཨཱདསརྩས། གདུང་འདིན་དགཔའ་འབརོ། ཡུལ་སེཕསའདདངསའད་། 
།གསའ་དུ་སྣང་སྟེ། ཡུལ་སྣདཐསཊཅད་སྟེངགཟུགས། སེནསེ་བྲམན་ཅད་རད་དད། རཾག་སྟེད་དང་བྱུདགི་ཡེཤེས་ཕས་ཕ་འདུས་པཉིད་དེ། གུནགསལལས། བལྟར་སེད་ལྷབའི་དོན་པ་སྟནཔ། །གཟའགཏད་¡ 




















ཆས། 


༤ ཧེ 


ཏེ༈ ཤུནབྱེ 





; །རིག་པའི་ངོབོལ་ལྟུཔ་དབཱུད་ཙིལ་འཁོར་ སྔགསསལ 


བྱེད་ལས 














| ཅེསེམས་དབའ་ཆེནཔ། ད་ཡི་དདབཞིནའདིནིདཀའ་བསྟཏེ། ཧད 








ཌོ བ་པའི་བ །དཔས་མེད་ཤསབདབལབས། །འདའག་ལེསྤ 
པོའགདངས། ཉེབ ལྡནདྡོརྡའཆང་། །དེབགགཞིནས་ཛོགས་གངསྐྱརས། །ཡུལ དགཟུདའའོན་རྣ 
ཚོསཏིདདོན་ིདམ་མཁའ་ཁབ།་ །ཆོསཉིདདོནཅིན ཞསམཁའལ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེསཉིམ མཐཤར། | །ཕྱེགསྭརིས་མེདཔ་ཀུནལ་གསལ། །ཅེསས། ± ན་པོནེ། 
ཟླ དོ་སིཔ་ཡ། །ལྟ་བ་དབང་དངདཀྱིལ་ཁོ་བཊསབངོད་མེད། དར 'ལམ་དམཆོག་སྱདབགོདམེ་དམིགསཔས། གྲིལ་བབཿདཔ་ 

རེ འགོད མཆིགགདཡད་ཡེད དུསདེད། ངེ །དང་ཉོ་བསས་ཅད དདོན་མེདདེ་ 


ྲརདིེངེྫེྲེྫེྫེངེང་ཨ 
རྣམཔརདག  །རད་དེག་ཛད་ཤིགདངསལ་བཞུགས། ས་ས ། 
སིས་མེདཔ་ 


རྩལལ་ཕསྟཏེ། །ཆས་ཉེ་ ཉིད་བར་ས་བམསས སུ་འུབ་རྒུབཔེ།། 
བའ རམེདདགཔའི་དགོདས་དོ། དོནལ་ཕན ཛྭ ནགནོདལསའདསཔའི་ཕྱེར་ པི 


་ངེ་ཊོ་་ཀ 


ད་དིདམ་ཚོག་དད་། །འིན་ལས་དངནིབྲསདལམགནས་བདད་། །ཡེ་ཤེས་ཆས་ཉི་དནམ་པབྱར་དཔོ་ 




















-༨-༡༨༨-༤༢༠༧པབ༨༨༤༨༤༤- ˆ" ~-~--ག༤- "༡༡༡༠ ༤ 


8 གག འག བོག ༦ སོ 
|དེ། །ཅུག་ུན་ཐེག་བྡུམ་པཝཔོཡིད། །ཐེག་བགགནདདྟལསོདའ་མཐནཏེ།|སྒོན་བཙལ་ུནེདཔའི་སྒོནསའཇུག །ལྟབསྒོམ་ུ་མེདཔ་རབ་སཱརཱཔ་ཡར། །དམ་ཚོགབསྲུད་དུཡེདཔ་རབསྟནཔཡིར། 







ཧ2-2-† 
འཕྲིན་ལསབཅོལ་ཧམེདབདབསྟནཔའི་ན།།ལམལ་བཤོད་དུམེདཔརབ རྒཔ་ཡིན།།གནསལ་བྱངདུམེདང་བརྟབ་ཡིནྐ།།ཡེ་ཤེསསིཏྟོག་བསྩོདཔ་ཡེད་པ་ཡིན།།ཆོསཉིད་ཇེབཞིནབཙོས་སུལེདཔ་ཡྲིན།།ཞེསསོ།།ཆུདགབྱབལཔའདདག 
'_ །ུབསུནཔནི། ངི་ལྟང་ལཱང་བའིཆོསརྣམག་ཐམས་ཅདལ། །པ་ིན་ཆེའདཔར་ཡན་་འབས་བར། །།གནས་འབ གསརདཔར་ཆུན་ུཉི།།ཡོདཆེདདམིགས་བསྲ་བའབརྡནཔ པས། །བོར་ིད 
ྲུ  ་ །རིག་སྟོང་སྣུང་ཚད་ཡེནས་སྱེ་བམེདཔསཆུའི་ཟླ་བ་ལྟརགནས་པཀི་སྩེ་མེད་ཅིྱནགྱིས་ཡེ་བརླབས་ཏེ། གཤེརབསྦརུའ།ཁྱབ་པ་བཞིནཧོ། །འགག་ཝེད་དང་སྣདངུ་གསལ་ཡང་ 







པབ =÷ ༩ (༡༡ 2 ི་ོ" 
པམ་སཾསཅོས་དབིདས་རྩེབ་མེད། །སྤྱེ་མེདདབྱིདསལ་མྱེ་བའི་ཚོའ་ཕྱུལརྣམས། །ཅིརཡངམའེས་གདའདྱ་བཆད་མེད། །ཅེས་སོ། །དངགསལ་ཕལ་བཅེན་པོརབསྟན་པནི། །རིག་པདོན་དམབྱངཆུབྤྱང་ཕོ 


| £ རདམ་དུགཏཱགསཔནི་ཆེས་ཉིད་ཛུགས་པཅེནཔོརྩ་ུལཕས་ཏེ སྣུདསྟོང་བྱད་ཚུབསེམས་ཀྱི་ངང་དུ་ལུནགྱིས་གྱུབ་པནི། དུས་གསུམཆིག་ཚོད་ལས། གཅིགཏུ་འདུས་པཀུཆ་གྱང་གཅིག་གི་ད་བྱིངས། །གཅོག་ 











འར ྦ 











དངསའ བྱཆམོའིཉནམཚོལས་ཡའདའབ་ལྟབུཉྟེ། དེལདེས་སུལིལྟབརའྱབོདའཇུགཔ་ནི། ཤདསོལྱཡལབབདམེདཿསྱ་ས། སྐུདགསལལས། དངྱབངལེ་ཤེསྦྱརམཛོད། །ཡེདྱིརཿོགཿཅའྱཧ་ 
2 ༥ང་། །འཚོལགས༅ཏཱསོའྱ། །ཞེས་པདང་། སུགསུམ་ཐུགྲལཝདཔས། དི་ལྟ་རབསམསྤ་བད་དདགིདདལཤསམ། །ཇྷི་བཱདཏོགསདདདགིདདལྟཏོགས། །བདྡྲ་དུབསེམས་ལ་བས་མརྟོག་ཡེནས་ཡེད། 
;4 །བསུམགཐྲལདུས་གསུརྱལབའིཐུགས། །ཞེསསོ། །ཟདཔ་ཕྱལབའིདོནབརྟནཔསྐེ་ ཐུལབའིདདདུཐམས་ཅདཀུ་ནབ་རཱོགཕས། །དངབཞིནདགག་དང་ཕྲུབཔའིམཚམས་ལས་འདས། །ནམ་མཁྲའིདང་ 

) ¡དཾ རྒུད་བཞིན། །དགག་ུབགསསྡངདངཔ་ིབེསས་པལ། །འདི་ མངན་དཔའི་ཚོགཚགསཆསཿདདེ། །བའཟེདཔིགཔའ་འདཤལ་བསན། །འོགས་འདནཔའམཐའ་མམའ་འཇིད། 
£ །གཤྫུད་འཛིན་སཾམསཀྱི་བརྟོད་ུད་ཐོནཔ་ཡིན། །འཁྲུལ་སྣད་འཁོརབའི་གྲོདཁྱེང་སྟོངས་པ་ཡིན། །ཕྲེན་ནམམཁའིདངལས་བྱུང། དངུདུ་ཡལབ་ལྟར། ཚོསཐམསཅདདདོ་ཡང་དབྱིདས་ལསབྱད། མཐར་ཡང 
པ དཔི་སའཡབ་སྟེ། དལྟརྟ་ཌོགས་ནསདགགྲསུབཆགས་སྡངལ་སོགས་པ་སེམས་དངསམསཡསྱ་དབྲ་མས་ཅད་དང་པོའྱི་བུངས་འིག་ཡ་སྟོད་པདགིབླདགོ་པས་སེམསའ བརབའིའཁུལ་པ་ཡེདགྱཏསཔས་པ། 






















|, །འབྲསབུ་རེོགསཆོད་དེམཁའ་དང་མཉམ། །ཡངསསོ་ཆེའོ་མཁའ་” 
རྱལ་བའི་བྲ ཀེ ཐེབ་མི ༤༨༨2. ¬. སྲེལ་ལ་བོ། ༡ ཀར ེ ལོ ་།རྔཀཿ་ཀགས་བངེ། དྲེ་སིདྦ་ཡི་དོའ སལ་ ་ཆོན་རྤ 1 ༡༧༢༧ སེམ ཆར 
ཉསྱལབའིཐུགས། །མངས་ཐོབ་མེདདོཐི་གལགཅིགགི་ཀྲོད། །རངསརབྲེལལོཏགོས་དང་མཏོགསམེད། །ཅེསསོ། །མཐུག་བསྡུ་བནེ། དཕྱིདི་དོལ་ཡུལསྣང་ཆོས་རྣམས་དང་། །ནངགིརངསེམསའཆད་ 

ཚུལ་དོལཔའྱིརལ། །ཐམས་ཅད་ཡཾསྟོང་ཕྱལ་བད་སུས་ཤེས་པ། །ཕྱལབའི་གནད་དུ་ཆོས་ཀུན་བཀྲོལབ་ཡིན། །ཆོསཐམས་ཅདའིགཔ་ངང་། རིགཔའིརལགཉིས་ལསམའདས། །རིག་པ་ངང་བསམ་བརྡོད་སྤོས་པ་ 
མེ པ་དང་ཆོསསོ་ཙོགགིའབུངགནས་ཡིན་པསྦར་ཅུདདདཕགས་ལུངམིདཔར་ཕུལཡས་ལ། -རིཝའྲིརལ་ལྱིའི་ཡུལསྣང་ཐམས་ཅད་ངང་གདངས་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་ལྣར་མཐོང་བའི་བུདམེད་ཕྲེལམདུ་བྱུངབལྟ་དཐར་ 
བདང་། ནང་ཚོགས་བཅད་འཛོན་པའིསེམས་དངསམས་བུང་ཐམས་ཅད་ཐགསྔ་དབཅངྒསོལ་འགུགསཔཐདགུཧབཟུངབས་ཤད། གྲཟང་འནགཉིས་མུ་ལུ་བཐམསཿདདི་རིགཔརངདངགི་ལ་ལསུན་དང་པོཔར 
ཤརཏ། དྲ་བམས་ཅད་པང་དྲོད་ལཡིདཔ་གསལ་བརྡསངབའི་སྟེངགཟུགས་ཕྱིནང་གངདའང་མགྲུབྲ་ལམདཔའི་ཆོསམུཕྱཝྔཡསཔས་༨ང་བཞྲིན་རྟོགས་པལས་ཐད་ཀར་མ་སྲངས་དད་གནས་དེ་དག་ཏུ་གྲོལཁབརྲིལམ་སྒུམའི་། 


ཡོ །མནདག་སྟེ་དང་སྟོད་དིས་མེད་ཕྱལབའགྭརྣསཕཉིད། མཆན་མ་པདགྲོལལས། ཐིགལེགཅིགལྱརུ་མཚོནགོབླ་ཐོགཔས 
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ངྫ 


རམ 


༡ཁར༡ང་མཛབ་གས་༡ ༡༡༡༤ ༡༡༡༤༡༤ 


༨ 


དག 


-2 -81` 


རསཔ 







སཱང་བ་བཞིརཌཾ། ཁྱུདཆེནལས། ཡནྒསྱཾགྲསསུ་ངྦུ 


ཡྱུདབམེ 


~ˆ 


།སྣང་བ་ལ་ཤེསཔ་གདུདཡངདྲནརྟགགཱི་འཕྲོ་མི་མཐུད་པར་དང་སངས་རྫེན་པརྒྱ་ཡརྡ་དུས་ཡེ་བཞག་པནེ་ཀུན་བཟང་དོནི་དགོངས་པཕྱལ་བ་བརམེད་ཆེན་པོར་བགག་བསྡམ་བསྟེ། བྱུ 
ལུ་པང་དགུ་མཐའ་བྲལ་ཡོདས་སྲུ་རོགས། །གདགིས་མཐའ་བལ་འགགགཉིས་དང་གསལ བྱ ཞེ ཅུས་གྱབྲ་བལ 
སཾ། །རྱཡཏ་ཚོགས་དྲུགལྷུག་པར་འགག་བསྡསཔ་ད། སྟོད་གསལའིགཔའི་ཀློང་ཆེན་ཡངས་༨ འདེར། །མཆེན་ཉིདམ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ཅེ་ཤར་ཡང་། །དཔང་བཅོའམབོང་དག་ 


༣༡༤ -- 


དཔའིསེམས། །འཁོརབ་དནསོངསུལགུབ་སྣད་བ། །མིབདེནརྲིལ 
ཞེས་སོ། །དཤཾཕྱལ་བརའགག་བསྡམསཔལས། དད་པོགཐུདའཛིན་མེད་པཀུ་ 
འཇིན་པསསམབཅིངས 


མངེབའིཐོདབེརབཞིན། །རཱདྭསདབདེནཔའིནུས་པའདིལའིཡེད་དོ། | 
ནཏུ་བཟུདཔེརཕྱཝ་ཐའིའགགབསྡམ་པནི། ་ ༦ 
གཟུངཔའི་ཡུལལསའདས། །དམིགས་གཏད་ཆོས་ཡེད་ཏརསངསརྱ་ཡནད།། །ས་ཡེདས་དྲན་པ་ཐད་པའི་དགེ 
ཆེནནོ། 


གསལ་ཕྱལ་བའིཡིཤེསཔུ། ཆོས་ཉིད་དོན་རྣམས་གགཏྟབསྡམ་པནི། 
ཊངས་པནེ། །མུཁའཏཱདྱ་ཡལ་ཡསྭ་སེམདངཔི་སྒོམེད། །འདིནི་ཀུན་བཟང་ 


བས། །ཅྱཔལ་ཀོང་ཆེན་མ་བཅོལ་ཆེན་པོའ་འགག །འ སངཧྱ་བྲ་བལ་པཱ་དྷསོ་ད་བར་དུ་བསམ། 


-5>=÷. ། རོ 
ཆས་ཉད་གསལ། །སང་ 















༄། །པྱར་ཡྐད་ཤིས་པགུད་ཤདབདེ། །ཚོགས་དུགྱ་ུགཔ་ཡེ་ཤེ 
ཁརངགསལ་འདིནམེད་ཆེ 
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ཆེ 

ཟོ 


2 


ཤེས་པག ས་རད་ཤུར་ཀློད། །ཟད་ཐྲལ་ཕྱི་ནྣང་མེདཔ་ར་འོདགསལབས། །མབཅོསརྣལགཞགཆེན་ 

ཆེནཔརྱཡལ་ལེ་བཞགདུས། ཕྱི་སྣངཔྱར་ལན་རབགསལ་ཚོགསདུག་ཝགཔ་སྣང་ཡུལ་དུ་སྣང་ལ ¥` ་ 
གྱི་འོད་གསལ་མཐཅོས་རྣལ་གཞག་ཆེན་པོད་རྒྱམཚོ་དངས་པ་ལགཟུགས་བརྙན་ཤརབ་ལྟབུ 

| 








འོ པོད་ུནིས་གུབ། །རིགཔ་སྟོངགསལ་གྱིངང 

རྭ འཛིན་ཡུལ་དུསཐུབ་པྱཕཿཕྱཝ་ཏེ། ༠ ` ་ དབར་མེད་ 

།ཆེན་ སྒ ལྟབུཧཱེ། ཡིགེ་མེདཔ་ལས། རྩྱམཚོ་ཅོག་གཞག་དགགི་དགོངས་པནི། །སྣངབ་མཡིནསྣདབ་འབྱེདཔ་མིན། །སྙོདཔམ་ཡིན་ 
སྟེངཔཔཡོདམ་ཡིན། །གསལ་བ་མ་ཡིནཱགསལ་བཅེནཔོའི་ཡུལ། །བྱིདབམ་ཡིནགརྒོད་པ་ངང་གིས་མེད། མགཡོས་མིགཡོགཡོབད་མིའགུར་ཏེ། །མ་བྱསཧོད་མི་ ྭེ 
#བཞགཐབས་ཆེནཔཾལྟོཾས། །སྱེབསྡུམ་བྱེད་ཚོགག་ཞག་ཅིག་གི་ངད། །གརས་པམ་ཡིནདེལསའདའབ་མེད། །གསངབའི་ཡེ་ཤེསརྒྱ་མཚོལྟ་བུལ། །ཡེ 

ཙཾ།དཔག་དཀའབའྱིར་མཚོཆེནཔའ། །ཐུབཔ་མེདཔའྱིརལམཚནཅེསྟཏོག། །ཉྤིདཔོའི་སེམས་མེདམ་བཅོས་ཆེནཔའི་སུ། །བུསཔ་མེདཔས་བྱེདཔ་ཀུ 


ཿ 
༣ 
3× 


སོདམི་བྱ་སོདབྱ་སྨོདཔ་ཀུནལསའདས། །བྱསཔསམྱབུད 
།ཐེནས་ལུནའབྱམས་མབསྩདདྱིངས་སུཞོག །གཏིང་ 
རྣལསརྒལ། །ཡནསམཐུདམབཅས་ཅག་གཞག་ཉེད། པ 








༤༡༡ ་ 


སྷྲང་པས་མྨབངྒྱདབློ་ཡུས་ ཡབཅོས་པ 
` ངུ 

ཟླ མྲེདཔརཿཁུསསེམས། 

£ སི 


རྩ 


༨ 


[ཆེསཏདམཁའ་ལགནས་ནདགོངསཔ་བབུསྟན། །ཅེག་ས། །རདབབསྦོལལ་བཅེནཔརའགགབསསམཔནོ། ཤེསཔབགཔངསྱ་རཡེདྱསེས་བུ་བཞིན། །སྦེཝས་ལློད་ 
'གངདགདགཏག །རིག་ྱཔལ་ཡས་པརསདདག་པབཞྲིན། [ཚོས 


| །ཆོས་དིངས་དདདུའདུ་འབྲལ་མེདཔ་རགནས། 
ང་ཅ ལྟ ལེདཔ་བགནས། །ར 
® དབང་པེ་ཁྱའམྲོ 


ཤཿ 


ཡར 


\; 


༡ ཏདགསའཆོས་ནུ ནཔསལས་ཐིནཔ་ལྟདོ་བདེབས་ཡུས་དགབདསེམས་དང་བབསསྭུ་གོདཔས། 
སལེདྭདྲུ་གོལ་ནས། རིག་པསྟངགསལ་ཆོས་སྩྱུ་ཕྱལ་བདནང་བཞིནཨིས་གནསཏེ། སྙུགསུམཐུག་ཕྲདལས། བྱད་རྟུབསེམས་ནྲི་ཀུནཾདངོས་གཞི་སྟེ། །མཆོནཉེད་མའགགས་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཤར་ཡད། 
ད་ཅིརྭ་སཱད་ཆོསཉིདགསལ། །སྣདབརྒྱ་ཨན་འིག་པ་དང་སྒོབདེ། །སྲུ་བྲུགཟདཐལ་ཡེ་ཤེས་རད་ཤར་ཀྲོད་། །མཐྦླེབས་བྱི་ནང་མེདཔ་དའོདགསལབས། །རང་རིགསེམས9ྱི་ཝེལེད་དང་སླང་"” 

ཐིབས། །དད་ལདདདལ་ཡེདས་དུད་མ་ཡེདས་ཡེད། །མབཙོས་ནལ་འདུག་ཡུག་སེམས་འོངོ་ཀོདདེ། །ཤེས་པབག་ཡུངསྦྱབརམེད་སེསབུ་བཞིན། །ཕྲིམས་ལོདམེདཔསཝུས་སེམསགཔདགད་བཞག །ཅེས་ དུ 
¡ པོ །དགོངསཔགདིདདྱུགུ་དཔའི་ཏོགས་ཚད་བསནཔནི། སྔོདགསལཙེས་ཏིངགོས་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །རྒྱ་གྲོལ་ཊིགཔ་བན་མེདབྱལ་ཡསཏེ། །འཛིནཔསམད་ཅིདས་དྲནབསམཀུན་ལསའདས། །ཐམས་"་ 


ཡ་ 

















 །ཅདྱལཱརྱཔལ་དགོངསྭ་ཀོངག་ཅིགུའབིལ། །གཞིབདེའིངདདདྲག་དད་འདུས་བདེ། །ཕྱདདདགཅེགྱ་བདྨ་དབསེལསྭ་ཅི་དད། །གནསའུགས་ཐདབ་འིཚོསཉིདམཐོངབ་བགས། །ཅིཡལདཾ། ། 
སྱུུཐདདད་་དལལ་བཅུདབསག་བའི་ཡུལདག །ཞསེ་ཞས་མུའརར་ཕང་དའ་ཆེད་དལ་བཅདཔས་འཛིཔ་འགེཞསདག། །སྣཔསེམས་འདེན་བཡེདཔརྱལྱ་་བརསེདཧུདསདམཏེ། གཞི་ངམཔ་ 
ཤཾ ཧིཆོས་ཉིད་དེབ་ཆེཤཔེརྨ་བོདདགནས་ཙིརེགཔ་བདེ་བེནང ཏེགཱཔཞིགནསའགས་དད་བཅོས་ཉིདུ་བོསཊས་པང་ དེབའིགཏནདཔ་ཟནདགདས་ཞུགནགདེདྲབ་རགའའ་འབོརསཇོན 
ཡ ཉིདབདེན་མཐོངགཏོགསཔ་ཁོང་ནས་ཤུརཔགེསྦ་བསེ སེངཤ་ཙུལྔ་རོགས་ལས། བརྟ་དྷརག་མེད་པའི་རངྱ་བུངབདུཆེན་དོན། །གངསྦྱརས་བདེནཔ་མཐོང་ནྱུར་ལ་པའི་ཕྲས། །རགོསཔ་ཁོད་དུ་ཁུདནནམ་ཡདབདེ། 
¿ འབྱུང་འགྲོགསསུ་ཤརཞསྣདབ་དག  །ཅེས་སྭེ། དབ་བ །ཡུལ་དབད་ཡིདལ་བེདཔའ་རདདུས་དེད། །དངསེ་ཡསྭ་པུལབྲསངབ་བདེ་ཡདན་པ། །འདིནཔས་མ་བཅིདས་དང་དངག་དདག་སའ་དུ། །བར་ ད 


རི མེདྱ་པལ་བའེའགག་ཆེནདྲམཁསཔ་ཡིན། །ཕདོདན་ཡུལྡཝཔ་གོདེ་དབང་ཤེས་དརདུག་ཆེད་དུའདོནཔས་པབཅིདས་བར་བད་ཡ་ངས་དཔགསལ་དང་དུངས་སུལ་ཝེདས་བརབྱསདག་ནིལུབ་བརབགག་བསམསར། 
~------~------~--~-----~-------“~-- ~~~ ---~--~¬-=----༠-༡༡༨༡༤༠༠༡༠༠༩༡༡༤༠༡༤༠༡༠༠༠༠༠༤༠༤༠༡ ༡ ༢ -------- ག་ད [ 


༄༅། 








| 


༤ ¡ 





གའི་ཆེངས་སུ་བཅིདཔ་ལ། །ཕྱབབརྡོརེདྲ་བིངས་ཤིཕྱི་ཧས་གདད་པྲནི། །ཡུལ་གྒེམས་འཇིནཔ་སདས་པའིནམམ།འལ། །དནཔསཡ་ོ་ 


རང་སྣང་རརྗེ་ཀུནདུ་འབར། །འབརབའི་འཇྲིགསྐ་བའདངེ་སྟོངང་ཆེ། །ཕ་དགསརྡོཌྡི་མེད་རབ་ཅུ་འབན། །སྟོངཔ་ཀུན།བྱབ་དྡོར་ཐོང་བརྡ་ཆེ། །ཟཐའ་ཡསརྡོཇྲཾམབསྐུ 


ཀླ 

-ལཌ ༢༨ ༣༡༤༤ ༥ ཏྱ 

ཧཱཾ །བརསེད་ཆོསཉིད་རྡོརྫའི་ 

རཾ ་ཆིདསྦ་ཉིས་ཕེ་ནས་བཅིངས་པས། ྣུང་སྐིསགང་ནར་རིགཔའི་ཚལ་དུང་རོལ་པནྟཏོགསནས་སང་ལེན 
>= >= ༡7 ུ ` ༤ ༡, ༨༣, ༤ ༣༥ = 

རྫ པའདང་དུ་གགབཤར་བའལསགཏཞནཡདའ། 


» ༤༡༨༡༩༤༨༧བང ༡༢༡༨༡༢༤༤/ཛུ་༡༦ ༡༤ 





-------~--~~ ` ---------- ༡ ༡༠༡༡༡༢-༤༤༡-༡༡༤༡༢༡༡༨༡༨༧ལྟཔརལསམཉཔར ༦༡༡ ༢༡༢༦༨-༡-༡༤པ༧པས-༩༤༡༨༡༡༦༡༨༨-༨༨༨༨༤༤༨---- -- བ་ ༡༡༠༡༩༠༠༠༤༤-༡༨༤--༩༠༠༤༢-༤ ོ ས་ (༦ གགསསམམམནསལས སོས ཁས ༧ ༡༡༥ 
ཞེསྩ་་སྟེ། ཆེདདུདཡིགསད༠ྤྱར་ཆདདུའངོནཔལས་ཐོལདའི་ཕི་དདོ། །ཁྱུངཆེནཔས། ཟུགཟུདྷནམགསུམ་མཔ་རོལབའེ་འགག །གང་གདས་ངས་ཕུལསལས་བདདངྣསས། །ཞེས་སྭོ། ཏལ 


ཐུལ་བའི་རིགཔ་དེ། །པྱལ་རངདངས་ཆིངས་སུ་བཅིངབ་ནེ། །ཆུཡ། 


རགཔ་དིདྡོདཡེ་ཤེསྦའི་ཉིལ་ཞུབཔ་མེདཔའྫི་ཧལམཚན་ཅེ་མོད་སྦབའོ། །སངགི་ུ་ངོག་སལས། སེམཧོ། དད་པིགདྡོརཡེ་ཤེས་ཀུནདུའབད། །མཆོན་མེད་ 











ཛཿ 


འས །དབདིདཉིདིདམཐཏམ་པའི་ཡ་དས།།སའ་ནབཟངདགོདས་པའི་དྲ་ཆས་གདབ། །རིགཔ་བརམེདདམཁའཏྭ ིངད་པསལས་ཅིརསངགམེདབ དེ ་ 
འིག ལེན་ཡེདབར་ཡདྲས་པཆེདཔདའཁོལ་དུའཇུག་པས་འཆིངས་པནེ། རིགཔ་དོདའི་ཅིངསཏེ། ཤརདྐནསཱ་པི 





རདང་བཞེན་ཇྫོགས། །མྨཐའཡས་ 


རྲ 





༥ །ཅ༅། །དདདཝ་ཇོག་བསུཔདདྲབལ། །ཅེས་སོ། །བངྱཆབསེམས་ཉྱི་ཆངས་བསྟནཔནི། །ཇྙིཉརིལསྨན་ཐོགས་གཉིད་རིགབཅིངས། །བདེན་སེདཔོངོཔའི་འབྣམསིནཔ། 










'ངཧུབསམསྤྱ ར་ཆངས་བྟསན་པན། །ཇཿ ལྟན། །སྟེདབ་ཅུདའཁོར་ཿ"” 
ཤ་མ བས ོུསེསསས་དཔདཔ་ཡདད། །བར་་པ་གརཔ་གཞིདཚས་དནརགང་སདད་བཞེོདསྱ་ིན། 
¦ ༣ ཐམས་ཅདརིག་པྱབངཆུབྱཀི་སེམས་ཅིསབཅིདས་ནི་འསེམས་སུསྣངབས་མེདཔགསལསྣ་དདིགཔའི་རོལ་པད་ཤེསཔརྐབ་སྟེ། གུནབྱེདལས། སྣངསྲིདཔྣེདོ་བཅུདབསྡུས་པ་ཐམས་ཅ་དདང་། |སངསརྒྱས་སེམས་ཅནབསྙུསཔ 
༧༧ ཐནསཅུད་ཀུན། །ཀླུདབེདྱ་བཱྷ་ཧུབངཡིསྱ་བས་པའྱི་བུར། །ཐམས་ཏདྱ་བངྒ་ཧཱབསེ་མསལས་མགཏོགསཔ། །གཞན་མེདྱབ་་ཡེནས་མེདཔའི་ཡིར། །ཀུན་ཿདྱཔངདྨ་དུབསམསསུ་བསྟནཔའི་ཕྱིན། །རཔའི་དེནྱ་ 
# དགོས་ཆེདབྷསནཔ་ཡིན། །ཅེསས། །ཕྱལབ་དདགཾཅིངསནི། ནམ་མཁའི་ཀུཾདན་སྡོད་བཅུད་ཡངསང་ཀུན། །མཐྦའདང་དབུས་མེདྱཕལབབར་མེདལའ། །རིགཔའི་ཀོངན་ཡུལ་སེམས་སྣངབ་ཀུན། །གྱི་ནདྱལཔར་ 









ྭ ཙཾ སྣངསྟེདཔརབཙཾངས། རྨེ 





།འདིནི་ཆོས་ཀུན་བང་ཆུབསེམསི་ཆིཔས། །ཕྱལ་བདིས་མེདགཟུདའཛིནབའ་བརབསྟན། །སྡོདི་འཇིག་རྟེནངི་ལྟ་པཝདཿ་པ་འགྲོདྲུག་གི་ེམས་ཅན་དང་བཅས་པྲ་གདས་མེད་མཐའ་ཡས་པ་་ 

























ཡངད་ནམ་མཁའ་ཆེནཔགཅག་གྲི་ཀོང་ནབཅིངས་པྟྟད། སྣདསྲིད་འཁོརའདས༠ྱི་ཆོས་བསམིས་མིཁཐཔ་ཡད་རིག་པ་ཀདགཆེནལོས་ཡེནསབཅིངསཔས། རིག་ངོར་མེདྷས་དེདཔརྣས་དབལས་གཞནམེདཔར་ ་ 
ཤཱ རྟོགས་པདངྱ་ཧྭཱཾ། ཀུནབྱེདལས། ཛཾལརླསངཔའི་ཚོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདདད། །རཔསེམས་ཆོས་ཏིདཡི་ནསགིག་ཡིནཔས། །རྒུའབས་ཡུགས་བཞིན་འདིལ་རོགསསབེད། །རདསེམས་དགཞིནཉི་དལ་བཏྟག་ 
4 བྱརུ། །རང་ཤིབྱང་ཆུབ་དེབོ་སྣངབ་ཡིན། །ཅིས་པདད། ཀླིངདཆེནསེམསཁྱི་ཡུའ་ཆེབས། །མིགནུས་པ་ཞགཅིགྱ་ུདམེད། །ཅེས་ས། །རངྭསངགིཚས་རཾདོབ་སྟོད་པ་དངསེམསཉིདསངཔལསྟེངཔར་ 
གཅིགཔས་སོངཔ་ཆེནཔས་དྭངདསགཉིགྱབཅིངས་པཞེསྱབའོ། །རིད་པབསམ་བཛོདདངབལབའ་རེངས་ནི། ཆོས་ཀུནའཆིངབའྱིབ་དྲརབསེམསདེ་ཐང། །ཕྱགས་དང་དིས་མེདལ་བཆེ་ནཔས་འཅིངས། ། 
སཱདབཅུདའཆིངབ་ཡུངས་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟར། །མཐའ་དངདབུས་མེདབསམཧཛོདགུནལས་འདུས། །ངོས་ཐམསཿདྲའཔས་བཅིདས་པ་མ་དིགཔར་ཅད་ཕོགས་ུང་མེ་དཔ་ཕུལ་བབདམིདབསམའརྗོད་ ” 


ལས་འདསཔས་བཅིདས།ཏྗེལལབྷ་༣མདགནར་ཞབའིརངབཞིནདུབསྟནཔ་ནི། ཀུ་ནཔྱཾ་དོལས། ཚས་གུནནམ་མབའིམཚན་ཉིདདེ། །ནམམཁའིམཚན་ཉིདདེ་བཞིནཏིད། །སུགསུམམཛནཉིད་དེབཞིནགནས།། 


















,།བམཅད་དེབཞིནཉིད་དུ་གནས། །ངི་ལྟར་སྣང་བའིཆོས་ཀུན་ནི། །ཇིབཞིན་པལས་བཅོག་སུམེད། །ཅེས་སོ། །ཀུན་ 


:£ 


ངངིགཔའི་ཆེངས་སུ་བསྟནཔ 


ཧི། །ཕྱོགསབྲལམཉུམཔ་ཆེན་པོ 


ད་འཕར་འདསཆོསྣནམསམ་འགགས་ཤད། །ཤར་བའི་དུས་ནསསེམས་དང་ཆོས་ཐམསཅད། །ངདི་ཞེས་སིམཚོན་ཆོས་ཏིད་ཕལ་བས་བཅིདས། །སྣང་པཾ འཁོརའདསཅི་ཆོས་ཐམས་ཆད 


(ཌྷ'།རིགཔལས་ཤར་ཕིགཔཕ་སྣང་རིགཔདགྲེལབས་རིག་པསབཅེངསལ། ཆོས་དང་རིག་པ་ཡངམཚོན་བཛོད་འདས་པའིརོསྟཏིད་ཕལ་བས་བཅིདས་པསརང་བཞིནསིསྣ་པརདགཔཉིདདེ། གུནབྱེདལས། དེབས་ལཱད་ 

` པྲཾདྭ་ལེདབྱཅུད་བམས་ཅད་ཀུན། །ནམ་མཁའིདདནམིགནས་མེདཔ་བཞིན། །བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀི་ཀོདཆེན་ཡུལ་ཆེབས། །སདསྱཧསསེ་མསུ་ཅན་སྣོདབཅུད་གུན་ཤངགནས། །ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརདགཔའིརོས་ 
ཌ ཏིདལ། །གཉིས་སུམེདདེསྲ་ཧྲུར་ཀུན་དད་ཐལ། །ཅེསས། །ཀུན་བཟང་དོེའི་ཆེདས་ཅི་དོན་བཝུབ་ན། སུསྱ་ཐང་འདརམེདྱ་དངཆུབ་སེམསྱསྱིར། །ཀུན་བཟང་ཡངས་པཆེནཔས་ཡེནས་གདབ། །འཕ་མགོན་། 
རྣ དེ ཐོ་འགགུརམེདཔ་དྲོརྗེ་རམོངི་ཆིངས། །རང་། ་ 





ཨཔས་བཅེངས། །ཡེས་བསྐདྡ་སིང་པོའི་རྱ་ཆས་ཆོད། །ཐོརབྲམའཔཆེནཔ་ལགཏོགསཔ། །གུནཚིཡུལ་སིནགསངཆེདདེསཔའིདོན། །འཕོ 





ལྡན་ཤིན 


























ད། །མིང་ཙམམཆོནབརདའདས་ཏྲེལས་དངྲབལ། 
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༄། --- -¬- །ཆེས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིད། །ཕྲ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཡིརྣ་བ་བལ་ཡདབ་བླས། །དལས་གཞནདུབགྲོདུམེདཔའི་ཕྱིར། །ལམལབགྲོད་དུསེད་པར་ལ་ཡང་བཟླས། །གངགངྱྱས་སེམས་ཙན་སྣད་" 
སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཀུན། །སྙིདཔབྱད་ཆུབ་དའསྩངདབའི་ཕྱིར། །ཡེནས་གཉིས་སུམེད་པརལ་ཡདབཟླས། །དྭ་བུང་ཡེ་ཤེས་གཏནལ་འབེབས་པའྱི་ཕིར། །ལུད་ཆེན་ཐོག་འབེབས་ཡིན་པ་རྲལ་ཡང་བཟླས། །ཆོས" 
རྣམས་ཐམས་ཅདང་ལས་ལེད་པའི་ཕྱིད། །ཀུན་བྱེདངི་ཀུནགྱི་ལ་བཟླའོ། {ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་རྣམས་སྙིད་པབྱང་ཆུབ་སེམསྱིདང་། །སྣདསྲིདའ།བོདའདས་རང་སྣངསྟེངཔའི་གཟུགས། །ཕྱལ་བ་” 
བརམེདབསམཡུལ་འདས་པའིདོན། །གཉིས་པའིགནསའབེད་རིན་ཆེན་འགེལའདིབཤུད། །དུས་གསུམརྱལ་བའིགས་འཛིན་སུདསདང། །རྣལའྱོར་གུབ་པདས་ཿཅནྩ་ཡཚོདབཅས། །ཡང་རབསལ་ ་ 
 བཟང་དད་ལྡན་སྱེབདང་། །མཁའ་འགེའི་ཆོགསྣནམས་འདིལ་དགའབ་དནདོད། །གནག་ལུགས་ིད་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ཐམས་ཅདྱ་པལ་བབར་མེད་ཆེནཔེརགཏན་ལ་ཕབབ་སྟེྡོར་འིགནས་གཉིས་པའི་འགེལ་ 
པའོ།། །།དནཾ་ཆོས་ཐམསད་ཡེཞས་ཉུན་གྱིས་གྲུབ་པའ་བསྟན་བ་ལའང་། གནདབཀྲོལབ་དྲང་། འགག་བསྡམ་པ་དད། ཆིད་ས་སུ་བཅིདབ་དང་[ .ལ་བཟླབ་དང་བཞིལས། དངཕལའདལྷུན་” 





.----¬ྐ་པ་འཞས་ 











རར ངབའི་གཞི་སོར་གྲུབ། །ཞོར་ 


ཞི རྫུན་གྱིས་གྲུབསྟེ། ཇུས་གསུམ 


དཔར་ཀུན་དྲུ་ཁབ། །མྱིསེམི་་་ 





ཏབ། །ཅེས་པདང། 


། །ཤུནབྱེདལས། གུཿཧྱི་སྙིང་པབྱངཆུབ་དེནས་བདིདི། །ཡེརས་རངགི་རང་བཞིདལུནགུབ་པས། །རང་བཁིན་བྱཅ་ཡིས་བཙལ་ཞིང་སྱུང་ཡི་དགོས། །ཞྲེས་སེ། །གཞི་ལཱང་མྒུན་གུབ་ཆེ་ནཔོར་བསྟན་པཞོ། རད 
པཔ: ར་ལས སི ིཚི་སཚསཚི་ིིིེིཾེཾིེིྣིྣིྣིྙྣིཾིཨིེཾེཾག་་ཾཾློེོ་ 
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༄༅། སེ ངི ་ཱ ) 
དངལས་ཤུད། །ཧརཔའཇུསནཱསཆོས་གུན་དག་པའིདད། །སྟུངཔ་ལྱུནཐུབ་གཞིསྐད་ཆེནབ་ཡིན། །རྣམམབའིདད་ནས་ལྷདབཅུདསྣ་དབ་ལྟར་འཁོརའདས་དགཔ 
དགི་ཙལ་ལས་ཐརནཆིལམགཏིད་ི་རྩལལས་ཤྭ་བབ་ལྟད། རིགཔའིཆམ་དིགཔསྒམ་ཧེས་བྱཅདྱཅིསེམས་སུགརབའི་ངལ་ས་ཁམས་གསུམ་ཅིགསས་ཅད་ནེདབཅུདད་།དབ་ནས་ཤུར་ོ། རིམས་ནད 











-- །ཡམཁའེདདལས 





སྣངསྲིད་སྣདབྲལྟད། །བྱད་ཆུབསེམས་ལསྲའ།ེ་བའདས་མ་འགགས་ཤད། །ཨུཚོགས་སིཁམགཉིདལསཐུདབསུར། `: ་ 
དདཤས འའ གཡེ དྱྱ་རྩལ དུ་ ཏེ ། 
འི་ལ་ལསབཁུལ་སྣངལྟ་དསེམས་འཁུལ་པལས་འཁོ་པབའི་སྣདབ་དང་ཤརཡད་དརདུས་ཉིད་ནས། 


སེངཔའི་དདྭ་སད་དུའག་བྟེ། སུ་གསུམ་ཐུགའཕདྲལས། ལུན་གུབྲཀོད་ནས་ཐམས་ཅད་འབུང་པའིགཞི།། 


ཡིན་ཕྱེ་འཕྲོག་ཟུགས་སུ་སྡང་བ་ཡུན། །ཛྱོགསཡེད་གྲུ་སེརཧིའཁོ་རལོ་དུད། །སྒ་སྐད་རབ་འཕྲིངཐམཿྲགས་པ་ཡད།། །ཕྱོགས་མྲེདགསུངསྟེརནེའཁེར་ལེད་ཤར། །ཐྦས་ཅདདབྱེརམེདདེནོདམ་དོབད་༥། 
ག །བྱོགས་ལེདཐུགས་ཏེཅནཅི་འཁོར་ལོར་དད། །ཅེས་སྲེ་ །གཉིང་མེད་ཡུནགུབ་ཏུབ་སྟནཔ་དི། གཞེདངགཞིརསྣངའཆའ་ཚུལ་དེ་དགཅད། གཅིག་དང་ཐདད་བལབའི་དངབ་ཞིནདུ། །ཡེནས་"། | 
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།ཐམསཅད་ཀུན། །བྱད་ཆུབསེམས་ཊྱིངཾཕོ་ཡེ་ནས་ཞིན། །ཅེསསོ། །མུ་གསུས་ཆུནྲགྲུབ་ཆྲེནབོར་བཱ་སྟན་པནི། །གེལཝས་འོད་ལྔ་མའགུགས་ཐརབན། །འོད་རྣམསཁ 





















༩༤ ། ར༠། ༣ །དབེདས་གཞིརསུགསུལིསྦགུབབའགས། །ཤེལ། བཱུ སགཅིགཔསབཟདདན་ རགཔ དུ དེའིནཔའོད་རརདིག་བཞིགསལཆ་༥ 


ལེངས་སུ། ཤིལ་ལགཡ་རདཆ་བས་པད་ཐངབཟཤར་བསྟར། སིི ཅོོ གཅིག་པས། དལ་བ ནེད དེལས་ ཤ་བའིགཟུག (སྙུགཔུཡྱལ 
3 སྡུདབདང། ཆོསསུ་ཡདབ་ མེདདེབ ་ དེའིརལྭདྷཱ་ཕདབས་ འགཔགཅིགགིཆོབཝུལ་ཡིནཔའིིརརོ། །གུནབྱེད་ལས། གུཿ ནེདངཞེུགསུམངོང་སྟེ སྟེ། །ལི མཉམ་པ དགནས་པ"་ 
ཙཾ །དོསྲབལཆོས་ཨིསུཡིངོབ་ ལི །རངབ ཞིན འྱིས་རོ་། །འདོདཔབྱབང་བའི་ལངས་མྨོནརྔོགས་སླ་ཡིན། །ཐུགསརྗེསངཾ་ལྟརའཇུལབའེ འིདོན་མཛདཔ། །དེད་མུལབའྭཾསུཡེངོབ་ཡྐིག ། 
¡ ; །ཞིསཔ་དད། ཀུནགསལལས། སེདཤེལསུལྟརའངཞིནནྣ མ་པར་དག །དྲེ་ཡེད་བངཐལདགཔཆོས་ཀྱིསླུ། །སརུསྭེ་རུདཞལམ་ཁཿ་ འསྣབུ་ཡང། །མྟོགསབློལ་མཚནམར་སྣད་མེདིི། ྤངལརང་བཞིན ་ 
| ཱི མདད་།ཤེསགདངས་སུགསའ། །དཔེདནན།འལ་འདའ་གསའབ་ཡང་ ། །མཁའལསའགསནམེདདེལགསལར་དད། །ཞས་འི་དགདསས་པའ་རནདེའིབེད །ཆས་ད་ཚས་སྲུདཕེར་ཡེད་ 




















.: 22༤༡“ =® --- -222= ..-. ¬. .-. --.. ཁེ ་ 












¡ །དམམཁའལ། ཟནང་ཤརརདྭསངདརང་གསལ་ཡེ་ཤེསག་དངས། །ལགས་ལྟར་སྦྲདཞིཔའགག་པ་མེད་པར་གསལ། གསོལ་ཏོ བོ་དོརཆོའོ་ྤོད། །འངལ་དོསའལོདོས་མུཡེསངསྦོས། །ཐུགསརྗེ་་ 
ཤཱ སྒུལ་སུ་མཐའགཉིསརྣམབའདག ཀཾཅེསསོ། [ཐྲམསཅད་ལུན་གྲུབ་བྱངཆུབ་ཉི་སེམསསུབཱརྟུན་པནི། དེལས་ཤདབགཞི་སྣངངུསན་ཡད། །དྭགཔའི་སླུགསུམརྒྱལ་བའི་འང་སང་དང་། །མདག་སྒོདབརྱད དབྱདྭནད་ 
༼ བཟུམས་ཅདལ། །རཏད་ཏུངཔགས་འབྲ་མཚོགསགསུན། །རོས་ ཁྭདའཔ་ཀ། །རམཔཿའཿ ཞྲིག །ང་ང་ལུནགུབགཞནནྡཔ་བཙལབེད། །འདེདག་“" 
7& རྣམདབྱེ་ལེགས་པར་ཤེསབྩསནས། །འཁོཿ མུས བྱང་ཆུ་བསེལས་ཉི་དདད་རྟོགས་པབུ །ཚེསཐམསཿདུ་ྭགབ་སུབཐུམྱསི་རང་བདིནདུབསནཔ་ཡང་། གཞེ་ལྷུན་་ 
ཚཱ ུ་ུགསམང་ག་གཤདྲ་བདད ` ད་འོ་ན ལལཔ་གརབགཉིསབཟསཔལ་ཆུགགུབསུགསུར་ཞེསགཅིགརུབའོ། འོལ 

ལདགཔས་སྦརས་ི་ཆས་སུལ་འབོས་དུ་རིགས རྲུལསྙུ་སྣ ཡུཞཆདབགསུམདད་། མདཔའོར་འ་གིདགསལརལལ། ཆས །རས་མ་ཅོད་ཡཔས ལྷནགྲུབཏུདབྱེངས་”” 





¦ 
ཐཾ 








,༄ {----- ~ །གཅིག་ །བཟདདན་ཡེདཔད་ཐྦམསཏད་ཡྱུནགུབ་ དསྱྱིཧན་དང་རོལ་པེསྱབཱ་སཱེ། ཚོགས་དུགཟིལ་གཏོནལས། གེམས་ཉིད་ཝཱནྦ་གུབ་ལྱགརམེདནལ་མབའྱི་ཀོང་། [དཔ་ངགམེད་ ༠ 
 ཐཱགསའི་ཆོའུལྲརོད། །ཟུམས་ཅདདྱའི་ཨྔྱ་ ཆེ །གཞནདགྐོག་འའི་ལནིའ་གསན་ཤེད། །ཅེས་པ། །ཐཡས་ཅདྱབངྱརད་ག་ཞས་སུབྟནཔནི། དུས་གསུམ་གདྱརསྤམདང་ཡེ་ 
7 ས་དང །བལགསུམ་སམས་ཿཧ་ལུས་དགཡིདགསུམ་དང། །ལསདདཉོན་མངོས་སྣངམིད་ཚོསོ་ཊོག བསལགལས་མགཉགས་གཞ་ལེདེ །གསེཿྱིརོཔོ་གཅིག་ལསུག་ཟུགསྱབས་དངྡོཛ 
|བ་དད༈ རྒནདད་གངུ་བུར རྱབསཔས་མཛོགབ་དང་། ཆོལཟངས་ཤི་ནད་དྲུ་བསབས་བཙོགཔའདི་དྲ་ཅད། ངཟའ་གསེརཅིདིདསབ་གཅིག་ཏེ ཧཱི། གསེརྒི་ཁམས་འབཟདང་ན་མེདཔ་ལྟར། ་དགཔ་སངསྐྱངས་་ 


4 ཡཾ་དགཔསེམས་ཅན། ལསདང་བག་ཆགསཞེ་སང་ལྟ་རསྣང་ཡང་སེམས་ཀྱ་གནསྐམ་བསལསསོསའརབཏགས་པཙ་ལས། བྱང་ཆུབི་སེམདང་དེའི་རལ དཔྱིངསགཅིག་པས། བངྒ་ནུབྱག་སེམས་འབཟང་་ 


1 ༡༤༡༡ 


༩ དན ཞཔང་ཡདཕེདདེ། ཀུནབྱད་པས། སཿསྦྱཧས་སེམས་ཅན་ལས་དདབགཆགས་དང་། །བྱ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཐགཏོགས་ཚོསགཞནསེད། [ཅེསས། ལྭ ལུནགུ་བ་ཀུན་གྱི་མཛོད་དུ་པཧྭ ཉནཔ་ནེ། (ཤཿ ྱུན་བྱབ་ཀློངགས། ¦ ( 














=ˆ - ‹ "2༡༤བ༠༤-༡-༧༤༦༩༩: 


སས 


༥ ། ཟླ །དས་ཅདབླབུརབའི་གཞི། །ཕྱིནངམྱེ་འགྲོགཟུགསསུ་སྣངབ་ཏུན། །ྱོགས་མེད་སུ་སྟེརྱནྱིའཁོརལེར་ཤད། །ླུ་སྐད་རབ་འཕྲིང་ཐནརཁྲགསཔ་ཡང་། །ཕྱོགས: 





` 











དགས་འཁོད་གར། དྲ 
རི རེ་འ ཤེར རའ དར 9 ༥༽ ༡ ལོལ་མང་ ༡། ར་རིམ ༣ ུ ཚོར་བ ཆེན་ཆོས `. ཅལ་བ་ ཐོམས་ 
ཤྷྷཾ སེམསདང་ཕེ་ཤེསྟརྟོགས་དང་སྟི་རགོས་ཀུན། །ལགསམེདཇུགས།ྱེཧ་འཁོར་ལོར་ཤར། །ཡོནཏནའཕིནལསྦ་ཙོགས་ཡེད་འབུངབསན། །འདོདའྱབང་ནོར་བུ་དད་ཆེན་ོས་ཙི་དབ་པས། །བཅལ་བསད་དམས་ 
2 དར་བ །རྒྱུ་ཆཔསགྱཚ ཅས རག་པར བདདདཔདནག་དར་ནས་ིཆོདད་འངབཡཛེཤསལབབར། གངསྱངསྱི་ལགསངཞགས་འོཏརན་ 
ཌ ༈།ལས་ལས་སེཞསཿནྱ་ལུས་དག་ཡིདགསུསྱབྱ་འེདརད་སྱ།དྒུཡི་ལབོའསོར་ཤརབས། གཅིགལས་གུནའབབུན་མུན་ཐབརིནཆེ་དགེསབའོ། །གཞིདགབ་ཆེནཔ་ལག། འཆར་ཚུལངུག །སྒོག་ཉེས་དངབརྒད་ཅི་ 
༧ ཚུའངུ་བྱང་ཐག་གཞི་རང་སྣང་སྩེ་འཕྲོ་སྣེད་བཅུད་འཁོར་འདུསཉི་རཡདཧཱཨོནཱཏནསྣུངབ་ནི། རིནཆེན་མུངཡ་ཕ་ཕཔ། ཡྱུནཐུབགདགསཔ་ཡུདེ་པར། །འཆར་ཨོབརྒྱད་ཤཧུ་ལུ་ཇུད། དེ་ལ་པྣདཇུ་ལོས་ 
འགགས་པས། །ཐུགསརྡ་ལྟ་བུའིའཆར་ཚུལ་ལན། །སེམསཅན་ཤུ༢ྲགྱི་གྱེབཔའི་གནས། /སྒདྲཐྲ་དང་གྲ་ཨམ་འགག་མེད་ལས །འོད་ལྔའིགསལ་བྱེད་ཚུལ་དུ་སྨད། །གཕྱནཔའ་སྣང་ཆཝའདགདུ་བྲས། [ཡེ་ 





| དྲ 
















༡༤༠༠༡༠༠༧༤༨༩༠༡༥༡༩༧༧༧༤༥༥༠༠ ༡༧༡༠༤༠༠་གསར་ས མོང སླའ་ལདཐངས་ལྕས་ ཉེསྲ་སུམེདཔ་་། བཱ 
ཤྭསྱིར ་ སུ་ྟཝཾ ཤེསཔའིངོབོགཅིགཡིནཔས། ¿གཿ བྲེལ་གདོ། ། 
ོ་བཡྲེམ། ཆོསྣནྣམས་ཀུཞཕྱི་ུ་ལྟཔསྣང་། གུསཔའ ཉིད་ཀྱི་ལྡེའ ངཔོཉིདདངའྲེ ི ; 

༠. རད་སྣངཡུཨ་ཡུནམཐྲའཛོགས་ྱིར། ག་གི །དགཔ་ལེཤེསཉིད ཟྲར། པཿ འིས 
པམ བང་ས སྣངཔ་འགགསདའ་མལྟར་ཤར། ༠༡༨༥ ལནྨ་གྲབཿ དལ་སང །གཔའ །༢༩༢།་༢' དི་ཀུནའཆ་བྱེད་བརྒྱདདུ་སྣང་། བུ ཐའ ལྕང མབས 

།ཤེས་དག་པའེཔྤ་ེདངུ། |སྣ་ གུལཆེདཔོའི་སྣང་བའན། །ངེས་གེད་ལྱུན་གྲུབ་གདི་ དམད ཆལས་ཤར། །འད་ཡུན་ བདེའདྦདི་བྱལན་གུབ་པས། །ཕུགསུང་” 
༦༄༅།--- .-- དགཔ མྱ །མཐྦའགྲེལཆེད ལྷི བོ་བའྲིག། [ཁབབེད་སྣང་བའ སས་བ ཅད བས བུ 
ལྟར་ཡད་ཤར། །དེ་ཉིད་འངས་བགཧ་མ ཅནརྐོལསི་བྱུདཁུངས་སུ། [མདག གེ་དང །སྣཚགས་ཚོས་རྣགས་རྩུ་ ཤསུབབཟགཞི ། ཐིའདང་ཚ་ ཀད 
ཧརྱ་རུལ་འགྲག་པ་ཞྲེད་པའྱི་ཡིད {སྲས༔ནརྒལུད་ཁུ་ སོ། །རུདགུབརེི་སྒུབ་ དཔར་ན །ལང་ བླང་འརེབུརྫལ་མེདཔར་ལྷུན་ུབཀློང་། ངའ ད་ཅིད་ག། 
ཌྷ, ཅུང་ཧྲུལ་འགག་བཞད་ ཞེཀ། ། ཆས་བ ཞེས པན འགུད ཞིས ཧེ ཁཱ ཀཀ་ 
ཉེཾནྱིས་གྲུབ་པའི་སྣང་ང་ེ འབྲས་དགེ་སྡིག་འབད་རོལ་མིདཀོཊ ཝཱ གཞུག་བུདནལ་ཟ་ཞིས་། ཅལ 
མ་བཙོ་འདས་དཔསཡོད། ཉི དཔཅོ་ལཐིདགོསལ། དགེ་ལིཀཧྒུ་འབྲས་ཞེད་པས་སྲད་བླ 
བོལོ་ཡྟདཏཡེ་ནས་གུབཔསད་གཟོད་འབད་ དགོ 
ྫཇ་ ཧྭ; ༦ དཱ 
























༡༨༨༨༥༨༢༡༦༩༦-༢-. 


ཀོ @ྲ 
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སྤུ དཆེནཔརྟོགས་པརྱབཱཾ 





ཧཱིཾ། ཤུནྱཔེད་ལས། འདོས་པྲཔལལསི་སེསབས། །རྒུ་ལསསྱིསབ་འབབས་མི་འདོད། །འདོདཔ་མེདཔའདགོང་ཊ་བདེས། །རངབཞིན་ཡཱནྱསྲགབ་བདའྱབུན། །ཡེནས་ཞིདལ་༥ 
མིདགོས། །དོནམསངི་བཞིན་བྱསོདམེདཔས། །ངེ་བཞིནཔལ་སྱུབ་ལི་དགོས། །ཅེས་ཀུན་རང་བཞིན་ཕྱུན་ཐུབ་ཕྱིར། །ངུསགསུམགདཧརྒྱས་གྲབ་བས་ཀྱད། །ཙོལ་ཞིད་སྦྲབཔའི་ཕུངམི་འབེགས། །བཙབ་ 
¡ དབཅཏིང་འདིནདེས། །ཡིའཐུབཏིང་འཛིནདྲ་ཆེ། ་།ཞེསབདང་། ཀཱཏདངནེ་ཡེནསྱབསཟིན་ཅིབ། །དགདདྱབདགས་ཤུནལ་ཡུངལ་ཏོ། །འའི་དྲ་ཡསྦ་ལབའཞདས་བད་པབུར། །བ་ྱ་ 
ད 
། 


ཟླ 
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༦ 


རེ 


ཇོ 


རོ 


ངེ ལེ (ཏིར ¬ 2 ྟ = སི།ལྱི་ལོ་ལ་བྲང་པོར་ ཡེར ཡྲིན་གྲི་སླ་ བསི། །བར་སེང་ལའགང་ཅ་བསྲང་ 
ཡེ་ཤེསམདཔའི་སྨོན་དུའགུད། །དེ་བཞིནཉིདལས་འཚོས་པའྱི་སོཏྱ འྱུར། །ཇུནིས་བདེནཔ་བམུས་པསབྲསདཔན། །སིནཔའི་ཙོལ་བསྱ་བར་ིད་ཡིནལླིཐཱཔ། །ཅེསལ། །བཡེད་ཅུདབབ་ཏུད 
ནི ཧྱ ༥ ོ བདེ་བཅེན་པོར ། པ།༢་མ་ར་ཆོང། ལ་བའི་བ །བའ་འེ་ང་དྲལཔ་མབའ་ལ་བའ་རང་བཞྲིན་ཡོང།། [རེ ྱ 
པ་ནི། །དུས་གསུམྱལ་པ་ཀུནྱ་བྱང་ཆུབཙུང། །རངགཞགབདེབཅེནཔོརལུནྭགུབཔས། །ངཱུ་འྲབས་གཡདམནྐ་ཆོས་ལམ་བྷཏེནཔར། །བྱརམེདནལ་མབའ་རྟ་བུའི་རདབཞིནཏུས། །རག་པདད 
ཤཱནབཾད་ལས། པཱ་དབས་འདས་པའིསངསྦ་སྲ་ནསཀྱིསྱ་ཀང་། ! 


ཿ༽ 


སདསྱརསྱ་ཝུནྭ་གུབཧནཔ་ཉེད་དངགཞགབཇོས་བྲམདམེདབརདང་མལད་མཐོད་བལས། ཙོལ་ཞེངབྱ་ཐུབས་པས་མི་འབུབ་སྟེ། ་ཱ 


;༡༤༧ཆས།༧༠༡༣༦ ༤༩༢༡. ༡--༤༤༡༡༤༨༤༡༦༨༧ ༨༩བསར༤༡ས༡ཀ༡༩༡-༢ ངའ༢ྒལའོ༦ ±~; 








ཚམངམང་ཚང་ 








༄། ; 
དང སདིསའཛོན་པ་པག། གཞིདསམ་འིང་ཅིས་བག་པརའྱུ ཅས བས་ས ས་ས བ་ཁ པའི་བ ཟུདལབོ་ཅུང་ལོག་པར རྟལ་བནཝསྱས་ ཕྱཿགྱིས། [སྐལ་བཟངཤཏྡནལུར་ 








¦ 
| 
ལ་འདོད་པཧེ། ཤད དལྱཔཱ་དོའརྱཾ་བ པ་མེད , 


{ ཚོ ཧད་ཡུལཛིཁས། ྒྱུདངའབུལབུའ་ཚསལུདབ་ྱབ། ཏཱ དང། པས་ད པི ` །ུལ་ིགས་ེ་ྱསར། གཾ 
༈ '- 
ར (ཞྭ དྲ 
¦ རྫོབ གས་མེད དཐོདཔ། །དེནསེཿ དནིནཅིདབཞི།ིདམ་ོབ། དེཉབ་གགསའདགོནོཡདམིན། །ཅེསསོ །ེནས་ལུདྲགབ་ཡིན གདཔ་བདབཔ་མ ས་སཞ་བནཔད། ངབཞན་། 

















- - - -. = _ ༤-་ ླི 





ཧྱ ༡,་མསཔང་མསམསམནས༡༢༡༤༠༤༡༡༡༤༩༤༨༧༤༤༤༧༡༧༠༡༤༤༧༤༡༤༤༠༡༤༧༤༢༧༤༦༦༧་ཡང་མང་དང་སུལན་འ་མཆངསམམམ་སེཆོལམས་མ༠ས༧་སག་ལབས་མཆར་མས་མམད་ འམ ༠༦༧༤༨༠༣༩༤༤༤ ༡༩ ༢༤༤༧ ངོ འོགས ། ༡ ཁ།ཁ༥(པ(་ ཁལ་ཁ 
¡ ` །རང་གིསེཝསལསགཞནའུབཅོས་བཅོལ་མེད། །ཇིབཞིནཔལསའཇོས་པབྱེད་བྱ་ཡོད། །ཏིད་འཛིནནམ་པརྟཏོག་པ་གོལསཡོང་། །རསེཕས་མིཏོགཔ་ཡིས་ཁྭགབ་པ་ཡིན། །ད་ལརབྱགས། 


¢ 







པ་ལདབུབཞིཿ པྲས །ཐེ་བཞྲིནམབཅོསྭ་ལུནྱསུབཅེནེཔོ་དེར (ུདའཇྲགབློ་ཡིའེ་དོགས་ཀུནཆོདལ། །མཐཿལཔུ གུབ་དབཾདསསུ་ཤེས་པར་བྱོས། །ཉི་ཡགྲུབཇུས་འོན མབབླསབདགོསཔ་སྟངའོདཔ་ 

ངས ། ནོ བསིགས ཏར ཤན ིགསགཅིབ་འངགིསེང། །ི་ཀཏཔའི་ུལཐར་བཞེདགས། གས་ལ [བྱས་ཟིན་ཙོལབའིསྲ་པསམི་ " 
འབྱུར། །བདེཌེནདལ་གངཏུགནྡན་བརི། ཁཊགནནསགན་ཉིང་རད་ལོ། ༈ཞེས་འེ། །ཆུྐསུཐའེ་དོགསས་འདུས་པར་སུགསུཐཿཙི་སྟང་པེརདོ་ནབསྔ་བཞི། ད་ཉུར་ཝངབའི་ཆོསནཕུས་ཐགས་ཅད་ཀུན། ། 
. {ངཾ་པཾ་འངུབཞིན་ཤུཤཱསརྔེ་མབཆོས་གདུན། །ཆོས་སྲུ་ལེང་གྲུ་སྱུའ་མུའི་མོལཔསསྟེ། ༈ལཁོར་འདྭས་ལྩུགསུམ་བྱང་ཆུབ་སེམསཀྱི་ཀློང་། །མའཙོསོལ་ཉམཔརཆེ་དཔོ་རྒྱའད ན་གྲུབཔས། །འཁོརབྲ་ཐངས་ཤིངའདས་བྲ། ཨམུབཉུལེ 
ཌཱ དྭགེ་བཿ ཏ་པོར་གཞྟས། །འདིན་ཚོསྐནམསྱབརྦཆུབ་སེཝ།ི་ ༦དད་། ༈ཡཱརཾཱ་ཆུཡུ ཐུབ་གཱནདདུ་འབྲོལབ་ཡེན། །སྣངིད་འབོར་འདས་ཀེ་ཆས་ཐས་ཅད་ངོཉར་དདབཞིཤགས་ལཐགསྡརག་ཚགས་མའཆ་ ༥ 
དདགདངཔ་ལུན་གུབཆེནཔེའ་གརས་འ། ཟིགའིབབཞེགསཇིགསུལགའི་གས་བས་ཚུབགསས་པས། བཞོར འབ་དད་མཚོནཔ་མེདཔས་མང་བྱལ་ཐུབ། རེ འདས་པ་ཞེས །བཅོལ་འམེདཔས། 















































༥ ། །། དེའྱི ཞམོོ་གོོཔཞདོིོོ་ོ་མོོགདོ་འོ་བ་ཏོ། བ་པ མགོའ ཇོག 
| གནུས། །ཞེས་པ་དད། ཤུནབེདསས། གུནྱ་ཕིདབཿྱཆུབདཔི་དདབཞིནལ། །མད་ཅལ་རང་དཞིན་ལྷུནཉིས་གྲུབཔ་འིན། །རྒྱལ་དརུན་ཧིསིདབོ་གུ་གཏུལ་སྟེ། །དཡི་དང་བཞིན་བཅོས་ཆོས་སྐུར་གྲུབ། །དི་དོབོམ” 
ཏུནཔཡིན། །ཅེསསོ། །རདགྡི་སུདདབགཔལ་བཞིགཤིསདདདེདི་ཉིདཔོརདབེབའྲི་གབས་ཡིནལ། ངོབོ་སང་ 





]¿ བཅེས་མདོས་ྱོདཇྔོགས། །དའེཐུགས་རྔེདོད་ཕྱུང་སྲུགྙུགསུན། །བཙའནས་ཐུ་བཔའིའབྲས་བུད་ 
„ (གཞིནགསལ་བཞིད་ར་དངདྲི་སད་ཏེྱལཕད། དོས་ཆས གས་འདོས་ཆུ། བཆཏལ་གུལསུ་གཅག་པ་ིཏོ། །དདྱི་ཊཐབྱཏགགབ སས་བཡག། བསོརཔསེའ 
དབན་པནི། ལུ་ནུགའགགཿཆོས་གན་བསུམཔནི། །བབུར་ཆེནྭ་ད་མོདབཅུདསདབ་ཞུན། །ལེནསམིརག་ལུནྦཔཧཱད་པར་ཤར། །གདག་གཞནཔི་ཊཱག་དདགསལ་དགཔ་ཏད། ། 









ལབའི་དད་སེནས་འགག་བཝན། །སྣད་ུལམའགགས་ཚོགག་དུག་ཕྱུག་པར་བཞྐག་  རིཀ་དད་བྱངགསེཤེགེལ་རོདལྟ་རཀ་དག་སྟོདགདཡཆནཔོའི་དད་ནར་བཞིན་ྱི་འོ་ལྔ་ྷུཤགུབཞང་གསའ་3 | 











ཧ་ཤང དེ་ལསཧིདགསལྱད་།དདསགཅུགགནད་གིའོྲལྟཏེ། ཤེལལད་འོདལས་གདདསྱ་ིརྣམདབྷ་སུབུའོ། ༈འདིནདཐོགམའི་ཇོ་བདགཏྱརདབས་སྟིགསམའིྱདྲ་སདབཅུད་འྲལ་ 
ནད ཞལ གཔར་དདགསལ་དུགནས་པའིདཔེས། རང་རིགཏགསེདདཤིག་" 





: འཐབུལ་དུས་དདྱར་ལགཙོ་ངེནིའྱབུདྲལའིགདདས་མ་དགཔ་སྣདབར་གེསྐནག། སྒྲུརཱསླེ་དུད་ན་མ་མ།ཁའ་ལ་རདྲདས་བདག་དད་གཞནདུམཏོ་ སང ི 

< གེ །བདེནམེདདུབུནནེ། སྣད་ལརྟོགམེདིདད་དུ་འཁྲུལ་སྣད་འདྲིན་ཞེད་དདགསའ་ངྤའངོག་འོ། །དེ་བཞིག་དུ་དབུདས་དདྷན་ཅིའོད་དདཐིག་ལམདོན་རུམ་དུསྷདུསའད་ཏོག་མེདདདགསལ་ཤིགགེ། །བུནནེ་འཇོག་ 

2 ¦ ཧདབའ་ངཔུདཔིཉནཔས གསེདམཀར་བའིཐནིགོདསཔསྣ་རམ་ྱོརབ་ དོག ཞས །ྱཡ།ུནདེཁས་མཞི།།སཅིད་འྱུ་ཆེནྲ་ལ། པྱབ དསས 

༧ ཧྒུན་འདོས་བྱོདརྡོགསབའིསྒུ། །ཆོསཉེའདགི་དོས་འཆད། །ཏནནིརད་རིག་དང་ཞིནན། །ཧནཔ་འདས་སོད་ོགས་ུད། །དགེ་ཨ་པཉིདས་ཉིདསེ་རོགས། །ཡུལཆོས་གཞན་དཔྟོག་ི་བེད། །ཐུད་ཆུ་བསེམསི ༡ , 
¡ དེ་བཞིན་སྟོན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གྱིལེ་ཞེསདེ། །རུནཔའི་བྱུདུ་དད་བྱུདནད། །ཇེག་དང་ཡིགེམི་ཏྟོན་ཏེ། /ཊད་རིག་དབཞིནོན་བྱེདཔ། །བདག་ཏུམིརྟོག་གཞནསིཏཔོ། |“ 


༡ 
ཙཿ 


| / 


{ 
༈ 



















ཤ། > །ཉགོཁཉམ་པའི་དགོངས་པ་སྟེན། །༩ །ཁནསགསུམགེགསཿནཐསསཿདཉིས། །དྷེཏགས་སདསྦྱ་རས་ཀུན་དདནཉམ། །ཅོལ་བའི་ཆོསཉིདམ་བཅལ་འགུབ། །ཅེས་པའི་མགོརོ་རུ ་ 
ོ །དབདཤེསྐ་རྟོགསདག་སྟོད་ མརའགག་བྲསམ་པདི། ཀུ གསོས མམ སི སེད | 
_§,ང་གིསཐགཚ སྤཾས་དྲང་བྲལ་གརགཞག །བྱི་ཡུལཝྔ་སྣད་དུས་དབང་ཤེས་སྣང ༣ གཤད་ིགཔརགང་ེནཔ་ གཞིད དགགནདགཔའི་དཞད། ཁྱུདཆེན་ལས། བའང 
འའ ལཆེནཔའི་འག གག །ལུས་དྭགྱབྲ་བལ་སྣདསྙདབའདུ་འསྡམ། །ཤེས་པ་དད་། ཀློདདྲུརྒཔ་ལསུ། རྩུདཚོརམེདཔའི་སེནས་ཉིདལ། །མབསམསལྟ ལྷགགེཡཐོང་གདི། །འཾའདབདབའི་དགོོས་བཞེས།། 
` 

. ¦ 





! 
བྲཟངཔོད་ཡིས་གསྟན། །ཅེས་སོ། ད་བཞི གཡ་གཏད་ཆེནཔོར་འགགབསྡམཔདི། རང་རིགྲ་ཀོང་ཆེནྱཧྲ་གལ་དག་པ་ལ། །ཡུལ་སེམས་གང་སྣད་པད་མེད དམཉམ་པའི་འགག །དད་ ་ | 


¡ྭྭ གཏན་ལྡུན་གྲུབ་བར་དུགསྔན། །དུས་རྣམས་ཀུནཏུ་ །འིགཞུང་ཆེན་བཞིན། །ཡ་བསྒོམས་ལུུཤགུབ་ཡེཤེསརྒྱརྒཆ་དམེད། ཚསོཀུན་རིང་པོའང་བྱུངགདོདམའི་ཀློད་ ༽ཀདབཟདདག་ཅི་དགསཔའི་དདིར། ཊཱ 
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ཏ7༔ 


| སྒྲ 


བ་ནེདཔེང་ཡདཆེས་ཀུནཅིས་བརོད་༡དྒཔོ་འཛུརབུགབཅིརས་བཅོས་སེ། ིིི་ 
ྱ་གྲེལ་བརམེ མེདྱཕལཔརདགདས་སྟང 


ནི། ཨུལ་གངཊལ་རིགཔྱཧཡ ཡན (འཆརངུས་མིའགག་པརཔོ་ཤོས་དཔལ་རང་བབས་སྭ་དོད དྡེ 


གདད ཞེད 


དྱསི་མེདཡིནཔས་ཞུནྫས་ཞིང་། །རངབཞིནམེདཔའི 


ྱི་དསོལ་ ཐས་རངསངསྤ་ཆུབྱོརནི་བསམག 


ནུདུའྱསརཏེ། སརབེདལས། གེནས་ 
ཡེད། །དྱིར ནད་པ །དི 


མས བཀོ གཔ་ལས། ། 


།ཡུལལཡིཿ 


ཡད ཝི ཧྲགས 
ནིདལ། བྱེགས་མེདརང ཝ་པྣང་བརི། ་།ཁྱཐྲ་གདལ་ཆེནཔའི་དགོངས་བཞེས 


གཏེ །བྱངཆུབ་སེམསནེ་ཞུནདཔེ་ཞམམ་དའ་འདྲ། | ་ དབ་དང་། །རོ་གླབ་ཡེདཔཿ 


པཔ །ཀུཤབྱེད་ང་ཡི་དོན། ནལའཇུག 


ཟདཔ་དཔིསབ་སྟན། །ཐེས་སོ། བརལ ཚོས 























ཟེ 








༢ དོ 
 ལས། མདུག་པནིའཁུལཔལ ° 
པ་ལེདཔའིཡི་གགིས་མཐོད། ཆེ 

ཧུ །ཡང་ཡེདཔའི་སེམསཉིདལ པ། །འེ གཱསྲ་བལ་བའི་སྣངབཞེ 





ཙོག་གཞགཅེན་པོའིའགག་ཉིདདུ། །ཕྱི་རྐང་ཆོས་ བབརབ་ ཝཁཿ རིག་ངོརའཁོར་འདས་ཤོངཅབས། །གང་སྣང་ཡང་དེལ་ཤར་ 
དེ་ཅིག་གི འའ དི ༤ བོ དད ཐཐ ད ཏར དེལཤར་ 


སབསྒྱུརམནངཀགོ། 
ཏུདམེད་པའིལམནསདངས། ་ མྨ་ ` ་ །འདིལ་སཱང་མཐའ་མི་གདུང་སོ། །ཏེག་པ་དད། ཀློངདུག་པལས། ། 


།ཡེ་གཞག་གདེ 


པ་ཡེད་པ་དང་། ེར་ཡདདཔའ་བེཡེདཔསགས། ` ` གགགསསལས། །ལནཐུབཡིགཡོདགཔའི་ཏིངའཛེ འཛིནཏེ། །བར་ཡེདའགགུ་ཚོས་ཀུན་བ་སྤམ་་ཡིན། ། །ཆོས་ཐམས་ཅདམ་༥ 









།གཟུང་བམེ དཔའི་སྣང་བལ། །འཇིནཔཞེད་པའི ནྭས་གདད། །དཔྱོད་ 
ཤདགོད་ཞེག། ག་ས །ཅེས་པོ། །ཡུན་བུདྱ་བ་ཆྫལ་ལས་བ་བརའགགབསམཔ་ནི། ཆེ་བེདདབ་ག 















།ཨབའ་ཡངས་པའི་ ཞིན་ཧོར་ཧ་དུད། ཁྱུནགུབ་ེནཔརོ་ཕྱམགདལནས་བཞག་སྟེ 





༡༢༥ [ །དོདྒ་དྭགཞི་དདམལ་ལས་མག་ོས་ཏེཧུལ་བའི་དགོདས་པརྱཝུན བཔསཅུགཡིགསོའོ། ཁུད ཡི་འརྫད། བོ 

:÷ ཏགམ བས མསཡུགགེནསཏན་ཆད། རྟད འབྲད་ལདཔས་སོསཱཞེད། །མཁའལཱརབའིཉོགཔ་ཀུན་བལ་ལ། །ཡུལ་འཞི་འཛུག་དགེདས། 
< ཕ་དམིགས་འཛུགྲ་བལ། །ཅེས་བདང། ཀོངྒདག་དལག། གིགས | འགྲ དབས །དངའིགགགལ་བའི་ཡུལ་དོགཾས། སས པའི་སེམས་ཉིད་པ། །འདགནས་་ 
4] ལྷུན་འབྱམས་སྣདབནི། ཞི ཞད བེས། །ཀླན་དུགབདཔོང་ ཉི ད་པ འིསེམསྭཏིདལ། །འྩ་བེདརངདག་སྣདབཞི། །འདིནཔ་དདེའ་བསམ་གཏནནེས། །ཀུནཏ་ 
༧།བབུཔོདཔིས་བཏན། །ཅངཅརེདཔའི་སམསཉིདའ། །ནསསུག་མཐོངསདདི། ། ཐོ་བདཔའི་དགོདསཔཞེས། །ཀུདདབབདཔ་འཡིས་བསྟན། །ཅེས་གོ། སམས སན 
, །ཅིདས་བལས། དོད ོགབདག་པསཅང། ས་ུ་ཅ་སའ གགས ཀིར །འཁེདའདས་ཐམསཿདའརེལ་པད་ལུཌྦགབདད། ༈ ༈9ང་ཆུ་བེ 
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ས་པའི་བ ས་ས 
སལ་་ འའ དལ མཐའ་བ ོམབའཐུལ། ལ། པཔ 
པའིཀི བ། །བགོསཐའཆེདཔའི་དོད་ེས་པམེད། །བོགན གནཐའམདཔའ་དཞིས་མྱེགཔས། སས 9 
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¡ །བདག་ཉིདམི་གདསཧིཐོགམཐའཐབལ། །ཐོགམཐའ་མེདཔའིགནསཝུགསྨསབཡེདལ། །ཐོག་མཐའ་མེདཔའི་ཤུར་ཡུགསདགག་ཏུ་མེད། །པོག་ནཐའ་མེདཔའི་ཡིདཝུགས་མིངསེདལ། །ཐོགསཐའམེདཔའྲིསོལ་ཝུགས་ 
¡ ཌྷ རྣུན་རད་མེད། །རྱུན་ད་མེདཔའིཆོག་ཉིད་མཉུམ་པའི་ཀློད།། །ཐཱམསཅདམམ་པའི་ཀྲང་དུངདགིག་གནུས། །ཞེག་སོ། །རིཊཔ་ཕྱནབུབལགགིདད། ངོ་བོ་དང། དེདྒོ་དད། བདག་ཉེདགཡམ་ཙིསམྱུན་གུག་གསུམ་རང་སྐང་དུ་། 
¡¿  བཧུནྒཔའེ། །ྒུནུབ་རོབ་སུབམེདཔའིཆངས་སུབསྟནཔདི། གེམསཀ་བཞིན་ལྷན་ཅས་སབབའྱི་པིན།།གདྱིི་ྱོབདྲ་ཆུབསེལསུལ་འདུས། །རང་གཞིནནམབྱཿསལ་བཅུན་ཟུབཔས། །ཏྟནེཏིདའཛིན་ 
| ( འད་ོའ་ུའི་དགོས། །སུལཔས་འགས་བཞིནགཞདཔས།་བའི་དགོས། །དདའ་གསཔྲིའེཉདཔས། །ད་་་ཐབག་དདཔའིརོག་སུལ་གས། །ིག་པའི་དབལཚསི་མུ་ེནས་འདུ་འབལཡདཔར་ཕུབ་ 
2 པའ། དོག སའགད༔ལིསོམ་སྦྱེདའབྲས་དད།: བཅྱེད་རྫོགས་འཕྲིན་བས། གསུཔས་བསྐྱནནས་སྲུབལེ་དགོས་པས། དག ས་འདིལ་བཅ་སདམདཔབསྟུནཏེ ཀུནབྱེདལས། གྱཧེ་ན་པའཏནཔ་ཀུན། 
| ཉེརང་བཞིནལ། །ཤེདཔས་གཟུང་འཛིནཡེ་་ 





རོ ༄= . ྲིེ་༡འ།འཕལྲོ་ བར: ཱུ ་༨༩༽ངའ ང་པར 
[ཧྱལ་པོ་ལིས། །ལ་བཅོག་སེམས་ཤི་བ།བོདལ་ལུད་ཕོག་པ། །མཁུས་སྩེ་མེད་རོགས་པའི་ནལ་འབྱོརཔ། །རང་དདོནེ་བཅུ་འརྩོལ་བདམ་ྱྱད་ཅིག །གུན་ངེདབྱང་ཆུབ་སེམས་ 
༡༩༨ ༡------༨-༅ 2 --~༨༡"གས༡༤༡༡༠༤༧༤༤-༤༡༥༧༤ལོཟགགས༡༡ར༤༤༨།༢༠༤༨༨༤༤༠༧༢༤༨༡༡༢༡༤༨༤-༡༨༤༤༧༡༠ག༩༤༦༤༤༨༧༤༧༤གག༡༡༤༡༤ ༡༠༡༤༨༡-༤༡༠༠༩-གགམཆར་འཁ་གཀང་ཀ༡༡གྲསས།༩༡།7༤) འའ ལརརའོབ) "༧ཀཁཀ༡འསམསལམཐསང་ཉབཔ༡༤༧༡༦༡༡༠༤ལུབསཆང༠༡༢༡༤༡སུགྲ8པསངའཁམག།༡༡༠༨༤༤༨༡༧༡༡༩༤༡༤ ° ༡༤༡༡༡-༤༡༡གསསཏ༧༥༡༤- ངང ༡༡༤༡༡༡༤༧༤བ༡༡ 

















བ། །ཅེསསོ། །དེའ དེ སྱོབ་ོ་ན་ོ་ཆོད་དངོདོ། རས་ ཿ 
པོའ་ོ རྔི གང རལ བིོ་ གདཔྱེདའདས། །གདནིགརྟེག་དཔོདངྱེདཔ་དེད། [བྱ 
ངི འགེད ± : སི ལན ནུགའཔ་འདམ་པ་གའཅད། ཏི 

་ ཡན འའ འཁ འདསབངབད་གག་དགསར། །པམཿབཟང་བཟང་གགཡེད་པན། །ཐམསཅད 
® གས འིདདྱིདས ས་ག ཀླ་མ དཀུད་དུྲ (གྲུ 


ཉི ཞེས ཉིདསཞེསྱབ་སེ། ཆོགདུག་ཟིལ་གཤོནལས། ིའ་ལ། ཐབ ལོ་རབསསཅ། །ཉིར་སྣངམ་ཡིནཅིར། རཔངངའིན། །དམེ་ཚར་དདདབྱ་བྲབལ་ཚོ། འེ མསཐག་པཀས་དཔང་༡ "¦ | 











༤༢  །བླརྒུར་བས། །བྱརོམདགཅིག་གོསྦ་འམགཅད་པེལཅི་གནོན། །ཞོཐའོ་རའྱགརབའི་ཕུལ་གཞནལགོསེད།།བྱརནདགཅིགྲི་ལོ་པས་གརམ་གསོག། །ུལ་གནད་བཟངཔོའི་དདཉིདལག། །འཀོ་དབཀུན་ 
-ཤླ བཟེང་རྱདན་འདསཔ་བཟད་། །ཀུན་བཟངྲ་ཀང་ན་འཁོ་རའདག་ཡེན་ ཁེ་རྒས་མེད། །སྣད་བ་ཀུན་བཟང་ ` །གུན་ཟང་འདདསྟུང་ཕེགས་མེད། ྱེཤི་ཀུ ཀུནཔབང་བདེ་སྣུག་ཀུནདུ་བཟད། ། །ཀུཉ་བཟྲད་ „, 
] །ཀློངན་ི་ཤབདེ་སྡུགཡེད། །བདགགཞུན་ཞུནབ་བངརགཆད་ཀུནདུ་བབད། དབན ཀྲལ དུ །སདལ་ཡོདཔ་རབཛིནཔས་འྲལ་པརགཏགག། །ཐཿད་ཤབབདདགབགཅིག 
རྫ ཞང་བས། ]།མཐྦའ་རྣམསམ་ཁུས་ཐམས་ཅད་ཐིལ་གྱིས་མནན། །མཐཿྒ་ནོསསཊ ཡཱ དཀྱེད་སུ་ ིགྱ་གཞླག་བལ བཆེ་འི་མཆོག །ཆེ་བའི་ཆེན་ །ཀུནབཟངཆོསྦཀི་ད ན། །རྩེཡཕོལྟ་བུར་" 
དྲའིལ་སྐནནན ཊ། །འཁོར་འདས་ཀུན ནཱལ་དབང་བསྒྱུར་གརོས་གཡོས། ། །ཐམོས། རྩ [བཟུང་དན་མེད་པ་ཀུནདུབཟང་དོར་གཅིག །ཅེས་སོ།' །གུནརྟུ་བཟང་ རེ 
རྭ འྱྱབ་གོསཞེསས་གསལ་ཀདའ་གངཏི། འ ེ་ིབདེ་དུགལ་གོགསཔདངདུག་ཉིད་ནས་འཆར་ཚུལལས། ཕྱི་གབདེ་ དེ་ཝུག་ཏྲུགུབ་པྲ་ཇུལཙམ་ཡང་མེདདེ། རིབ་པ་གཅིགཀི་ངངད་རོལོ་པ 

པ་རང ཆལཆརངང་ྫང&ིི&ེ་ི ཚར . 















:3 དེ་ཡིདགོ། 
- [བ་ 








ཛ༤༽ རླེ 
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ཧེ 








ོ ་ ༡546 


བྡེཆསོ་ོདབྲབལཀན་དགཔའི་མདག་ིནའོ། །དེའྱི་ཕརའཁེ་རོབརྣགདས་ཉིདནས་སྦགབ་རའ་ཁོ་ོབ་ 









།ཡིན་པའི་ྱིད། 


རགབྱསེ་ཤིདསག་ནེདདས་ཏརྷ་དཿད 


[སྤད་དུ་མེད། བྱདཀལས་བདསཔར་སྣདནུག་ཉིདནས་མགུབ་པས་ཀྱདའཾས་འདས་པ་ཕྫུད་ཏཡེདག ནམཡཁལ་ཱརྱ་་ཙོཝམེད་པསཆོས་ཐད་དྲུ་བ་ཟདཔམ་གདལནས་གང་པདསམྲི་བེདཔར་གནས་པ་ཐམས་ཅདགད། 


།རིགཔའི་ངེབོལ་ཕས་མེདཔས་དགེ་སྡིག་གི་སཐའཡསྭ་འདག་སོ། །ལཱས་ཡོདན་དང་བྱང་གིཕེ་ཤེས་པེདཔའི་གྱོརྐད་འགྱུར་ཏེ། ཀུནབྱེདཔས། ཁདཔ་དཅིཡདཡཛུདས་པལ། །ལག་སོགེསཏི་རྣམ་པར་ 


ཏྟགས། །ཙིསྟེལས་གྱིས་དབད་བསྐུད་ན། །ནདྱུང་པེ་ཤེས་ཡོདམྲ་ཡཾད། ༈ཅེས་པོ། །སྲུག་བསྡལཏུ་སྣད་བས་ཤེས་སོཞེནསྣང་བདེ་བྱད་ཆུབསེལསཀྱི་རོལ་པ་སྱེ་བསེད་པའི་འཆརརུལལས། དངྱ་བུད་ཡྭ་ཤེས་ལ་ཡོད་ 


སྤིན' 


ཐྱསའདུད་སྣད་ཡདནམམཁའི་དོལ་པའམ་ ལ་ལསནམ་པཁའི་ ཐལམེདཔ་བདི་ཏེ། དཉིདལས། འགྲོ་པ་འྡིམག་བྲསལྱ་བདྲ་རུབ་སེམས། །ཀུན་དུ་ཆུབ་ཕྲས་དམ་པར་རོལ། །དེལས་སྱོཐཔ ་ 


ནམཔདིཡཐའ་ཏུདསཉམ་པར་གནས། །ཞེས་སྭོ། ` . །དདི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ལྷུན་གྲུགཏུ་ཡབཟླ་བནི། དད་པོ་བསུམའདག་བཇོད་དུ་ཡེདཔའི་མུདྭུབྱཿལ་བླཟ་བནི། ལ་བླབའི་དད 

























ཀྲ 


པ གོ་བ ར་རོ སོལ་ོ ལ་འོ (འི་༦།6 02 
བབསལ་འྲས་འོད་སེད། །གང་ལོག་ཤོགས་ལེདགདལ་བཅེནཔོདཡོད། །ཅིདུམངེས་གར་དདཧྱ 








བཞིདྱཾ་ལཱནྱ་སྲ་ཞུབ་ཕྐ།ི། །ཧྷནྲ་དུྱ་ཐོ་ག་སྲོརསི་ཤད་མེང་ལ་།། །ཅོས་དྲུ་གརབ་བབབ དཱ ཤཱ དཿ ཛོ པའ་དམངས 
བུ སྲབཔསི། །དདང་འོགསམདདང་གདཔའ། ༼པགོ་ བསལ གེད །། ས་བའི ལེ སས 
ཀུ རིན་དསམ་འདམ་འདོད་མད། །དེགུ་ཟག་ཁིགམསས་བབདསལའོ་འུས མེང པེར པ་ད 
7 ཏདལཱ་སཿྱཔ་མུབསེཡས། །དའབལ་བེདཔསགཞིས་ེདྱབདྲནབསེསས། །བདུགགཀོན་རདཔསགཏམ་ དངོས ྱའངས། །གདལའི་བསལངདཔག་སེ 
^ བྱདཇུབསེསས། །འཕོའབུན་མདཔས་སྱེསེད་ཛོགཉི་དབྱིདས། །ཆོསཀིདྱ་བིདག་ལ་སམཐོདམད་ཅི་ཤར་ཡད། །བུད་ནུབ་སེལས་ལ་སྟེངའོག་ལེདསམེད། 





་ 
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༡འང་འ་ཤེང་བསསམགོང༧ང ' "ˆ རོ་ིིཛའསྦིདང༽ཛ982-༨༤ 


༄༅། ¡ཏྟགདཐུམཐའིམཐའ་ལསྦྲ་ཤོལ། །གཉིས་མེདྱབདྲ་དུབ་ཞོསསྤ་ཉི་དདྲག ཆོསཐནས་ཅད་དིག་པན་འདུས་ལདིག་བྱ་བདྡདུབྱའི་སེམ་སྒའི། དོཕོདོཔསྟ་ག་བའྱི་ཕོགསལས་འདན། རད 
བཞིན་གསལ་བསུ་ཆདཔའིམཐའལས་འདས་ཏེ། ི་ོ མ་ད གངམ གྱད་མི དཔུག ཡོགས | སྟོད 
 ཐམ་སཱཅད་ཆོས་ཉིདཔས། །ཟུད་དནྱ་བ་བ་གངམེདཅི་ད། །གཞག་པད་བྱ་བ་ཅུད་བདམེད། །གད་དུམེད་པའི་ཆེ་སཉིད་གོ། །ཞེས་པ་དད། ཧེ་དགེརྩལ་རྔོགས་ལས། མཐའ་བཞྲི་བལ་བའི་སདྲསྱ་ཅས་འདདིགཉིད།། 
' ཡོདཡེད་རུགཆད་དདསཔཆོས་ཅྱིསུ། །ཞེས་བདད། ལློད་ཇུག་པ་ལས། དོབ་ཉིདལཀ་དགལས། །རད་དཀིན་དནི་ཕུན་རབཔོ། །ཞེས་སོ། །དེའ་ེརས་པདབསྟནཔཞི། ཀ་དགའ་བོགོད་དུན་ུའ་པ། 
 །ལྟན་དད་བཞིན་གདེདནས་དྭག་པས་རྟེ། །སྡུནགུབ་དོ་བསུས་གྱདམབུས་པད། །འཆདརྡུབོམ་ཞགགས་ཅིད་ཡད་སྦུང་དུ་དུང། །ཁྲཁོད་འདས་ཀུན་འབུད་ཞྡྩི་ཐོག་མཐུའ་བུལ། །དིག་པའི་དང་ངོདགའི་ 
` ལཐའལས་འདུས་བས་གད་དའད་བསམ་བདལསྐདས་པ་ཉྟེ།( ཀླེདཐུགཐལས།- རྲོས་བྲལཊོསཉིདཀརགནེ། །རད་ཛར་དག་སྙིད་ཧོའི་ཞི། །དེའ་ཚིན་དང་ཡི་གྲེབལ། །བཛོདོཔས་གཏནལ་དབའ 
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ཅེད ཀེ | 









སྒོ་འདོགས་ཐ་སྙད་ཀུནཔྲལ་ཏེ། །ག 








རེ ཟུད་དདའ་ཛིན་བའྲི་ནམ་ཏོགམེད། །སདསྱརས་མེདཅི་ ཁུ ནཱ་མེད། །ཚོནནེདཚོསྦ་ཉིའ ཅུཞེས་མེད། །གདམེདཅིམེདཅི་ཡདཡེད། །ཅེས་ག། །དིག་པའིད་བཞིནནི་འདོར་ 
རྨ །འདས་ཐམས་ཅདྱ་འི་འཚན་གཞིར་ཕེནས་ཆུན་རྱསྲ་གུབ་པ། རད་དོའ་འོར་འདས་སུསཐུད་པ། ཆུལདདརམ་པ་ཅིད་ཐདའཆདབ་སྟེ། བྲག་ཤིས་མདོསཝལནཆེན་ ྱུདལས། ཧིས་དྭལགླབུལ་བཞེདགདདདྱི་མལལས་༥ 
 འཁྲུལ་བབྱུདསྟེ། གཞིམི་འགྱུད་བའ། དད་བཞིནཡའགགས་དདྲ་གནདས། ཐུགས་དེསདེས་པལས་མདི་གསྭ་བུང་ རཿ ད 
པཔ ཞལམ་དག་པ་ཡདཔམ་ཡནཏ། ཐུགས་རེ་་ཤའ་བལས་མདིག་པ་དད་ ད ྭ 
4ཱ།༨་རྣད་དདཞཔ། 





ངྷསྟེ། དཔེདནནམམབའལྦ རན་ཡདདགུདརཕེདཔམ་ཡིནཏེ། ཕློ་བུར་དུའབུད་བ་དད་འདྲ་བད། 
དད་བུད་སྟེ། གཤི་ལཱླག་བི་གན་སཡུགས་ཞེསྱབུ་བཟགས་སོ། །དེཡད༣དེས་བའི་སྣདབ་ཞིག་ཅུགནས་སོ། །དེ་བདའཆད་འགསྣནམ་བ་། 
རིནཔཆེགའི་གནསལུགས་ཞེསྱ་བ་སྟེ། འདོད་ཡོནི་གོམའགགསཔའོཞས་སོོ། །འདིལས་འཁོད་འདས་སུ་སྣད་བཤུདཏེ། མ་དག་པའྲི་མོལས་འཁོདབད་ཤར། དག་ས | 
ཊཨ་ཤར་ཡད་དྲེག་པའདདོའི་དད་ནདསྟར་སྣང་བལས། དིདཔ་ལགཡོསཔ་དད་འཛུད་བམེདདེ། ཚོགས་དུག་ིལ་གནོནལས། ཧུ་གསུམ་ཀློད་ནས་འཁོརའདས་དད་ཤར་ཡང་། །སུ་གསུན་དབྱིདཊའ་ག་ཡོས་ 





ནཿ ' 





༥༧༨༤ ` ༡༠༡ ན 





ཐདགལ་ལ། 


བཙལ་དབྱེ་བམེད་ དཔའི 
གི ཐོ་གྱ 
ངའ ། ཚོསསྐུ་ 
|| གཞི་སྣངའཁོར་འདས་གུན། 





།འགྲེའ་དྭགན། །བརྡ་སད་དྭུག་དའྲི་རོད་ཞེྦྱ་ནལདསགསུདས། །ཇོང་ནི་ཏྟབྱོགསཞེད་ཀུན་གོངོལ། སཔ །དག་བྱབ་ྲབམཅིསགད། ། 
ཟླ ཡ་ག དལཝ ་ ཁི ྲགའ་ཚོནཆ་པའཁར། ལའེ །ངེས་བར་འཛིན་པའིཨཐའ་ནམུན་ཀུན་བཅ 
བཅོལ ལུན་གུབ་ཕྩོགསཨེ་དངུ་ཤཱར་ཇྲུག་ནད་ དགེབས .ཡུག་དདབྲལ་དུག་ཕྱིནདའ 
ར གུབང་སདཨཚོནཆའི་འབེནལེས་འཇོམསུཔས་ཐོག་ཡའི་ 
། 


ཡུལ ིསེམེདཆོས་ཅི་དབིདྲྭ་ཏི་ཡད། །མདཾརདུུང་] 
ཞན དག །མ་ 
ཁུལཔའི་ ཅོག་ཉིདམལ་དིན ས། ལྟནགྲུབ་གཞི་་[ 


ཊོདནཕྲོལ། །ཅ་ །ཅེས་སོ། །དེའ 
ནུང་ཤེས་པའིགདམས་པསགོ་བཟོག་པས་དངྲ་པོལ་ཏེ། དང་ ཞོས་པའི་ དམུསུ་ 
གའི གག ཤིམ་ཆུལ་དོནྲ་ཧིལ་བླ་བཱ་བཾ གདམས དོ བོད ལུ ! ལ་བད་ལད་དཤེལ་མནུད་དར གཞིལས་ཤརབའི་་ 


དོ 








ཐིགལ་ཉགགཅི་གཏཟྫུམ་པཞེས་བྱའོ། ། ངོ 
་ཤོགཞི་ལཀ་དགྲ་དངས་ཐིན། ་ །།ལྷུན་གྲུག་དད་ཨལ་དབྱིདས་སུའིལ་པནི། །ཅོསྣནན་གུན་ཡ་བླཆནཔོ་སྟེ། . །སྤོས་གུནནི ཊཏོག་ཀངདརདིཡ་བཞིད། །དངཔོ་ཚུན་བུང བབལས། 
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།ཅུལལ་འགགས་པད་ཤར་བས། ད་ལ་འབོད་བའའགུལ་སྣད་གཟུད། བཅུད་སྣ་ཆོགས་གུ་ བད་ཕོའྲ་ནློལ་ཤར་་འདིལྟབས་རྦག་ཆོད། སྙོ ྟབསྒྲ་བགཆོ ཨ་པྭསུ་དདལ་བླ་སང། སྩོད་པས་” 
གསའ། འབས་བུའེ་དོགས་མདག་པསྡཌ་ འིད ོ ` ་ པོའ སྭ ༽ དྲག དདེ་ཤེས་སུ་ཞག་ཤཾ [ སདཔ དངོ་ 
ཤིས་པས། ནན །དད་པོན། འཁོད་འི་འྭབུལ་སྣད་འ དའགག་པ་ཧྲིནནམཞྭ ཨུཁའ་དེདས་བྭ ལའ དས་པའི། འིིནཤོས་ངོདདད་ཟེའསྟ། 
བུ། ཏོགཚོགས་རེམས སེདོག་མའི་ ཞིལ་གདགྱབ །ནིའདདྟརིག་ཐའི་ སུུདད་གད གྱུན དོག་སཅངསྟི་ 
; སྣ་དཨནུཾ་པས། །དོག་པ་གྲོལ་བུས་སྣ་ བཟམ་བྷམཏག ཞིད བུ གདགེ་ཙལ༔ སལྐས། སིནས་ཅན་ཤཧྱི་རད་ལུས་ལ། སོ ནས། །རྩཆེ་སྣུད་བར་མནུསཱཏེ། །དཔེརོན""”པ 
“2 མདད་དམའབིལ། །མ་ཾྨ་གསྱས་ཅད། །རདཉར་་གནསཁྱ་དགན། །རྣོགུས་དབ་དོམཐག །རརྙནང་ཐུལ་དདའྲ་དཔར།ུར།  གེཞཱག་སནག་པའི་ནངརིག་ཉིད། † 
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དོ་ཕྷོ་ཏོགམེདྲསཐོད་བར། །གེ་ཤེས་དག་པའི་སདབདང་། །སད་སྦྱརས་བ པཞཐོདབརའྱསན། ཅེ་སྭ་སོ། །ཅཾ དའཁོདའདག་སོ་མོའིདིག་ངོར་ དགན་ཚོ་ཉིདམཉམཔ་འནལ། ཁྱུདཔརུ 
འཆད། འའ ` ཟེས ད་ བདད །སོ་ དན་པ གདིད རཱོ །གསོ།།ི་ུ་འེདའད་སའ་ིག བ་སྟོད་བ་དབིདག་ནས་ཤུད་དབྱིདས་སུ་གྲོལ 
བརས ༥ གི ས་ཞག (ད་ས གྲ དགཀུན། ཤགས སྭདྲུག་རངམའ་ཆོས་སྲུད་ཐེན་པསན། །ྱིདངཔུམགཅིག་ཅུད་ 

བ་དིདས་སུ་བཟླས། མགོར ག་ད དགསལ་དང་བཞག་པས། །མིརྟོག་དང་བདས་སླེ སྲེཾས་དདྲ་ལ་བྒ། 
ཐྲ ས་མ འི་ལ་བླབ་ེ གྲག ན་ཅི གླེ ནས་འ སྭ ༥ ་་ཡདདད་་མདས་འིཐོདུདདགཅིས་བ བསླུདམེད་" 
༢ པར་བིཞག་གརིག་པའི བླ ། གས བད གནི །བ་ ོས་བྱཅས་ཊིསམ་པསྲྲིབས་པར་ཆོས་སྐུ་ཁོང་ དྭགས (ལྭ་ལཱནགུབ་ི་ནམ་མཁའ་དདདབེར་མེ་ 









ཚི 








༨ 
༤༥ ༣ 























- ཏུནླགབ་ིནཔོ་ཆེན་ཐིས་པ།ཁོདནངགིནས་མཁའོ སྒོ་ཞཐོདས་པསཿ ནམམཁའཆེནཔོའོཨུཔའྲབེལ་བབ ཞཐེདསལརཡིག་དངས་སངས་སུ་བཞག་པས་ 
།པ་དགསག་དགསའུ།བསོ། །དགཔ་དདྲབལདུག་དེགསུཿཌམ་དེ་ ལི སས ིྡིནིྣབ༠ཅ`ཇ སོ གག་པ དབད་ གཔས་སིག 
དས་པ མང གལཚུལཿ ¡གསལལས་ དབད་པོ་ཐང་དབ་གུན་།་འ། དུ གས་བདབས་ཆེན་པ། །བརརོམེ་དཿཾདསྐད་ཅིག་ 
༧ཾ་ཡེད། ' །དྟ་ཉིདཊུག་ནསཔ་ཡིན། པད དགོ་པའི་དོན མཁའལ། ལ་པའ་ད རུ། །གུདབལ་ཡིན་གད་ང་ཡིན། །དཔེར་ནཱརྦ་མ་བའ་ཐད་ཐའ་ལ། 
རེ ; །དྱ་འིསྦྱ་བཱས་པས་གུད་ཱཅད། །བདབ་ནད་ ཞན།ཁའ་དད། དྲ ༈ཧྒཾཿ ཡིམཐོངས་ནས ཐིཞདཔར། ། །རག།གཏགཉིས་པོདབན་བགསལ། ། །བགྲཆགས། 
༨ ྱབ་ཅ་རིག་དདང། །མཁའ་གཞག་དའའི གཉིས ཁི་ ིགྨ་ོིགཿཚནསྱརནས། [ག་ཞ །གཉིས་ཨེདཟད་ཐལ་ེནཔོརགནས། །ཏྟོགས་པའིདོན་"] 





༡ 












ཤཾཤྭསུ 








” །རྟོན་དྷིའཱནན། །སེངགེམཐོདས་པས་སཆོདོ་སུར། །འོ་གིས་བལཆེནོཔོ་ཡིས། །བད་དོའྱིའོ། 


ཌཱ གཞཾའི་ཇིག པ་ོསིབའི་དབྱ་ུ་རའི་འདག སལ། ནངད་དདགྱ་འེ་སེ 
ཀྱདམ་དངཡའ་དུས་ིནཔ་ལ: རྡོས་བཅས་ཀྱིཅ ཅིན་དདལས་བལ སིར ག་པ་སོཊ 
རའ །མྱི་ནསཿ ནི་གི | 





་ 


སུ དིག རབགནས་ེདའདནངསླགཅས། ཀཀ་དགགི འ་་ཞིན་ཅ་བསམགཏན་ངོད་གེསན། ཟ་ོར་བྷདས་དསམཔ ཤརཿིཝུ་དདའྲད་བསྲསོ འའ ་ ཆིང་བཁམསོ 


ཀླ ནང་ནུས སྒ་གས་ཅངསོམསགས། །དསམགཏ་ུདཅསཁད།ཞེགསོ། །དབནང་དང་གགིསའདེརརགཔའངས་ཟིནས།འབལ་བར་ 


བྱི ཁང བཾ 


ཅི་འ 


སུལ། 
་ ཞིརག་པསཏེ་ ཉཔསྱམཛོསསས ༡རབའོ། །ལབབླ་བདོནྱི་ཡ༥ དག གནི། 
ར་ས གང ྲ་བརབཐོབདུས་གད། །དེབས་དལྟ ཕྱིའནངདའྱིང་ཿ" 


འིནཆེན་སྦུབསྱི་ནང་དུ་གཅོད། „།དེ་བས་ཕྲེབོའ་ཅེན་པ་རགནས། །ཞེས་སོ། ། 
གཉིསདཔ་། སྭལ་ཤྱེ དཔས་ཤུང་འབྲེལབ་དེ། ས་པདངལ་དགཅིག།ུ་བདས་༥། 












¬ ˆ~ ¬ ˆ- ~ "ཆོ 


༧ ཞོབོཆེ་ལུནགྲུབ་དང་དབྱེད་མེ ཇེས་ནས། གཟུགས་ཕྱུ་གཉིག་ྱྱི་སྲེམས བཏེ ༣ 
ད་ད འག ¬ ་ ལྲྲོ་དྲམཱའྲཱཱྷ་ྲརད ལོ 

{£ མ་ལ་ཡརྱི་ཐངཐལཡསངསརྱསཏེ། གས ་་ སྭ །དལཞགནསཅ ྲི  །སྒྲཾ 

༧ མཞརངབསམ་གངས་སཏེ། དལ སྐུ་ན ནརདལ་རིང  ་ གྭས་དདམ། ལ་ག བ་ག ཉམ་པ་ 

# །དུང་། །ལུ་ཉེད་དངལྱབུན་ཆ་དང དཔཿ བགད པ་དད་། དའ ་ དག །གངལ་འིགསཏ་ེགེན་འདལ་བདེ ཇི དེ་། 

¡ཆེ ནྣ ་ གུ། །བགཆགས་ུགལ་སྟཔའ་འོགས་ཏེ།།ཉེ་ཞི་དམདཔའ་སཔོརནས། །རིགཔ་། 











༢༨༡༧༤:༡3ུ།༢༣༧༠-༧༧༧༤༤༥ ༨༨༨ * 





རར ་ 


ཟླ 


ཕར །ཅིགད། 

ཟེག་པཁྱིསཛ་ བཅད་ག 

སྔས ནནགམཔི། ཚོ 
༤ ཨིན། །ཆོསྣ་ནམསཐམས་ཅད་དདཔོང་རིག རིག སྱ མཐར་ཡ་དདིག་པ། 





ཀྱུན་དདདབྱརཞེདཅིད། ཊ །རྙ དཔ་མུལདབདད། །ཕྡོུགས་བ་ཞེདཔ་རཀུནལ་འཇུག་པནི ལེདནཔཞོནནལའྱབ་ཡོདཡལཏེ། །དམུནཔ་འིཐིག་པ་ཤུནལ་མི་རི སྟཏེ། །ཨཏི་ 
རིག རིག་པར དྲལ ད་ཤ ཇ་ གཅི ས་དག བོ ལོ བགོགཛོག ཛོག ལྟ། རྣཿ 
རྟོགས་པས་འཁོར། གུཡདས་གཅན གྲི་གུམ ས་དཔ །སྤོདྱབྲལ་གསའཕུརཔྟམ་དུྦྱརྦབལ་བས། 





2 ་ ལ་བླབྷ་སྟེ། རྟཏྲདབཟས། ཡས ཐརྡ་ོཞག་བ་ང་ ་ སནམད་པོལམན། དབྱེ་བསལ་མེདདོལྟནགུབཀློང་དུགྲ 


༠༠༠༠ ༠༢༠༠༤༠༠༡༥༠༠༡༠༡༠ ༤ ༤༠༨༧༤༧༧༤༤༨ 
---༤-*-~----=- ༤----~----------~--༠༦༤༩༦༥༤༩༠༠༠༧༤༠༤༤༠༤༠༠༤༤--- 







༼ཀདག་ དགགས རས པརབླ་ཝ། དིའི འདེནི་ལུན་གུབ་ངེས་པའིལ་བླ་ཟ་། 
ཐསྣ་སུར་ལབླ་བཞིད། ཀད་ དགན་ཐའ་བལ་བསམ་་ 








ལད །འདུའབྲལམེདད་འཾག |; 



















ཚ[་ཡོ་ རའིལ-ིའ་བྲིལ་བོལ་ལལ། བོ་བ རཱ 
ཡུ། . འའྲི་ཀོདད་ཐོད། །ཅེསགསུདས་སོ། ཆོས་མ འོད །སིནས་དདུགད་དད་གོལ་གདོདམའི་དྲེ་དས། །ཅྲིགལེ་གཅིག་གིདབབཞིནཉིའ་པོའི་དོགོ དོས 
བཿ ལོ ` ་ དགསདའ་ཛོང་དིགའཛནམས་བྱརལ།། དིད བ་ས དར 


| པའིག སའབྱེདཟིནརྣཾ (གྲེལ་འདི་བག་ དུག བཱུ ངཱ རི 
ར།ནའི་ཚོགསྣམས་ (པརམ་ཛོད། གསུགས ར་ར ཇོས་ཐམསྭ་ཅད་ཡེནསྭ་ཉུན་ཧིསྲ་གུབ་པ་དགཏྣམལ་ཕབ་པ་ སགསུམ་པའིའགྲེལ་བ ས། ་ 
ཡུས གི་ཡེ་ཤེས་གཅི་ འི ཤིད་ཤོལ་དའ འགུག་བསྟམ་་དདུ། ས་ནི གདངདག པེ འི་གསགསུམསའའ དམས 

གཅིག་པན་བ་ དེནས སྐག གཙུད ཞིན་བསྟན་པ་ནི། །རིག །རིག་པ་ ཨས ས་གཞི། ༼ཇླུཡར་སྣུད་ཡུད་གཅིག་ལ་སམ་གཡོསཞེས། །དདྱ་ཐུད་ཡེ་ཤེསབྲགཅིག་ཏུ་བསྙན། །ཇི་ལྟརརྐོར་ 


གཅག་བུའདད་པཞེ་ ¡ྦ 
ཛཾ ཁུགཝགའསེ་དུ།།ས་འིཏྱིདདསདནཡ། །ཟཔགེེ་དབགིར།།འ ཊགོ་ཁོགདསགཉི་གརཔད། །ཐགགཅག)དནདརབྱངཆབ་སེསས། །ཞིག་དངམའིག་། ' 





| 





















༼ ཀི དྲ ཉི 


འདུས། །གཱཱ་ཟུརམེདཔ 





ར༦༦༦༦) 


¬ 





,02)5¥) 
རཿ 


ཀག#£ཟ 






གིགས སྣདསྲིད་འཁོན་འདས་འིག་དོད་སྣདངོ་ཅོག ཤས། །གུདེ་པ བདག གིས་ག 
རི །ཐམས་ 
སྣགི་སྟོད་པ་དད། 













































༦ །གཅིགཅིད། ཤག ངྭ་སདའི་སོདགཉིག་དི་ཞེད་སྟོད་པད་བརེ དགི ལེ་ ག་པྲས། ཆོས་སྩ་ཐིགྒལེཉགགཅི་གཧཱཐུརེ དཔའི་དིདས་སུར་བ .. 
་ ཅོོ ེདཔ་ར་ ངོ ལོ ཅེ འའ འ་ སྭ་སུ་བརྟནཞི།: འི {. 
) ལྡར་སྡུད་བབྱདནུཐ་སེམཧ་ཀྱི་དད¡ །མ་སེས་ནྟམ་ཏེ་ །ལས་གཱཿ ཟི ་ པའ ེ སྟོད་པའི་གྲཟུ་ དདགཔའ་དདལས་གཡོས་པ་ཡེད། །སདེ་ཕུག་ལྣད་ཡུནྟ་བྱང་]; 
ཆིད ངྱ་བུད་ཡེ་ : ལ་ག ཆི པ་ད ཿ 76 པར་ཡ། མྱ ་ འ་དད་ 






 ལ་སྣུད་དད། །ཙནཞདབ་ད་དངང་སགན། དངལ་སྣང། དོདལ ཏི རྨ ཊཱ ཀུན་བྱེད་ལས ་ པའཆེན་པོ། ལི ངོ་གཞིནང་ཡི་དོབ་སྟེ། །དིབཞིད། 
༔ཿ [ །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་རྣམ་ག་ཡདཧ་ཉི་ཞེད། ཆི དིག ག་ ཉུལ་འདག་གཅིག། པའ ལས ་། ` 
དཀ པབ ༨ 7 - ཀད །ཤན་གཡ། །ད་གསང་འཡུལ་འདག་གཅེཅེ་ས་བགྲང་ནུ་ཡང 








2" ༡༠༡༡༨༧༠༩༨༥༡༨༦༡༦-༡༤༡༤ 





- ལས སས སཿ པནི། །ཆེ ཅོ དདཾགསྣ་དུག་སྣད་ཿ གཅུགས་མུ 
ཀླ ལེམ ་ ས་ཞི བཿ ངཱ གདག ཅོ ཀྲུ འདངལས། ± ་ དཱ 











ཧྭ 







༄། །གདདསྦ་ཧྐསསོ། །ཞེགསོ། །དིགཔོབའཞུགས།་ ནསྭ་ཀོདཆེན ཟོ །དད་དིགཀློདཆེན་དོན་ཅེདྱེདས་འདིན གདས་པཉུག་གཅིག་བཞུགས། །ཐུཤན་ 
ཨི འཁི ཤཤས་སྤོས་དང་བྲའ། བ་ སཿ ཡཿ ལོ ོ་ །རིག་པའི་ ཡིད གག གཞས སྤོསྲ་དདབྲལ" 
¿༧ བཟིམ ག་ ཡའདབུདལ། ཕོདདས་དར་གསུངའཞི། གུན རག ༣ དཔས། སློ 
དེན་གཞནའི་བཞུགས། རི བ་པས། །གསལ་བའིནམ ཁྲས་ཞསག སགཞལ་སཁད། ྱག་སེས་ཏིདལསགཤད་ས་དགུགས། །ཞསས། དེ དཔའའ་ 
རྟ འདསྭ་སུགསུམ་འབུདབའི་དབིངས་སུ་བསྟནང་ནི། གས། གག་པ གའ ུག་སམ་ཨུགགརྱངལབའ་དིཔཡས ས། །རིགཔའི་དདནི ྱོལ་བྲབམཊ གཅད་ལི་ཞི་དཁམག 
, ˆ ཏེ མྭ་དག་བའྭོ་དུག་འཁོར་བར་སྣང་ཡད། སན་དང དྭགུབྱསདའདག་སྣང་ཡད། རྒུགསུཨཙི་དང་སྣང་ྟེ། ཐམསཅདགཉིས་ཆད་གསམ་འཁ་ེ་བསམ་ཡདས་པའབཅནས། 







དུས རུམརྒྱལ་བ 
འའ ོད་བཅེན 





ཐྭལ་འགྱུརལས། གཞན་ཡད།མས་ ག་གོན མ་འ 


ལོ ཇི་ 


ཤྷ པལ །བལྟས་པས་འཐོང་བ་ངོམཚརཆེ སི སདསྦྱ་ཏས་ 


ཌྷ གྲུ བྱ ལས དྭ་དདཐམས་ཅདའབྱུང་བའིརེ 
ཟའ ངཿ ཟུ དདསས་ཅདབསུངབའི པའི 
ཤྲ སྣང་བསྡུལ་པའི་སྐ། །སགཡུངྱབནདཛོག་སཚེསམེ་དྲས 


ཡས ནས 


 ོ་ 


སྙུ་གསུསཀློད། [ལབེར་བའཾརུ་བའགྲོུག་བྲོད་བྱེར་སད། །ཉི ལསྱྱབདབས་བགཆགསཡུས་ཀྱི་འཕྲང་། ། 





། །བདེགཤེ གཤེགས་ཤིང་ཁམན་ཐུསྲ་གདས་མེད་ཧད། ཉིད ས་ཡ 
།ྱཤི་གཉིག་སུ་སྣང་བའི་སྐུག་བསུལ་ཀྱང་། །ལུས་སེམསོངདུ། ལ་བས་འལོ་ཁྱ་དསི་ཏཿ 





ད་ར །བཙའ་བང་ཉིད་པའིགནསམེད་དོ། །མ ངད་གསེད་ 


ལདུ་འསས་གསུམྦྱདྲ །ནམ་མཁའལ་ ནི་སྨིན་བཞིན་དུ། ད་པ་ག །ཅེས་པ་དད། 
ྫོལ་དད་ གོས དུ་གསལ གནན ་པས། །ང་ཡི་དད་བཞིཏར་ཡི་བ རེ 
ུ། ཚས མི་བ ་ཞད་ུནཁྱབསལ། - ཞིངཡི་བཀོདཔ་ཡིན། །ཅ 


ོསདཛགས། །གཟུགས་བརྟ 


ཅཱ།༽་ཡཅུ 














= ཕ2442444ཿ %»/*‹%༣--༩༣༨--¬- - 


ཧ༡2 





༧ 


ཤོ 
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རྭ 
རའ 
པྨ 


གལ་ 





ོ 


༡༨ 


དཾ 





ཕྱོགས་བཅུ་དབྱག །ཅོལ་ཐལ་ཡིནཙོལ་རྫ་ 





ཅོས་དད་བྲལ། །གཙིག་ཕུམ་ཡིཏཱ་ུམའི་ཆོས་ད་བྲལ། .ཉབེ 





༣. ༽ ˆ 


༦ །སེསསའྦ་རི་ཤི་མོདཔསྐནམ་མཁའོའྲ། །ལསལ་སྙངཔོ་ཆིདཔོསྦརདའྲད། །ཕསོསེམསྦོགཉོག་མུ་མེདཔསདོརེའྲད། །ཐམ་སདཔོནཉོའོསདྭསྱལསཔསོ། །མི་མཐནཡོགསོ་ 
ཀྱིས་མིཉུམས་བཤིགཏུ་མེད། ཙུཐ།མདཔསཞམསཁའའདྲ། །ཡུསྭལ་ཉདཔོ་མེད་པསཆུ་བུད་འདྲུ། །སུས་སེམས་གུཉེས་སུ་མེད་པས་ྡོརྲའདྲ། །ཐམགརད་རྡོ་རེ་ཉིད་པོར་ | །ཨིམཐུནྱོག 

འབོསསཡུསཆོས་སོཅོག །ཅུ་འས་བཟོགཔསྩར་བའིའྲོགཞིད་གཅིག །དེཉོད་སོད་གསལཆོསཉེདཕདས་པཆེ། །ཕོགསའི་སུ་མེད་པའིཞལ་མ་ཁའ་དག་པར་གསལ། །འཁོརའདས་དགག་ུབ་ུན་ཅིས་ 
གདལ་གད་བྱདབལྟས་པསདགཔ་སྟེད་གྲསལའཐུག་སྟེ། 


= 


།མི་འགྱར་མི་ཤིགསརྡོརྡེའཆད་གི་སྐུ། །རེ་བཅལྟ་པུདཀུནིུསམ་རིགཔའོ། །ཞེསསོ། །རྩ་བ་གཅིགཏུ་བསྙནཔ་ནི། ཀློངོཆེད་ཉགགཅིག་སུསཀྱདམྱས་པ། །འདྲིལསཀུན 


པཔ 


དལ ུ ཟད་ཐལ་ཆོས་བདྲ་དོན་བཞམ་མཁའ་ཡདས་པའི་དཀིལྟལར་དག་པྲནི། ཡི་གེམེདཔལས། དོནི་དོབ་འིག་པདེཉིདལ། །བྱསཔམ་ཡིན་བྱེད་མཁན་ 
ཡོད། །བཅོས་པ་མ་ཡིན་བཅོས་པའི་བདག་པོཡེད། །ལྟབམཡིནལྟབྱེད་ཚེས་དང་བྲལ། །མཐོང་བམ་ཡིན་མཐོད་བྱེད་རྣམ་པར་གསལ། སིི ད་ 


དམ་ཡིདཏ་གཅདགཉིས་ལསའདུས། །ཞེས་སོ། །དིག་པ་གཉིག་པུཆོས་ཀི་དི་དས་པ 






{ | 








པྲ པཾ སྭའབདཞདས་ཀུནྱབསཏད། །རྩ་བའི་དེག་པསུས་ཀདམྱ་བས་པན། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དྲུ་བརྩོལ་འདས་པདགནས། དོན་དམ་དང ྷ 
3 །དུམའི དྩོ) དོ་བྱ་བག། སྣོདབཅུདཱ་དུ་སྣད། རྟོགས་པས་རྱ་དའདས་བྱས། དས 5 
ཀཀ དོནིགཔ། རྟགསྱ་པད་རུབྱི་སེམས་ལནམ་འགགས་པ་དའཆད་པ་འདི་ས་ཤེས ཏི ན་ལས བེད 
སེམས། །ཏདྷ་ཆུབསེམསནི་ཀུནྱཧེདྱརལཔོ་སྟེ། །དུག་གྲསུམ་སདསྨྱརསྱ་བདྨ་ཆུབ་དེམསྱ་ཅིས་བས། །འམ་སགསུམསྐལས་ཅན་པདབ་སམགྱི་སྦྱབས།།། །སྣང་སྲིད་སྣེཾད -: 
༈ རྒྱུའབྲས་དཔེ་དོནོ་གཏན་རོགསམཐུན་པར་བྱས། ྒྱུ་ཡི་དུསརྣ་འབྱང་ཆེན་ྔ་བ སནས། །འབུསྭཤུའིདུས་ན་ཁམསགསུལ་སེམཿ སཿཅནྱ་བཱས། ཞི་གནས དེ གི 
ཀུན་དོན་ལྩིམེད་བྱེད། ང་ས ག་ཏ །གཏནཚིགས་དུསྐད་ དདདབེཤེས་སྟོན། །རྱའཐྲས །རྒྱའབུསདཔེ་དོན་ད ཏནཆོགསམཐུན་པརྱ་བས། [བྱདའུ་བསེམསྱིས་གུ ༢བྱསགཅིག | 
` །། ༽ངེ༽། 7 ༦ ༦ུ་ ཞ་བ ང་ལུ པ་། (9༩༩ $ དའ 


ལིར 
ཡཿ 


2. 


--94 @⁄1. 
རོ ༧ 











7 ་ 


ངོ 


༧ 


¡° 


།༄ 





རྷ།བསྟནཔཞི། ཞི། ཡདམེ 
-” འདས་ཅིག ཅིག་དཡད། 


ཕུ ས་ད 


གཞི 





ནི དཔོལ། མཚོསཀུན འགག ལ་ཅིག་དསང། ་ བསམྦ་བལ་བརོོ་ 
ཀ་དག དམའ ུནུདངྱབང་གི་ཕེབཾགཡགངཊའ བབས 


འིག པནའྱབར། །ཆམེད་དམུས་ལཾདལྟ་བུའི་ 


བཞིན 


དེ། མུཏིགཕེད་བལས། ཐོགས 


[ ཐོགཨིད་ཙིཀ་ད གལ། ཞ་བུལ་ཞེསཙསནུབཇོདད་མད། 


པཾ ༥ ནམའཁུལཔ་ཡང་ཅི། ་ དདནས་དག །གཞིར་སྣང་ཆེན་ཕོདཉི་དམ། མདིག་པཞེ ས་བཏགསམདཔས། (འཁྲུལ་པགྲུབ་པ་ཡོད་མ་ཡིན། བླཞས་ཁུན་དུམ་ པས། 
འའ །ཞད་ིགགཞིདབས། ཤསག རེན ི་ ཌཤིསཞི་ནུབགསད། ྫཀས་ཡམས་འ། ་ 





།ཨྱབས། །ཀུནྱ་བསྱ་བངྨ་དུབ་སེམསྦི་དྲང་བཞིནྷ་པས། །གཅིགམྱབས་དཉིདལྱབ་ཡི་ སཾ། །གུན་བྱེད་དཔི་རད་བཞིནནྟ་ོགས་པར། འི་ཆོས རེ 
ད ིིེ །མིརྟག ཁལོོ གི་གོས །གན་ ྱདངཡ་དད ཛཱ ¡ པན། ུགསི་ཡེས་པཞ ཡ་དེས་བཏུགས 






| །ཞེས་སོ། [རེག་དོབསམ་བརྡོདལས་འད དས་པར་༡༥ 


ནམེདཔི་ཀོ། ་ུསདསཔལས། །འིག་པའི་དདལས་འཁོན་ 













༢༠༠ རྒྱ་པ 
¡ཌྷ པས། །གཟུངའཛིན་འཁྲུལ་པཿ 


ུརགསྡིསགཉི་མདཔེས།།བབུངྱོོའོོག་ད། །ོུདཔགོདོ་དཔས། །༣ལཡངོོ་བཔགལཡོད། ཐུད་དང 

ཌུ འཁུལ དཔའོ། །ཞེས་སོ། །རིགཔ་གཅིགལ་ཀུན་སྣད་ཡད་། གནའ་བ ེ།ཐསམནབྱང་ི། བས། ༢ དང་དབང 
- ,མིལད། །སྭདསརྱས་སེམསན་སྣང་སྲེད་སྣ བྱནདགུནལ། ་གིང་ཉིདག །གཡཾསྭ་པ་ཡེད། །རིགཔ་གཅིག་གི་དོཔ་གང་དུའདབརོདདུཡེདཔའི་དངལསའཁེར་འདས་སྣང་སྲིད་བསམ་བྱིས 
2 །ཤིངབྲ་གངས་མེདཔགརལ། ཤརདུས་གྲབང་འཐིན་གཉིས་སུམེ་དཔའི་དདལསམུའདས།ེ། གནྱབེདལཾས། ཐཡས་ཅདའབྱུང་བའི་སྟིང་པྱོ་བངྲ་རུབ་ལ། །གཅིག་ཏུ་མེདལ་བྲགངསནབཇོདཡི་ཡང་། །སངས་ 


༧ བཱ་ཨུགསུང་སེམསཿནཱཝཱས་བགཅུང་། །བངྱ་རབསཡས་འིད་ཕེནས་གཟུངའདེན་བལ།། །ཅེས་ས། །རིགཔ་གཅིག་ཏམཇུག་བསུབ་ནེ། གཅིག་ལ གཞ བཆ སདསཚོགསབཞི། བུནབསམས་ 


| །ཅིཆེ་འི་ཡནཏཏ། །གང་སངདས་ནསྦ་སདྒའདེགཚོད། །གཏམེདས་མག་ཉིདགངའ་ཞི་དདག་དངསས། །ཕེལི་ཚནམས་ཤེསཔར་བ་བདང། །ནངགིཿསྣ་ནམས་རིག་པ་ཟངགམ། ། 




















ཉཾ། ¡ཾ་ཾ[ྣསས༤༡༤༤ ༧༤༠༤ ༡༠༠༤ོ༠༥༠ོ་ོོང༤༠ོ༡༡༡༤༡༩༡༠ ཀོད 
༄། །ཤཉཅེག་དདདམེདདའིཆོས་ཉིད་དུ། །དབིཾདསགཅིགརག་པའྲིག་པའི་གྲནདདབ་གྲོལ། །ཕྱི ཱུ 
ནདུ་ཤེས་པས་གཞནདུའཇིན་པའི་བློདངབུལབསྟེ། གཟུང་བའི་ཕུལ་མ་ཐུབནང་གིཅས་རིགཔ་བདཀ་དེན་པར་བུདཔ་ཤེལ་གོང་ལྟརཌོགས་པས་འཇིན་པའི་སེམསམེད་དེ་ཀདག་ཆོས་ཐད། ཨུལསེམས་” 
༡༦།གཉིསམེ བྱད་ཆྱུབ་སེལས་ི་དང་སྣུང་དོལ་པའིདབྱིདསསུཏྟོགས་དག ནདྱ་བུང་གིཡེཤེས་གཅིགཔུརརོས་ཐམས་ཅད་དོགཅིག་པནི། རྡོགསདང་བྱད་དབང་གི་ཆུ་པོའི་ཧྱུདཔས། ཚོས་སུུ་སྟོདཔཉིད་ཕྱི་ 


བཅུདཞོད་བུ་ནཆེན་ཆོས་ཀ་དབྱངས། །ཅྩོལ་བམེནཔའ་ཐམསཅད་དད་བྱུད་དད།། {དབྱུད་ཡེ་ཉེསུ་འདོདདགུརཔ་སྒྱར་བའི་དཔའ། [ཐམྒས་ཅད་འདུགང་རྩ་བབྱང་ཆུབ་སིན། 
གཉིས་མེདབངཆུབ་སེམས། །བདག་གཞ་མེདཔསྲམཉམཉིད་ཆོས་ཤིདབྱིངས། - །ཞིསྭ་སེ( །དཀཾཆོད་ྲམསཉད་དང་བྱང་གི་ེ་ཤེས་གཅིགཏུ་འགག་བསྡམས་པམས་སྣང་ཤེསཉིད་དང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་””་ | 








༠" -----༠-¬ྒ 








¬ ~' '-» ༡༡༡“) ~ ˆ ˆ ༄༤༡ལ༤ ˆ` ༡༢ ༩༤༡ ༡ གཞསས་:༡༡ ༠ཛ་༨༡༨༩༨༡༩༡༡ ༩༩ 





| །འགགབལྐམཔནི། ཆོནརོགཅིག་འགགཅུབསམཔཞི། ཡུལ་སདཐམསཅདྲཇན་མདཔའིངང། །པི་ལརསདབབཿ 


¦ ‰ ཞས། །ཀུན་དུ་བཟང་པོང་ཡེས་བསྟན ཅེས ཤར སརདྱ་པུངགི་ཡེཤེ སི སྭསུ་འགྭགཔ མརྲ་པ་ནི། སིམས་པྣ་ རྨག་ཆོག་ དསང པའི་དང་ རདའགྱསཔ་དང་བ་ ལག་པ 
: `, ༨ ˆ ལྟན། །ཅཾ ¦ ད བཿ མཔནཾ ནཱ དཏོག་ཆོགས་དང ཤཱ 
འགྱའཛོ་འ་ཁོག ཞས །ཤིང་དཔོ་ངག་པའ་བ དྲ་དྲ་འ་ག$ྲ།མང་རདང་དཔའ་རྟབས། ཀཱ གངགས་དགགསང་ཏེདཔ། དད ཱུ དབབས་འུག་པད་ 
„ོ གན་ ན ཉིད་དགོངས་པརགསལ། །གད་དུ་འ ཡད་དཔདབ་ཿ་སྟརར་བུང་སྐསྐའོབ་བགསན་འོདཔགགནསལ། ཟི ར་ པི | གྲས གྭ ཞོག །¡ 
གྱ ི བྱུང ཀློད རྨ འྱྱགཉི མེདདུ་གོལཏེ། ཁྱད་ཅེན་ལམ། ཡིད་དང་སྤེམས་ 
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 ་ ༨༩ ཨ-།༣༦-༩-༨༤༨༧----༤- ༡༡༤༠༧༤༡༤༡༡༡ 


ཡོ ཅར ཧུ རེ དི ༨༥ ] 






པའི་འ ཐཞ + ་ | 


.། 










ཤེས་གསལ། །སྔ་ཡག ་ 


2 ཉིད 
རལྔ་ོགསལས། རགགས་འཚ 
















ེཤཤོ་ོི༅ཅིའ༄ཊྕའྕ༽\༽ྲ ༤ 
| 











་ ༥ །འགགཔལྣམཆུལན།  ཁྱད་ཆེནཀག། ཧལྲ་ཤོད་ཆེནམ་བཅོའཅན་པའི་འགག །ཕུགདགབཐལ་སྣངསྟདཔརད༨ ཡྲུལ། ཞུས་པ་དའ། ཤུནྱ་བེདཔས། བྱ་བཡེདཔ་སྔརལ་བའའ་ 

དམི གསུང་མེདཔསྣ་སྒོམཔའི་འདུ་ཤེས་བྲལ། |འདུའབྲལཡེདཔས་མཐཇེད་ཡིད་ལཞོག |ཅེསཔ་དད། གློདདུགཔ་ལས། བྲ གེམས ཕྱོསྐསམེད་དདགྲོལལྣདབནི། །ཁྱཔགཡངེན 

. པོའིདགོད ཨ་པཞེས། [ཀུཧུབཟདཔོང་ཡེསབསྟན། །ཅེས་སོ། ས་ ཧིང་ 'གནདགསུམ་འགྲགབསམསཔས། རའ ཀྭ པདང 

( གཉིས་མེད་ཆོས་སྲུར་མཉམ་པདད། གོལ་སིབགཉིསཡེདདགངསཔརམཉམ་དད།། །བརམནསམིདཔ་དོནི་དདག་ཟིན། རད མེདཔ་དེས་ ་ྦ ི 
ོདཊཔརགནས། །འཕོའྱགདམེདཔའིས་ལབུབ་ཆུབ་པོ། ། [སྣང་བཅེགགཞགགི་ཡུལ་ཞེམསགཉིསཝེད་དུ་མཉ མཔས་ཧཏདབཞག་ནེདཔའི་དགོདསཔྷ་རེདཔདད། རཾགབཅོག་གདག་གིའྱབ་ངཔཉེད་ 
གཤརྐནཏོགས་དང་མི་ཏོགསམཉ མྭ་ཧེ་འཕོ་འོད་མེད་པའི་དཀོདས་པྨ་རེ་ དཔདད་། གནས་འགུ་གཉིག་གུ་མེདཔའི་ཀོལ་སླིབ་གཉིས་མེད་དུ་མཉམ་པས་པརམཛམས་མེད་པའི་དཔེ། །དས་པརྲེད་པའོ། ད། 
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ཤོ 
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| 
དག ཚ༡ཀན། ལེབ པོར་རང་བརླྱར། འའའ ེའ་བ་གང་འིབ་།འང་འ།ང། ལ་རེད ་ 6 འར འའལ་བཛངས། ང་འི་འེད།ང།འང་གེལ་བག།་ས། གས།༧ <| ¦ 
ཉིདདུ་རྟོགས་པའི་རྣལའྱོར་དང་སྱརཏེ། དཉིདལས། སེས་བུ་གང་ཞིག་འདས་པའྡི་དེསམ་བཟུད། མ་འོངས་པའི་ལུནམ་བླངས། དྭ་ལྭའི་ཤེས་པརངསཔ་བཞགན་ཤེས་ད་ཐམས་ཅད་སུ་ཕྱིམེདཔརགཅིག དྲ 
འཁོརའདས་གཉིས་མེད་དབསེབ་སྭེ། བདས འྲི་དན་པྣནམ་པར་” ¡ 








༩ 


ཤོ 


ཨསྲས་བཅད་པ་དད། ཆམ་འོདསུཔ། 


མའོདས་པའིམ་རགཔའགབལ་པོར། དགར ལ་སཱདདུམ་བླདས་རླ། ནུསགྭསུམམཉམ་པཉིདདུ་རིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིནནོ། །འདག་པའིཞེསྭངལཞེ་ 
ང་ལྔ གསྱུ་ཚུསམ་གདུད། དགརྱ་སེཞྭལངལ་དརམླ་བདན། དུག་གསུལ་མཉམ་པཉིད་ད་ཏོགས་པའི་ཚལ་བྱོརཔ་ཞེསྱ་བའོ། །འདག་པའི་གཏིམགགྲིིནསབསྡུ། 


བཅདཔ་དད། མའོདས་པའིདན་པཉིདགོ་གཞོན་པདད། དཀརྱསིདཱན་པྲཔམས་རདཡལདུབཏད་བནི། དུསགསུམམཏམ་པཉིདདུའགཔའིནལ་འབོརཞེསྱ་བའོ། །ཡངའདས་པའིདམས། 
ལྲད་གསལི་གཏུད། མཐེངས་པའིསེམསའྱ་བྲི་གཏུད། དཱྱིསེམས་ལྲ་ངོ་འིགཏདཔན། དུགགསུམམཏམབྱཿདད་ཏོགས་པའི་རལ་འབེརཔའིནནོ། །འདག་པའིམའིགཔལགཔེགས་བསྟར། 


{ 
ལུ 
!,„~ 

(འོ 
། 


།ཤེམཆགས། མ་འོདས་པའི་ 
ཝུ། མའོངས་པའིགཏི་་ 





` 


འདུས་པའི་སདསྤྱ་ཧས་ལའན་མགདབ། མ་འཇཾས་པའི་སདསྦ་རས་ལབུ་ 


སུགགིསམ་བཅད། དྭུརི་གཏྲིསུགགི་ཆརམ་ཕབན། དུས་གསུམམཉམཔ་ཉིདད་ཏོགསུདའྲི་རལ་འྱུ་ད་ཞེས་བའོ། །འང 
མ་གདབ། དགྟརཙཾ་སེདསརྒྱས་འཐེགམ་གཏོད་པཞི། དུསགཾ་ཡུམམཉམཔ་ཏིད་ཀྱི་ལྣལ་འབྱོནཔ་ཞེསབྱའོ། །འདས་པའི་འདོད་ཆགས་ཉིད་སུནམཕྱང་། མའོདག་པའི་འདོད་ཆགས་རྣམསཞེལ"”ི 


ཀར 





ཡུལ་ཡས་སཱད་བ་ཤར བདེབའི་སྟོམས་འཇུཤནཾ། །ཐབས་ལས་བྱུང་བའེ་ ས་སུུ་ཚུད་བན། །ར༨འི་གཞི་གནས་སྣངབ་ཤར། །བདུནཚོན་བདུན་ 
ང་ཉདཡུལས་སྣངབགར། །གཞིས་ 3 ་ །དས་བཅྱེདཔ་ནིགཞི པུ ཤ་སྣ གཔསཞིཡིདཏེ། །རགཔ་དགགིསའ་ཁུལཔསངར། །ཞབ་ 
ཐུགས མཆན །འབུདཔམེད་ ས་གོ ར་ ་ྦ དཔསཡབསུར་ བྲ བཾ སས་་ 


| རཁ„་ །ཡེ་ཉེདནསནྲི་གོལབརགནས། །བབསདང་ཐེས་འབྱ་མོརབསས། ་ །ཕ་དད་མ་ ད་འགདེད ཛི ཆླུ 

















, ཤོ 










དངིག་པ་གཅིགགིས་བཅིདས།ཏེ། ཞུན 








པི མྱས ངེ བ་མ ཚན་མ་དྲ་ ཞལ་པས། གའ་ 
ལ་ཕེ་ཤེསཀོདདུཐའ། མཛ །མམས་ཅན་པརགསསཔསདོ་བྲི། ེིདཆོས་ཀུན་རིག་པ་གཅིག་གིས་བཅིད་།་ །རིགཔམ 


ནྱེདལས། སྱཊིནལེདཔའི་ཟིད་པའདི གོ འོ གོ ཧུཾ་ངོ། 
་དུར་གཡོས་པས། པ་དག པའྲི་འདགིས་བཅིངས། །དལྟརངི་ལྟརསྣང་ཡདའི་ ལྣངལ། རིག་ངོང དོ ཅིདསྟཏེ། གུ 
རལ གཡ སྲ ཆོ ྒ་ྲི་ཾ ཏི 





::24£ 


མཁའལ་གསལ། ཁིས མཐར་ཡད་ བ་ཅིན ཤའཝལའིས་མེད དཔྱིད ལུ 
[ཌན འདུག གྲལ་ཏི། ཀི སབ་མི " 
དདའཛིཔ་འཁུལ་པའིསེམས། ག་ིགྱསལལ་ཆོསཉད་དད་ཐོལ། །གབོར་བའི་ པ 











ཏྱ 
རླ 








ཡི་ཆོསྣན་མསནི། །དཔསྱབུད་བའི་སར་འདུས་སདསྦ་ཧས་ལུ། ། 


ཡོས་བདྱ་ཆུབྱཉིདཔོལ། །འཕོ་འགྱུདམེད་པ་དྲོནྱསིསྟེདཔོ་བཅི། ར་འདུསམྱ་བས་སུའུབྱ་རུབ་པོ། [སྣངསིད་འཁོརའདས་ཐམ་སཅད་རིག་བཀུན་དུ་བཟདནོ 
སྱིད འབོད དེཿ སྱ་ཅདས།།མིའ་ འིབཱགླ་ཀོད་ལདསསུ། ལ་ སཅདདགབུ་དད། 
བཅུདཐམས་ཅད་ཀུན། །ནམ་མཁའི་དདནམི་གནསམེདཔ་བཞིན། །ངདྲངབ་སེམས་ཅི་ཀོདཆེན་ཐུལ་ཅེ་བས། །སདསང། 

ས་ལ། དརལ་ལོ་དཤིས་ལུདམ་བསྟན། །དཉྟར་བཞུགས་དད་སྨད་ཀྱིས་འབྱོན་པལ། །ུནགྱེད་རྒྱལ་བོས་བྱད་ཆུབ་ཡུའཝི་སྟོན། །ཅེས་པོ། །དའི་ 
ཐཱམས་ཅད་དྱབངགི་ཕེས་སུལ་བླགབལས། ཐོགམཐའ་མེདཔ་དྲཧྱི་སིད་པོཔལ་གླབནི། །ལ་བླརྲ་གཅིག པད་དདྱབད་པེ་ཞེས་ཉིད། །ཐོགཔ་དང་ནྲི་ཐམམེདཔའི་དབིདས། །ཐམས་ཅད་དེ་ཆུབ་སྤྲོས་གུན་ཉེར་ 
ཞིབ། །ཆོས་གུན་ཆོསཉིདདྱསི་སིང་པོརགནས། །ཐམས་ཅདྭཝསད་བཞེན་པའི་དུས་ནས། ཐོག གི་སེཤེས་ ཡི་དདལསམ་གཡོ་ས་ཏེ། ལཿཧེད་ 












འིཆོས་ཉིདདུ་འདུས་པས་རིག་པྱ་བདྲ་རུག 
ནས་འྱད་བྲ་རམྔལཝུབ། །ཅེས་པ་དད་། གུནབྱེདལས། དེབས་ལྣང་སྲིདསྣོད་ 
སྣོཾདབཉུདཀུན་ཉད་གནས། །ཞེས་པ་དད། སེམས་འསམ་གཏོགས་པ"་ 


>÷; ' , འའ རེལོ་ངོ་བ།ར།(། 2:52 $ 5 = ༨༠༨༡, ཿ ༡ 
ཐའམེདཔ་དུབགི་སེཞེས་སུ་འདུས་པས་སོོདགསལདེན་ཚི་སྙིང་བཞི་དང་ལསས་གཡོལ་ཏེ། ཧཱཧབེདལས། | 














འདསཔསནམ་མཁའཝལྣུར་ཡིཞས་གནསཏ ཡས་དཔའ་ཆེནཔོ། 

, བདུད ་ ཌི དགག་ཆ ཏ། པཉ དགཔ 
£ ཤུསྲིད་ཀུཞུབྱུད། |, དཔི འའ ཙ་ @་ |ཊབནི་ྣདབ་ཅུདཀཤལ་ཝཐ། །བྱུངི་ 
;ཛ །འདི་དེས་པར་རྟོགས་འདོདན། ། དན་ལ བདད། རྨ ྒ 2 ནི །ལྤོསྱིས་བཏགསཔ་ཡུནདང་བྲལ། །དོན 
མིགསསུ་མེདཔའི དྲ ཱ གུཔམེད། །ནསམ་ཁལཏྟེ་བུའ༤ཡཏདལ། །ནམ་མཁའ་ ཡིས་མཚོན། ། 
དཡིགསཝུ་འེདཔའི་ཆོསཏིདཔ། །འགསསའརམཇ། ཁི་ལཁ་ྲག་ །བདྡོདདྲ་མཆོགཔའདད། དའ ཟིགའིདད་དསས། དུ འདོད་ལ 


9 


རགཔ་བྱངཆུབཀྱི་སེམྦས དོ 
ཟེག བུའདས་ཤེད གས་པ་གསཔཆནཔངཞདམཔེ། ཆོས དསཔསྟེ། ར་ཐོ ས་བདག དོམ འེདོ་དབསྐམདཇོད་ོས་པའི་སུལལས་་ 



























༢ ༡~༢ས༡་༡༩༤༥༦༦༧༧༤༡ 























རང་ །དོན་གྱི་དོདའ འབལ འདི་ད །འཐ ས་ན །དོནཧྱི་སྦ་ཚེགཅི་བསྟན་ཀྱང་། །དདངའཕྲུདཔརཿེ མགོལལ་བབྲའི སྲབས། ། . 
ི་ོ འོོ ་ གའི གྲུ ན་ག སེ ཐོབ ནའ ་ 

རྨ ཧཱཾ དགདངམའིག་ །སྤེལསྱཀི ཨྣམས་ལ་བླབ ཡེ་སང་ཡོ་དསྐ་པོ། པ 
ཧུ ་ག་ས་གསདུ × མས་འ ནའ ངདས་ཏུདཚེས། 


སྒྲུ ལ་ན ཀཱ་སྤཐརཡདདེལ་བླབ་སྟེ་གོལ་སྟ་ཉིདནི་ཕོགམའོཞེས་ཐལ་ལྭ་རལསབ 
དྱ འཕོ 7 ༈  ་ི སྐསུཿདཔར་ 
ཀྱིས། །ཿ 2 


2», 


-2. " རྣམས་ལདྱ་ བེ 
རཾ ཅད་རིཔ་ ཧོངསྦྱེ་བམེ་དཔརཡབབླ་སྟེ། 
 ལབླཊཧ 

















} དཧིདལས། ནིགབཔའི་དེ་ཆེནད། ] ཤེམ འི 








༤7 





རྣར་ལཁའི་སྐུ། ། །སྡུང་ཧོ པསྟོདདབྱེར་མེད་དེག་བཡེག།། 


ཁའལྟརདཔ། །ཡདཕེདསེམས་དངགས་ལབ 


[རུདཔའི་ཚོསཐམས་ཅད་འཕོ་འྱག་དམེད་པརའ་བླབ་ 
རད་ཐརིག་སྟོདགི་ཡེ་ཤེསལ་སྐུགརུང་ཐུགས་བྱསཔ 
¡` བགད པས། །མའགག 


ཤཿ 





ིདའཝདའིདཔ་ བཤ 
ཏ ཚའ་བས་བས་མངོབ་ད། 


ཡདདེཉིདལས། འགྱུར་གམ་ཡིན་དད་ཡོན་ག 
དྲ 5 ་ དགསལཆེནཔརོགན ས་ད 


གེ་ར རགནས། །འཁོརལྦེབུ་ ཐུགས་ཉི་དད་བཞི པས། །མིརུག་བསམ་གཏུན་ཆེནཔོརགནས། །ཞེས་པ་དང་། དེདཞིན་་ 
] དགས་པ །སླུགསུམཿ དྭགུ་ སམསྟང་པ་ཤུད། ལ་དར པམ་ཡྡིད་ ཞདངོས་པོ་མེ །ཆདཔམཡི 


་། ཌགི་གསུང་། །ཅིག་ཏུམིགསུང་ 


ནས མའཱཱིལོའམཞོ། །གཞནལལྟཾས་འགྱུར་ཆོསམ་ཡིན། །ཅེསསོ། །དེསྣར་། 


།ངོ་སྡད་སྦསཔའིརྱ་དས། ལོརྡེནུཡེ་རང་བཞིན་ལས། །མི' །མའྱུུ་ གྱུར 


ཞཱའོདགསལསྲུ། །ཐ་དདམ་ཡིནྱིནང་མེད། དེ དཔུ་ཐུད་ཐལ། 
དོན་དུགསལ། །སྨབརྗིདཆེགལས་འདས་པཡིན། །ཐུགསྐའིརིག་པ་ | 


།འདུ་ཤེས་མེདཔས་དང་འཇྲིན་མེད། །འདུ་ཉེདམེདཔས་སེགནས་མེད། །རྣམ་ཤེསམེདཔས་འཁུལ་པ་ེད། །ཡུའ་ལཱ་ 











; སླིས དད ཡེཤེསཆེསྱི་] 


8 


སྙཉིདྱབང་ཆཱབམཚོག །བགོདཔཧའདོད ན་ 










ུགཅིག་པུདགཏུདལ་ཕབཔ་ཧྟེརེའིགནས་བཞིཔའི་འཐེལ་པའོ།། ¬ །ིའིའགང་ཟགགིགནས་ལ་གདམསོངལས། གངལགུདམས་པ། གངགིསགདམསུཔ། གངགདམསཔ། 
ངའ ཇི རྭ་གདམས་པ། སཔ གདས འན མགལདང་མཞ། དཔག་གདམསའྲ་ སྣོཾད་གརྙནཔལ༔ སྲདབ་དད་ཀདཔརྩབ་གཉིས་ལས། ཕྱིབ སྤི་སསྤངབརངྱ་བའི་ཧོ ཡཱོད་ནེ། དེལྟ་བཔངཐབ"་ 
ྲ ཐེསའིཉྲི །བྲོརབ སྐལལྡནངེས་པའིགང་ཐག་ལས། །ཐེག་བདམན་ བ་གསྦསདགཞེ་འད། ༣ །ཕླཆུ་དསྣུལ བ་དམནལབསྟནསྱིབ། །སྐལ་དགན་ལནིབ་ཞེ་བད་ངཞ། གསྤ་པ་དང་། 
༡ སོནུངབནྡབོརཡི་ཐོང འ་འ 'དང་། ཐེགཔདབདཔཞིའང ག་བཞི (བདུང་། ཁོ་ནི ཏུག རབསྐྱརའྲབས་ཁོནསཐ་མས་ཅདའཇའ་པས། ནམ་མཁའལྟ་། 
2ཾཿ དུའིཚོས་བསྟན་ཕད་རྩེད་ཅིད་སྨོ་སྒྲུརགྱི་གནས་ཕུལྟ་བའི§ཾ ར། སྡོདམ་ཡིནཔས་བླནམེདཔའིཿ །ཤདྲགསད་དགོས་པརབསྟན་ཏེ། ༡ ཀུནབྱེདལས། གིསེམས་དཔའཆེནཔོ་དོནའདིནི། །རྒྱབྲས་ཐྲེག” 
(པ་ཉནལ་བསྟནགྱུར་ན། །འཇིགཉེནརྒུདངའབྲསཡུའི་ཚོསོ་བཞི་ནདུ། །རྒྱལསའབྲས་བུའབྱུང་བརམ་རེགསཟེར། །ཅེས་པ་དང་། རྒྱདང་འབྲས་བུའི་ཐེགཔ་ཅནརྣམསལ། །ཀུནྱེདང་ཡི་ཡུངའདི་"] 





“༡༨༧༨༼༡༤༠༤༨༡༨༧ པ༦༧༦༢-༣༦-༨༦༠. ... 








༡༡] ་། །འྲལདའདོངས་བནབྙནྱོལས་ན།།གྡེནིགམོགསྱར་འྲབས་ཡདྲའོ་དནས། །༥དདོགཔཔླམོོོམར་བཏོབ་པསོ། །ལོདདགོ་པདདོནོཔའལམའྱོལ།ེས་པདད། 
ཐི་ པས ལྒ །།་སབའདངེས་བརགཏུན་འུསན། ། དསས འབུས བ་ས ། དག་པས ོད པབ།བཔས། །་དདགདདདཕུན་ུརལི།། རྤཔས། 

 - ག་གི ཟ་ སྐས འདིར དེའི་རྣན་བརསྨིན་པས་སེལསུཅནདྱརཱལ་བཆྲེཔོ་དེཏམས་མྱུ་ཡོདཔད་ྱསརབསན། བསྟུནཅིང་ཐོདཔ། 
¡` ལྟེལ ཧེ ་ལསངཔཆདྱིསགས་བྔར་རདཔ་ིག །བྱབགཏུ་ྤང་བར་བྱབའི་སྣོདནི། བླམ་སྨོདཅིངམཆེདལཁྲོང་དང་། །གསང་བྒོ་འཆོལ་ཞིང་ཡོདཊ 
„ ལསྤོགསཔ་དང། །དདམེདསེར་སྣ་ཆེ་ཞིང་དང་གྱུད་དན། ། འདིའིཞིནང་ཅནལ་གསངབརྩབ། །བླ་མ་དང་མཆེདལྕམ་ལའི་གུས་ཤིངལེཔྭང་རལྟ་བ་དང་། གསངབ་སྒོག་ཅིང་ཡོངས་ལ་སྐོན་པ་དང་། །དད 


„ “(བམེད་ཇིངསེར་སྣ་ཆེད་དང་། །ངང་ཆྒུད་དནདེངཚོའདིའིའཁུལ་སྣངབདེན་པར་འཛིན་པ་ལསོགསྐསྣོད་དེ་རུདའིསྐོན་ཆགས་པ་རྣམས་ཡ་གརན་པ་འཕིབྱ་སྟེ སྙིང་པོའིབསྟནཔ་དངཇཱབ་དཔོརཙི་མུ་", 

















དངེང་དྱ་རུདལེད། །དེས་འབྱཆུངང རྒུར, ། 


༥༤ །དབརའྱབ་རོབའྱིིརརི། །དྲེམདདུའངའིག་པརབཤརལས། བཤུརསེཕདདམྱིབེདཅིང་། །གསངྦསགསའཆོལ་བརྩ་བོདཔ་དང་། །རིགསྤརདམེ 
ང་དང་། །བཀའ་དེནྭ་བྭདདགསདཔ་དང། །རཿཤི་རིགས་རྒྱུདབཛོདཔ་དང་། །ལུས་ལྱནབཟངའདོགསཔ་དང། །དེན་མེདབལ་པར་སུརཔ་སྟེ། སོཔམམཡ་བརྟགས་སེབ་དཔོན་དྲག། །ཉུཡས་སུམལེན་་ 
འཇིགཏེནཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་། དད ་ 






23 
4 །གང་ཟགལ ་པཆེན་པའི་དོན་མི་ ༥ ཀུནྭབེ མིནལག་པའི་ འཇིགཏེ དཱ 
4 གང་ཐགལ། །རྫོགས་པཆེནཔོའི་དེནམི་བཤད། །ཅེས་པ་དད། ཀུནབྱེདལས། སྙཾདཡིནལེག་པའི་ གྲགས་དང། དཾ 
ཌོ བོ ༢ པཿ རྒ རང་ཊེ ངཱ བཅནཐབས། ངེ ང དུའི ལམ | གནགཤོད་སེམས་སྒོམཔ་སྟེ། །འདེལཡི་"'[ ] 
| དདཔརཡི་ཝནཏེ། །རང་ཚོ དང། །བསྟུད་པ ཞིདམི་མཐུནདད། སྤོ་སུ་དབདགགདནགཞད་སེམས་སྒོམ་པ་སྟེ། །འདིལ་ 

¡ ,' བསྐན:མཆེག་ཏུགསདབར་བྱ། །ཞེས་སོ། །གྲུདབྱའི་སྣེད་བསྟུནབཞེ། སྐལ་བཟངའབམ་ཚོག་རྫོགས་པ་ཆེནཔོའི་སྡོད། །བླ་མཁགུས་ཤེས་དབཆེབདད། །ཁོང་པདསྦྲས་རངག་ཏོངདོད་རེབ་དང། །རྣམ་ཿ 

¡ ' རྟོགཆུངཞིངའེནབ་ཆུངབ་དང་། །ཆེའོདིའི་བླཾས་བཏུང་བྱང་ནུབ་སྒུབ་པ་དང། །དདདངབརྩོན་འབྲས་གསངབ་ཐུབ་ལ་སྟན། །བླ་མཚོས་དང་མཆེདལྷམལ་དདཔ་དང་། མེསྲགས་དངགཏོང་པདཆེབངང་ 








ཙཱ 


ཤ 


“༤ ཐབ ༤༤ ‹ ༩༤༠} 





¬ ༡༡ག༤པ༨༥༠༨༩༧༠༤༨༧༦༦༣༩༢༠པ༩༡༤༤༡༤ྟ༤༤༡༤-ཕ༥༥༨༨༨༨༡༨༤༨༥༤༤༥ྟ༨༡ྕ༨༡-----༨༨-ཕ༨༨༡༤-ཕ༢༧༤༤པ༤༡༨---------༤༢༡༤༤༢ར༤༤༤༨༨༨-༡༨༡༡༨༨ ༡༤༤༤-༡༡-76 ༡༡༡༡༡༠༠ ---2--~2༨-. ˆ ------¬-` 
༄༅། །ཤེས་ཕབ་ཡངས་པ་དང། ཁངཡངས་པདད། དབྱ་ཧུད་དཱངས་པ་དད། ཞིན་པ་དང་། དགྲགོལ་དད། གཅདབརའཛིན་པའྲི་རམ་ཏགོཅུང་བདད། བཅོན་འགྲུསཆེགིང་གསངབ་ཐུཔ་ 


འགགས འི་བ གནིས ཞིར གདགས་སོ 
ཧཱ རྟོག་མེད་སེམས་ལགཡེངབ་མེད། །དམ་ཆོག་ལྡནཱའིད་སྦྲུབ་ལ་བཙོན། །བིབཅིགྲུད་དད། །ལྷངདེལུནནེ་སྙོམལ་སྤོད། །སྤོབ་དཔོན་གསུངབཇི་བཞིན་ཕྱོད། །དམཚིག་འཆལབཡིགཏོང་ཞིད་། ། 


༧ སཱཾདལམགཞནདདམཐུནཔརྦ་སོད། །གུསཔའིརུལྱགིས་སེམས་དས་ཤིད། 


གཅིག་བསུནཔསཇེས་སུའདན། །རངགི་དོནལདེབཞིན་སྱོད། །གསང་བ་གཉེརགཏདབུབཔའབྱེད། །རྡོརྗེའིདོདལསའི་ 


„ཉ འདལ་ཞིང་། །ཐོས་པ་ཤེ་བའི་གངབག་བསྟུན། །རང་གིདནལས་འདའ་བ་མེད། དེགས་པའི་ཚོག་མེད་འཇན་པོད་སུ། །བའོའ་སེམས་དང་མཐུན་འཇུག་བེད། །སབ་དཔོནདངནིདེ་བཞིནག་ཤེགས། །བུད་། 


མེདགཅིགགིཨུལ་དྲུ་བེད། །དེནི་སློབ་མའིམཆནཉིདད། །དེ་ལྟར་ཝནཔའྱི་མབམནི། །རོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལོད་ད 





གསུངས། །ཞེསཔདད་། གུནྱ་ཧེད་ལས། དདདང་དམ་ཅེ་གད་རོན་”་ 








: །“གྲུས་ཆེ་བ་དད་། །སྙིངརྗེཡིརང་ཕྩོ་དང་ཡིད་རོག་མེད། །ཡུས་དད་བུ་དད་ཆུང་མབྲནདང་ནད། །གངཡའང་མ་ཆགས་དདདངདགའབས་འབུལ། །འདིདགདདདང་དམཆིགརྟགས་ཡིནཔས། །སྟིང་པོའིདན་ 
དང་ལྔནབ་སྤྱི་ནཔརྱ། །ཞེསསོ། །སློཐམངཾསྟརུབརི། །དེས་ཀུད་ྟོགས་པསབྨུམམཉེས་བྱས་ཏེ། །དམབཅའསོནདུབཏངནས་ལེགས་པརྱབ། །ཇེས་སུགཞདནས་ཐུལ་བཞི་ནབསྦུབ་ཀ་སྟེ། །གནས་ `" 
ལུགས་སལ་ཐད་པའ་ཕྱིནཔརྱྱ། །སྣོཾདདང་ལྔན་བའི་སྲོབ་མ་དེས་སྟིངཔོམདིུ་ཐའི་སྡོནདུཐབ་སདུམས་བམ་མ་ཉེས་བརླྱདས་ལླ་མུབཔའིདམ་བཅའ་ཡུལནས་ཐུས་ཏེ། བླམས་རྗེས་སུགནང་ནས་༧་འདི་ཞློས་བརྟད་ 
སྟེ། སྨུབ་པཆུལ་བདིན་དུབྱས་ལ།, དརེས་ཀྱི་ཚེ་འདེས་འཁའོནའདས་མཔཟླས་སོ། །གནས་ལུགས་ཐདཔའཕྱིནབརྱ། ་ ཤུནཔྱེདྲལས། གང་ཤིས་ཕྙིང་པོའིབསྙན་པ་བདག་ཐོབན། །འཇིག་རྟེ༢ཡཚོནམས་་ 
བདག་ལཱ་ཅིབྱགི་སི། །ཐབན་བདག་གིས་དཀའབླམབཔོ་ཞེས། །དམབཅའལེགས་པརགནས་ལ་བསནཔ་སྦྱིན། །ཅེས་སོ། །ཐུནམོདདུ་བྱ་བའི་ཆོསནི། སློབ་མས་རང་མ་རྟོགས་པབླམ་མཚོད་ཅིང་། ཆོས་འབའ་ 
ཞིགའ་དོདཔསྟ་བྷརྭ་པ་མ་དང་ཆོས་ཀྱི་བྐོརྟ་ཏ་ནལ་དསམཕ་དང་། བམས་ཏདྲ་སོབམ་དེ་བུགས་ཇེསྲའདདྲེགཟུདཞིདདུས་སུའདོམས་པསབབཞིན་བསཔཞིད། གཉིས་ཀྐ་སེམས་ཅི་འཕེནཔ་མཆདཔས་ཕན་་༽ 












ཤྲ 


ོླ 


¦ ¦ 










དྭངམ་དདའིག དེན་ཆེན་བུ་རངནོ་སདངིན། །རབྱཅུ་གཅས་དད་ཉིདའཐད་ 
བསྟན། །ཅེས་བདད། གུྐྱྱེདལས། མདེརན་ཡུས་དྭང་སྲོགཀྱང་དབུལ 
ཆོགགསུམ་ལའབུལ། །ཞེས་པ་དད། རད་གརལས། ཐུགསཇེའིའབྲེལ་” 


























ཨི. 1 ་ [ བེ -------~=-~»-÷---=------ ~~-~.=2. 0  ---------- -~ 
| [། „ །ཏུནའྱཅེ་གདུདྱནམ་ཆདཔརྱབ་ཏེ། ཐལ་འྱག་རབས། མནུ་ག་ཡུདགདིརོདཔདའ། །བླབ་ 
 དབུལ། །ཅེསཔ་དང། རད་ཤརཝས། དེ་ལྟརམནངག་སོབ་དཔོནལ། །རདཔུས་དདནིརིན་ཆེནངས། །ཞིན་དཀོན་པ་དགགིས 
. ྷ ༔ཞིད་། །རྔག་དདཞིད་ཡུལརངའྲོས་མྨོགཅེདགེས། །གལ་ཏེ་བདགལ་དགེས་པར་རྱང་ྩ་ཡད། །དམཔས་བངསཏི་དཀད་ཆོག 
ཐུགམཆད་ཅིད། །བཿ གདུང་ཧུད་བགམ་ཆདཔ། །ཧོབ་དཔོན་སློབ་མའེའྲབེལ་འོ། །ཞེས་སོ། །གདགིསགདམས་པའི་ཐཱམའིམཚནཉིདབསྟན་བནི། ཐོས་མང་ཡོནྟཏནཛོགས་པའྲི་བམསྱ་ཐུད། ཞིས་སྨོས 
| „ ཏེ། གཔང་ཝགས་དོངྱོའྲིོབདཔནྡནིཐོས་བདདི་དང་རེབ། དབངདངདམ་ཆིག་ཚོགསཔ། བྱརུདོགསྣ་ཐན་མོད་གནས་ས་དངླདནནས་གཞནགོལ་བརྩ་བེད་བཟིནས་པམ་ཆབ་ཡིན་པས། བག 
¡ ༩ རྔོགས་བཟེནཔོའིཔ་མནདེའིསེདྭདགསངཆེནདེསབའི་དབང་ཐད་ཅི་དདཚིགདག་ཕྱརདཡུངམནདག་གིདེད་ལམཁསད། ༡ ྒོམརྣམ་པརདག་པནམམཁའ་ལྷ་བུལ་རངཉི་དབདབ་རྱ་ལིནནས་གཤེན་བདེལ་ ༥ 





---༡༧༠༠.༠༤༤༠༠༡༨༤༨༡-༨༨༤ ༠༢ ༤༨-.༩ -- 





།༢དཔའིནས་བམའབསེ། སྟེ། མདོར་ནཡོནཏན་ཅིཆོསརལ་མཚནི་དཔུང་རྒན་ 
ཤཱ དབ 


གསང་ལྦགས་དནལ་ཕྩོར། 


དལཿམཁབས། ྱནདབྱུབཐབས་ཐམདྱ་འ 
[སསགས ། མཆན་ཉིདཇོགས་བའྲི་མནི། གི 
ཚི པ་སྟི། །བླུསེང་ཚེགྱིརའབྲེངབ་དང་། །ག 

- ཚེ ཅི པའཐའ་བར འགུརཔ་དང་། །དྲིས་པ་ 






།ཕྱིནང་བྱ་བ་ཐམསཿདཱ་ཤེས། །ཡིཾདམ་ྷ་ 
།ཉྟཔའིདོན་ལས 


དགལལནཔི་སྟནོ། །ཐོསཿཆུངངསལཆབདེ། །ཐཐདཔནས་བཏགས་བམའད། །ཞསཔ་ཝགས་སོནཔའི་ོ་དཔནེན། །རྫོགས་ཆེ 








ཅེན་ཨ། 


ཉྟེར་ནུབ་པ་མེད་པའིགཏེ་པའཆདབ་སྟེ། རད་ཤརལས། དྡོད་དྲནྲལནྲ་ཐེབ་དང །བངྱ་ཧུདབངཞིངྨ་མབོཡམའ ཿ 
རུ ལུ འིག གཞ རདགར་པས། སིེིེྲེྲི །གསུངྔསགསགས་དའ་ 
ཅི འིབུབ་བཏ། །ཡོན་ཏནནོར བུའིནཆེནཏྟ་ཏྲ། །ཟདམེདགཏེརལ་སྣེདཔའོ། ངྭ །ཞེསཔ 

རི ཚྔགས་པའྱི་པངྱ་ཆུ་བགཞི་འཇེནཔའོ། །ཞེས་ས། །ཞརལ་སྦངྱ་ཐའླིབ་ལ་ཕད། རང་ཤརལས། མི་ སཡིན་ ཞྭ 
སང་སགས་དནཔཡི་དགོངས་དང་། །གཞན་ཙཱི་ཤེ་གཅོད་ཁངས་ཚེག་དང་། །ལོག་པའིལམ་དཞུགས་པ་དང་། ། ཁག མཤང་པས། གས་དར 





ཏིོནཡིན་ ཿ 


ོད 








1; 
3: 


སྡེནདུབརྟགས་དང་དདཔ་ ་རྟགབྱའི་ཡྱིད། །རིན་ཆེན་དབྱིག་དང་བཙས་པཕགུས་སྡོད་གྱིད། །ཆགས་སེམས་ངརྒྱལ་གཞན་སེམས་མ་ངེས་ལ། །དེལ་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་བསྟནམཡི་བྱ། །ཞེག་སོ། དདེའི་ | 






ཧཿ །དེ་དངའསོགས་པའོྱིབའོ། །ཞེས་པསྡ་མདགརབའོ། །ཇིརགདས་བའྱི་ཙལ། སོདོགདབཏོགསའིམིས་གནོདས་སོན།།རོད་སིཊགནསཔ་ཉནྱ།་གསདདདྱབ། བཀད 
རད ་ 


ཆུས་བཏུབཅིངགཏད་ས་དབ་ྲསས། །བཡསྐ་མོབམའི་དོད་བརུགསལ། ལེད་བར་ཉསསསན བཅག་དག་གདད་ནམན་རི་་ཅིསའིནཔ་ལས་དུག་གཅིགལ་ཡནཏ། སྣོདའིདོ་ཁགསག 
དུས་གཅིག་ཐོབཞབསྟནཔའཚོལ་ཞིང་ིནརུབས་ཡལབརའྱུ་རལ། སྡོད་དད་ཡིན་ཡདསུབདནྨསིན་བསཆོལྲ་བོ་འདེདབའིིྩ་སྐེརལདབའི་ཡིར་ཏེ། ཆེབ་དཔེད་པླདས་མཛདཔའི་དུས་གཏདབཅུགས། 
ཞུདང་། 





4 
ˆ 


ཤཿ; >, ༨ = ¬ ¬; ཅ༢་ ༦ ཿ 
༢ ལསྭ། དེ་ཡདདུས་གཅིགམ་ཡིན་རིམ་བུསསུ། །ཧཱུདནམས་བཏུགསལལེགས་པའྲཡིནྱཞིང་། །ཆེ་འདོའི་ཞེན་པ་ཅནལ་གདམས་གྲུགས། །ཞེས་པས། སྣོད་ལནི་ནད་ཆོས་འགུས་པ་ཡོདཔས་ 


བསེན་བཀུར་དངབཅ་སནསཞུས་ཏེ། ཡཾ་བདལ་འདོདཔ་མེད་ཀང་བ་རོལྱ་ྱི་བད་བས་ཤེས་ཏེ། སྣེད་མིན་ནིཁ་གསག་གྱི་ཕགཏེནལས་དོན་གཉེད་མེདཔསྟཏེན་འབེལ་གཅིག་པའྱི་པིར་ཏེ། གུནྭ་བེདལས། 
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ཱུ་སདལནལབསྟནཞིང་སྣོད་མིནལ་གུསདཞིང། རང་ཤུརལན། མད་དགུཚོགས་པཅེནཔོའི་དོན། །སྙེད་དནཔའ དུ་ཐཱགའྱ3ུ། །དདདངལཱཔའགལིབཅུད། །སྣེདངན་དགྱརླ་ུགསུར། 
ངྫོ རདགཉིག་ུའབའ་ཅིད།།དཔད་དསྐརནམས་ལགསད། །།ིགསོ། །གདདཚུལ་དེ་ནན་ལབ ཡས་གམ། ལག དཾ 
ཏཱ དང་། ཟླདྡ་ནལའུད་སུད་ཡིནལགསངབའི་བཀའ་རམ་གདུབ་ཅིད། སྣོད་ཝུན་ལ་བཏན་པའི་གཏདྱ་ཧས་དམདྲཱས་པརགདམས་པའོ།།གདགདམས་པའི་༡ ངཔེ་བསྟའ་པན། སྐུལ་ལྡན་དད་མཆོག་སྟིངགི།" 
// ཐུནསཱགཡ། །དེས་དོན་རྙངཔོའིབསྔུནཔ་གཏདཔད་བྱ། །འདིལ་བསྟན་པ་དངས་དང། གདལ་གཏུདཔརྦ་བ་བགཉིས་ལུས། དད་པྡནརག་སྱ་བདྱ་ཆུད་ཀིསེམས། རྱའབྲགྲ་བཆོལས་འདས་དརྟ། ནའི 
༤ ཚུལཏེ། ཚཱས་གཏུནལ་དབབ་པ་དད་། དགོངས་པས་དངལ་བྱསལ་བདུངགཉིས་ལས། དད་པོ་འྐག་དོན་ཅི་སང་ཕུང་རིག་པལསམ་གོས་ཤི་དཔན་གནོད་མེད་པས། རྒྱའབྲག་དགེསྲེ་གཡས་འདསཔས་་ 
བདབའཆིག་ཚོགསཆན་པོ་ཏ།གུན་བདལ ཉིགསེ་དནམམཁའཚག་ིསུ། །དནིལིོགདདདོད་རད།།ལླདདོརམདདེན་མག་འབྲད། །ནམ་མ་འྲ་བངདང་འདཔ་གཞིན། །ཉུན་དུ་བཟ་པལ་" 
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༧, 


གཤུས་ཧུན་དངམཚུངས། །རྒྱུལས་མ་བྱུངམུདག་མེདཡེེསདེ 
ཞགས །འཛིག 


.ུ །བྱད་ཆུབསེསས་ལྱ་སྲེབཞེད་པའྱི་ཡིན། ། ངེ ལོའི 


ཏེནྱ་ཧེ་འགག་ 


༨) %་བཏམ་འགནཿཔ༡༩༩༩༩༧༨༩༨༤༧༡༧ 


གའ བླདགནས། །སྩེཡས་འཇིགཔའབུངདབར་སྤོལི་ག ས། །༨ངྱ་བུྱཧཱའྱབས་འདས་པ་མྟ།གས་༨༽། ༈འང་ 
ད་བཅུགསནས། །རུ་ལསབཙལ་པད་འབྲགབུབཟེརབ། དེ་ཐོས །ཅན་དབའ་བ། ཧཞིསཞག 
།བམས་ཿ་དྱྭསེ་བཀཐནནས་ཆོས་འྱངངམིད། །འཇིགཏནྱཧཱའབག་ཆོས་ལ་ཚོད་བཟུགས་ནས། །པཅོལ་བས་མེད་པའིའབགྲ་བ་བྱབང་། 
2: མུ 3བྱངཧུཿ གུ - ༈འཇྲགཏྟེནཱ་ཕྱི་འགྲ༔ ལིལ དསསསནིཅེའམབྱིདར། །པིཿགག་དབེའ་འེན །ཅེ་སེནས" ི 
༧ དཔ་འདཔ། ཆེ་བའདོདནས་སྤོས་རབ་ཅོལ་ཕེདན། །གོམ་ཐུབ་ཙོལབས་ཅབ་དེསི་འཐྲུག །ཆེ་བདངྱ་བུང་བེཤེས་ཡེནས་ཡིན། །ཅེས་སེ། །ཐུད་མོངྟཏ་རྱྭའྲབས་ གྱིས་སདསྱརས་བསྒབ་ལེ་དགོསཏེ། 
།བླམུབས་པས་ནམ་ཡངསི་འཐུབ་ཉིདའདུསམྱབས་ངོས་སྐའབགམུརཀ་འདོདཔ། དེ་ཏིད་བླསདས་པས་འུབ་འདུག་བསསུ་ལྱགལ། དེ་ལྟི་གཔར་འྱགརབས། མབཅོསཇི་བཤིན་བཞག་པས་འགུབ་ 


ཨུ་བྟཔནི། །འད་བུབེ་ཤེསམ་" 























།བནྡདུས་གསུམ་ཧི་སདསྱྱོཧསྦཐམསཅདྱི་པོ། 


ཤཱ 


ཤྩ མཐོང་རྟོགས། གས་པ 







ཏཱ བླསས་བསཨི་། །ལོགོས ་བཅོན་པས་འགུབ་པརྱ་བེད། །བྐྐ 
༣ པི་ར¢ཡུབསས །འཛནཔ་ཅབའདའབུདཔ། །དོ། 


ྭ དགྱ ྲས་པསྭ 
དྲུའ །ཅེས་པ་དད་། རྨ པས དཱ པ་པོས 


རི 


རཾ །བྱདཆུབསེམ ས་ལསག ཡེ 
སངསྦྱ་ཧསྤཡས། ཨཡའ་འཛ་དམནད། ས་མན ཅཿ 


` ཛའ 'ནི། །སྣམ་བཅོ་པརཝུངས་བ། །དཀྟརའེནཆེན་སེམསམི་འཚོས། ། 





བ་རམ་ཡིནཏེ། །མ་བཅོལ་དདདཞིན་གནས་པསྒསནྱཡིགླ་གབ། ། །མ་" 
སྡ་དབཱུ་འདས་བའི་སདཨྱ་ཆསྐནམས། །རདྲནམསྐམ་བཅགྟོསར། 
པད་མ །སླདནས་འབྱན་པའིསདསྱསསྨའསས། །རང་” 
ཐོ །རེ་རག་བའཆོས་མན། ། །བྱང་ཆུ་བསེཡས་སུ་ཨརྟེག 
།བ སྐལཔདུམའྲིགམགདསྱ་ཅད། རི་ ༨ལཕབསི་ུ་ འགྱུན། ྱེ་སྲུ་གསུམ་ཕེཞས་ལསམ་དཅོས་ྱིད། ། 


ཏེནྐཔ་སྐུ་གསུཊཉང་། །ཉི ]ྱིི་རཞིཞཡིན ཡིན། །དེ་ཤིནཆོག་པརྱེད། སྦྱ གདནལཅི་བཏནར། ། ། 






གོས་ཏེ། །བཅོག་ 
སྨུ ཧྩལ་ 








།བསལས་མ་དྱ་དའད་སའ་ང། 
མོག ཡི གོ་གོ ོད 
3 ཤིས་བཞག་དུག་འང་གསལ་ ལེ། སྟོད གསལ་དུ་མེའེ། ཡེ་གསལདྲུ་པཡ་མེབ ད་ ཁྱ ་བཅད་པས་གསལབམའགགས།ོག་མེ རྡེ 
རཿ ོྲ་ ལ་ངཡན་ལ་དུཧ་རགདབརཡེད། སུལ་བཞལ་ཡཁའ: ་་ ཅེགཉགབདན ་ ཨ་ 
༈ ཁནས་བཞག་བདི། ཀུནད་བཟངཔ་ུགསཅ །ི་མེལོདལས། ད་ལས དདཔག་དཀའ་འི་དད། །ཅ་ ོས་ཞིདད་ལ་བད། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དྱབབ་ཅིངསྟིདོ། །རད་ 
ཤི གཞིས ཉིག །འཕྲེངབ་ལས། སྟེབོཞིང་གས: ལལ་གསུལ་ཞིངྱབ ཅིད གསམྨ་།གས་དྲན་པས་ འབྲི་དའང་དས།། པ་མེད བའི་སུབཟུངསྟེ། །ངཡེ་ཐུགསརྗེའི་འོད་བཟུང་*" 
དས ཀུནདཔབྲལ། །ཅེག་པདད། ཀློངརུ ཀློངདུག་པའས། རང་རིག་སྐལ་མཉམ་སྟོངཉིདྲགོགས། །འདིལ་གོནས་པའི་མལཆེ་བས། །རྟོག་པམེད་ 
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འདིདངངཉིདྷགལ་བཟཉམ། །ཞེས་བདད། སྒོན་མཉབར་དལས། རད་བཞན་ས་ 
8 རྩ འ གྲབ །ཐམས་ཅདམཉམཔའི་དྲབིདས་སུ་ཡད་། །ལེནསྣནམཐཱ་ 
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„ ཕུ་དད་ན་ ཱུ མཿ ཟླ 
2 ཧིད་དུནི་ལེ་ནས་བཞུགས། །ཞེས་པདང་། ཏྱི་ཟཱ་བྱསོརལས། རང་བཞིན་ཛོགསཆེནོགས་པ་ཕི། །འདྲི་ལརགོམས་པ་གདཡིནཔ། །ཡ་བཙལབ 
ཧདཱདཱན་ དས་བཞུགས། ཞེ བདང ཀར་ས ཨུ་དངའཕྲད་པདེ། །མཚོམསསེད་རྡིག་དང་ལནཔ་ཡད། །འདི་ཉིད་བགྒོམསཔས་གྲོལ་བའདྲི 
ཏ རྒྱས། །རང་བཞིནཉིད་དུ་སངོདསུམ་འེཔ། །ཆད་ཉིད་སུ་དང་འཕྲད་པ་དེ། །མཚོམསལེད་སྡིག་དངལྡནཔ་ཡད། །འ དབྲ་དེསས་པསྲུང་ལ་བར ུར་ི། །་་ སེ 
༦ ཚོནཔ་ལས། འབིན་ཅགས་ཡདཔའི་ཆོས་ཉིདདངོས་བལྟ།ེ། །སངྦྤྱ་ཅསྣནམས་ཅིགཉིས་མེད་དགོངས་པའིམཆོག །ངྱ་ཆོལམེདབའི་ཆོས་ཉིད་རང་ར་དག །འུབ་ཇུབཏིཔའཛིནཆོསཉིད་ཡུལས 


















།འླ་ | །ཅེས་པ་དད། རྡོད རོདབ་འཕྲ་བཀོད་ལན། ནཱམམཁའི་མཚནཉི་ དཔེནས་ཀདགཔས། །ཆོང སུ 


རུ ནན་བཅད་པ་ཡིན་དད་། །གུད་བཅད་སྟོང་པདཡ་སེདྲདད། །ཐ 


༢ ཉིདཉེ་གསཡའི་གབལ། །འབལ་ིཞག་དབམ་འཇས་པ། །གཅུ་དང་འཇིནཔའི་མཐབ་ཐདདད། །ཆོ 


ིདལ་དངོནཨེདུསམ་པཡེད། །ཤིདདནད་ཞད་ཡང བངས་ཆེདོ།།ཡདསདའིཚོཊི དམཐའ་1] ] 

དོས་པཡེད། །ཅེས་སོ། །དགོངས་པ་དེདག་གིརདཔོརདགསའྱི ྲནོདམེདཔ་བེདགཉེན་པོ མ་བླགིབ་པར་ཡངག་པྱ་ཕལ་བྱིངད དག་པས ིྱ་ཡགས་འཛནི་ལོྲགལས 

ཏེ། ཐལའགུར་ལས། མགོནསདག་པའི་ཞོབ་བཞི། །དབངཔའི་སྨོརྣས་གསལ་བལ། །འད་ཝིྟོགས་པར་སྩལདད། གེས་པིདའ་དིད་པའི་ཡད། ཕྱིམལགོརགཡེདཔྟའི ཀྲ 
བྷཾ མོསྭཏེངཔོརསསདོད་ད། །དནརིགགསལ་བརལ་གཟེ །སྭོ་དང་། །སྩུདས་པལེགོཆདལ 


ཤཾཿའཇི་ན་ཅནངདུབྱུབ་བདེདང་། །ཞྭས་བགསལ་བའི་ཆའི་ནདང་། །ཁདེག་ཡིགཁྱབ་འྱར་བེདདམས། ། གས་བ 


ཨུམ་ཐུདཞ །ཨྲ་གོལ པིམ ུམཔའྲི་མཛོན ཁོ 
































༢༢༦༥ ¬༢༨༩༡༨-༡༨༨༧༨ 


3 0 












པས། །ལེགོལ་ཙོཐ གཞག ཉེ་དལ་ཐུག དགོངོས་བྲཔོ་ལོསའདསཔ་དངོ། །མཆན་བཅས་དངསདགཔ་དད། 


༩༢ པ་ཞིགཾ། དམན་པའི་ཐེག་པལནི་ བྷརེིྷཙབཱསི་གདྟགྲིསྷཏ་བའྱི་ཕྱིག་རླབས་ཅིས་བཅདདྲབས་ཅདད་ དད་བུང་ཡེ་ཤེ 
| དཔགས ། །པི་དཅ་ཛགསཆདབསྱདཔས། །ཨེམཧོ། །ས་པིའ་གག་གཟུསབཅེ། 


སང་དདདཔོག་པོའི་མཐའ་སོལ་དད། །བྱས་བདཏཱག་པམེདབ་དང། །བློཟདལེདལན 
ཟླ འདས་པའོ། །ཞེས་སེ། །རྤགསཆོད་ཀ་དག་གིདོནམཐར་ཕྱིནནས་འབྱུད་བཟདཔ་དང་། ཐོདནལཡྱུན་གྲུཔ་མཐྲར་ཕྱིན་པསའ ང་བ་དགཱཔ་གཉེས། བྱིནངགིདོག་བཙས་ད དུའདྲཡང་། འ ཉིད་” 
4 ུའ་བནཆིདམདེངསགསྲལ།དཅིག་ལ དགྲ་པོལ་བས་འོདཡུནསི་ནངས། ོདནཔའ་དྲབསའབ་ཅེནགོ འགུབ་པའི་ཆ་ཙམ་སྟེ། འོདཝུསཡོདལེདཾ་ཏུ ཁུདཡོདད། , [ཀདག་ཧི་སར་གྲོལཕུ །ཡུགས། 
ཤའ ཡཐུད་ེ་དདོ། འ ད་ྲ་ཐེྱ་བསོས་པ་ཛུདིི་སག་དཞ ཚོ དལས་རོ རཉུས་ལ། རྣལ དོད ཉད་ལས་འ དརེདནགྱུ་འབྲས་ཅི་འཁུལ་” 





སྭཏགས་པའི་པསྱ་པའ། ཐེག་པ་འོགཡ་བརདུ ག་དེལྟ སྨ་ཡིའུཊ་ 
རྟནའབེལ་ཡེ་ཧེ་ྩ་ཚིགས་དངྲབལ། །ཛོགས་ཆེནགསངའ་ལིསེགེསདི། 

















6 






ཡངས། །ལྭ་ཕསངྣགདའདོན་ལདདེམིནཔ་དོག།།ཇོགསཆེརངྟསདརངཔགཔེགས་སེནཔ་བེད། །འོག་མགའ་བའིག་འདོནདུལུབལེནས་དམའ། །ཞེས་དོ། མདག བཞ རབ་ 
ཌྟར་། འམ་ལབྟེ རྟནྐནས་ །ང་དུབ ད། ཕྱི་སནམམཁརལྡི་ཾ གུ 
ལསཿྱགས་དཔ་པྱིས་དབིས། ཁྲ གིན 


ཤྲ ༢༣མེདཔར་འཇུག་པའཐདདོོསམ་པནཡ་ཡིནཏེ། ཁཅག་དབང་བྱོ་སངས་པས་དེ་ དྷར་དི་དྭུ་བཅཅག་ཡངྷ་སབས་འ འདིརཚུང་ 
༧ བས་ཐམསཅདདཔྱ སབདཔམ་འིན། དཔིལགསཿམམ་འོཔལས། ,བསས་ཅདམཚནདིུརང་ེརུནདོནདལྱར་ིས་དཔལལ་དོ། །གཅིགརདཛྷཱཔེ ངོ 
ཅན་དབངཔྲབད དཔས། ་ དབངཔེ་ཤིནས་ངོག ཏེ། དམ བྷནམསི་ཡུལས་ཡིནནོ། །དེའི་ཕིར་ཀུནབེདལས། ལྷཡི་སེམགཅན་དབངའམྱནཏེ། །ལལ་དབདཔྱ་པང་པའེའཐོ་ 


¦ ཉི བཙན་ཡོད།། རྒཡོད། །ལཔངས་ལིན་ིཆོ་མདོ། །དསནདགོ་ པོ གནདགས་ཆདསན་ཡིན།།ཅསདང། ཅགན་ཡིན། །ཅེས་པ་དད་། ཐུནཡོང་གི་ཐེག་པཆོསནངནོཔམཛོདལས་ཅང་། །ཅིག་པོདས་དེའི་རིགས། ཅིག་སངས་པལ་༥ ། 


7 རླ ཀྐནིིཡོརྱགརཔའོ། ྫོགས་ཆིནྟ་བའིདཔེཆནནི། །ཞུ །ཅུངཆེནཀམཁརྡིདདངརོདས། ཐཱག་པའི་རང་སདསོ་སོར་རབ་ཏྲ་གདས་མབསད། །སེ་ཤེ་ཝ་སྐཿ ཁོ་གི "" 
། 

















འཆ པ། མདང ལ་མ འིཡི་དཅན་ནམསྱཅི ཞི ངོ ག་ག འི གྱི ཤས ཛི་་ཆད། ལས སིག དགགས་ འདི། དལ དག་བ པད 
སལ ས་་ འ་བ གཱིས། །འ །རིག རེབ དལམཆེནའ་དང་། །ཁདོག་མཚདཉིདགསུདདུ་གསོལ། རའ ཇིའཆད། ཇིང འཛིན ་ 
༅།བཞེངསནསནི། །ྱད་པར་འཁེར་ལ་བཀའ་སྩལཔ། མྟ་བདཔའ་འཁེར །ས་ཉེན། །བཤིས་བསྟ་ིཡིགས་ སུ་པར་ཉོན། །འགསྱརི་བད་པརའདི་ལྣེ། །རྒྱལརིགས་དད་ནེ་བྲ མ་ཟེའི་རིགས། །དེ་ 
ཇེའུ་ཡིགསཆེན་པ་དང་། །ཁྱདཔ་རཆེ ་ནཔའིགསམསལ། གསངཟགས་ངེགདདཔྟསནཔ་བགསུངས། །ཡངནའིགས་མེད་ཁ་དགོག་བརྟ་ བརྟག །པོ །ཕོ་མེ་གཉིས་གང་ཡང །ང་ཡང་རུད་། ག་འདི 











༡༡༤༡-༢༧༡༦༥༨ ༨- ༦་༥༨༣༡༦༩༥༥ ° ' 











-- ༢༤༤༡ - 


༽ འའ འེ རལ 


ྫོ་གས་པཆེནཔའྱོདགསས། །ཕནའགཤགས་ཤིད་དོག་ནག །སྟོ་ཏིདཐགས་བཟདས་དཀརལབྲིར། །ཞིག་ཅཡིདཝམདམ་བདད། །སླུ་ལནཛནཉིདཌདཔོ་ཡང། 








སམེདཔར་ཡོངས་སྱུསིན། །གསངབའིབྱཅདགསུམམདངག་འདི། །རགས་དད་བ་ ཧཿ གཱཐབསྐརཡས། །དགྱལདདའད 
འཔའྱི་སེས་ཐུལ། །གོངགཾགདམས་གུབསནཔའུ། །ཞེསུ་ས། །གཏདཔདེགང་ལྟུ་བབྒུབཔའེ 








ཨཿ 


དམཔའི་མོའ་མཔདཔའ་ིགུདེས། ཆོད སོ་འབལ་བ དིླ་པ་ོསཔདམླགཅད། རོདདལ་གཔ་འདདོད་སའདནཅ། 


ཤ ཤུ དང་། ཁྱདཔའ ད་འདིའི་བྱརནཔ་གཏདཔའི་ཚུདཔུདཊས་པེདཔངསསདཔར་རེམ་པསང ཏུ 


7 8ཐྦཾལཐ"མྦཾ་ྲུ་ བུཿ དཞིདསྦར་དགི་ལསམི་ ཨོ །གྒེདཌྡན་ 





(༢པརྟནཔསབརྟནབ་ 






ནལྷ་ཐུགམམེདཔར་ཧིནནས། བཀའྱསདདགཏདྱ་ཧབསའབསྟནཔའྱི་ཉིཔཔོསྱའུདཔརཟླདཤོག ཤོགཉེསགདསསཔ་ལྟེདྡོ ིཔ་ 
ཤྱ ུ་ས་ག་འགས་ལ་ བའི ས་པའི ཉེ་འ དཡིན་ 


སྟདང་ གག་སགརགགནདབའས་པཞྱབཔ  གུདབེདང་ས། སྙིངཔོའི་དོནའབླདདེར་མེགནས་ཁད་ ཟིནལིནདདའྱབུདགསབརགཅོད་ཅིང་། །མཁའའགྲོགབཔཿ།ཅིསགཉིསཀ་ལ། །དུས་ རི 
སཿ པ་པ གང ནོ སས སྐ །རྣེད་ལྡ ཝ འབ ནབདགདཡསཔ་ཡང། དེ་ དེ དགཝ། ་ 
| བལགིྩདབཏཱན། །ལནདཔོ་མིདོསཿ བཕསལ། །ཅུམ་དཔིས་བདབརཏགསྔའདན། །སྱིཔའི་དོབསྟན་ཞནཉེདལ་ཕཡིད ས་ོ། །དམམགགིལྔ་ལབསྟན་གཏད་ 





⁄⁄ ༨ །༡།༦༠༠༨-༢༧བནཆའ ཉ/ 32 ཤ༩།ཐོ༢༡ས༩༧ཧོ༡༤༥ ) ` 










པ་ཡ དེཉིདལས། མོདོཡུདནཔོདོ་དུབང་བའི་བཀའསུདའདི། །ཨིའཕེལའིུབ་སིདཔའཛིད་པལ། །ཀུནྱ་བེདལ་པོ་རེས་པརྱ་པེད་ལག 
དོལ་བཛགསངནི། རད ་ ་། ། ་ རངབའི 


'འདབལུས། །ཡེནྷོཏདཔགྷཱཡེདཔཐེད། །དེལ་དཔིགསྐ་ཏླེབ་ལབ 
ངའི ནཔ་བས། གཏ བགསདཔམ། དསས ནྡ སྱ ད 








ཐ། 


། །ཉེསསོ། 


ཟེ་ དནྭཞུསབས་ཉམས་སླ་བངས་ཞའདདད། 
[སོསེའི་ འིམཚནཏིདཆང་བལ། ༼ཧལ་སེདདངནིར། ངགིལུ གི་ལུས། འཛ སཉིས་བྟེ ཤཱ 
; །ཟྲ༢སངསྩནནལྷ ཅར ་ ། ་ཤིདགྱ་པཞི དང། ་ །བཿ ཨས གའཡེད། དུ །དབུདཔགསལདསླ་ མབསྟེན། ༣ 

བའ 


འིཚུལ། །ཝཔའིགནས་འབེདརིན་ཆེན་འགྲེལ་འདིབ་དད། །དཔགམེད་་ 









ལོ །རཔགཞནཛགས་པཆནཔོའིདོ 








ཡུ བགིར། །ཤེ  ་ 








༡༡༥༩ 





ཆོད ༈ [སད 
ར་ གས་ར 


¦ཞས་ཕྲུག་སརའི་ར བླདབསུཆཔ། [ སླམ་ཡེདམཌ འོོ 
ཨུན ཐའ ༅ཨཱསཱཡྲསཿ 

།སནྣཨྲས་དད། ཤོསླནས་དད། །བསྟནའདིད་མདོན་པར་ དགའ་དའི་མྤཐུ་སྟོབ་ས། (རླུང མདམ 

ཚོག 

ཞས མངད ཧ། 

| 


{| 

{ འ་ནི དགི ཅུགདམོདདགེ་ཕུན 

(ནཱ དིག་པ རགས གླ འི ཐགས གིའི 

༩ བད ག་ད ངན ནས་དང 
ཟོ ཅིང `` དད པ མས དད་། ྱིརབསྐས། ོ་ | དཾ 
འདེགས ༣ །མའབ  ་ གཤྱི་བ་བལ། ༼ཁམས་གསུལལ 
ཛལ སིས ཨཿ ཡ་ དང་གིགསལ་བར་ཤོག ིགདུངབཞི་ཡས གསད་ི དེ ས་པར །དད། 
མོ ཟླག སྨནམ་འོད འབར་བཏཉི་མའི་ ` ཚགས་པཟེ འོ 
གས ས་མོ གས་ཏ ས་གདབ དཱ དྲ 














་ཙིཿཅེ་ཡོའིདཔུདྱ་ཧཾཾལ་རུབ་པམེདིད་ 'ཞིདྱ་པསར།ར་ཤོཧོཅི ངེ སགནོན། །ཅེས་ཧི། །དེཏ་བུའྱི་ཡུལ་སྟོ་ན་འི་གནས་དདི་ཏིད། 
་ཡོའིདམུང་རན་ལྟརནུབ་པཞེད་ཅིད་ཕྱོགསཊཅུ་ར་དཔ་ཞིད་རྒྱས་པར་ཤག་ཅི་གཅེས་པའོ། །གདགིག་ངལྟརབ༔ྩམས་བའིུལབཿ གཤདུ། །ཅཾས་དེ། །དྷཏ་བུའྱ་རཱལ་ཧཱད འག 





གག བཏད པ་འིམཉིདཔ།།སདག་ཅགདངཤརནན། །ཁ་མགགསུམའདགརབོལ་། ཞུ པད 






ས་བཞི། ཏྟ་བའི་ཕྱིྒ་རྦབས་ྱས་གཙེདཔའི་ཚོན། །ཐེགཔའིཡང་རེ་བྱུང་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་དབྱིདན། །ཀུནལས་འཕགས་པ་ཨཏྟེ་ཡོྐ་འི་པུད། །མི, ¦ 
ལལྡིདབའིའགྲོས་ཆིསས་གཅོད པྟར བདམས་པ་དང ཏའོ དམིགས་གས་སྤོབཔ། 
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སུན། སེསས་སྡེ། ཀློད་སྡེ། མན་ངག་པཾི་སྡེ་དདགསུམདུ་འདུའ། དེའདངོཔཀནསདག་པའི་ཀློད། །རད་བཞིནལྟུན་གིས་གུབཔའི་ཀློད། |མའགགུས་ཅི་དཡདབཚར་བདི་ཀློད་། །རྒྱའབྲའ་པྱརྩོལ་བྲག་བའི་”” 
£ ཀློང །གོལ་སྦིབགཞྲིནས་དགཔའི་ཀློད། །ཌྟ་སྒསྒདོདནས་དགཔའི་ཀློད། །བྱནམསེདབཅོས་བསླདབྲལ་བའེགློད་། །དགོདསཔ་བོམ མགསེདཔའ་ཀོད། །ཚེསཿ ལསྭ་རདསའབྲོལ་བའི་ཀྲོདདངདགུ་དའདུག་། 
ྐ དེ གུ ཆིདས་བཞིས་བཅིདས་པསིདས་བཞིད་འདུའ།། །བཞིཔརེ་དེབཞིནགནད་བཀྲོལ་བདད་། འགག་་། 
ཧཾཿ བསྡམས་པ་དད་། ཆིདས་སུ་བཅིངས་པདད་། ཕབྲཟ་པའི་གནདཔཀི་བཞི་སྟེ། ཆེསྐ་ཅིརམ་གདན་བཛ་དྲཱགཏཱབསྟན་པ་ནི། དེ་སཔའི་དོནདོན་སུསདྱུ་པཱད་ནག་བཀོདཔ་སྟེ། རིནཔ་ཆེའིམཛོད།བུད འདོད་་- 
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~~ --~- ༡༨༨༨-༨༩-༡༧ -༡---༧༠༤༨----------- 
༣6༨ ༨ ངི 


༄༅། 
ག་པ བཏུདཔ། འགལ་འགམ་རའིགའོ དཔི དོས བ་ས ཚགས གཞོན་པ དུསགད་ེ་དགས་འཆས་ཚདས། 


མིའྱགརམྱི་ཕེད་འདུས་མྭ་བས་པའྲི་ྐོད།། །མཐུའྷ་ནམས་འཛེམས་པས་ཛོདེ་པཆེནཏེ། །ཧོགསྣནམསཔིལ་གཞོན་མནདགྱརཝ་པོ་ཡིད། །ཅེས་ས། །ཤྱི་ནབས་མལ་བཟདས་དགའ་བདྱསེདཔནི། །གནས་ཕུགས་་ 


མཱཛོད།དགནསལ་དེས་པའིདོན། །ཟབཅིདྱརཆེབྱོར་བས་དབ་བྱརནཅིད། །ཇིགདེནྡཾནམ་བྲ་ཀའི་བཀོད་པས་མཛེས་པ་འདིས།། །སྐལ་བཟདསྦསེ་བོའི་ཛོགསྣནམས་དགའ་བདཝ་དོད། །འཁོ་བཕོས་མྱུར་བའོཧལ་ 


།ནམྨར།བའྙདྨཱཤོདཡདསཔའྱི་ཡརྩརོམ་པསོའིམཚནཏེ། ལེགས་པར ཀོདཅེྱཔབྲིི་བསཡི་འྭགོབཡ་པ་གདགས་བཞྱི་ཧིད། མན་དག་གྱིས་ལ་བོགཞནལས་ཕུལ་དུཝུདབ། རང་དོམ་། 


སམཐའ་བཞིཡས་མ་བརྩརལ་བའི་མཛོད།བད་འྱབོར་པ་དཔགྱརུ་མེདཔས་བྱནཅིད་ཀུན་ནས་ལེགས་པར་བཀྟོད་པས་བྱརནཔལྟད། དྡོརེཅེ་སོ་ལྟུན་ཅྱིས་གུཞཔའི་མཛོད།བད་གནས་ཝ་ངེས་པའིདིམ།ཁདཔ་དདཔར་"| 
^ ^ བའི་ཞདན། ཟབ་པ་དབྱ་རཆེབའི་དགྲོནདདུབུད་བཞི་འྱོརབསབྱ་རཅིད་ཅིགཏོད་བཀོདལེགས་བའི་གླགོད་པས་དིན་ཏུ་མཛོས་པདྱ་བས་དཉིད། གྱི སྟི་གལདསབགར་ཅགས་འམིབཔདེད ཆེའི་། ་ 







_།གརྟེདདུགཀྐོདཔ་དེ། ཡོདསསྱཿདཔའི་གཞི་དགདམས་པསམདོནོང་འདགའབརམ་ཛོང་ཅིག 


ཅིགཅེས། ཞྱིསལཔ་འི་དེན་འདིང་ཞུགས་བན་མས་ལདམ་ཆིགནད་དྲུ་གདབདངབ་སྟནཔདེད་དུགནས་དཏྟེན་འབྲེལ་ུཤིས་ 
པ་བཛོདཔའྱི་རནྱསིས་མཐའབསུསཏེབྷཏནཔ་ཡིདོོ། སེ ཾྲྣྲ&རར དབད །བཞིསགཅོ་གྲནའཔ། ཐག 
པའིབྲ་ཤིས་སྟན་གུགས་དགེ། །ཞེས་ལེགས་པདགསདས་སོ། །བྲག་ཤིསཉིདྱ་བེདཔནབ་དེའི་འདོ་ྟོངགིས། །ཅྱོགསྙནམསཀ་ཤིསྦགིད་བཞིའིསུནབསེལ། །བྲབ་ཤིག་དོན་ཐབ་དོམཛོདྨ་མདབུད་གིས། །མྱེཌ" 
དྭགུ་བྲགཤིས་དམཆོས་སྣད་བརྟོན། །བྲཐ་ཤིས་མཁའ་དྱབིརས་བདུདཅི་རིན་ཐུང་ཤིས། ཨ་མས ཞིས་དདོདུ་དམདཔའདེབས། །བྲ་གཤིསཿནོཐག་པདྲིནམ་འྲགས་ཡིས། །མདོན་པརྱ་བདཆབྲག་ 
ཤིསཛརཆེནདབེབས། །དེ་ཉིརའདིན་གནས་ཕུགས་དིན་ཆེན་མདོད། །ཞམམ་ཁའིམཐའམཉམ་བྲག་ཤིས་བདེལྐེགས་མདོད། །ཟབཅིདྱ་ཧཆེ་ཐེག་ཆོག་རྙིད་བོའི་དོན། །བམལ་བཟདསྣནམསི་འདོདའྱབདདིན་ 
ཅེནམ་ངོད། །ཙུལ་འདིཤེསྱ་བིནམམཁའ་ཡངས་པལ། །ཐླ་སསའོད་སོད་ཉིན་མོརྱ་བེདཔ་དེས། །རྒྱུད་ལུདམརངག་ཉྟིདཔོའི་བཅུདབསྡུས་ནས། །གདས་འི་ཐོད་དཀར་མགུལདུལེགས་བར་བཤོད། །དམ་ 









དང་། . ། 
ཁྲལ དར 7 ་ རྭ 
འླི ལ་ཧ བས་བ །རྒྱུཕུདམན” 

ཏགགཅས།་ རྣ །ག་ངེཞས་དགདནའ སུའེ 





ཅལ་འཔདནོ། །གཔོའ་བའིགཡངས་དཾིདས་སུ་བཅད་བལགས། །ཐོས་བསམ་ཡྱོག་སྒ་མེདམོདའི་མྲུབས་ནདརས། |ཐེགམཆོགརྒྱལ་པོཛྲོགས་པཆེན་པོའིབ[ །ཏཱམསརྟོགས་ཅལཆེནརོགས་པའི་འདབ་གཏོགརྱས། ། 
ཤཾ རསང གྲ སོ གད་པནམཤིན །ནདོས་གདི གས ཡདན། །ཆོག་དྱིད་ཟད་གའདི་པདབདམ་ཐལ། ་ 
མདོན་སུམ་དཞིན། །ཡདས་པྩལ་བྱཔ་མཱམམཁའི་རང་བཞིནལ། །རིག་སྟོདརྗེན་པདབ་དམེདགཅིག་བསེས། །ཕི་ནད་དབྱིདས་གཅི་སྟོདགསལ་འཕོའགྱུནམེད། །ཆོས་སྱུ་རྒལ་བོའི་གཏནསྲིད་བིདཔ་ཡགས། །ཡད་དབ་རྣལ་ 
ཟེ འབྱོརཚ་འདི་དངེས་པའི་ལུད། །ྐ་དག་རྫོས་སྲུ་ཡིད་ལ་བྱརམེད་པའི། །རྡོས་དཅས་ཡུས་སྱར་ལ་པའི་དགོངས་པ་ཅན། །མིཡིསེདགེདེཡིས་བསྟནནས་སོད་། |ཡེ་སོད་དབྱིངས་ནས་བློ་སྦོད་ཡདས་པཆེ། །གཞི་བདེ ད་ན 
2 དདེུནམི་འཇད། །ཇོས་ཟདདྱིངསྐ་ྲ་ཐོཟ་ཉམས་དགའབ། །རྣམམཁའི་དབ་འབྱམསརྣལཊབྱོར་ཞེ་མཧོ། །རདམཡཆོས་སྱུ་མིཏྟོགམཁའ་ལྟར་ཡངས། །རད་བཞྐིནོ་བསམགཏན་བརམེདཇུ་བོའི་གྱོན། །རྟོགས་བགཅིག 
གིས་སལམ་མལུས་པཅད། །ཉུན་བཟངདྷོྱི་དགོངས་པ་ཨེ་ཧོ། །རདྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་དྭག་བའིཞམ་མཁའལ། །བྱ་བལནལ་འྱདརོགས་པཀྲྱི་བུང་ཆེན་ལྡིང་། །མེད་པ་རྱལ་པ་ལྷུན་གུབ་གཅིག་བུཉིད། །མ་བཅོས་དོནགྱིསྙང་། 







པཿ 


ད་ལ་འ 











- .‰ 14. 








ཐོ སྣད་རྷུཞགུབརིག་བཟྲ་ཀོདཆེདའ { །དི དཡདམའ གདིག་པཞིལ། །མེདཔ་གདལ་བླང་་མའི་རའ་བཙམ། །ནམ་བནྲཝན་སོདཆེན་ཨེམོ། 1 ་ | ( 
×: ཇི འདི ིོ སལནི། 6 ༼༣་ོ་ི ས་ཨ སུ ཡི 
ཤཱ། འཔོདའདུག་ཡེདགར༨རྱཔདབ་ཀོད། །ག 1 དངོསྱའིལ། གྲག གས་པ་ཞེས ཁག མ་ཡིས 
རའི ཝའ ལྕུ །མ་ནནའི་བཤིན་གཞས་ནབས་མཛོདད། {དམིགས་གཏདཀེན་ ཤེནཔ་མེདནགནས་ཕུགསངད། ད་ལ་ད ྟམཐདགདོན། པཔ | 

ཤྲ ལས་ནགསམ།ལཉིད། །དགསཅབཆདནྱབད་ནེད། །འདྲའི་མཐུརཐུག་དས་པའི་ཉདཔ་སེ།།ཅི་དགསྐུད་འབབདསྡནམས་ལ་གདུམས་པའ། །བདག་གཞནེས་སུ་དདུགཔའྲིདལྔ་ , 
, | ཧཱཾ ཅི སཡཏཏཿནཔིད་བརསདོ། །དངབཞིན་ཛོགས་དཆེནབ་དྲར་ིདབིདག། །འདི་དང་སུ་འཔྲད་ཡདདབདེག་པའི་ཡུད། །འབདཞེདཡོདསཕལ་ཇག་ཉིདཡདས་པའྲི་ཀོད། །ཕིདཐམའིདམ་ཚག་རན །ལགས། །དབསའདིད་ འདིར་ དྷ ླ 



























ཛོདཅི་འགེལ་འདིབཤད། །རྱལ་པའི་བསྟན་པ་དར་ཞིདྫཆས་པ་དང་ །ཕྱོན་དུས་ཊུན་ུབཀྲ་ིས 












































2༡ -- ༢ ---ག་༤རར-རརརར-༨་རབབ་༡༡༨བོ་བརང་ | 

!-- ༤ ཁོ་ར ཛོའི _བདེབང་ རར ¥ ནག་གི ཙྱུག་ཅིང། 
ཐེགཔའྱི་ཧལ་པོའཾ་གནས་ལམངའདགདའབོར་ དབའི་རྣལ་འྱྱོརབ། ཀློང ལོ ¿: །ཆེན་བའྱཿམསིས། གསིཐོདདཀར་ཙེམསུལ་སཱནང་ ད་ཟ། ¡ 
པོའིཁངབབབས་སུ་སྦྱ་མཐརྫོགས་སེ།། །དགྲེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། པ་ བསྙནཔའིདཔལ་གྱུརབྷཡ །ཁེ་ཞབས་པདབསྟན། །བརྙནའདིན་། 
ཡྱེས་ཐུས་སསྟེང་ཡོངས་ཞབྱབ། །བསྙ སྟནཔའི་སྤྱི་ནབདག་མཔའཐང་” འབྱོརོཕྱརས། །བསྙནཔ་ཡུན་འེང་གཞ་པའིབཀྲ་ཤིག་ཤོག །ཕངྨལ། 


་ུ ཆ་ར ལེ དྲོ 
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་ 


མུལཐདཊུགསནོ། 


རར 


འི་གསང 


==; 





ˆ ༡. 





༤ 


དབ ་ 
་ 
| 








འ༩ང་འབའབཟ༤༡༡ང་ ལའ ༦ 








གནས་ནས 








“7/ 


1,)¿ 









འདེབས་གཞནཔསས་སོ་ ཡིནན་ ཁིདིལརབ་ད 
|_| བབད། །  །འདིཊཊབཔདོ་ོག་བཟང། ། 





འཅྱིཉིསུ་དིགཡོད། །ཇེཔའིཕངངེདྡ 
།འབུམཐག་རུགུ་འིཧུདདོན།བོང་དུཏུད། 


།ལའོར། "འི 


སཆོསྦཾསུའྲ་ཀོད་ 


༠ཿ- ོད ལོ ཞམ པོ གདོདདས་བོདིདག། ཤའ དབ་བའི་ིད གཏི ཟོ་ར ། དགོངག་པའི་རལ ཆེན 
| ཚལལོ། །ཉེལགས་གཏན་ བགོགི་འདནི། རི ྒྲའའ ད་ྲ རར པུངཀི། །དམནཔའི༦ུ 
ར་སྣངང་ཡད། །“ེ་ཅུདམ། མ་བསའིཡའག ལས། །དེསཔརའོང་གྲི་སཱང ྟངོ་སྒེམཐུ 





རའོ 


པཿ 


།རོགསཔའི་ ཡིསེ་ཤེས་ཀ 


ལེག གཔའི་མད་པར་འཐོྱཊད། །ཐས་པའེདཔ་དིདན་ཕོན་ཆེ་ཡད། །འག་པར་ཐོས་པདེ། 


ྡིཉིདཔོའིཕྱི་རོག། །འབུལཝགྱརུད་འའེད 


དིདཐི་འཁོ 


འདས་ཡོངསཀིགན་བགག 








༧།པས་རིག་ཅེབས། །ལྭབས་པའི ཤའའཔཏབཡོདཔུ ས་འདིད། ` །ཡིདཔ་འདིནཡིདདྲིན ནབགཅིགཡུ། དཀ 


ཟི 





ུནམེནྲ་ མའི་ཤྱབཱཔཡུགད་རིན པོཅཾ། ། 
།ངས་དོན་རིན་རེདའ་ཚོད། །དྡོདབྱེདཅུ་ཆིདརོདབུདེན་ 
།ས་ཤེས། །ཨ་ཤིས། །བབལ་ཐེག་རེའི་དགོངས་བའི་བན་ཆོས་ཏོགས། ། 



















རརར ལློ ཐ་ ཞནི། །ཆུའྲབས་ལས་འདག་གུན་བདདགངོསཔའི་ འོར ར་་་སོ་་་སས་་ ་་ 
༨ ཅར དམདལ་ལནན་ཏོད་མཛོད། །བསུདྡད་མེདཔ་ཆོས་མུའིགན་བྱུགསནི། །རྒྱུ་འབས་ལས་འདག་ཀུནབཐད་དགོངོས་པའྲིརོ། །གཞུངབཟང་འདི་འདྲས་སྦེའོ་ཕཝ་ 


ཾ། དད །འིདདྱཔདཝེགཔའིངནཞེན་མུལིསགཞིག །རྩ་གད་ཞ ཉིངཔབོ་སབཅུ་པ། །དཆན་རེས ངདམ་ཆོསདྲ་ོས་འདི། ས་ད པད་འདབ 


¬ 





རལྱ་ཅང་། |! 
༣ རར ༡ ནྣཕ་ཡོངས་རྔོགས་བསྟན་བཅད་གཅིག།ཁོ་དད། །ཌངབའི་རྣལ་བཤང་གབ་པ་འའི་ལེསཚ་། བ་པ་བ $ ལེ ཏི་སྒ་ཅད་ཡང། ད་། 
ཤཱ །གཆུར་ཐོས་ཕདཀའབམ་ཡིནནན། །བསྟནཔ་འོངས་ངོགསབསྟནབཅོས་གཅིག་ཁདོད བ་ར་བ་ར །གཡུང་བཟངའ་དིབངྱར་བོདགཉིས་ཆར་ཡང། །སྡད་ 
རླ །དམདད་ཡང་འུནོ་རི་ཀན། །སངྱ་བངཤནསཤུནདཔྷ་ཞིདལེགས་སྟེདཔ། །ཆོསྤ་རོབ་ཡོངསཇོགསཐོས་བསམ་དན་པའི་མངོད། །འདྲི་ བཏནཔ་གན་དེཏིད་ཤེན། །བྱྡ་ཕག་གཞུངལ་་་། 
༡, ཨཱ་རཱྱ་ཤུསཔར་འྱུར། །ཐེན་ེའིདགོངསདོནརེདནོབཅུགཅིགཊ། །འེགསབསས་ཁཛངདེའ་འདེལ་བནདག་གི། ཏུས ནགནད་མ དག་ཅིག་སིདཔ་ན། །སིདཔའི་ཅ་བྲ་ཅོདོ་། 
{  གཙེགཏུདཔའ། །ཁྱད་པརད་ཏུཀམའི་ེམ་ཉིད་ཆོའོ་སྲུའི་དོནོ། བསལབརགབྲའ་པའི་ཕེཊཞེས་ངྡེན་པརུ། །འགས་ཧེ་ཀུནནྱིནྤམའི་དགོངས་པའི་མཐིལ། །བང་བས་ཆེ་ 

༢༠༠༧ གསས༡༡༡༤༤༨ ༡༤༤ གམམམངང་འ་འའ་འབ་ོ་འལ༤༡༩༥ ༡༠༤༥ མངའཕ་འོས་འངའསར་པས་ག་འགར་༩༡༨༨༡༩༡༡༩༩༥༨༧༤༠༤༤༥༠༡༤༨༤༤༨༤-༢༢༠༩༠༤༠༧༥༥༨༤༥༢༢༧༤༢༤༨༨--/- ༦ ༦ །ཡུའ་ད༽ ༥ པེ 


13༡2, = 6༽; (( 
སབབརས་ད་། 


: 


། 
ཨ། །ཕལ༦©རབ 
















༄། །འདི། །མཐྲུདམོསསངསྱ་རིག་སངཇེནཔའི་ཀོང། །ལེ་བོནཔངཆོསྣསདེབ་དད། 
ན། །གནམཁིངོསྱ་ཱིགཅག་ཡིན། །ཅས་འི་ནཔིཉེདགན་པལས། །ཐོགཞིསའཇོདདང་ཅིི་ིན།།དེ་ ཀ; 
བགྔལདའཡིན། །འྲེཔབཔོགསཚདྲམབོངས་སདསྱརསིན། །དགོངསཔེདནད་ུའིགདགྱས་ཡིན། །བིན་བས་བྱ་དཔའི་ཉས་ཞིང་། །དགོལ་བཟཉདངས་དོནཔྱརདས 
ཤེསའྱོ། །ཕྱིརབསཐུལགཏདྱརསྦྱཧས་བཏབཔས། །གུམྱབེྲ་ལ་དངོག་དདཝུངས་བཡིན། །ཇིབ་དིན་ཆིགདན་དགེངས་པམ་ཁེལ་ཡང། །ཆོའོགས་བབ་ནེབྱཧདཔེ་ཤེས་འཕོ། །གཙུང་འདི་ 
ཤཱཾཿ མཛལ་ལས་ཆིག་དབང་རིན་པཆ། །གཞནནམེདདེརིགཔའི་ཅ་ལདབངཇོགས། །ཕཱོ་སཱནའངིགས་དངམི་དགུསགཏུངབའིཆེ། །གཞུདའདི་མདྲལདག ལིང 
- |ཤིང་གསལ། །ཡུལ་སྣདའཁྲུཕམ་བུག་པླདའདྲག་པ་ཡན། ། དཱ 








༡༣ས་དགའྱརསདཔཔདེཆེནཁབར་བའི་ཆེ། ་ 


སད་དེ ། 





-༽ ཀཾ 


ཐདད་མུབདང་ྩོལྭ་བོའི་ེདཔ་མེད། །ལམའདི།དོལྷཝརབཅསའོིགྷཏན" 
ཙིཏིདབལྙིན། །དེིརགཏུངབདའདིའཡིད་དིན། །རབོངོལ་ཡིཏེ་ 


ལེ 


དིམཇལྐའདགའ་ཆེན་ཕེ་ཤེས་སེ། །བག་དྲོཉམས་དགའ་ ཿ 
།གཁྲུང་འདི་མངའན་དགའ་ཐོདཞེནཔ་འཇིག་ །ཕྲད་པ་ཡིས་མེདགཞགམདའ་མཟྲ་ཚོང་ 








།དངས་༈' 
ཙི 


©7¿ 





ཏུན་ཡྱནྭལའིདགོངབབ་པ། །ཆོའདིང་ཞེན་དད་ོལ་བས་གདུངབའི་ཚེ། །གཞུདའདི་མངལན་ཨའཐས་མདོན་རོམ་འཛིག །ཉདབྲག་ཡངས་གང་རྱ་སྱ་བངཆོག །རེདོགསྲིཀསམེདམཉམ་ 








ཤཧཱཀ་ཉེདྱཧིསའཙི། །དབུལ་འདི་ཡིན་ཕའོལ་ཕྱིན་པ་འདི། །གཅོད་ཡུལ་འདི་ཡིན་སུགཔསལཏིྱེད་དེ། །ཕྱུདྱཿེདངརྫོགསཔཆེནཔེ་དངོསཾ། །ཆོས་ཀུན་འདིར་འཇུས་ཀུནལསཁྱད་དུའཕགས། །ཀུནྡ་ ” 
ཟུ ུའདསབྲངས་ིནོནོ། །གུ་བཐྲདའདེ་དང་རྣམ་ཡངཡིའབྲལཏེ། །རིགཔའི་ཧ།༣ཐོགསའདེའཐཧོལབའཆོག །ཕུག་གྲིློགཏད་འདི་འདྲ་ོད་རེ་ཀན། །འཕྲལ་དུ་བྲོ་བདེ་ཕུགས་སུས 





ཅུས་ཐོབ། །རྩོལ་ཐས་མི་གཏུདལློ་ཡིཁཅིརབ་འཇིག [ཧིདན་གོདནོན་སྡུགནརེ་ོགསེད། གཞུདབབངའདི་འཇསིབསྦུཊགཤཉིག་ཡིན། |དེའིར་དབུངས་སུྱེའིང་མགུར་དའཐེན། །ཚོགས་སུ་ཨ་དཅིང་ 
ྒྱུགཔརའདེནགིངབལྟུ། །ནས་ཡངའདིདངའབྲལར་ཆབུསན། །འཁོར་བའི་འཁུར་སྣང་དུཿབུཏཱཿབུཿའགྲོ། །ནམ་ཐིཀཿ་ཡུད་རྟོགས་པའིཤནད་འོས་ནས། །བརྔདདམིདཔའིའེ་ཤེསཁོདནསྱསེ། གུན་ 
ཡཊྱཾནཆོས་སྲུའི་ཟླམདངས་ཞལམཇལ། །གདི་བདེའི་སྟེངནུབྲོབད་ཆུན་ཆད་ཡེད། །གཞུངའདིཇལས་ཉམས་བེརགཞནཆེད་དེ། །སྒེན་དད་སྱུབངའི་སྙིངཔོདེཉིད་ཡིན། །གཞུདབབང་འདི་དགའི་ཐོར་ཡཇལ། 


ཨ༄། 


ཏི་དོན་ཐོལ 


ལ་ཀ གདངས གས་བ ཧོ ཅཱ 

















།བའི་ཡུན། དོ ཁོ་འོོོ་ནས། ར་ག 


ང༽་༨ 


དབབས ཅུང 









ལའིཡྐེ་ེསདེ །གུདྤབྱིནཱབླམའིགད་པསཔག་དཱ་རང་ཡིད། ༈བརྔོདབ་དེ་ཡིནདབང་བཅུ་ སུདདདོས་ 








{ །བཤཱ་ཡངས་དངནས་གཞུདབཟབའདེདགགའིགས། །བཅོདོ 


རདབབ་དངལ་དོག །ཏཱོགས་པརདཀའ་བགོགིའབྷ། ནབ་ཉོག་བཞིན། །བྲིསས་ཞིདབྲནིམསན་ཆིག་དོད་ཚོལའི་དགེས། །རདབདངང་འགྱངསེཊགྲདེའ་ 


ུ ་ 





འིདོནོབབྱཅ་ཅ་ཅད་མེདི། །བློ 


ཞིཀདང་། [གུ་༥དགཱེནཔ་ཐུད་| 
༥༅དདེ། །ཉིང་ །ཉིད་པེའི་ཉམས་ལེན་ ལེནདི་།དང་གིས་ཚོག། {¡ 
ཞེས་རུང་། །དགོངས་པ ང་རྟེད་དུད་ སརོད་ལམ་ཡེངས་དངྒ་ནས ཡཿལོསོ་ཡཧྩོག་ ; 
'ེ ཌི དག 0 ་ རེ ཤུ ཨཆོད་པཿ 7 |“ དྲ ཨོགཧཱཾ་ འས ] 
ྲུ །ྐ 


༡ 0 ཿ སས མོ བྱ་བ |` 






*ˆ ༨༧༨༨༨༦༩༧ག༠ས༨ ༩༤༩༨) » 








ལྩོལཝེད་ 
ཞིག་ཕབནའ 





ཐས ཨིངོ་ད། གཞ 
ཅདྱི་ཨཱ། ཡི གུས་བྱསིདནསཨུ་ཡངས་ཉིནའི་ 


་ཞ 


པསམབསྲུབཀྱེ། སྭཧཱུདམ་ཐངེ། །ཀུནཿ 
སིག སི མམ ཆུདགསུལོཐུགས་རྔེརཾ། །གྭཤཱངབཟདམངལ་ 


ཊིཐོཐོསཕྟའིསྟ། སྲ ༼འོཕགས་པདོིས་པའི་བཟབ་བབའོདའད་ཡོད། །ཆེ་ལགསཿ །ཁྱེལགས་འདི འདའོ 
སྙིཤིསོགས་བྱེདགཞུདའདིའ་བླེཕབ་ལ། །གཡས་རབནས་ག་དེ་རིད། །བབྱདོ 
འདིན །སནདག་ུང་ུགསཿ པིག །བབམངྡ་བང་སདགྱ་བ། མ་ནམ གྲུག །ཕིཊཡིན།བབཤད་ཐངཔའོཉཞིགྱཔ། །དག་པསབསམ་ཉཏཏའོག་ཛདི་ 
རང་ཡིན། །ཐོདདྲགུ་ཡངས་རང་ལོལ་འདེ་དང། །རྒཞུངབཐདགཉིག་ཤེ དལ 








རིག་འ 


བཅིན། །ཡདཔ་ + པདང །དཔ་ གནོ 


།ལཐ་བཟདའའིའདྲཐེས་བཞག་པཡྲིན། །ཐག་ 


ཏེ། །དདདབདའཇལབའི་གལ་བ 
༢ ཐོའྲིཧུབདིརུ་ཤིག །གཟུངམཇགདམསམའི་ཤྤོ་ ` 


ཟདྷཏེ་དདུས་འདིར། །སྲིདན་གནས་ཀྱངཏ་ 


།ཉིཔེ་དོོ་ནས་ཤུནཔཤཱབསུཀེ།། 


སོས་སོ སས །སདསརས་རངལ་ཡོདཔ་ལསྦོ་ཧང ཁྱ་བདདེན། །དེེ་དྱཆལབ་ྱེག་ 









° 
རག 


„8 
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པུ ཧམ་འགསམང་འཁང་འང་ཁགཛད་ཤཆརའང་གསའགམསསང་འབུང་༨༠༡༡༡༡༡༧༥༠༠༤༨༤༠༠༡༨༠༡༤༠༡༢༤༨༡༡༠༡༤༩༡༥༡-༢༡ད༨༨༡ག་འགར༡༡༣གན༠༠༡༢༢༡༡ཀོ་འར་འཁར་ཁའརར་ོ་ འའའ གའའསོོསམམཆས་ངོ་༦༡ འས ང་འོ་ལོགཞ་འས ༤ ༠་གརྣ་ལོ། 
༄༅། །ཤྱདམྭ་བེནྨ་བམའིགསུང་རབ་ལ་བྲ༣གསཔ་བཞུགས་སོ། །ནམཿསཛཱ་ཡ་གུད་ཝེ། གདིག་ཆུམབའི་ཡོནོ་ཏད་མཐའ་གསཔ། །ར་ཡཱས་ཡང་དག་ཇོགས་པའི་དྲཅིལ་འཁོརཿན། །ཀུན་ 

མབེདྨབམུལ་བ་ཐམས་ཅད་ི། །ཆུལཆབསེཡསདཔ་པྱཧར་ལཕག་འཚོལ་ལྟོ།༼༽།གདོདོམའི་གདིདིངས་ཡོནཏདྡ་ཛོགས་པའྱི་ཀོད། །ཉྟངཆེན་རྫམས་སུཆོས་ཉིད་གད་ཞུགས་པས། །རྩབའབུམསམཁྱེན་་” 
ཕག་ཤེསྦ་བ་ཡོངས་གཅོདཔ། །ཧུན་མཁྱེནྲ་གཡུཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཡིན།ཞ། ཧོབཔདེ་ཡི་ལེགས་བཤད་ཚིག་གཅིག་གི། །ཅུང་ཙམཐོས་ཁང་སྲིདཔ་ཇུལ་པྩོར། །ངེས་པད་བྱིདནབསྟནཔ་ཡོངས་ཇོགས་ 
པའི། ༨ ྲའོས་བསམ་བཅིད་ནཡསྟ་ཅིམོས།།འ།།ུལ་བནམས་ ཙཱལྲ་ཐས་ཆེནཡསཅི་ །དབའབང་འབྲོ་སེརྒག་ཏིང་འཾཛོན་རྣམ་ཐར་མཐུས། །འཕགས་བརིཾགོ་བྱེདུ་པའི་ྲུལག སྭ་ཀྱིས། ། 
ངཝབའི་མཛདབཟང་ཅི་ཡངསྙོནཔ་ཡན།།དེ་མད་ནཔྱནམཚོགགིདའི་ནུས། །ཆུལ་བའིམཛདཔསྟ་ིགས་པའབྲོ་དུང་ཤད། །ཟས་པབཟལ་བཟེགའིཆོསའཅ། དེགི་ཡའི་ 
(བསུནཔ་གསལ་པར་མཛོད།།འ།ཀུནམ་ཁེནྲ་བ་ཛོགསཔའི་སངསྐྱརས་དེའི། །ལེགས་བཤད་བཅུདཅིཞིནཏདག་པ་འདི། །ལུང་ོ་ཆོས་མཆོན།ཞལ་ནས་གསུངས་བའི་བཀའ། །མི་ཞེས་པདེ་ྲགཔཡ་སོ་ | ` 
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།ཅནཱ།།ཤ།སྐུལ་པ་བཟད་དག་རབདག 


འསྱིད་བོས་ལ། ༈སངསརྒྱསམཐྦོངབའདེས་ཞེས་ཁྱིས་ཤཾག་དད་། །ཀུན་མའེད་བ་པའི་ལེགས་བཤད་འདི་མཐོངལས། །སངསྱརས་མཇའ་ཡད་ཅུད ོ 


རེཀྐན ༨ བདུད་ི་ཧེ། །སྒལ་བཟད་ཡིད་ལ་དདགསུམ་བཅྩེདཔ་ལགས། །འེགས་བཤད་ཡིག་དཐུགསབཟོ་ཡི་སླུལ་སུ་རྟེ། །དདཔའེགསོས་བུའདིལསལྷག་པ"ི། 


་ `+ ་ །བལ་བཟང་ཡིད་ལ་ཤེསརབ་བསྐིད་པ་ 


དག་ད ལ་བསམ བཟདཔ་སེ་ནོ་ལགས། །ལགས་གདདེདབ་ཉིདགའ 

།། །འམཐོང་དལ་ངོས་ཉིདགསྱིསྦཧེ། །ཀདུདགོངས་པ་འཕུལ་གཏོས་གིད། ཁཱ ཞ་ཅན་གཡག་ཡ་འྲམེ།༼ཀ།ལའེནརོབདསདགའིསུ། །དབེདངིགཝང་ 
གསུང། །བཛད་ྱ་དེནོ་ འབྱཧལ་བ་ཀུན་ཙ་ཐུགས། །གསུང་ངང་འདི་མཐེང་བདེག་ཤེགས་ཡངས་ཛོགསམཐོད། ༼ལྭེ།༔ ལྔ་བརྒྱ་ཐ་ཡའི་བསྟན་པརཡུར་པ་ན། །གསུང་བྲནམ་ཕོལ་ཡི་་ 

དལ་སང དང་བ་དང ༦ ས་ས ----------༢ ༤༤ ༦༦ བ་པ 


ལགས། །ལེགས དཆེགྲ་ཕིད་ན་བའིབདུདི་ ཅི་སི། །ཞེསརབ་གསོསསུའདེ་དང་མཉམ་པཡེག།ཁ།རྱལ་བའི་ 
བཙི བ་བཞི གཡོས དངེ།༼ཀན་ཕབད་ཏིངའ ་ 








འིགཅུགསདགགིས། །སྟོཔ་བཞུགསདེས་སྦུང་པཐུགསྡརི་། །ཤུཿ་སེཔའིའིཞཱལ་བ 






དའ ༦ ངུ ཁག 5 (`. ཤ༽ ༢ ༩, 
ིས་སོདཔརམཛད། ༼ཀ།བདོནདདངབཞིནབརྱརབྱཡགས་ཉིཚོས། །མ་ལས་ཡོངས་ཐོག 
ཝེ པའི་མ 
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རི དབ 
སྟེཝ་འཆི་ ་ 


དཱ ནནཐོག་བསམ་ཧྲོམ་པའི་ཡུ 
༦ རྒ 
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ཡིས་ཤད། །སྔེནོཆདའཛམྟ་ཞིངྡ་ཝེངས་འདིར་བཞག་བམེད།།།ུ་ཁབས་ཐེག་པའི་ཆོས་ྱི་སྒོདབྱེནས། །ུབས་ེདབིསམཉམཔརརོ་འི། ྒོཔོགན་ཡིགདམས་པགདོ་འང་བ། །འཆད་ 
ཀཾ ་ །ཧྭཱཱསམངསཔ་འྱུནིསྦ་མས་འདསྟེ། །དདི་དངབླསནནམཁས་པའི་བསྟད་དཅོས་གཞན། །ཕེགསཔེའི 
ཧཱཾ ན་ལག་ཉུམ་ཆུར་འཊོར་དངའད།ར།ཚིག་བཟང་སྐུན་དངགས་དམ་པའྱིན་ིས་མཛོས། །དེད་ཆེན་ཅལ་བརྟན་རོགས་པའི་ཁོ་ལག་དན། །ཐགཿནད་མཆོག་གི་ཐོད་ཚུགས་ཿན། །གཡུདབཟངའདི་དག་་ 
72 ལྙ་ཡཾ་དབངཔོའདྲ།@ེ།ཡམ་སྟེགས་ཆུ་འབྲསྲེག་པའི་ཐེ་སྐས་བཀྲན། སཱ ཡཡ་ཙི་བ་གཡདརིད་གས་ཞིད། །ལུནགུབ་སུ་བཞིརབསྲེ ཉེ་སོ་འབད། །གཤུདབཟདའདིདག་རྣམ་རྒྱལ་ཛོབྲད་ 

འདུ དོད་ཁམས་གེ་བཅུའིརི་དབང་ཆུན་བཇིད་ིད། །གཟུགས་མེད་ཏད་འཇིན་ཞི་བའྲི་དིད་ཚོགས་བཀན། གཟུགས་ཁམས་འཕགས་པ་མཇོགསཔའི་འོག་རིནཅན། །གཙུདབཟདའདིང སིད་པ་གསུམཔོ་ 
འདྲཀ།གངའདུལ་འགོོ་ཁམས་མེས་པ་དེ་བཞིན་འདུལ། །མཱཚོགས་ཤེས་བྱའིཆོས་ུནམ་འདེསའཆད། །དོདནམ་མཉམ་པའི་ཀློད་ལས་མི་འདའབས། །གཞུངབཟངའའི་དགྲ་ངོགས་པའིངངསྦྱངས་འད།ལ ། 


(=ཀ༡བ་་མགགས་མས་གཞམ།གསགས་འག།ང 
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། །དྷ་དཔགཔའ་རུམ་གསམཐའ་ཡུས་སྟོདོ། །ཡདདོདྱཧ་འབུག་ལ་ལས་ཐགདྲགདབེ། །ཡདྷོན་སུམ་འོདགསལ་ཀོངོད་མངབདབད། །གཟུངབཟདཔདིདག་སོད་དི་གཏོས། འོལ] 
དྷ འདི་ེསན་ཛཛི་ཉིདཔོའིལམ། སོ དོས །དདོའིུཡི་ཙོན་མཁས་པའི་བསྟན་བཅོས་གཞུན། །ལུནཏིདམ ོསཅངཉམདད་དའ།ཏེག་མངའེ་པ་ ` 
༨༡༡༨ ༨ ལྷ ༩ ༡ ༨: ། ཝཱ ་ „ ཚོང བལ 7 3 /, རུ -རཾ -1- . 
བགདྲོར་ིདཔོའྱི་ཧུ། །མདེནོསུམ་ཚོག་ཉིད་དེན་པརསནོ་པའི་ངང། །ཀློང ཁགཏམ་དི་ནད་ཅིག་ཐོས་པས་ཉང། འདོལ གཞེས་ཚུད་བདགས་ཨིསྲ་སེ། ས།ཐབ་པས་ཆེག་བབཚོད ཅིང ( 
པའེ། །ཧིནབྱཅདཡེ་ཤིས་རྟོགས་པའི་མཛོདགཅིག་ཕུད། ཀཡང་དགུ་ཆོདསྐུ་དངོསོ་3ྱརྒོ་གཞུང་འདི་འདྲ། གུདགསཉམསྐ་པང་པིད་པཐམ་ཡན།ཁཀ།བད་ཐལ་གི།པ་ཀན་གཅེདྲ་བ་མའྱི་ས། །རྡེན་ 
པར ནོཔའིམནདག་འདི་འྲ་བ། །སདསྦས་དངོག་ཡིནདུམཔའི་ཆོས་ཡུང་རིད། །མེསགསེགནདགེབའི་བཤུས་གཉིན་ཡིནུ།རགུདྲསཀུཙི་ཟབ་གནདམཐར་ཐུགཔ། །བཞིཔའིདབང་ཤིས། 
[ །བགས་པ་འདི་ཡིའ་ཏེ། །།དབདབཀོ་ཡདྲས་རོགས་རིགཔ་ཚཔྱི་དབད། །གཞུང་བཟད་འདི་ང་མཐེབཔས་གཞའ་སདཔི་ རོན་ལ །ཐེནཞིག་བཤུགས་ཅི་། 
༡༡ (གགས རགསལ་མཆསས་ཞནསས་མརམ་ཤམརམསས།༤༤༤༧༥༠༤༡༤༧༤༨༥༦༨༧༧༠༧༠༩༥༡པར༤༠༤ཿ༡༠པར་ལ༣༦༦ལཔརཟས་རང་ཆང་རཚར་ང་ས་མང་ཚ་ལམ་འ་ཆ་བཞན་མངལ་ཁསསསསརམམར་ང་ཡ་འཚམསམལ་འཁམས.༤༤༤༩༩༤༡༡༠༠༤༤༠༠༨༡༤༤༨༨༡༨༨༩༤༨༨༨པ༠༧༧༧༧༠༧ར༡༤ར༤༢༠༤༤༢༨༤༧༤༤༢ར༤༢༠༤༨༡༤༤༢༤༽པ་ཐང་འཁར་ཇའ་འཇག་ཐནསས ལར་ྐ་སས་ ༤" རཀ 


2 € 


9: 2 2 
ཟལ 










ཀའ རིངྷ་ལཱཔདཔ་ཡོནོ། །མཐེདོབར །མཐེངོ་བདྲ་རས་ནངངཀི་བདུནན་བཅུགས། །ཿ ཤཔསབསིབནྡ་མདོནསུ མནོང ཉེ།གསུང་གི་གནད དྲ་རཾི་ཏོག སཔའི་འབའབྭསི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོསཆིཿ ནཾ ་ 
མསྲུག་སཿནལ་བདེན་རིག་གཏདྱར་མཛོད། །དས་པརབཏིནནྲ་པའདི་རང་ཡིན།༼ཀཟེས་ཧས་ཐབོནས ལགདདདཔེད་ཤེསཿ ནཾ །གཞུདབཟངའདིའང་ི་ཅལ་མངལ་བའི་ཡུ ཡུན། དེད རིར 
: ལདོ་སུམ་པའི། ། འདག དགསལ་མཆོག་ལསུག་ཡོབ་ཡདརཀན།།ནམ་པར་དབོདང་ོགགེའབྐན། ༡བོས་གཞན། །དཾཿམ་བྟས་བཞིན་འབུལ་བའི་ནམཏོག་འཕེལ། །ཁྲལས་འ འདས་སོ སྟཏོ ཀུན་ 
༧ མཊྲམདིགཐུད། ཆིག་གཅིག་ཐོན་ཀདཙོལ་མེད་ཏིདའདིནྱསེད།ཁ །།གགདགགས་པཔའབར།ངམདད། །འབྱམསཿ ཤང་གབམས་པའདདོབེད་པརབཅན། ིགདནསན་ཚོགས་དོ་ འབུའི 
དལ་སྟེགསསུ།  །ཡབསྱརནཔ་བུ་ཡནབ་པའ་གཅུད།༼ལགསའའིགེཔྲ དབུའིགཤེག་དྲབསིས། ཀའ ཞིཿལ་འདོད་འཐུས་མེད་ཉེད་ལོབ། དཔའི ྲགདོནས།། 
ཤཿ ཨུག ཤས་སྟིནོ་བུད་ཆེན དྲད ཉཔའིཏཤ་དནནིརདཔན། ཞེ མཛའ །མཉནཔའི་ཇོས་རཾ ཉིདྨ་སན་པོཿ ཛོའྟི་བློ་ེ ཐྲོ་གེསཅན། །ཀུནམ།ཌེནླབ་པའི་ ་ 






༥ གག ཾཾ|ིཾིཾིཾིཾིྨིྨིྨིཾིེིེིེ་ 
[„ །ལེགས་བཤད་གཟུཔོ་ལྐིཀ།༩ཝེ།མོངས་དངམ་རིགའེངོམས་སྱེས་པའི་དུཊ། །རཞུརབཐདའདི་དག་བལྟ་བའབྱོས་ཞིག་དང་། །རློངས་པའི་དྲྭ་བ་གང་གིས་གཏོད་འགྱརཔའི། །ཀུནམཁྱེན 
1 ྲ་ སྣཚོགས་རྟོག་པའི་བུརལོངོག་ཡོ་བའི་དུས། གྲ་ིི་ིགིན་བད། །སའ་ཏ་་མིགཔགངགིས་བདནབྱ་བའི །ཀུན་མྱེན 

2 །ིལགད་བཤད་ལེ་ཤེས་རྡོར་རིན།༼།ཆགས་སྣང་འཛུལ་གདིཅགའབརབའི་དུས། །གཞུངབཟདའདིདགའཏྟབརཅོས་ཞིག་དད། །ཏནལངསབད་གིང་སད་གསེགཅེདཔའི། །ཞུནམཅེན་ལེགས་་ 

° 6ཤདྷཏོགས་པའི་མེ་དམུང་ཡིད།༨།ད་འཛིའི་གནས་དུང་སྱོབས་གནུངབའི་ཆོ། །གྭཞུདཀཐདའདིདེགབྟྟ་བངབྱོས་ཤེགོདང་། །དེས་ལུདྲ་བོ་ཡིསབམས་གསོ་ན་ཤེདཔའི། -།ཀུནཡཱཏྱེརྣལེགས་བཞད། 

 དུད་ིའི་སནམཆོག་ཡིན།༼འ།དབེནཔའི་གནས་སུག་ཅིགསུརགནས་པའི་ཚོ། ༈གྲུང་བཟངདདིདག་བ་བདོས་ཤིག་དང་། །ཉིད་མཚོན་གབོར་ཡུག་ོས་ཅིས་དདའཅེད་པནི། །འདརཅིན་ལེདསབཞད་ 


! རིགཔིསྭོ་གགོས་ཡྲི་པཤེ།མངཔོའི་དུབས་སུཚགས་སྡང་ཕྱེས་པའི་ཚོ། །གཞུངབཐདའདིདག་བརྟ་པརྱོས་ཤིགདང། །མཉམ་པའྲི་ཀོངདསེ་མགདལ་སྱིན་ཊེད་པའི། །ཀུན་ཱརྱིརྣ་ལེགསད་ཤད་རོ་དབུའི་། 









། 


ཉི ོ་ཞི་དདཔོདོག་པིཞའདོ་གེསཔའི་ ཚོ །གཞུངབཐངའདི་དགཔཉྟབཇཅོད་ཤིགདང་། | །བདེནཞེན་གུབ ཐྩེཏགསྦ་སོགསཐོལ་བྱེདཔའི། གར་ད བཤདབབསཧྲོ་ཞི་ག་ 
ཕིན ་ེ། །ཅིགོ་ུགས་པསྡ་ཞསོ་གེཞསྦང ས་པའི་ཚོ། །གུངབབང་འིདག་བྟྟབརབོས་ཤིག་དད། ཞས ་ །ཤུན་མབིན་ེགས་བཤུདག་ནད་མནང་ག་ཡིན།།༩ཿ 
དེ དཔགབཔལབདཔ་མེས་པའིཅ། ུངབབ་ཡགིདབབརངཤག དང ྲི། པ་ ད་པའི། །ཀུནཿ ཀུནམཊིནལེགས་བཤད་ དབ སེངབྱུརདད་ ཡི པ།རིག་ཅལ་ 
£ །དཔཔིམྷིཔ་རཔའི་ཚོ། །གྲུངའབཔདིདགབྟབརཅོསགིགདང། ཇོ དད ཤདབཞི། །མབགན་ེགོལདས། ཀྱབ་ཆམ་ས་ཅ 

སྣངབ་འུརབའི་ཆོ། །བཞུངབཐངའདིདགཔལྟུ་བརྱོས་ཞིག་ད་ ང། ། ཞེནམེདཔདདུ་བཏུལ་ཞུགས སྐ་གོངའཕེལ་པའི། །གུནྣམ། ན་ལས་བ དད་ཡོནའངས་བོདཤུགས་ཅིབའི 
༢༈ །གཞུངབཟང་འདིདགབལྟ་བངྱོས་ིག་དང། ད་དོན་བ །ཀུནམཁེནཕབས་བཤདྨབནགརོལ་ཡན།ེམེ ཏརེདོགས་གྱང་འདིན་སྱེས་པའིཿོ། །ཧྒཞུང་ 


ངལ ཉེགས་ཡེ་ ཿ 


3 





£ 





ཀླ་ཚཱ་ོ 















ར་ར པམ 


༄༅། །བཟང་འདིདག་བལྟབདོས་ིགདང་ །བནུལུགསངོལ་བའིདཔའདེད་རྩེདབེད་པའི ནི། །ཏ་མཅེལགསབ།དབདུདོགོདཡལ་ཡིད།ེ།དསོ་རིནའགལ་བསཡསྦ་བེསཔའི་་། 
མོ །གྱ དབཔ་ན་དག་ང་ཁས་ཤིགདད། །བདེདཞནགད་བཅས་བན་པངའགྱབདཔའི། །བུནམ་ཁིན་ལགས་བཤད་སུམའིཕན་ངག་ཡིད།།ཀཀན་མཅེན་གས་བཤདདོར་བའི་གཏེད། ` 
འདྲ་བའི། །ཡེཤོཏན་ཕིངབཞདལདུའི་ཕོདམོད། གངས མ་པ །མཐདཿགལིནནཔཇོདྱབ་ཇ བྱཇི་ྟརཛོགས།འེ བྲཝགསཔའིགནས་འདྲིག་བས་ེདགིངྱབ་ཡང། རྩལ 
༼ བརསདབ་མ་གཞ་བསྟན་ རྣམས་ཀྱི། དྲྲི ཡི་ཤྲེངགི ྲི། རིགཔའི་ཕྱོན་ ་༧ཏེ་་ཝ ༦ོདདཞཔའ ངས་བཞིཏུམཁསཔའི་རོལ་གནས་ལ། །སྭོ་མིའོས་་ 







= 








ཅི རཿ 






ླདབའིགཤོགྲ་རབསབཅས། །བྲ་དུགཔའིཉ་བདའདད་ སཔ ཤྭ་ཧསྣ་དས་ཡིན།ཞེ།དགགའབར་ཅོས་ཤིག་གལ་བཟང་དེནོ་མཐུད་དག །གེ་སྭརརོ་མདང་ 
ླ བཀད དཔས ཀ་ས ་ོས། = 





༥༠ :ཕོ་ཞུ་ནསད་ ལེ འེ, པ་གས ལ་པོ་ལ ལ་ས ལ་ལ་ལ ་ལ་མ་ མ་མ་མམ་་་་ས་ས་བ་ི་ག་གིགི་ྱྐྲེའོིད 
སིདལ་ཧིཧྱདང་། །ཞི་ལ་སྲཾདད་ནོགཉིས་མཐར་མི་གརྣས་པའི། །རྒྱམདད་དེ་སྲས་ཐུགས་དགེདས་རྫོགསབྱིརབསྡེ།ེ།མཆམས་སྲོནེ་གཟི་འདྲ་མཚན་དཔེའིགཟི་འབངབ། །འདྡམ་དཔལ་དབའཔོའོ་་ 
མྔཁེན་པ་དེདན་ནས། །དེ་ཕྔི་རེས་བཞྲིད་བདེན་པའི་གཔོརགསུཝ་ཐེ། །སེངསཔའི་ཡོངསུ་བཛོ་སན་པམེདདིརས་སྟོགས།།ཀེ།བདག་གང་དེང་ནས་ཀུནསེན་བརྒྱད་བཅས་ཉི། །སླིནསོལ་རྒྱལ་། 
ཐབསྦྱཧས་པའི་ས་སངནས། །དད་གསུབ་མོང་ཕོར་གཏཇོབ་མེད་ལྡན་པས། །བལྟ་བའི་སྐལ་བཟང་འཁོངབའི་མཐའབར་སྨནྲོ [མེ།།ནྐམཞིགྲ་མིད་དགེ་བཔཉམ་པར་བརྡལ། །ལཁོར་བདོང་། 
ཕྲུགསབ་བུམ་ཨུར་བཞེངས། །འབར་འདས་མཡུས་གིགལེ་གཅིག་གླི་ཀེད། །ཀུན་མའེནླབ་མའིདགོངས་པང་འདྲེགྱ་གུརཅིག།༼༧གེ།།ེས་པའང་ཨབཐལ་པོའི་གདྲངནབཇདོཔ་ཐགེ་ལེགས་་ 

༡ ་ ད་དབང ན་སོ ༽ ་༽ ཨེབ་༽། 


། 


ལེལ། །།དགེའོ། །དགེའོ། དགེའོ། 


( "° 








